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CAPITULO I
LOS ESTADOS SIQUICOS EN EL VOCABULARIO QUECHUA

_Predominio de los vocablos destinados 4 expresar estados infelectua-~
les sobre aquellos destinedos d expresar estades afectives.—Los
vocablos Upa y Utik y la nomencleiura de los estados de freveas-
tenia. ‘ - ) .

La conguista dc América al deminio de ia corona de Esrana
fué llevada & cabo en siglo cuyas tendencias eran muy rropicias
4 la serie de «onjeturas» que fueron formuladas dcerca del origen
‘de los pobladores del nuevo mundo y acerca de las caracteristicas
do estos mismos pobladores 4 guienes s negod un alma haciéndo-
seles , & titulo de generosa compensacion, la merced de reconocer-
les alguns superioridad sobre los miembros mas modestos de la -
escala zoologica. Yo no molestaréd la atencion del lector recordan-
do aquellos numerosos escritores que hicieron de los américanocs
objeto de las mas burdas invectivas y de las mas exiravagantes
hipdétesis que hayan sido formuladas respecto a tépice alguno, ni
recordaré, por consiguiente, aquellas conjeluras que tenfan mas
de relaciones de un sueiloc que de proceso serenamente inductivo,
vd que les quita todo valor la.circunstancia de haber sido ylan-
teadas el mayor numero de veces por sujetos que no habian aban-
donado lds comodidades de su residencia europea por los peligros
é incomodidades que en aquel enténces ofrecia al extrangero
la tierra americans. Pero, por lo que tienen de interesante para el
objeto que nos proponemos, recordaremes algunas de las acusa-
ciones, asi deberdn ser llamadas, que con tan poca seriedad for-
mulara Paw contra los desventurados que habian visto la luz pri-
mera en tierras de Amérira. -

Para Paw, los americanos halldbanse carasterizados por la
memoria débil, por el ingenio obtuso, la voluntad fria, el 4nimo
apocado v el entendimiento indolente, caracteristicas sicologicas
cuya exageracion es arenas comgarable 4 la de los sujetos que po-
nian en tela de juicio si el hombre americano era 6 no un racional.
CLAVIGERO (1) en Méxieo y UNANTE {2) v otros en el Perl, levan-

{1)}—Clavigere Francisce Saverio: «[istoria Antigna de Méjicos. Londres 1826.
(2)—Undnue Hipolito: sObras Cientificas y Litenariags. Barcelona. 1914 © .
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taron enérgica voz de protesta contra el eseritor agresivo y el pri-
mero de los nombrados demostrd: que existian en el vocabulario
mexicane y habian existido, por consiguiente, entre los mexica-
nos, voces que significaban ideas metafisicas v morales. tales:co-
mo: «bondad, verdad, reflexion, previsién, duda. recuerdo, olvido,
temor. odio. amor, esperanza, alma, mente, sabiduria. razén, com-
prensién, conocimiento, pensamiento, dolor, arrepentimiento, ete.»

También el vocabulario quechua ofrece esta misma riqueza de
vocablos que GLavieeERo hallara en el vocahulario mexicano y que
permite asegurar los derechos que el americanc contemporineo
de PAw tenia & que se le considerdra omo animado por un espi-
ritu si no igual andlogo al que animaba 4 los europeos v, como tal,
diverso del que animaba 4 los animales irracionales. De esos vo-
gablos vamos 4 ocuparnos sin evocar nuevamente la memoria de
Paw y demés detractores de los americanos.

Llaqui (3) es la tristeza, el deseonsuelo, el sufrimiento, la pe-
sadumbre, y derivan de este vocablo expresiones en numero sufi-
ciente para significar los grandes estados depresivos del tono sen-
timental: Llaquiscca es el acongojadn, el cuitado, el que diene la
tristezas, accion posesiva’ que también expresa el vocablo Llaguini
(4); Llagquipayani es la acciéon de compadecerse, de sufrir por el
dolor ageno y Llaquichini es la accion de dar pesar 4 otrus, de afli-
girles; Llagui rina es el arrepentimiento y Llaquiy mana es el mortal
venturoso que no tiene penas. ' -

Pudiera sorprender, en apariencia, la falta de palabra que ex-
prese intensamente, hondamente, la tristeza, estado de 4nimo que
debio ser muy frecuente entre los primitivos peruanos y del cual
ha pretendido hacerse, con cierto fundamento, una de las carac-
teristicas del elemento aborigen. Pero es indudable que esta apa-
rente pobreza del quechua se halldé compensada c¢on creces en una
série de asociaciones de palabras, de giros, en los ¢uales no es apre-
ciable la pobreza del quechua que se habla en la actualidad.

. Tal vez si faltaron al quechua palabras 6 giros que pudieran
exrresar estados depresivos del tono sentimental que deben ser
considerados como verdaderas esfumaturas de {risteza, como ver-
daderos refins mientos de la sensibilidad mcral, Y nada de extra-
fio' que faltdran tales giros faltando como debieron faltar los es-
tados de 4nimo que tales giros debieron designar; ya que esas tris-

(8}-—sVorabulario poliglota Incaico compuesto por algunos Religiosos Francis
-canos misioneros delos Colegios de Propaganda Fide del Perue. Lima. 1905.

(4)—+Arte y Dicclongrio Quechua Espafiol, corregido y aumentado por los RR-
PP. Redentoristas al que en 1608 publicé e! Revdo. P, Diego Gonzales de Holguin, S.
J, Lima. 1904
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18ZA8 8 Zguikilas do I poosin rounentics contemporinea y de la aon-
temporaned literatuen Hanwily pateldgica son, por regla memoral,
eapactoriftions 6o pueblos epviieciios, de paeblos gestadaos, viys
‘hippestesiy morsl reclama parg despertar da eu lotargo o ascién
wvigoresisima de estimnlaciones siempre nuevas, .
. Ademdy del voerble Lisqs, exisie on el idiomo queehue o
B aablo Chigus, que pignilice desdiche; pere hadlpae rEsEr VR,
MAs gue i exprezar un eetade do Snime, § dosigner revoses do {or-
Hduna en ol josge, ya gos eelos mUsinos wevieses, ek olrp Grden Ce Co-
ses, 1is advercidades, son froduridss 1o MIDEENDORF &) ¥ nttod
dutorea por Tlwmieunn, €1 plural del vocebls Llegin. Muchiy es
lo mortifiouvidn ;. 8 padecimiento, ft pusidn que Rage sufrir (B -
ra les derivades de sste vocable 1o son 1an nuinercsvs come los
&8 Ligm ni pareten referirse o) mismo estado de animao: Muckhe-
chind significa atormentar, easligar, molestsr.

Ln opositién 4 Lioye, Chamay es el gozo (T, Chameni es go=
e, Uiifiay chamgy o€ e) gozo elopfly; Leockiy <8 18 alegis, 1o Te-
licidad (Cushicui, scgun Mavarte) ¥ Crochurd 68 alegrar, conten-
tar, deleilar, recregr [Cushiching, segun. Navarrol; Aswsuy €3 la -
56, Asichivues es el que hace reir, &1 bufon, ol jugtar.

. Fhifg o Praig {8y es la cSlera, el encjo, la rabia (9} ¢ aboire-
owcuen b, el Turor, & ira, la iraseibilidad, la amenazo. Ppikand o8
I goerdn de enojsrse; Poifieuaerd es la acoitn du haoerse iracuede
wel que no fo ura anteriormentoy, Ppitaehing ey 1g aveidn g8 o7
ENA)Gs 8 ofta erons; Ppifarepard os el vontlowe enojo; Ppiiar-
rorini s ol aroja sistomdtioe, el onoje con odes. B Ing vocabiog
sorivirdos de Ppiic gque hemos mencianado ¢ en otrog mas, cuya
Telacidn omithmoeg en grasia & B brevedad, héidise boern 187T0-
gentaciin de las fases diversws de nrilabilidad, que var desds la,
slreple edlora motivada hasin ¢! crojo continue ¥ of En{e on fG-
dos, que conskiba yen verdageros estadog morbosos,

Adotids de crle vooable existen em el quechun i vosablo
Cheenind, alorreeer, ol (103 Hapllond, wur engjado s, Mlachind,
abonnear (41},

(B1—Midgendorlinr, E, W.: eWurturlieh des Fony Simt oderder FPEthH-E'pl’-
clres, Ludpreiy, 1890 ‘

(@=—Waveren Fr. Mug vel: fCasahatart Casdeltann goechus $e naw Lioa. 1 903

[F—-Markham Ghanemis R o bribodions inwards a Grammae anid Dieti anary
uf fuohugy, Loqudor.. 1885, - )

{8 — Bl Voraouiaen ORI IBGAG0 Ribe FRa Y oL ARE ¥ LGOI LDl
Quechnas egerihe Mo

[ emal f reBid e fecoamdn Viene omaca Atko anccopfiok eel gue 1iene ls so-
termednd A¢) perso Parece UE 1o rana 7o JUE (ONGoI0A de 108 ANe JGATNS AN tes daia
CER U 8, W0 2 GESATT0NA POT PRICESEA TET 00 £ VH2ANA10 del L'OMG oh 1M1,

({6 —Mar ham. ob. cit. .
[id)—Mavarra, oh, it
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Manchay es el susto, el temor; Hatun manchay es el gran te-
mor, el gran susto, ¢l pavor; pero no es en los derivad og de este
vocablo y si en los de Muspay (turbacion) que se encuentran ex-
presiones de aquellos estados de animo provocadus por un in-
tenso traumatismo siquico: Muspani es turbarse; Muspani rimay-
la es la turbaeion en ¢l discurso; Muspani upiyaspa es la pérdida
del juicio sen la embriaguéz alcoholicas; Muspaechini es la aceion
de hacer perder el juicio 6 de espantar; Musparkumunt es sir hu-
Yendo desatinado, cayendo y tropezando, de algun subito pavors.
Por tltimo, el vosablo Muspay es empleado para designar el de-
. lirio, la divagacién, el sonambulismo, el aturdimiento, el desatino,

Indudablemente que la simple turbacién 6 la turbacién en el
discurso, eonstituyen estados de &nimo compatibles ¢on una in-
tegridad siquica y 4 estos estados se refieren muchcs de los deri-
vados de la palabra Muspay, los que pueden traducir simples ma-
nifestaciones de una aumentada excitabilidad emotiva. Pero, apar-
te de estos vocablos cornpuestos de Muspay existen otros que tra-
ducen estados de anime que pertenecen al dominio de la Sicopa-
tologia: tales son la pérdida del juicio en la embriagudz alech olica,
el delivio, la divagacitn vy el sonambulismo. De todos estos deri-
vades del vocablo Muspay, uno de eilos ofrece singular interés:

- 6l Musparkumuni, aquel dr huyendo desatinado, cayendo y tro-
pezando de algun sibito pavors. Esta fuga Insensata, este gorrer
‘desordenado, es, con muchas probabilidades, una violenta reac-
¢ion motora frente & frente de una falsificada percepcién sensorial. -
No es, quizd, la fuga motivada por la aparicion intempestiva de
un animal feroz; tal vez si se trata mas bien del traumatismo si-
quico ejersido sobre el indin supersticioso por la realizacion de al-
gun fenémeno interpretado como la aparicion del espiritu de al-
guno de sus mayores 6 como la animada manifestacién de alguna
de las apachitas, 6 cumo una de las tantas tituladas manifestacio-
nes de la divinidad, muy frecuentes en pueblo que, como veromos
adelante, vivia bejo el imperio de la supersticién y de la angustia.

Sonceo es el corazon, vocablo respecto al cual el Dr. Orano
ha escrito lo siguiente: :

«Sonceo, quiere decir centro del organismo 6 quiza drgano
«rrofundo. Soncce es también el tejido central 6 medular del ta-
«llo; Soneco es la migaja del pan (12); Sonceo es sinénimo de senti-
eriento oculto: jehaychu sonecoyqui? jeso sientes? Hay, pues, mo-
« tivos para creer que los indios llamaron Sencco al corazén por ha-.

——

{12)—Idéntica cosa sucede en vastellanc. En el lenguaje familiar hallames un eo-
razin al irbol y & ciertos frutos. ]
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wberlo considerado como drgano prefundo 6 central en el cuerpe
13

(12) El vocabulario quechua hace del corazén sede de los mas va-
riados fendémenos de actividad siquica: la ideacién y la conciencia
estin representadas por los vocablos Sonkon (los intentos y de
terminaciones) Soncconnae (loco, necio, idiota), Somkosapa (el
brioso, animoso, esforzado, el prudente y cuerdo el hombre de mu-
cha razén ¥ JulGlO maduros segun el «Arte y Diccionario Quechua
va citado); el cardcter se halla representado por los vocablos Pitu
sanceo (el de corazon doblado, «que hace dos bandos»), Pisi soncce
v Llaclia sonceo (el pusilénime, el de poco corazon, el de corazdn
cobarde); la memoria por los vocablos Soneco hapic (memoria)?
Sonceo pisi man (el que tiene poca memoria} v Sonecco ancha man
(el que tiene buena memoria). Y como si tanta v tan variada re-
presentacion fuera poca, el vocablo 4 que nos referimos representa
todavia el desmavo, el parosismo, la locuras, estados tan diver-
sos entre si v en todos los cuales supone el quechua un hecho co-
min: la pérdida (chincay) del corazdn (soncen), tomado en Soncco
chincay como sindnimo de alma.

Nada de particular que la lengua quechua haga del GOTrazon
sede de la actividad siquica en sus mas variadas manifestaciones,
aun en aquellas 4 Ias cuales se ha asignado en otros pueblos pri-
mitivos una sede encefalica: muchos pueblos primiivoes, como el
primitivo pueblo peruano, participaron de esta creencia y aun se
confunde en nuestros dias, en el lenguaje familiar, 4 despeeho de
siquiatras ilustres y de amenisimos conferencistas (14), la fisiolo-
gia del corazon con aquella del encéfalo.

Soncco, expresando todas las ideas que expresa, es un térmi-
no de.pasaje entre los vocablos que designan funciones de la ac-
tividad afectiva y aguelios que designan funciones de la activi-
dad intelectual.

Uma es 1a cabeza y derivan de este vocablo algunos que solo
expresan términos anatémicos, tales como Uma Mate (boveda del
craneo, segun el Dr. Ovnaxo), Umae puyun {Oceipital, segin el Dr.
OLANO), Umantully {Craneo, segin el Vocabulario Poliglota In-
chico); perc en otros vocablos Uma reviste la misma signiticacion
que tiene en castellano la palahra cabeza cuando la tomamos co-
mo sinénime de mente 6 de inteligencia: Umallapi, es mentalmen-
te; Umani, es enganar, seducir, incitar 4 crror; Umana es cl «e
sobediente de cabeza» (la desobediencia malévola?), Umallayani

(13)—Olano Guillermo: «Conocimientos anatdmicos de log antiguos peruanos &

incags, en «La CednicaMédica de Lima,1909,
{14}—DuboisPaul: sRaison et sentiment+. Berne 1910,
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es el elener odio mortal para procurarle la muertes, estar cabizba-
jo maquinande algun mal & venganza, enojado con otro».

Como puede verse, en estos derivados de Uma, la cabeza es
hecha sede de la frenacién critica sobre los impulsos de la volun-
tad y sobre las manifestaciones del carécter y de la conducta. Am-
plia representacion de una sede encefdlica de los fendmenos inte-
lectuales tenemos en algunos otros derivades de Uma: Uman pir-
dissa, vocablo mitad quechua y mitad espafiol que significa lite-
ralmente «abeza perdida» y que en el departamento de Junin se
usa como equivalente de ¢enloquecidos. En el departamento de

. Ayacucho Umannac es el wlocadon, el «que no tiene cabeza» ¢.<ha
perdido la cabezar. En el departamento de Ancash Chucru Uma,
que literalmente significa wabeza dura» es la traduceion de la pa-
labra castellana estupido. ‘

Y achey significa comprender, saber. Derivan de este voca-
blo: Yachacuni, aprender; Yachachini, ensenar; Vachahuasi, es-
cuela; Yachachic, el maestro. Siendo la imitacidén una forma de
aprendizaje, nada de particular que sean derivados de Yachay los
vocablos Yachapayay, remedar y Yachapayani, remedar por burla.

Yuyay es el pensamiento, la memoria, la razoén, el recuerdo y
derivan de este vocaklo otros que solo expresan, como los deriva-
dos de Uma y de Yachay, fendémenos de actividad -intelectual:
Yuyana es la imaginacion y Yuyahuni es estar imaginande algo, .
v es la meditacion; Yuyayniyok es la persona racional, la que tie-
ne razon; Yuyaynin chincay es la persona privada de sentido (des-
mayo)y Yuyaynin chincaseca es el que ha perdido la razoén, el en-
loquecido; Yuyaynin huacllissce es, en el quechua del departamen-
to.de Ayacucho, la persona trastornada. ‘ '

Como puede verse, Yuyay es el.vocablo quechua equivalente
del castellano mente, va que es esa palabra ¢ son los derivados de
ella los que sirven para significar el pengamiento, la razén, la ima-
ginacion, etc., asi como algunos desérdenes 6 alteraciones de or-
den mental. : e _ : .

Compréndese sin esfuerzo que no era necesaria una incursion
en el vocabulario quechua para demostrar, imitando & CLAVIGERO,
que los primitives peruanos tuvieron un alma, 4 pesar de lo opi-
nado en contrario por Paw. Si hemos hecho un rapido recorrido
de los voeablos que expresan estados de 4nimo en la lengua que-
chua ha sido con el objeto de procurar establecer cuales fueron los
estados de &nimo que mejor conocieron los primitivos feruanos,
base imprescindible de un estudio de las alteraciones de dichos
estados: de las enfermedades mentales.

Es muy probable que los primitivos reruanos, como muchos
otros pueblos primitivos, establecieran lamentable confusiéon en-
tre las funciones siquicas, atribuyéndelas indistintamente al co-
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razon y 4la cabeza, los dos 6rganos que, durante tantos siglos, han
compartido las responsgbilidades de la.actividad. siquica; pero,
la mayor participacién en esta actividad, fué, probableménte,
concedida a la cabezas, que fue objeto preferente de la habilidad
de lbs alfareros, quienes se mostraban errocasiones poco menos que
indiferentes 4 otros detalles del cuerpo, considerando, tal vez. que
el cuidado -del drgano mas noble les dispensaba de toda atencion
en el labrado de los demés drganos 6 de log demaés fragmentos del
euerpo. Nada de particular en esta preferencia acordada por los
alfareros peruanos 4 las capezas de susvasijas, ya que un pueblo
sonquistador como el primitive pueblo peruano, debié conceder
mayor importancia 4 los fendmenos de actividad intelectual que
4 squellos de actividad afectiva: de la inteligencia de los sobera-
nos y de los sefiores dependia la grandeza del imperio y el bienes-
tar de los stihditos; las excelsitudes del corazdn debieron preocu-
parles mucho mends que la habilidad de los constructores de for-
ialezas y de caminos, . B

‘ Veamos ahora los términos del vocabulario quechua que pu-
dieran ser tomados como expresion de formas definidas de alie-
nacién mental: . ‘

LAS ENFERMEDADES MENTALES EN EL VOCABULARICO QUECHUA
Castellano Quechua

(Cuzeo) (Ayacucho) {Junin) (Ancash)
Amente Upa, Utik. Upa, Mana- Opa, Jafiass. Upa,Utti,

yuyainiyoce, ‘ Uteg.
_ Utti. (a) . .
Bobho Phoqques, Pocces, Upa. Janass. Upa. Upayasga.
. Ppanrs. .= '
Estapido Ppanre, . Chucru Asnu-Asnussa. (b) -Chueru
Phoqgquess. yasca. Uma. As-
o hnuyasga.
Fatuo Upa. "~ Upa. Pocees. Upa. Mana yaMuchiagtu
: Demente ru- iniyu (d). Ja- cog. Ura
na (¢} fiass. nuna.

(a)— Mana yuyayniyok, compuesto de mana, particula negativa; yuyay,el pen-
samiento, la razén, la memoris; niyok o niyocc, particula que dencta posecidn del
nombre a que se pospone: «el queno tiene pensamientos, el que no recuerda, el gque no
piensa. :

{b)—Asnussa es vocablo castellano quechuizado. como lo sonlos vocablos Chucru
Asnuyaseea, y otros que figuran en la reiacién anterior, )

(c}—Demente mina. vocablo mitad casteliano mitad quechua:gente 6 persona de-
mente. ‘ .

{@)—Traducese como Mana yuyayniyok.
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Idiota Ppanra. Mana yachac Mana ima yatUpa.
_ ' _ (e) Mana ima ra {f).
. yachace.
Insano Uik, Sentidonpier- Mana allinyayUpa.
_ descea {g) .
Mana atipa
(h) Allinyari
L atic. .
Loco Utik. ~ Yuyayinin ¢chinMana yayniyu Loco.
cascoa {i) U- (j) Demente
tec. .
Lundtico Onccoyniyok As locoyasccaAss logussa. Lunatico
: Ass faltu.
Mentecato . Ppanta. Pocces, Upa Jafiass. Upa Mentecato
Phogques. Mana yuyayniManayniyu. -
Samppa yo ‘

Necio Ppanra, PhogPocces. ManaMana yat ra. Necio.Mana

o " ques. . . yachaec(l; Upa. yachag.

- Tonto Ppanra Ppanra Pocces, Upa. Upa runa
o niyu Jafiass. :

Torpe Chhirmay. Llasacc. Hifla Liasa Chirmay .

Upa. Ceella. pa.
Trastornado Tticpascea. - Yuyainin huac-Tacuassa Huagllishga
S Tiicsuscea.  lliscon. , ' )
Zonzo Ppanra, HayraOpa Pocces Opa. Jafiass. Opa.
. ‘Upa. -

. Observando el vocabulario guechua de log .departamentos
del Guzco, Ayacucho, Junin y Ancash, se ve que es un reducido
namero de vocablos el empleado para designar los trastornos de
orden mental:’ '

- En ¢l quechua del Cuzco:

———

(e)— Vachani, saber: mana yacheni: no sabe, ¢l que no sabe nada.

{f}-—Yat ray es saber, en el quechua del depariamento de Junin. Ima essalge, co
sa, hacienda, guet; que cosals. Mana imayactra puede traducirse: no sabe nada, ho sa-
be cosa alguna.™ " . . .

(g)—La intervencion del castellano en este vocablo Sentidonpierdesere, el queha
perdido el sentido, es perfectumente escandalosa, como lc es en algunos otres voca-
blos consignados en esta reacion.

{h)}—Atipac, poderose; Thang afipe noe poderoso, no fuerte: debil. Alude, quiza, &
1a debilidad de mente. - ’

" {ri) Yuyuy larazén; chincey, perder: el que ha perdido la razén

(j)—Tradncese como Mana yuyayniyock. .

(1)—-Traducese como mana yachani.
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UTIK es el Amente;UPAes el Amente; PPANRA es el Bobo

el Insano el Fatuo el Idiota
el Loco el Torpe el Mentecate
el Zonzo el Necio
el Sordomudo el Tonto .
el Estipido
el Zonzo

Derivan de Utik: Uticayak, alocado; utik, utik chanak, enlo-
quecido.

' Derivan de Upa: Upayascce, abobado, aturdido; Upallacuc,
callado; Upallalamanta, calladamente; Upa uye, caribobo; Upa-
Nacuy, silencioso; ete. - '

Derivan de Ppanra: Ppanra yani, <nacerse necio, torpe, inha-
bils; Ppanra chananis, «venir del todo, ser inhabil el que era hébils.
En elquechua de Ayacuchc: :

UPA es ol Amente POCCES es el Bobe
¢l Bobo el Fatuo
el Fatuo el Mentecato
el Mentecatc el Necio
el Mudo el Tonto
el Tonto el Zonzo
el Zonzo

Derivan de Upa: Upayascen, Abobado, Sordo, Uparccoscea
atontade; Upa uya, caribobo; Upallascca, callado; Upallalla, ca-
lladamente; Upatlachiy, enmudecer; Upayachiy, ensordecer, en
tontecer; Upa rinri, sordo; Mana rimac opa. sordo..

En el quechua de Junin-:

UPA es el Amente JAKASS es el Amente
el Bobo ’ : el Bobo
el Fatuo el Fatuo
el Mentecato el Menteca to
el Necio )
al Tonto . el Tonto
el Zonzo el Zonzo

Derivan de Upa: Upassa, atontado; Upallasse, callado; Upa-
llap, calladamente; Upa eara, caribobo; Upaculuy, ensordecer; Gpe-
chiy, entontecer; Upa linli, sordo; Upa mana linli, mudo, Sor-
domudo, . g

En el quechua de Ancash: .

UPA es el Amente UTTIes el Amente UTEG es el Amente
el Idiota ' '
el Zongo S ,
- Derivan de Upa: Upayasga, bobo;, Opa nunae, Fituo; Upa-
-chirmay, torpe; Upallasga, callado; Upallamante, calladomente; -
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Upagaglle, caribobo; Upallacuy, enmudecer; Upayarcachy, en-
tontecur; Upe mana huiyag, sordo; Upa mane rimay, mudo,

Como puede verse, en el quechua, del Cuzco, los vocablos Upa,
Utik v Ppanra se distribuyen la mgnlhcaclon de los trastornos
merntales que el primero de los vocablos nombrados va tomando
para si cagi exclusivamente en los vocabularios de ios departamen-
103 de Ayacucho, Junin y Ancash.

Coneretindonos exclusivamente. al quechua del Guzco, lo-
calidad en la rual parece que se conserva alge de la pureza primi-
tiva del idinma, eirvas adulteraciones son tan cstensibles en el cua-
dro que hemos lnqrr'm.dn anteriormente, podemos hacer las siguien-
tes observaecionns:

El vocable Upe ha sido empleado para designar estados .di-
versos de inferioridad mental: el fatuo, el tarpe, el zonzo; pero lo
ha sido también para expresar ausencia ¢ dificultad del lenguaJe
articulado, ausencia 6 dificultad que se hace mas ostensible en
los mgmentes vocablos que tomamos del «Arte y Diccionaric Que-
chuay.:

Oparong......... «Barbaro (que no sabe, ni entiende su
] lenguas.
Tpa Uani......... «Callar, no hablars,
Upsa lashini....... «Haoer callars.
Upalla upallalia. .. .. «Calladamente, secretamentes.
Upa mu mi runa. .. «Hombra gallados.
Upa muemi muchukuni... ePadecer y sufrir con pacicnoias.
Upa tukuni....... «Enmudecer, ensordecer, cntontccers.
Upa pisheu....... «Pdjarc de la familia del gorrion , que

nu canlas.

Tratdndose de oz estados mentales que vienen designados
con el vocahlo Upa 6 eon derivadns de cste voeablo cllos son, en
su mayor parte, congénitos; como son songénitos algunos de los
desdrdenes del lenguaje articulado gue designa el vocablo Upa.
La agregacién de este vocablo & lvs empleados para designar tras-
tornos de la sudicidn y de la pronunciacion, parece indicar una,
tendencia 4 expresar los estados de inferioridad mental que, en
la mayor parte de los casos, acompalian ia sordera, el mutismo y
el sordomutismo. cuando estos trastornos son obra de un proceso
cersbropalico mas 6 menos intenso.

El vocabla Utilk pareop haber side empleado preferentermen-
te para designar cstados mentales adquiridos, trastoenns siguicog
consecutivos & la accibn ejercida scbre el sujetn por los factores
otiologicns de la alienacion mental. 7tk s ol amente, ol insano
v el loco, Es ademas, segun el «Arte v Diceionaris Quechuar tan-
tas veces vitado, base de formacidn de los siguientes vocablos:
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Utind «vveeevanns Abobarse, maravillarse, estar atonito
de lo que se ve.

Utecchanani...... Venir de cuerdo 4 tonto, hacer locuras.

Uticayani ........ Tener los miembros sdurmecidos, sin
sentido, muertos de dolor, de eansancio

Uticapani ........ Cortarse, pasmarse por sorpresa

Utichini. ....... .. Maravillar, hacer arrobar, pasmar, que-

) dar atajado. .
Ulichiska .. ....... Maravillado, arrobado, embelesado.
Utiravani......... Estar elevada, embelesado, suspenso.

Como puede verse, en estos derivados de utik se deja entrever
gonstantemente la existencia de un estade anterior de salud si-
quica: ¢l sujeto queda «@ténito de 1o que Ve, viene «le cuerdo &
tontos, sus miembros quedan ein sentidos, se pasma «0T SOTPTESH, ’
hace «maravillars, arrobar, pasm;r, 4 los demdés. :
- En el libro del Padlre Navarro (15 hallamos los vocablos Utie
¢ Utea, con las siguientes acepciones:

Utca, breve, pronto, ligero, luego, prisa.

Ctealla............. Momernlzaneamente.
Utcachini............ Dor prisa.
Uticlla
} .......... Derrepente, momentincamente
Uticrmanta ]
Utic manchoy....... Sobresalto.
Uticmanta huafiuna.. Muerte repentina.
Utiemanta tarini. ... Sorprender.

4Bl empleo del vocablo wiik 6 utic para designar al loco y al
insana, guards relacion alguna con la araricién brusca de los pri-
meros sintomas de enagenacion mental? ;O es, mas bisn, una tra-
duccion de lag calidades de la conducta en los sujetos atacados de
enagenacion mental: de la ausencia mas O Menos considerable de
. frenacion critica, que concede, & les acciones todas, lus caracteris-
ticas de los antigusmentle llamadoes actos primos?
Estd fuera de duda que, ademas de estos vocablos que hemos
 mencionado, los primitivos peruanos emplesron otros pars desig-
far trastornos de orden mental. Merece citarsc, entre ellos, la de-
‘nominacion de huarescea (atacado por el viento) que crs adoptada
para calificar la alienacién mental (16). Pero la existencia de eg-
tos vocablos no permite asegurar otra ¢osa que una grande confu-
sion en cuanto guarda referencia 4 las enfermedades mentales: tal
vez si log sntiguos peruancs distinguieron, como lo insinuamos

—

{15)—Navurry, ob, eit. . .
: (16)—Lorena Antonio: +La medicina ¥ la trepanacion incédsicass, en «Crénica
Médicaq, Lima. 1800,



nosotros, las formas congenitas de déficit siguico de aquellas ad-
quiridas; lal vez si llegaron & establecer diferencia entre los tras
torncs del cardcter y aquellos de la inteligencia; pero no es posi
ble aventurar que los conocimientos de los primitives peruanos
en materia de Siquiairia fueran mas 1&jos.

Procuraremos ilustrar el punto en los sigeicntes capitules.

CAPITULO 11

LA ALIENACION MENTAL EN EL ARTE INCAICO Y EN ALGUNAS €0S-
TUMBRES DE PROBABLE ORIGEN INCAICO

Los delivios del «Ollantay.—Los estados siquicos en el yarnvi.—Los
intoricados en la cerdmica peruana.—Los nifios «almadosy,—
Las waguasv—La enfermedad del «sustor~ El «Shogpiv y el
aHallapay.

«Ollantar es el titulo de uno de los pocos vestigios que en la
actualidad se conserva de la literatura dramatica de los antiguos
peruanos. El otro titulo del drama es: «La severidad de un padre
Y la clemencia de un reys (17). El drama que nos ovcups fue dado
a conocer el ano de 1837, durante el cual, en las columnas de «El
Museo Eruditos, el cuzqueiio D. JosE Parnacios, hizo publicas las
noticias relativas al probable origen de este drama, asi como la
tradicion que respecto a él decia haber recogido del indigena Fa-
bio Tito, vecino de San Blas. Desde aquella época han sido mu-
¢hos los americanistas que se han ocupado del «Ollantar 11 «Ollan-
tay» ¥ que han procurado establecer =i el drama es netamente in-
digena. si es netamente castellano ¢ &i es la forma castellanizada
de una tradicidon indigena. Ultimamente el americanista Sefior
Hiris (18} ha manifestado que dlamar Ollanie un drama antiguo
incdico, es tan absurdo como llamar el Julio Cesar de Shakespeara
v el Horacio de Corneille dramas antiguos romanoss, v ha fundado
este concepto suyo en la consideracion de que «l Ollanta que po-
seemnos no es un drama antiguo incaico, puesto que el mecanismo
es moderny, ann que Tuera antigua O no la materia de que trata el

{17})—Barranca José §:.e0llanta o La severidad de un padre y la clemencia de un
reye. Lima. 1868. S
(18}—Hills Elias C.: «The Qyechua Drama Ollantais 1914,



dramas. Ri Sefior Josg Gaprisr Cosio (19), compartiondo las opl
niones enunciadas por el Dr. BARRANCA y por otros quechuistas
refuta las aseveraciones del Sefior HiLis v sintetiza sus opiniones
en las siguientes palabras:

sHay mmucho de ineaice, hay muchas escenas eminente y au-
tenticamente incaicas en el drama «Ollantays. El que recogid estas
plezas- que aisladamente se recitaban v representahan debid de
hacerlo,’ como dicen Tscrupr v MarkHAM, 4 mediadoes del sigld
XViL Bl que tal hizo debid ser un indio de rezs, aun gue conoce-
dor de ls téonica draméatica de su época: el me.estro manejo del
idioms, la identificacién con los sentimientos y el earéoter de la
civilizacidén incéica, la ausencia casi completa de toda alusién al
cristianismo g; & ld eivilizacion espafiola, asi hacen pensar. Segu-~
ramente el dfsenlace del drama no corresponde al que Ia tradicién
indigena le dgbas. :

Pigui Chaqui, el siervo de Ollanta, en las primeras escenas del
drama, dirigiéndose al general indio, se niegs 4 trasmitir un men-
safe 4 la amada del guerrero:

No ¢ dice—- que el Solno permita que me acerque. alla: 3C6- -
mo, no temes, siendo la hija del Inoa?y.

Ollanta~—Aun que eso sea, siempre he de amar 4 esta tlarna.

.paloma; 4 ella sola busca mi corazon.
" ngﬂzqm Chagui—Creo que el demonio te ha hechlzadol estas de-
drando. ... ... ..
- Durante el desarrollo del drama se encuentra frases como las.
siguientes:
© o Pigui Chagdi-—(A Ollanta) Vaya! Estas loco por Cusi Ceoyllue. .

Huilla Huma——(a Olanta),— Quéd jestds delirande por. hagcer-

te noble?
~ Ollante (& Pachacutee)—Yo también he de marchsr; todo lo
tengo preparado; pero mi corazsn tiembla delirando.

Pachacutec (& Ollanta)—Yo debo ver e50; tu no. tienes que e§e~
gir, Respondéme: Estas en tu gmsw? Sal de mi presencia......

Otlanta (moenologando)— . . . . Yano he de ser tan insensato pa-
ra pedirtela postrado & tus piesi......

Bumifiahui (& Ollanta, ante quien se presenia ensangrentade
para. mejor encubrir su tramlén) . ¢y mate en medio del delirio. .»

‘Como puede verse por los fragmenies que hemos insertado, va~
rias veces se alude a alteraciones siquicas: hablase del delirio mega-
lomano de Ollanta, del guerrero que mira muy alto, demasiado alto
pare colocar las afecciones de su espiritu, 4 desper ho de ls humilde
condicidn de su origen. Pero al lado de este delirio hallase el esta-

s ey

(“191—2}0516 J. G. +El drama «OHantays, en +La-Gronioac de Lima. _1915,
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do siquico de Ollanta, cuyo corazén tiembla «delirando en un pen-
samiento» y-el de Pachacutec, fingido por Rumifiahui que dice que
¢l monarca «mata en medio del delirios. Indudablemente que este
tltimo delirio es tomado como sinénimo de una locura homicida.

Admitiéndose, considerada la ausencia de una escritura entre
los antiguos peruanos, que el ¢Ollanta» fué trasmitido el Peru colo-
nial solo como una leyenda, las huellas de trastornos siquicos que
hemos hallado en el didlogo del drama tienen un valer escase en
comparacién a las que pudieran hallarse representadas por las pa-
siones que entran en juego en el desarrollo del mismo, por la-accién
dramética del «Ollantas. _ '

En «Ollanta» las pasiones puestas en juego no son de aquellas
que en la actualidad conmueven con mayor intensidad al especta-
dor; pero son, seguramente, de aquellas que mas vivamente debie-
ron herir la sensibilidad de los antiguos peruanos: el amor de Ollan-
ta, su ambicion desmedida, la crueldad despotica de Pachacutec, la
perfidia de Rumifishui; el amor de Ceusi Coyllur que, & despecho
de los rigores de la prision, espera el regreso del muy amado; la pie-
dad de la tierna hija de la desventurada princesa y la  generosidad
de Pachacutec victorioso perdonando al guerrero rebelde y volvién-
dole al amor y & la gloria. De todasestas pasionesapenas pudierato-
marse comoexpresion de unestado de 4nimo que salva loslimites de’
la sicologia normal para invadir los de la sicopatologia, la ambicidn
de Ollantads hacer suya & la hija del Inca. El Inca es el hijo del Sol
¥ la hija del inca participa, enalguna menera, del origen divino de
su augusto padre y en esta circunstancia reside, teniendo en cuenta
el exagerado respeto de los primitivos peruanos por las personas de
sus monarcas, 13 megalomania de Ollanta, que evoea én nosotros
la vision de los delirios pardnoicos de los infelices que nos refieren
en la visita del agilo de como la reina de tal 6 cual monarquia les ha
pedido en la alcoba la merced de un beso apasionado. .

Si «Ollantas fuera efectivamente un vestigio auténtico de la li-
teratura drématica de los primitivos peruanos (20) bastarian las
pocas palabras que hemos analizado para demostrar hasta la. evi-
dencia que los vasallos de los incas no desconocieron las enfermeda-
des mentales y que el conocimiento que de estas fuvieron fué carac-
terizado por una gran confusion, . . -

Fuera de estos vestigios de literatura dramatica & la cual se
atribuye un origen incéico, existen muchas comg osiciones poéticas,
algunas fdbulas y leyendas; pero la inmensa mayorfa de estas han
sido perpetuadas por escritores castellanos. Entre los autores de la

(20}—sUscapsaucars ¥ #Titu Cusi Yupanquieson 1os titules de otros dramas de-
1a época incdica que ne han sido tan prolijamente estudiados como el «Ollantaye



— 28 —

mébs artistica evocacion de la vida peruana de la época incaica debe
ger citado ABRAHAM VALDELOMAR (uien nos ha dado a conoger ul-
timamente (21) algunas hermosas leyendas publicadas en los dia-
rios de Lima; pero, estas leyendas («El hombre maldito» y «El alma
de las quenas) a pesar de su indiscutible mérito artistico, 4 pesar de
la prolija reconstruccion histérica, no pueden servirnospara procu-
rar la averiguacion materia de este libro, ya que ellas toman su ori-
gen en las mismas fuentes informativas que nosotros hemos apro-
vechisndo. . . .

“«Los indins—dice R1va AGuero (22)— tuvieron antes de la
eonduista, si no una verdadera literatura por lo menos condiciones
literarias definidas que han pedido influir sobre les literatos de la
Repiblica, ya por herencia, ya al inspirarse eshos en las costumbres
y cantos popularcs de los indigenas.. Kl distinguido historidgrafo
sefiala, en seguida, aquellas condicio nes: imaginanacién sonadora
v nebulosa, la melancclia, el dolor intimo y silencioso, una poesia
amatoria impregnada de tristezas. s esta tristeza iniconsolable la

ue envuelve como en una atmosfere de angustia el yaravio hua-
. rahui (23), la representacion mas genuing de la puesia peruana.

Entre los muchos yaravis que un curiozo andnimo {24) ha ¢o-

leccionado paciontemente, se cuentan los siguientes: '

slemay, la viuda:

«Cusndo 4 su consorte pierde
¢Triste tortolilla :mante
«En sus ansias tropezandc
«Corre vuela, torna y parie.

¢Lloro, pero sin consuelo,

«Por que ex mi peni tan grande,

«Que solo respiro triste

«Penas sustos ansias y ayes,
Mientras me dure la vida

eSequiré tu sombra. errante

«Aun que 4 mi amor se le opongan

tAgu i, fuego, tierra v aire.

{21)—En «La Prensacy «La (ronicas de Lima. 1945.

(22)—Ltive Aguero José de la.:Caracter dela literatura del Pert independienter,
tésis del bachillerato de Letras en «Revista Universitariae. Lima, 1907.

{23)—Hugraui vy [arauce, pocsie ¥ poeta, respectivimente, traduce Markham,
ob. cit. .
{24)—VUnos parias: #Tarmap—Tacha Huaray {Azucenss quechuas}. Tarma. 1905
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Un gama!i origipario de Jauis, dice & g letra:

$Solo ¥ huévfano .
iVivo todavia
Sin padre

{Y sin madre
sLuna v lucero
swsinmbradme
#por los.cerros
spara huir,

L -qﬂantar fanebres se {itula un yaravi del rual fomamos el
sigulenie fragmento:, ‘

«Ya murid para mi el sol
eque mi existencia alumbrd,
ani vida-sera tinieblas
dristeza y desolacion,

Sondel poeta arequipefic MELGAR los siguientes fragmentos del
yaravi que lleva por titulo ¢Las quejass. En esta, como en oiras
eomposiciones del poeta mistiano, adviértese la influencia ¢jercida
sobre su espiritu por el espiritu de la raza indigena, de suyo tristeza
son acabada expresién muchas de las rimas de MELGAR: :

Y atin muerto sabrd vengarse
Este misero viviente

(Que hoy tiranizas

A todas horss miscmbra
Lienara de mil horroves

Tu fantasia: &

Y acahara eon tus gustos

El melancélico aspecto

D¢ mis cenizas.

En los yaravis que hemos copiado, COTIo en muchos 0iros, no

hay expresiones de estados de inimo que resistean eomparacion
_gon los clésicos de la melancolia, no hay ese «euil sans raisons de

VERLAINE, no hay la <hora menos de vidas de'YOUNG; pero Do €8 ia

letra, & las veces poco expresiva y & las veces {ria, la que Imprime

al yaravisuse llo de fristeza infinita, tal que le hace perdoner al Dr.
Riva AGUERO{25)l0s defectos literarios de MuLGan para réconcLer-.

R
——

{25)—Rive Aguero José dela: ob. Cit.
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le una verdadera identificacion con el espiritu de 1a raza indigena.
Es la musica la que comunica 4 la cancion ls tristeza que caracteri-

- 2a el yaravi; es en las notas de la quena que pone ¢l indio de hoy,
- curno debi6 ponerlas el de edades anteriores, los raudales de ternn-

ra,que dice LORENTE (26). UNANUE (27) tal vez exagera las condi-
eiones de 1a letra pero rinde justicia a ia musica del yaravi:

«Los asuntos de la composicién son, por lo comun, infortunios
de amor ¢ de la suerte. El idioma conciso, dulee v sembrado de in-

“terjecciones de dolor, les da una forma harmoniosa, tierna y rene-

[

trante. Los sentimientos salen con todo el fuego del recho en que se
forman, y abrazan con su calor a quien los oye. Los instrumentos,
cuya melodia acomypaiia los melancolicos cantares son la flauta, la
alta noche, sus sombras y su silencio tétrico. En medio de esta esce-

- na propia del luto y del llanto, se oyen aquellos irresistibles ayes,

que arrancarn las lagrimas de los ojos 4 los mismos que no entienden
el idioma en que se canta» (28).

Perturbaciones de la conciencia y depresiones del tono senti-
mental aparecen frecuentemente en la letra de los varavis. El indio
triste ve morir el sol, contempla las tinieblas de su vida Y reaccio-
nando ante su dolor busca la soledad de los campos, pidiendo luz
8 la luna y 4 los luceros, para hallar el camino de una sombra R

Si dejamos el yaravi y el drama y pasamos 4 cstudiar la huella
que de sus conocimientos acerca de las enfermedades meniales ¥
nerviosas pudieron dejar los indios del Peru en sus obras de alfare-
ria, hallamos un vacio que no ha sido lienado aun ¥ que debiera ser-
lo por el vivo interés que ofrece: queremos referirnos al estudio con-
veniente de la mimica facial en los huacos antrop omorfos, en la cual
ha de hallarse seguramente fuente preciosa de informacion Tara sl
estudioso, ya que los alfareros peruanos no desconocieron las earac-
teristicas de la estatica facial ni aquellas de la expresién mimica.

En el libro de WIENER (29)hemos hallado la reproduccién gra-
fica de la estatus de un indio que lleva en la boea el bole de coca.
La situacion,forma y dimensiones de la eminencia que el bole de co-
ca forma bajo la piel no permiten creér que se trate de un tumor de.
naturaleza desconocida ¢ de un nes, que hallg su Frepresentacion
mas perfecta en un huaco que inserta WieNer en lg pégina 619 de
su libro y que dice procedente de Tarmatambo. o

. (26)—Lorente Sebastian: «Historia de la Civilizacién Peruanas en «Revista Pe-
ruanas. Lima, 1678. :
(27y—Unanue Hipdlito: ob. cit. .
(28)—A paciente y meritisima labor realizade por Daniel Alomias Robles debe-
rnog 108 pereanos un-mejor conocimiento de la musica incdica.
(29)—Wiener Charles: «Perou et Bolivie, Récit de voyage, Paris. 1880.
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-El alcoholismo ha sido representado con alguna profusmn por
los alfareres peruanos.

LecuanDpa (30) cita una estatua de barro, la cual representa '
wn indio con su montera calada, desgrefiado el cabello v cayéndole
la mayor parte del por delante de las orejas, semejando propidmen-
te & un borracho en ademan de beber: en el hombro cargaba un mo-
no, el que tenia asida la una de sus orejas.»

El mismo autor cita una estatua que él conceptuia $er una - ca-
ricatura de Pizarro: tratase de wna figura de majestuoso parecer -
colocada en un bufete, vestida a la espatiola con su casaca, sombre-
1o puesto, medios zapatoq de ocico y buelos, en ademéan de brindar
¢on el vaso en la manos.

-Bn la «Descripeion geografica del partide de Piura pertene-
ciente a la Intendencia de Trujillos (31), se lee o siguiente:

«Se hallé también otra estitus de losa negra de un indio enade-
man de beber, con su coton ceiiido 4 la ecintura: tenia sobre las ore-
jas dos rodelillas; y sobre la frente una como chapa en forma de me-
dio circulo, y 4 la cabeza una especie de atril. Lo admirable de esia
pieza era el armonioso silbido que soplandola por un conducto ha-
¢ia, en cuyas curiosidades eran sumamente diestros estos indioss.

WIENER consigna en la pagina 623 de su citado libro la repro-
duccidn grafica de un huaco que asegura haber sido hallada en San-
tiago de Cao y que representa un indio dormido dobre el vaso en el
cual habia bebido copiosamente

La lamina XXYVI del libro de RIvERo y TSGHUDI (32)represen-
ta, asi mismo, una huella del conocimiento que los antiguos perua-
nos tuvieron de la embriaguez alcohdlica.

Pevo de las obras de ceramica que hemos citado e particular-
mente inferesante la nrimera, menrionada ror LECUANDA, ya que
en ella podria verse quiza un bosquejo del concepto que mereciemn
a los antiguos peruanos los trastornos siquicos de la embriaguéz
alcohdlica: aquel mono que toma por las orejas al indio alcoholizado
- ¢no podria representar muy bien una alusioén 4los trastornossiqni-
¢os de la embriaguéz, 4 la distraccion del alcohdlico, & la dismi-
nucién de sus energias perceptivas?

En cambio la estatua del cocainista estd solo & representarnos
la practica del cocainismo, sin que haya alusion alguna 4 los tras-
tornos siquicos producldcs por el abuso de la preciosa eritroxilicea.

(BO)—Lecuanda José Ignacio: «Descripeién Geogréfi ca de la ciudad y partido de
Trujillos, en +Antiguo Mercurio Peruano«. Lima. 1684,

(34)—OD. ¢it. en +Antiguo Mercurie Peruanos. Lima. 1861.

(32)—-Rivero Mariano Eduvardo y Tchudi Juan Diego de: +Antiguedades Perua-
nase, Viena,
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. Tal vez entre las huellas del conocimiento que los antiguos
peruanos tuvieron de las enfermedades mentales que puede ha-
llarse en los huacos antropomorfos, deban contarse las «danzas de
enfezmos» de las cuales nos ocuyaremos en otro caritulo. -

.-Gierias practicas existentes entre los actuales indivs del Peru
v que, probsblemente, toman su origen en la época incaica de nues-
tra historia, estan 4 revelarnos el conocimiento que ios yrimitivos
peruanos tuvieron acerca de algunos problemas interesanies de Si-
quiatria. :

.. Eu el departamento de Huénuco se atribuye toda suspoension
de desarrollo fisico 4 una accién misteriosa: se dice que se ha cal-
mado el nifio cuya estatura no realiza los progresos que 1eliza la
estatura de un nifip normal v normalmente desarrollado. Se yro-
hibe 4 los nifios pasar, en su incesante jugueteo, yor el arco que
formen las picrnes abicrtas de una persona en pié, por que tal pa-
‘saje trae consigo el peligro de calmarse. Prohibese cabalgar un ca-
ballo de tiema edad por que se cree que tal practica asegura rara
¢l caballo un calmarse inevitable; mas aun, cuando se desea con-
seguir determinada estatura en unc de estos caballos de 1 oca edad,
se le cabalga 6 se le carga de pesos con el objetn de obstaculizar su
desarrollo. -

Indudablemente que, tratandose del caballo, la presion ejer-
¢ida por el ginete en €] oca en la cual el desartolio esquelético no
" ha aleanzado su maximo. puede ejercer una accion nociva sobre
este desarrollo v paralizarlo dentro de limites tales que permitan
provoear un enanismo ertificial. Pero no es igualmente explicable
que el nifio atravezando yor el arco que le forman las Iiernas de
su padre 6 de cualquiera otra persona sufra acéién analogs 4 la su-
frida por el tierno caballo.

Tal vez si estas pardlisis del desarrollo fisico, estas susfensio- -
nes del desarrollo eststural, tan antojadizamente inierjretadas,.
no fueran casos raros en pals como el Perd, en el cual tentos fac-
tores etiolégicos eran singularmente propicios al desarrollo de la
frenastenia, en la cual hemos observado con notable frecuencia
dichas suspensiones de desarrolle (33). , : b

En.el mismo departamento de Huénuco existe, entre lus prac-
ticas de medicina popular, una de la cual nos hemos ocupadoen
otra ocasién (34). Queremos referirnos 4 la curacion de las yahuas
b yaguas, respecto & las cuales hemos escrito lo siguiente:

(33)—Ciampi Lanfranco y Hermilio Valdizdn: «Lo sviluppo fisico nel frenasteni-
i+, en Rivista Ttaliana di Neuropatologia, Psichiatria ed Elettroterapias. Catania.
1914. :

(%4)—Valdizén Hermilio: eNuestra Medicina Populars, en «Crénica Médica« Li-
ma. 1914,



¢Enfermedad de la primera infancia, de etiologia comypleja,
- de sintomatologia simplicisima, de facil diagndstico y de facil tra-
tamiento, su estudio es bastante provechosow. L

© «La existencia de esta enfermedad toma. su origen en la ac-
cion que ejercen sobre el feto las sensaciones gue durante el em-
barazo ex erimenta la madre. Las yenas de la madre y sus inquie-
tudes se reflejan sobre el estado general del ser gue ella lleva en sus
enirafiss. Un pesar muy vivo, una emoeion muy intensa, experi-
mentada por la madre durante el embarazo, pueden decidir tré-
gicamente del porvenir del nifio: los rpatdlogos criollos hallan en
este hecho un fundamento para explicar la etiologia de la yaguas

~ «En la sierra la mujer es objeto de un género de cuidados muy
especiales durante el tiempo de la gestacion. Ningun maride gus-
taréd de que su mujer conteraple con frecuencia, durante ese pe-
riodo de tiempo, la silueta de un jorobade, de un tuerto, de un
manco, de un invalide cualguiera. La visién repetida de esos de-
fectos puede originarlos en el que va 4 pacer v por que se abriga
firmemente esta creencia se procurs & la mujer embarazadas vi-
siones alegres, de personas y de cosas. .

~ «No es-solo por la visidn de las personas susceptible de impre-
sionar tan vivamente & la madre gue ésta puede trasmitir 4 su hi-
jo las impresiones recibidas: participan de esa peligrosa cualidad
los animales v las cosas. La visién de un animal, la simple audi
.¢ién de sus gritos inarticulados, bastan para conceder al recien
nacido grandes semejanzas con el animal, para hacerle yagua &
€se animal.

«omo se conoeen las yapuas? «

+Reunidas en torno sl lecho de la parturients todas las sefio-
ras de la familia, atropellandose para acariciar il pequefio v feli-
citer 4 la madre, uns de las damas observa que el nifo grune! Si, -
no cabe duds, de los labios del pequeno salen, al ritmo respiratorio,
verdaderos grufiides: el nifto es yagua d cerde. La madre, sugestio-
nada por 1 aseveracién recuerda entonces gue algunos dies an~
tes del alumbramiento ha sido bruscamente desperta’ia por los
grufidos de un cerdo que victimaban 4 inmedissiones de la cada.
Hecho el diagndstico, nada mas facil que el tratamiento. Cualquie-
ra de las senoras presentes puede encargarse de ls curacion, la cual
debe comenzar en martes 6 viernes y solo debe realizarse en dichos
dias de la semana. . .

«e corta una regular cantidad de los pelos 6 plumas del ani-
mal culpable de la yagua, se hace con ellos algunos pases por el
cuerpo del nifio enfermo y se ie hace ingerir & este una pequeiia
cantidad del curiosd topico empleade. La curgcidbn es mas redical
si al pase de pelos ¢ plumas atompafia el del animal mismo que
did origen 4 la yagua; esta ultima préetica gque no ofrece grandes
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dificultades cuando se trata de animales de pequefias dimensio-
nes, Ias ofrece casi insuperables ¢uando se trata de una yagua &
caballo, 4 buey, 4 asno, stc.

' 4Por que las yoguas son variadisimas: se dice yagua & perro,
& loro, 4 gato, 4 mono. Y no son siempre el aullido, maullide 6 gru-
fido que simula el nifio, los que permiten realizar el diagnostico
de yagua; en muchas ocasiones se diagnostica la yagua 4 gato por
que el nifo arana graciosamente sus pafiales; la yagua 4 mono por
que el nific recorre con sus manecillas los contornes de su CUerpo
mmitando los mo¥vimientos analogos de los cuadrumanos.

+Hay, ademds, yaguos 4 campana, 4 pila, 4 balanza, ¢casos en
fos cusles el diagnostice reclama para ser formulado una sutileza
de ingenio absolutamente femening ¥ en los cuales la curacion se
realiza mediante las aplisaciones del objeto culpable ¢ de alguno
analogo. : ‘

¢No son raras las yaguas 4 personas. Y es lo mas corriente,
lo mas natural que en la sierra pmeda ocurrirnos que un padre a-
congojudo venga 4 pedirnos un mechon de cabellos para eurar &
su vastago que ha tenido la poca fortuna de nacer parecidos, aun
que sea remotamente, & nosotros, va que se rie como nosotros &
58 mueve como nosniros, circunstancia gue nos obliga & propor-
-clonar todos los mechones de cabellos que la familia interesada
pueda necesitar para la terapsutica de la yaguay.

Esta practica de la curasion de las Yaguas y mas que la prac-
tica en si misma la interpretacion dada al fendmeno de la yagua,
sugiere glgunas nbservaciones: & desrecho dec la grosera cubierta
de charlatanismo, de la practica grotesca, en la cual se descubre
el interds de los curandercs por explotar la credulidad publica,
hiay en esta creencia de la Yagua la creencia, deformads por la ig-
norancia, de hechos que pertenecen al dominin de la ciencis mé-
dica contemnporénes: hay una deformacicn del concepto que los
pucricultores y los stquiatras tienen formedo de la aceion que ejer-
cen sobrs ¢l nifio les traumatismos siquicos sufridos por la ma-
dre durante el embaraze y durante la concepdion (35), Y hay tam-
biér. una deformacién grosera de! principio de la hereuncis, ya que
s trata no de los dafnos producidos on ol cuerpo o en el espiritu del
nifo; sine de trasmisicn de cualidades de seres u objetos que im-
pregionaron vivamente & la madre. Habria, pues, cn ests creen-
cia de las yaguas, una asociacién grotesca del principio de la tras-
mision hereditaria de carasteres y de aquel otro que estableceo log

(35)—Ciampi Lanfranco y Valdizdn Hermilio: sLsereditd nei frenastenicis, co-
municacién al primer Congresc Evgenico Italiano. Roma. 1945,



dafios causados en el nifio por los traumatismos siquicos sufridos
por la madre en ¢l periodo de la gestacién, E :

Junto al fenémeno de la yagua debe ser considerada la enfers
medad del susto, representacién grosera de los trastornos sufridos
por el nifioc sometido 4 un violento traumatismo siquico. El stiste
pertenege al niimerc de aquellas enfermedades que s0lo nuestros
curanderes saben diagnosticar y, por consiguiente, curar conve-
nientemente; en las poblaciones del interior del Perti viene ¢on-
_siderado ‘como responsable de todos los vicios de nutricion, de to-
dos los atrazos de nutricién y paralisis de desarrollo fisico que pue-
dan présentarse & reclamar la atencién del pediatra. El caso de en-
fermedad del susto que hemos referido en otra eportunidad (38}
pertenecia, come lo deciamos enténees, al ntimero de aquellos ni-
fios cuya vision econmueve viva y dolorosamente; tal vez si en la
etiologia de la perturbacién orgénica profunda que ofrecia el pe-
quefic sujeto ocupaba un lugar el traumatismo siquico sufrido-por
él; pero, indudablemente que este factor- etiologico habia sido a-
compafado por aquel otro gravisime de los errores de asistencia:

La curacion del susto viene llamada shogpi y se hace én la si-
guiente forma:

«Colocado el nifio en el centro de una sdbana blanca, en una
mesa ¢ en una ¢ama, la curandera arroja sobre el pequefio cuerpo -
enfermo los pétalos de rosas vy claveles, de lirios v azucenas, de jaz-
mines y violetas, con .las cuales simula un oleaje, imprimiéndoles
movimientos de vaiven ya suaves, ya rudosy. '

Respecto 4 la curacién del suste en el departamento del Cuz-
¢o hemos hallado una curiosa informacion (37) que describe en la
siguiente forma la técnica operatoria:

. 4 ...: toman (los indios, para curar €l susto) un ramo de flo-
res que ha servide de ofrenda 4 un santo, vy forman un lecho eon
ellas al nifio enfermo, pasdndole en seguida, por todo el cuerpo,
después de lo que, lo dejan dormir hasta el dia siguiente, en que
le ha pasado la impresién que motivo el susto. A este acto lo lla-
man Hellapa, palabra quechue que quiere decir sober. Quiza los
espaiioles importaron esta costumbres. .

No dice el autor andénimo las razones por las cuales cree que
este masaje aromdtico lamado Hallapa debi6 ser importado por
los espafoles. Con idéntieo derecho podrfamos manifestar que fue
de origen indiane esta costumbre y que la supersticién espafiola
solo agregd 4 ella la intervencion de las flores que hubieran ser-

{36)—Valdizdn Hermilio: «Nuestra Medicina Populam, ob. cit.
{37)}—Andnimo; «La flor delsols, en «Cronica Médicas, Lima. 1394.
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vido & un santo, intervensitn que no existe en el shogpi, tal como
1o hemos referido y tal gomo se practica en el departamento de
Huyénuce. :

- 1. BEs indudable que la supersticion de los conquistadorcs, que
nada tenia que envidiar 4 la de los primitives-peruanos, ha con-
tribuido 4 deformar muchas de las practicas curativas de fos char-
latanes indigenas; pere no pocas de éstas ultimas han escarado al
influjo de la supcrsticién colonial: en muchos departamentos del
Perti existe aun un gremic profesional, conocidb eon el nombre de
@antiguadores»s, de los cuales tuvimos en estudio un ejemplar, en
el servicioc de nuestro maestro el Dr. GasTafeTa en el Hospital
4Dos de Mayos; tratabase de un acromegdélico de mentalidad idid- -
tica, que referia casi con uneién las practicas de que se valia para
santiguar & log nifios que han sido ojeades. Estos santiguadoves,
que tan en sério foman el ministerio que ejercen, niegan con indig-
nacion tode parentesco de gremic con los curadores de susto'v con
los hechiceros y en sus practicas todo es exclusivamente religiose,
sin que pueda cbservarse, como en la curacion del susto por la flor
del Sol {Heliantus annus de Linneo}, mezcla alguna de los ritos
cristianos con- aquellos del paganismo jeruano.

Puédese desir ofro tanto de la curacion del susto tal como ella
es practicada en las poblaciones de la costa: la madre conduce al
nifio enfermo y hace que le sean aplicados por el parroco condes-
cendiente los wvangelios del dia», ceremonia que, como los sacTa-
mentos, reclama la intervencion de padrino y madrina y es apli-
eable tambisn 4 los ninos «jeadoss que caen bajo la accitn tera-
péutica de los wantignadoress. .-

* 4Un buen namerc de nifos, durante las primeras semanas
que siguen al alumbramiento ofrecen el espectaculo de viclentos
esfuerzos que les congeslionan intensamente el restro y cuya ener-
gia llega en ocasiones 4 extremo tal de destruir la cicatriz del cor-
dén umbilical. En nuestra sierra se da el.nombre de herir & este
acto que, cn algunos departamentos del sur se lama drihua G iri-
‘qua v también urikuae. Para lo curacién de esia enfermedad se ne-
cesita. . . .— un primogénito] No importa que se trate de varon ¢
mujer, de joven 6 adulto, de blanco ¢ negro 6.indio: solo se exige
ia primogenitura. En un dia martes ¢ viernes el nifio es colocado
sobre uncs pafiales, en el pavimento de una habitacidn; asi dis-
piiestas las cosas el primogénito debe pasar, con sus piernas ahier-
{as, sobre el nifio enferme ¥ no debe pasar mas de tres veces por
sesi6n. La sesidn se repite un nitmero de veces veriakle con la in-
tensidad de la dolencias. (38) '

{38)—Valdizdn Hermil{u:'-Nuesu-a Medicina Populars ob. cit.
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Ademss de las nociones que dejamos referidas, es incuestio-
nable que los primitivos peruanos conocieron Ja accion ejercida
sobre la funcionalidad siquica por un cierto néamero de vegeta -
les. singularmsnte por algunas especies de la familic de las solanaceas,

conocimionto acerca del cual hemos de insistir todavia.

CAPITULG IiI
FAUTORES ETIOLOGICOS DE LA ALIENAGION MENTAL

I irepenacion entre los incas.—La perdlisis facial en lg cerdmica
peruana.—FKEl tic enire los antiguos peruanos.—La lagui onco
de los antiguos peruanes fue lo coreomanie epidémical—Las
enfermedades infecciosas ¥ ‘las mutilaciones factores etioldgicos

- .de la alienacidn mental. : o '

o /- Como ya lo hemos manifestado, la existencia de las enferme-
dades mentalos en el primitivo Pers no necesita demostrarse: 4
la locura no logré escapar, en época alguna, pueblo alguno de lg
tierra, ya que ella acompafié & todos los pueblos en la evolucion
por ellos reslizada para salvar la distancia que separa sus orige-
hes remoto de sus mejores 4fios de existencia; ya que la.locura
evalucioné con los pueblos y tomé algunas.de sus caracteristicas
de las condiciones de Ia vida de ellos. Pero si tal sucede con la exis-
tencia de las enfermedades mentales entre los primitivos perus-
108, no sucede lo mismo con la frecuencia de dichas enfermeda-
des entre ellos. . ,

Bl estudio de las trepanaciones realizadas por los primitivos
ppruenos ha arrojado alguns luz en torne § este, por muchos ¢on-
cepios, interesante problema. La literatura nacional ¥ extrangé-
Ta de ia trepanacion entre los incas-es demasiado conocida para.
que intentemos recorreria; nos limitaremos 4 dejar constancia de
las diversas hipétesis formuladas para explicar las trepanaciones
hailadas en eréneos correspondientes 4 la época incaica.

Creyése en el origen de las trepanaciones como en una prac-
tica de los primitives peruancs de conservar amuletos constitui- .
dos por fragmentos 6seos, extraidos principalmente de Ia cabeza,
que pudieron suponer sede de ls actividad siquica. Una série de
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oonsideraciones, de érden historico y de érden médico, han servi-
do & nuestro maestro el distinguido historidégrafo Dr. EDUARDG
LAVORERIA para demostrar que un origen semejante de la opera-
cion peruana es perfectamente inaceptable (89), opinién que ha-
~bign insinuvado.el Dr, MuXiz (40) y Mc GEE (41), el ultimo de los
cuales estudiando 19 craneos trepanados puso en evidencia que
la intervencion quirurgica en dichos créneos habia sido practica-
da durante la vida de los sujetos, algunos de los cuales habjan su-
Gumbido durante la operacion. :

Accpiada la trepanacién peruana comeo practicada durante
la vida de los sujetos, quedaba por establecer cual habia sido la
causa que indujo 4 los cirujanos del primitivo Peru & la practica
de esa Intervenci6n que, & juzgar por algunoes ejemnplares, debi6
-8er excepcionalmente cruenta. :

Hase pensado que, dada la frecuencia de las guerras que sos-
tenian los peruanos de la época incdica, dada también la calidad
de las armas de que disponian, nada de particular que los trauma-
tismos craneanos fueran muy frecuentes y que los trastornos fun
cionales determinados por estos traumatismos hubieran side la
verdadera indicacién operatoria de las trepanaciones, muchas de
las cuales se habrian reducido & wna simple regularizacion de los
bordes de la herida ¢sea. Esta opinion ha sido sostenida por Nortr,
por Lavomreria y otros autores y, ultimamene, por TELLG, en
un estudio sintético presentedo al Congreso de Americanistas de
Londres. (41). . -

Para el Dr. LoRENA {42) la trepanacion entre los incas fue
indicada por un proceso destructivo del tejido ¢seo, proceso de
naturaleza dificil de precisar. Para TELLO (43) este proceso fue
de nataraleza luética. '

El Dr. LAVORERIA cree que la trepanacion fue indicada en

-ocasiones por «iertas afecciones del sistema nervioso (vértigos,

— . —

{39)—Lavoreria Daniel Eduardo:sEl arte de curar entre los antiguos peruanoss
tesis del doctorado en Medicina, en +Anales Universitarioss. Lima. 1502.
{40)—Mufiiz Manuel A,: «Primitive trephining in Peru. Sumary Statements, en
+Sixteen annual Report of the Bureau of American Ethnology, Washington. 1897,
{40) Mc, Gee William J.: +Primitive trephining in Peru en «Sixteen annual Re-
port of Burean of American Ethnelogys. Washington. 1897, -
(41)-—Tello Julio Cesar: sPrehistoric trephining samong the Yauyos of Perus, en
-«+International Congress. of Americanistss London. 1918,
(42)—Lorena Antonio: «La Medicina y la trépanacién incaicass, en «Crénica Me-
dicas. Lima. 1890.
: {43}—Tello Julio Cesar: +La antiguedad de la sifilis en el Peras, tesis del bachille-
rato en Medicina. Lima. 1909, :
. (&4)—L.avoreria, ob. ¢it
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neuralgias, enagenacion mental)y; cita & Copo respecto & las préac-
ticas de los curanderos peruanos y halla en la relacién del histo-
riador una explicacion mas & las trepanaciones.

«Copo nos refiere que los médicos pernanos «también solian
curar sobando y chupando el.vientre del enfermo y otras partes
de su cuerpo» haciéndoles creer que «whupandoles las partes de su
cuerpo que les do}ia le sacaban sangre 6 gusanos 6 pedrezuelas y
mostrabanselas afirmando que por alli salia la enfermedad, vy es
que ellos traian estas cosas consigo y se las ponian en la boca al
tiempo de chupar, y ensefiandoselas después al enfermo y & sus
parientes decian que ya habia salido el mal y que sanarian sin du-
‘das. Sacar uno de estos gusanos, una de estas pedrezuelas, ete., es
en nuestro concepto, el propdsito que persiguieron en las primeras
trepanaciones, y los éxitos casuales que con ellos probablemente
obtuvieron, hicieron que el procedimiento se generalizéra vy lle-
gara 4 erigirse en sislema’y a aplicarse mas racionalmente 4 las
lesiones quirurgicass. . -

- "Rl profesor Broca participd de estas mismas idcas en érden &
1a indicacion operatoria de las trepanacicnes, creyendo que estas
fuercon Hevadas 4 cabo en presencia de ciertos sintomas que los
curanderos peruanos debieron considerar como. de sede encefalica.

La ohservacién de una coleccién de huacos antropnmarfos
permitc constatar que la acertadamente llamada mimica del pen-
samiento (45) no fué un enigma para los alfareros del primitivo
Peru. Diriase 4 primera vista que hay una cierta monotonia en las
expresiones de los rostros humanos grabados en esos huacos; di-
riase que esta monotonia es originade por la constancia de la for-
ma de los ojos, de la boca, de las orejas, de las arrugas del rostro;
pero nada menos exacto; & pes:r del cardcter casi esquemaético de
las lineas fisondmicas, hay una gran variedad on las expresiones
en las cuales han logrado los alfareros peruanos traducir los mas
varigdos estados de dnimo: desde lo indiferencia hasta la pasion.:

Y toda esta variedad de expresiones, toda esta diversidad en
la mimiea facial, ha sido conseguid: merced & la disposicién de los
cjos, de la boca ¥ del surco paso lebial ya que en muchos huacos
antropomorfos la {rente esta cubierta y, por tanto, falta la dindmi-
ca del fronial, del justamente llamado mdéscrlo de lo atencion {4€)
que, en los trabajos de alfarerfa de los primitives peruanos viene
reemnplazado, en cuanto es posible, por la disposicion horizontal
de los globos oculares {inercia del gran zigomatico) y por la iner-

—_—

{45)—De Sanctis Sante: +Mimica del pensiero+. Palermo 1904,
{46}—Mathias Duval: sL‘*Anatomte Artistiques. Paris. 1881.



cia del surso nasc- labial. En los huacos antropomorfos han sido
expresadas la atlencidn visiva y suditive, la indiferencia, 18 me-
ditaciodn, el dolor, la risa, el lanto, el desee erético, el desdén y todas
estas expresiones han sido conseguidas & despecho de la casi co-
mun falta de representacién de la frente.

Un estudio metédico de la expresién mimica en los huacos
antropomorfos del Peru ha de arrojar, seguramente, alguna luz
sobre el estudio de las enfermedades nerviosas entre los primitivos.
peruanos. No puede menos de ser asi si se considera el espiritu de
observacion de los alfareros y se piensa que no pudo rasar inad-
vertido para ella el conjunto de trastornos fisonémicos provoca-
dos por algunas lesiones de sede encefalica.

Una alusién 4 la representacion de la purdlisis focial en la al-
fareria peruana, la hallamos en un estudio del Dr. Ricarpo PaL-
Ma (hijo). . .

«Parece simularse un caso de pardlisis faciel en raros ejen-
plares en que el individuo presenta la boca transversalmente des--
viada, en tal forma que una de sus comisuras esta mucho mas ele~
vada que la homologa. El ojo del mismo lado de la comisura na-
sal aparece cerrado v en este costado de la cara, como sobre la na-
riz, se han figurado lus arrugas preducidas por las retraceiones ¢u-
taneasy (47). ' _

En un huaco que hace algunos afos adquirimos en el puerto
de Bten obsérvese la desviacion de la boca hécia la derecha, en
cuyo lado el surco nasc-labial es mas acentuado. Este mismo sur--
o0 extiéndese 4 18 izquierda solo desde la comisura Jabial del mis-
me lado. Ambos 0jos aparecen abiertos y, fuera de la desviacion
de la bosa y de la diferente extensién de los surcos nago-labiales,
nada ofrece de particular.

No es problema facil de solucicnarse el de ls interprelacion
de las lineas fisonomicas que ofrece la alfareria peruana, ya que
tan susceptible es de ser influenciada por causas de error. El arte
de los alfareros peruanos ha debido sufrir, con el trasgurso de los:
tiempos, uns acentuada evelucién: 4 las lineas groserss, rudimen-
{arias, que tun vivamente evocan la memoria del dibujo infantil,
ha debide suceder un refinamiento de lg linea y al refinsmiento
de esta una mayor fidelidad en Ja copia de la naturaleza que & los
alfareros peruanos sirvio de modelo. Aun tratandose de la misma
gpoca, el arte de la alfarerie debié hallarse mas desarrollade cn
algunas comarcas que en otras. A esta razdn de orden regional de-
be wgregarse indudablemente otra de orden personsl, ya que enire

{47)—Palma Ricardo (hijo): +Huacos antropomorfes mutilados del Perts, en
«International Gongres of Americanists. London. 1913. :
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los antiguos peruanocs, debip existir una diferancia de habilidades
artisticas v existieron artistas excelentes, fidelisimos intérpretes
de la naturaleza y malos artistas, inconscientes falsificadores de
€38 naturaleza. ’

Confirmancs cn estas supusiciones Ia observacion atents de
los preciosos huacos (ne forman ta coleccidn del solega, Dr. FEDE-
R1co Ruiz Hutbowro, recogidos en el valle de Chicama. Fsta co-
leccion excelente, esta coleceion cuyo propietario ha seleccionado
Gon escruronlosidad  de que yoeos colescivnistas pueden jacta rse
selo ha sido visitada j.or muy pocos estudiogos, si bien so guenten
entre elles personas cuva autoridad en la materia es incuestiona-
ble. Presentado al Dr. Ruz HuIpoBRO por nuestro eomun amigo
el Dr. JULIo CESAR TELLO hemos sido atentamente recibidos por el
colega, & quien ofrendamos o] testimonio de nuestro muy  viva
reconocimienlo, En esta ¢oleceion puede admirarse en todo su vi-
801 v en toda su gracia, ef arte de la alfareria peruana, Junto a
la linea vigorosa, junto a la linea fuerte, es de verse la linca delica
da. Ia lines refinadamente delirada, con refinamientos de arte grie-

- 80. Y en este coleccion, de la cnal hemos fotografiado algunos
ejernplares que ofrecemos como ilustrarion de este trabajo, bemos
podido observar una. acentuacién tnarcadisima de las expresiones
mimicas, no solamente de aquellas, expresiones que pudiera lla-
marse fundamentales de la expresién mimica, sino aun de las ex-
presiones intermediarias, de verdaderas esfumaturas, de verda-
deros refinamientos de hipermirnia.

La existencia de algnnas l-uellag de enfermedades nerviosas
en los huacos antropomorfos estaria 4 cormprobar lo aseverade por
los Doctores LAvoRERIA v LORENA respecto 4 la existoncia de di-
chas enfermedades entre log primitivos peruanos. Ei primero de los
autores nombrados solo mencicna entre dichas enfermedades la epi-
lepsia; pero el segundo afirms que los primiftivos pernanocs cono-
cieron la conmocicn eerebral, que denominaron pacha happisscea
(cojido por la tierra); la congestion cer:bral de origen aleohdlico, que
llamaron tiusca; las enfermedades de la médula, que etiquetaron
bajo el nombre genérico de suchchu; el lumbago v el tétanos, & los
cuales dieron el nombre de qauecho huaiva (aire helado que corta)
¥, finalmente, la cefalalgia que conocieron c¢on el nombre de  Huma
nanal, (48) .

Entre las numerosas aplicaciones terapéuticas del tabace, ma-
teria de un estudio nuestro (49) héliase aquella que en 1374 agig-

(48)-—Lorena Antonio, ob. cif. .
(49)—Valdizén Hermilio: «EK1 tabacomedicamentos, Roma. 1943,
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naba & "8 nicotiana el sevillano. MowanbEs {50); quien la conside-
taba como un analgéeisn muy do recomendar en el tratamiento
de la cofalalgia v aun en ol de I histeria, mas conocida entonces,
por razén de la boga de la dooctrina uterina de la gran neurdsis,
como «mal de madrer y «mal de matrizs, Monardes, como se sabe,
recibi6 sus informes de Don Pedro de Osma, caballero astablecido
en Lima desde el afio 1540, épooa propicia para haber recojido de
los’ mismos aborigenes la leyenda de .uno de los tratamientos re-
gervados al Huma nangi 6 al Uma nanai de que nos habla el Dr.
LORENA. . : _ :

CALANGHA (31} aseguraque munca oyd decireds la frecuencia
‘de Ias formas erelisticas de locura entre log antiguos peruanos y
que el heche venia atribuido al naturdl flematico de los aborige-
nes y & la accién especial que sobre ellos ejercia la chicha. Asegura.
el mistao historiador que el gote coral y el mad de corazdn, nombres
que reservd 1a época 4 la epilepsia y 4 las convulsiones epileptifor-.
mes, fueron raros entre los antiguos habitantes del Peri. A ser
ciertie: lo aseverado por el Padre Calancha, los antigues peruanos.-
debieron considerar estas afecciones que raramente se presenta-
ban enire ellos eon un sipgular termor: g :

Kfectivamente, en quechua Huefiuy es la muerte; Huaruy
Onceoy, os la enfermedad mortal; Huafivy Pufiuy es el suefio mor-
tal, profundo, da imagen de la muertes do €icerén. Y on el mismo
idioma Huahurayachiconeeoy (la enfermedad de muertse, la enfer-
medad que hace morir) es el mal caduco de nuestra épocs colonial,-
oa la epiepsia; Onecoyniok runa {la persona que tieno la enferme-
dad}) ee el epiléptico, como lo es.igualmente Huafuy oncocoymniyoce
(el: que tiene la enfermedad mortal). Si en le factura de estas pa-
labras de que se vale el quechua moderno para designar la epilep-..
gis. no ha Intervenido el elemento espafiol de la colonia perusna,
no cabe negar que los antiguos peruanos concedieron & la gran.
neurdsis todo el significado solemnemente tragico que le acorda-
ron otros pushlos primitives. .

En una «Instruccion contra las ceremonias, ¥ ritos que usan
los indios conforme al tismpo de su infidelidad» hay una informa-
¢i6n que pudiera, tal vez, tomarse como un indicio de la existen- -

“¢ia del tic entre los primitivos peruancs: . '
< «Cuando les tiemblan los pdrpados de los ojos, 0 de los labies, O
zambin los cidos, 6 les tiembla alguna parte del cuerpo, & tropia-
e — . ) . [
{50)—Monardes Nicoles: eDelle cose chevenigono portate dall, Indfe Occidentale;
pertinenti-all, uso della medicinas, 1616 -
-7 (51 y—Catancha P. Antonio e lazeCoronica Moralizada del Orden de'Son Agustin
en el Pern.s 1639. ) o -
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zan los pies, dicen que veran, ¢ ofrdn algo bueno 6 malo- bueno si
fué el ojo, ¢ oids o pie derecho, malo si fub e) izquierdos (52)

Bl estudio de Ias danzes de enfermos representadas en la  co-
rémica peruana. ilustrado POr ASHMEAD (53] v PALMA (54), tal vez
pueda conducirnos 4 la sospecta de haber existido entre los pri- -
mitivos perusnos la misma coreoman;. que recorrit la Huropa
mediceval sembrando €l pénico en los poblaciones.

La costumbre .mericana de las danzas pare enfermos so halia.
establec’'da en s referencias de muchos cronistas y de muchos
viajeros: _ :

Dice AMERIco VEPUGIO: ¢En algunos otros Iugares usan el mas
¢ barbaro é inhumano sepultamiento que ex cuando un doliente
¢« 0 enfermo est4 casi en el altimo pasode la muerte sus parientes.
¢lo llevan en un gren bosque y atacan una de aqueilas redes con
« que duermen (hamacas?) 4 dos arboles ¥ después lo meten en ella.
¢y le danzan en torno todo un dig, y llegando la noche le ponen 4
«la cabccara agua y otros alimentos con que so pueda mantener
4 cuatro 6 seis dias y después lo dejan solo y se vuelven 4 la pobla-
«cion; v siel enfermo se ayuda por si mismo y come y hehe y vive
¢si torna & la poblacion lo reciben los SUYO0S COn ceremonia pere
«pocos son los que la escapans (35).

En la ¢Relacion de antiguedades del Reino del Perus, Juan
Banta Cruz Pachacuti Yupanqui nos cuenta que «Bl Inca Ya-
¢ huar Huaccac hizo la fiesta del nacimiento de su hijo el infante
¢ Viracochampa Inca Yupanqui, donde inventaron representa-
sciones de farsantes llamadas Agai sasca, Haya chuco (gorro de
«muerto), Liogma Uama v Hanamsi Hofgmsi (qué lindo!) {56).

Verdaderamente que en estas farsas de que nos informa Pa-
chacuti no se trata de rito curativo alguno; pero ya hay en ellas.
nolicia del nombre de una danza: el Haya chuco (gorre de muerle),.
que se ejecutaba en ocasién poco oportuna para hacer burla mas
O menos grotesca de ia muerte.

«Los cuncuritneus dice Caparé Muhiz (57)—(juglares 6 bufones).

(52)—Fn «Revista Histdricas de Lima. 1906,
(53)—Ashmerd Albert. S.: +The Huacos (Mummy Grave) Potteries of 0ld Perq
{a study in pro columbian pathology), en «The Medical Fortnightlys. St. Louis. 1906.
(54}—Palma Ricardo «1.58 uta del Perie, tesis del bachillerato en Medicina. Lima.

8. .

(85)—Armerigo Vespucel: «Viaggic. Drato 1842,

(56)—=8anta Cruz Pachacuti Yupanqui Jusn de: Relacidn de antiguedades d¢ es-
te Reyno del Peris, en «Tresrelaciones de antiguedades pernanas.« .

(97)—Caparo Mufiz Antonio: «+La musica incdicas, articulo de «Integridads de-
Lima, {rascrito en «Tarmap Pacha Huaray (Azucenas Quechuas) por Unos Parias..
Tarma. 1905.
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scomo los payasos en los juegos acrobdaticos modernos, emplea~
«ban estribillos alegres, 4 traves de los cuales emitian proverbios
Yy sentencias de alta moralidad y patriotismo. Los entremeses
# 0 juegos de danzantes {chuchullchunguis) huitalas 6 agitadores
«de las tres clases de banderas nacionales ejercian & las maravillas
¢su papel joco serion.

Las caracteristicas de Ias danzas peruanas impresiongron vi-
vamente 4 los conquistadores, singularmente ¢1 elemento eclesidge
tico, el mismo que, andando los anos, habia de llegar 4 prohibir
danzas de indios y espafoles Y que, en el afio de 1649, encarecia,
& los parrocos preguntar 4 los indigenas «que dias beben y qué bai-
les bailany (pregunta No 29 de las 38 que contenia el cuestionario

-consignado en la pastoral del Arzobispo de Lima D. Pedro de Vi-
Nagoraez). Y es que el elemento eclesiastico sospechaba, en justi-
¢ia, que tales bailes eran rezagos de la gentilidad peruana y que en
ellos se hacfa revivir costumbres del rito pagano bajo el especto
inofensivo de danzas populares.

Teniendo conocimiento de algunas de las précticas de los he-
ehiceros peruanos en la curacion de ciertas enfermedades por elios
atribuidas & la intervencién de la divinidad, es de suponerse que
tal vez los primitives peruanos practicaron ceremonias analogas
4 la descrita por el Doctor Lautaro Ferrer (58) de las curaciones
practicadas por los machis (médicos &raucanos):

«Para verificarla (la curacion} ponen en el patio de la casa dos
tmaitenes, en cada uno de ellos se ¢uelga un tambor y un jarro
«de chicha,y en circulo, al pie de cada arbol, ponen otras dos va-
¢sijas del mismo licor. Alli cerca se aprontan maniatados un car-
¢nero y un potrillo del color que diga la machi (curandera), sien-
«do esta circunstancia precisa, como la del color de los 0jos que
«estos animales deben tencr, para esperar el buen efecto. Prepara-
¥ dos estos requisitos, se saca al enfermo en su cama Y se pone del
«lado del sol. Ya acomodados tocan dos mnjeres unos tamboriles,
«da la machi la tonada y verso que debe cantarse, ytodo el concurso
«tomienza & bailur y d cantar dando vuelias al rededor de los drboles
+Yy del enfermo. Entre tanto la machi toma una quita con tabaco
sencendido y con humo inciensa con la boca los arboles, vasijas,
¢y animales por tres vecess. Continuando este interesantisimo re.
lato refiere el Dr. Ferrer que continug el baile, que la machi rea-
liza una aspiracion en el sitio del dolor hasta extraerle sangre al en-
fermo. Y concluye: «Cuando la machi muy fatigada se hare la loca

—— [

“’; (58)—Ferrer Pedro Lautaro: Historia General de la Medicina en Chiles. Talca.
04.
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s para que la sujeten, procediéndose enténces & sacar el corazén
tdel potrille vivo, que debe entregirsele aun palpitante; toma dsta
4 una bocanado de la sangre que estila, la desparrama al sol, hace al
s enfermo una cruz en la frente con el mismo corazén y despuss lo
s unta con aquella sangre por todas partes del cuerpo para lo cual le
¢ paran desnudo delante de ella. Prosiguen iguales ceremonias con
«el corazon del carnero, y, concluidas, se repite el bailes.’ Agrega
] Dr. Fererr que en no pocas ocasiones el enfermo tomaba parte
en las danzas, que algunas de estas se realizaban con la asistencia
de mozas «que se morian de risa» y que una veces sanaban 10s en-
fermos y otras sucumbian & sus dolencias. _ ‘ :
Otras interesantes informaciones relativas 4 las danzas ame-
ricanas encuéntranse en los interesantes estudios de GHERVIN (59),
de NAVARRO {60), de SAPPER (61)y de otros americanistas. -
Nosotros hemos tenido oportunidad de presenciar en nuestra
primera infancia y recordamos con fidelidad 4 pesar de los afos
trascurrides, las danzas de indios en el departamento de Huanuco:
muchas de estas danzas tienen su origen en la época de la doinina-
¢ién espafiola, tales serfan la cauallo danza, 1o angel danza, la dan-
8 de los negritos, cada uno de cuyos nombres indica la calidad del
disfraz adoptado por los danzantes. En alguna do.estas danzas,
- al son de la myisica monotonamente sentimental, se cuenta la histo-
Fia de los dantzantes y de sus amigos; otros de esos bailes, como el
Usmado la degollacion del Inca, son verdaderos dramas mimicos en
los cuales se hace la parodia de suceses histéricos. También es un
drama mimico la danza del indio alzado, especie de himno contra
Ia dominacion v contra las crueldades de los dominadores, -cari-
catura de una protesta y de una rebelién. Finalmente recordamos
la danza de los ancianos, qugis danza; la de los jorobados, curcu
dangza, \inica, representacién que hemos hallado de las danzas para
. énfermos y, sobre todo, de las danzas de enfermos que ha ilustrado
el profesor ASHMEAD. C
No solo en Huénuco se conservan estas danzas: en Tarma aun
es pesible asistir al pintoresco espectaculo de los bailes de negritos,
de los diablos ¢ son del diablo, de las condtradanzas, de los corcoba-
dos y de los papahuevos y gigantes que por sus analogias con el bai-
le de los mores y cri tianos e cree de or’'gen espaficl. También en
Terma acompafiaban & las procegiones 10s casha rumcus (de casha,
espina y runcu, talega), individuos que previstos de unos pequefos

(59)—Chervin Arthur: -Aymaras and quichuas: § study-cf bolivian anthoropolo-
gy+, en «International Congress of Americanists. {proceedings). London. 1943,
60)—Navarro Juan: +Los Guaymes de Panamas. eb; cit. .
{61)—Supper Karl: «Das tagliche leben der Kerchi Indianers, en «International
Congress of Amerioandsts, (proceedings). Loadon 1943,
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sacos llenos de espinas tenfan el encargo de vigilar la conserva-
cidn del orden piiblico en dichas ceremonias. Por ultimo, en Tar-
ma, realizibase una ceremonia anéloga & la gue hemos descrito
con el nombhre de indie alzado v de la degollacion del Inca, solo que
en Tarms el drama no era exelusivamente mimico y en él se hacia,
la satira cruel de Pizarro -y de los ramarudas de este en la domina-
cion del Peru [62).

La curiosa ceremonia que describe Robuchon (63) con el nom-
bre de chupe del tabaco entre los nenuyas de nuestros montafias, es,
en buena cuenta, un semejante de esta danza del indio alzado:

«Los indios se habian reunido todos al rededor de la casa, cer-
«ca de las hogueras, que lanzaban sobre sus cuerpos reflejos roji-
« Z0s, haciendo que sus sombras se proyectasen sobre las negruzcas
«paredes de 1a casa,a manera de danza macédbrica, produciendo un
«efeeto diabolico. .. .. De repente sc formé un grupo de mas Gon-
«sideracion: una freintena de individuos se arremoling al rededor
«de un envase puesto en elsuelo, v que contenia ub liquido negruz-
«c0. Uno de los indios, al parecer el Cacique, hundio el dedo en
«aquella especie de mezclole v ecomenzd & perorar rdpidamente.
¢y en Voz alta, en tono breve y entrecortado. El final de cada
« frase la repetia el resto del grupo, apoyando su sentido, de cuan-

"¢ do en cuando, con un keu afirmative y violentos.

¢Desde un principio la escena me interesd vivamente, y para
«contemplarla mejor, aparté mis papeles. Aquello no era otra cosa
woue el chupe del tabaco, en cuya ceremonia los indigenas rememo-
«tan su libertad perdida, sus sufrimientes actuales y formulan
s contra los blancos terribles votos de venganza. . ... » (64)

En la. ¢<Instruceién contra las ceremonias y ritos que usan loa
indios conforme al tiempo de su infidelidads (6%) se lee Io siguien-
te- ) -

¢En algunad partes les de una enfermedad de baile, que ila-
«man Tegqui oncs 6 Cara ences; para suya cura llaman 4 los hechi-
¢ zeros ¢ van 4 ellos, y hacen mil supersticiones v hechizerias, don-
«de también hey idolatria, y confesarse con los hechizeros y otras
¢ ceremonias diferentess.

{62}—¢Tm1nap IPacha Huarays, ob. cit.

{63)—Robuchon Eugenio: +En el Putumayo.y sus afluentes, Lima. 190'7

(64) —Hablando de Ios indigenas de Pantipata, el Sefor José M. Coello (Bole-
tin del Centro Gientifico. Cuzco. 1906), dice: +Son las monteras {gue usan las muje,
res) de la misma clase quela de 1os hombres: agpectos que traen i la memoria ser d,
lientes de un acto funebere pasado, cial es 1a pérdida dél monarca incas. Este d%
por el inca es lUevadd por muchos indios ded Feru, en el negro.de sus ponchos.

(65)-—En +Revistz Historicas de Lima, ob. oit.
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¢Tratase de la corsomania? ;Tratase de las danzes que Pama-
CE130 clasificdra & principios del siglo XVI en los tres grandes gru-
pos stiolégicos correspondientes & la chorea imaginativa, 4 la choreg
lasciva, & la chorea naturalis? .

Dejemos, por breves momentos, Ja palabrs 4 HECKER uno
de los criticos mas. severos de las coreomanias epidémicas, de la
epilepsia saltatoria, del baile de San Vito y de San Juan, que, durante
la Edad Media, infest:ron loda Europa:

G Bra un trasporte, un éxtasis que apoderandose de todas
¢ las personas produjo por tantos sigles el espaute de los pueblos. ..
« Los enfermos salteban como becantes, se agitabap como poseidos
€..... tomados dc la manos y traspertados por sus sentidos ree
¢ beldes danz¢ ban horss enteras (86), prolongando este espectécu-
lo sin temor de los espectadores, hasta que agotados caian & tie-
¢rra..... Jévenes de ambos sexos huian de las casas de sus padres
¢y los domésticos de lag de sus patrones para succionar 4vidamente
¢el veneno del contagio, nutriéndose del espectaculo de los dan-
« zantes. Se vid mds de cien jdvenes debatirse como frenétices en
¢ lugares sagrados y profanos, mostrandoe bien prento cué! lama
tencendia. en sus cuerpos. La mayor parte de estas muchachas
scuraban en poco tiempo, alguna despuds de diez dias, pero al-
sgunas quedeban insaciables...:.» ‘

«Bandas de bagabundos, aprendidos 4 la perfeccion los ges-
«10s ¥ lag convulsiones de los enfermos, hacian de este conocimien-
«to un oficio y extendfan el contagio recorriendo el pais en busca
« de avenfuras, que en semejantes enfermedadss la apariencia-tie-
10 sobre las personas predispuestas el mismo efecto de la reali-
«dade. (67) :

"~ Fué PARACELSO ol primerc en arrebatar la corea ritmics al
dominio de los santos; fué el primere en emitir ls suposicién de
que los santos no podian producir enfermedades, como no  podia

oducirlis Dios, Este triunfo cientifico colo tuvo lugar en el siglo

VI, cuando la danza de San Vito habia recorrido triunfalmsnte
toda la Europa, apareciendo en los pueblos aterrados ¢omo una
verdadera manifestacién del enojo de Dios, como uns verdaders.

lags. ‘ :
P . 81 hemos insistido acerca de la conquista que la medicine de-
be & ParacrLs0 ha sido con el objeto de mejor establecer la po-
sibilidad de haber existido entre los primitivos peruanos una
corea ritmicq andlogo & la corea ritmica de la Europa medioeval.

{66)—FEsta torma de baile fue frecuente entre log indioa.

(67)—Hecker- : «Die Tranzwuth eine Volkshrankheit-im Mittelaitere. Berlin.:
1832. o j
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Pueblo esencialmente religioso, como hemos de recordarlo en pa-
ginwss siguientes, pueble que consideraba & los sujefos -anos como
gozando del favor de la divinidad y & los enfermos como hepiéndo-
lo perdido por sus feltas, el pueblo peruanc pudo haber sido victi-
ma, durante ol dominic de los incas, de los estragos de le corea rit-
mica. El fanatismo religicso, los excesos aleohdlicos, la perversion
de costumbres en cuanto 4 necesidades sexXuales se refiere, pudie-
ron, en un momento dado determinar aquella enfermedad de bay-
le, aquella taqui onceoy que no debe confundirse con las danzas te-
rapéutions que hemos citado y que tal vez, en algunas ccasiones,
comenzd por ser ung danza curativa para trasformarse en una ver-
daders corea ritmica. . ‘

En la practica descrita por Américo Vespucio no hay otra ¢o-
sa que una practica religioss, una costumbre que entrega 4 la di-
vin-dad los destinos del enfermo y esta practica no hubiera sido
llamadsa, per ningun motivo, «nfermedad de bayles como no le
son las practicas curativas de los hechiceros peruanos que la mis-
ma «Instrucciéns describe v que ha enunciado, con riqueza de de-

-talles, LavoRERIA (68). Mag sugestiva es la descripcion de las cu-
raciones de las machis; en el relato de ellas hay elementos bastan-
tes para hacer pensar en una corea; en las danzas de esas mozas
histéricas que se @morien de rises: cn el vampirisme de la curande-
-ra que aspira voluptuosamente las visceras palpitantes de los ani-
males sacrificados y que ¢en la sangre tibia de estos va 4 embadur-
nar el cuerpa desnudo de enfermo. El Dr. Ferrgr dicc que la ma-
chi se hacta Ia loca pora que la sujetaran. (Por que lo dice? Proba-
blemnente la machi ofrecia el mismo cuadro convulsionario que
los coreomaniacos de la Edad Media, aquellos que «rasportados
por sus sentidos 1ebeldes danzaban horas enteras, prolongando
este espectéculo sin temor de les. espectadores, hasta que agota--
dos cafan 4 tierra..... s . .

Entre las enfermedades infecciosas que conccieron los primi-
tivos peruanos v que rudieron contribuir 4 la produccion de fras-
tornos ¢iquicos, debemos contar pocos factores deslienacién men-
tal; La mayoria de dichas enfermedades ha servido de temua para
demostrerles un origen precolombine ¢ para culpar & los espafio-
les de haberlas intreducido en el pais conquistado; perp dejando
de lado €] aspecto histérico muy interesante del origen precolom-
binn de las enfermedade- en América, es indudable que los primi-
tivos peruanos conociercn los estados febriles; que estos no debie-
ron ser s.empre de naturaleza paludica y que debieron ser, en mu-

{68)—Lavoreria Daniel Eduardo: ob. cit.

-
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chas ocasiones, exponentes de estados infeceiosos de naturale
4difieil de precisar por falfa de elementos informativos. )
Respecto & la tuberculésis, dice LavOReRIA {68): -
+«En la costa, pues, entonees, como ahora, pero. muy probable-
-inente menos que ahora, la tisis tuberculosa debié hacer estragos.
-Los. indios Ia- Uamaban suyoyoncoy 6 Chaquioneoy, de suyoy, des-
~eolorido, marchito, cheguin secarse, consumirse y onccoy enfer-
-medad, nombres gue, cOMO se Ve, expresan muy bien caracteres
~del mals ‘
7 La lepra que habia side deslarada casi uniformemente como
.de origen no americano, lo fué oficialments en 2l Congreso de is
Lepra celebrado en 1897. Acéptase hoy que uno de los primeros
que fué atacado de esta enfermedad en América fué uno de los
. -onquistadores de México Don Gonzale Jiménez de Quesada y
-nidgase todo valor & la tésis gue sostenfa el origen precolombino
«de la lepra americana fundandose en razones de poco valor his-
térico y de menos valer cientifico todavia {70). '
La sifilis ba sido estudiada con amplitud por el Dr. JuLio
€Esan TELLO, quien ha aceptado para la lues venérea una anti-
-guedad que habfa sido objete de muy vivas discusiones (71) con-
-signadas en el libro. de GLAVIGERO, quien habia negado este origen
americano de Ia sifilis {72). : ' :
-8i estas discusicnes del origen smericano de las enfermeds-
~des, 4 las cudles se aporta diariamente alguna contribucion de im-
~portancia, no permiten declarar entre los primitivos peruanos la
-existencia de enfermedades infecciosas crénicas que pudieran ha-
-ber dado lugar 4 trastornos siguicos, ne sucede lo mismo con lag
-#ntoxicaciones gue llenaron indudablementes un rol etiologico im- -
portante de las enfermedades mentales entre los primitives pe-
‘ruanos. En capifulo posterior al presents veremos come quedan
priebas fehacientes de la existencia, entre los primitives perua-
nos , del aleoholisme, del cocainismo y del use .de vegstales dota-
-des de propiedades estupefacientes, empleados con criminal pro-
posito bajo la mdscara grotesce de practicas de hechiceria v de
charlatanismo. .
- Las mutilaciones halladas en algunos huaeos antropomarfos
han sido objeto de toda una série de interesantes estudios y de
-prolijas investigaciones encaminadas & demostrar el origen de
el'as.- Parece hallarse fuera de duda que dicho origen es mul-
tiple: que algunas representanpractica regionat de algunas tri-

——— —————

(69)—Lavoreria Daniel E.; ob. oit.

{70}Castrillon T. T. «De 1a lepre en Colombier. Paris. 1898,

{74 )}—Tello Julio Cesar: «La antiguednd de fa sifilis en e Perus, ob. cit.
{72)—Clavigerc Francisco Saverio: ob. sit.
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bus del imperio de los incas (73); que otras representan una prée-
tica punitiva (74); que ofras representan, por 1ltimo, los efectos
de la curacién quirtrgica del Anfi onceo (mal-de los Andes 0 en-
fermedad de los Andes) (75). :

Una huella de esta préetica de las mutilaciones nos es pro-
purcionada por RosucmoN (76):

«Los cabellos largos v abundantes, son negros obscurcs y li-
£ s0s. Se cortan o arrancan las pestafas, las cejas, asi come los pe-
«los de las demds partes del cucrpo. Los hombres se mutilan las
¢narices y los labios segun las tribus. Los del Allo Igaraparana
< tienen perforada la divisién de la nariz donde se iniroducen un
« tubito de junco, del espesor de una pluma de ganso. Los del cen-
"¢tro del Igaraparand se perforan las paredes de la nariz y se cla-
«van plumas-de oolores. Se atraviezan también el labio inferior,
4 de arribg 4 -abajo, con una especie de clavo metdlico. Casi todos
4 tienen el ¥dbulo de la oreja agujereado por un grueso pedazo de
+madera dura, adornado con una concha de nAcars.

Sea cual fuere el origen de las mutilaciones que practicaban
los primitivos perusnos, son particularmente interesantes las rea-
lizadas en los labios, en las orejas y en la nariz. Dichas mutila-
¢iohes debieron ser practicadas con una cierta habilidad y ellas
debieron ser precedidas y acompafiadas de algunas practicas:de
prevencion de fendmenos inflametorios; pero, por muchas precau-
clones gue hubieran adoptado los mutiladores, es de suponerse
que los procesos infecciosos no debieron ser raros y, singularmente
‘las mutilaciones de las orejas, por razones de orden anatomico
pudieron, infectadas, constituir origen de trastornos de sede ence-
filica. :

Conocidas desde los tiempos mas remotos de la medicina y
de la humanidad misma, las relaciones estrochas de las funciones
siquicas y genésicss, rejuvenecido el problema cientifico con los
progresos alcanzados por la Opoterapia, no es de excluir entre los
factores otiolgicos de la alienacion mental en el Peru la castra-
cion empleada por dos incas y por sus ecacigues con el objeto de
asegurat la inofensividad erdtica de los guardianes de las virgenes
del sel y de las-concubinas de les sefiores del imperio.

(73)—tarcilaso de 1a Vega, Gieza de Leon, Agustin de Zarate, Hererra, Jime~
nez de la Espada, ete. )

(74 —Carrasquilla, Bastian, Middendorf y Sommer, Veles Lopes Lizardo R.
+Las mutilaciones en los vasos antropemorfos del antigao Perus, en sloternational
Congress of Americanistss (proccedings). London, 1943,

(75)—Palma: La uta del Peru, ob. cit.

{76)—Robuchon, ob. cit.’
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CAPITULO IV
LOS FACTORES ETIOLOGICOS DE LA ALIENAGION MENTAL

El género de vida de los primitivos peruanos: bajo el imperio de la
supersticion y de la angustia.—Tos dolores de la organizacion
social.—Los esti de la degeneracion entre los antiguos pe-

Tuanes: gigantismo, y enanismo, polidactilia, labio leporine.

Cuando se recorre las paginas de Is historia del opulento Im-
perio de los Incas y se busca en ellas los elementos necesarios 4 la
reconstitucién de las caracteristicas de I vida siquica de aquellas
remotas edades, sorprende el ntimero de factores que pudieron con-
tribuir & mantener entre log primitivos peruanns un tone senti-
mental deprimido. De estos factores, & no dudario. es el factor re-
ligicse ¢l mayor responschble ¥a que el politeismo de los primiti.
Vos peruancs. muy diseutido por los historidgre fos antipnos y mo-
dernos, bizo vivir 4 los inqiog roveados por elementos innurnera-
bles representativos de la divinidad, cada uno de los cuales exigia
de los primitives peruanos el tributo de préacticas esyeciales-y fren-
to & cada uno de los cuales hallabanse los vasallos de Manco en
la eondicién de sujetos vigilados de cerca ¥ consfantemente, en
la obligacién includible de rendir 4 estas deidades vigilantes el
homensje de su filial .evocitn: todo cuanto rodeaba & los primi-
tivos peruanos ers considerado como manifestacion de la divini-
ded: el 50l que ies alumbraba, la tierra que les daba sus frutos, el
mar que les daba sus peces, ! manantial que les ohsequiaba la
frescura incomparable de sus aguis. "

Los fenémenos mag gencillog, los actos mas modestos de la
vida cuotidiana, fueron objeto de interpretaciones 4 base esen-
Clalmente religioss, como o revelan las supersticiones y sgfieros
que tan aceptados como verdades indiscufibles fueran entre log
primitivos pobladores del Pers,

La visitn de una serpiente, de una lagartija, de una arafg,
de un zapo, de una Taripo 4, era eonsiderada como de mal aguero.

El eanto de les lechugzas, buhos, buitres y gallinas, asi como-
¢l auliide de log perros, fueron considerados también como de mak



— 471 —

agiiero y como prondstico de muerts «particularmente para aquel
en cuya casa y lugar canten y aullens (77).+4

Los temblores revelaban la sed de los huacas, & las cuales de-
bia acudirse con unos pocos de agua; v el fuego se hallaba indig-
nado «quando salta y hace centellass, en cuyo caso habla que apls-
carlo con nunos granns de maiz 6 unas goias de chicha.

A estas creencias correspondian ofras tantas practicas que
dsbieron complicar grandemente la vida de los primitivos perua-
nos y amenguar ¢n mucho la sencilléz y tranquilidad de ella que
hen pretendido demostrarnos algunog Cronistas de Indias como.
el Padre Casas (78). : :

. Atravezandounrio ¢ un arroyo los primitives peruanos acos-

tuimbraban beber el agua en sefial de saludos ¥ pidiendo que los
- dexen en saluo y no los lleuens.
’ «Los serrancs vsan quando van caiuino echar en lus mismos
caminos 0 encruzijadas, en los cerros, 0 en rimeros de piedras (que
segun ya ge ha dicho se llaman Apachitas) ¢ en las pefias 6 cueuas,
6 en sepulturas antignas calgados viejos, plumas, coca mascada
6 maiz ‘'mascadn, y otras cosas, pidiendo que los dexe passar en
salvo y les quiten el cansaneio del camino y les den fuerzas para
caminarn.

Vsan los mismos tirarse las pestafias, & cejas y ofrecerlas al
Sol, & los eerros, 4 los Apachitas, & los vientos, tompestades, true-
nos, rayos, 4 las pefias, cuevas, quebradsas, angosturas, 6 4 otras
©0sas en veneracion suya, pidiéndole que les dexe ir y boluer en
pazs. ‘
«Item vsan quando an de yr lexos de su tierrs, encomendarse
4 sus huacas, O hazer que los hechizeros los encomienden 4 ellas;
vy pedirles que les digan lo que les a de suceder en el viaje, 6 en el
pleyto, 6. negocio que lleuan; si moriran 1 bolueran & su tierras.

¢Tambien vsan los que van a minas de Plata 6 Azogue, 6 de
otro metal, adorar los eerros y minas pidiendo le den de su metal,
¥ para esto velan de noche, bebiendo y baylandos.

4Los. indios de Ios Llanos vsan adorar la mar para que les de
pescado ¢ no se cmbrauezce, echando en ella .rina de mayz blan-
o0 y almagre 6 otras cosas. Tambicn los serranod al modo que re-
ueren:ian la mar aun que ne la ayéh visto y lldimanla Mamaco-
cha ¥y les Aymarass Mamacota; y en especial los serranos que bajan
a Ios Llanos para diuersos negocios adoran la mar con diferentes
cerimonias ¥ los llanoss.

{77}—sInstruccion contra las ceremonias ¥ ritos que usan los Indios conforme
al tiempo de su infidelldad, en sRevista Historicas. Lima. ob. cit.

(78)—Cagas Fray Bartolome de las: +De las antiguas gentes del Perus Madrid
1899 ] i
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Asi, pues, los menores actos de la vida, los mps- insignifiean-
tes, hallibanse en relacién, mas 6 menos directt; con 1a divinidad,
CUY0s enojos podia provocarse con una facilide apenss comparable
& las dificultzdes que habiy de vencerse par4 procurar excusarios
convenienternente. Hahia necesidad de invocar 4 los dioges con
una. grande frecuencia; era mencster ganar los favores de ellos
evitar sus iras v en ¢aso de ingurrir en ésta, habia necesidad de
disonlparlas mediante la - oracién Y uil; ceremonial que constituia
el secreto de los hechiceros, Compréndese sin esfuerzo que la reg-
lizacion de enalquier acto de la vida en las circunstancias que aeca-
bamos de bosquejar debia procurar la duds de la impresién que
cor €] recibirian los dioses encargados de calificarlo ¥y debia pro~
vocar un estado siquico de angustiosa incertid umbre andlogo al
que los misticos llaman, estado de eserdipulo que, en no pocos casos,
constituye ya un estzdy.. morboso.

- La autoridad despqtica de log Ineas; la menos absoluta pero

éf,la'._s,ve(;e_s mas cruel de los caciques; Ia diferencia enorme que se-

paraba 4 la nobleza de las clases sogiales humildes; la consiguiente
diferoncia de las satisfacciones reservadas 4 unos Y 0iros; todas
estas circunstancias deben contarse entre los facotras determinan-
tes de la dopresion del tono sentimental que gun caracteriza &
nuestra raza indigena 4 despecho de los siglos traseurridos desde
Ia invasion del Pera por las huestes espafiolas hasta nuestros dias,

i Las clases sosiales humildes buscaron en Ia bebida alcoholi-
¢a nacional en la chicha 6 en otros estimulantes toxicos una dolo-.
resa compensacion 4 las desigualdades de la fortuna y & este ele-
mento téxico se agregaron aquellos otros del cocainismo, del da-
tyrismo vy derivados del empleo de Vegetales dotados de propie-
dades. estupefacientes que tan general fué entre los pobladores
del primitivo Pera. ‘

'.. $9ué concepto merecieron & los primitivos peruanos aquellos

~ alejamientos de la normalidad, aquellas desviaciones de ia TOTma-

lidad que han sido estudigdas como exponentes de degenkracion?
-. . En la «Fabula del origen destos birbaros indios del Pirg se.
gun opiniones ciegass (79) se cuenta de como Viracocha habia for-
mado un género de gigantes isformbs en grandezg pintados 6 es-
culpides ‘para ver si seria bueno hacer Ios hombres de aquel ta-
marfios. ‘

—

{79} —Sarmiento de Gamboa Pedro- «Segunda parte de la Historia General la-—
mada Indica, I cgal por mandato del excelentisimo Sefior D Francisco de Toledo,.
Virrey, Gobernador ¥ tapitdn General dé log reynos del Peru ¥ Mayordoro de 1a -
Caga Real de Castilla, compuso el capitan Padro Sarmiento de Gamboas, en 1(es—
chichie des Inkareichese Berlin, 1906.
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Esta prucha que aportan la leyenda mencionada y otras al
hecho del conoecipniento que los primitivos peruanos tuvieron del
gigantisme, se halla reforzada per un argumento proporcionado
por la primitive escullura ainericans. Las estdtuas gigantescas re~
presentando dioses halladas en México v 1a representacion gigan--
tesca de las divinidades en los adoratorios 6 cceremoniss religiosas
representadas en la slinreria peruana indican gue el gigantismo
1no fue desconocido de les antiguos americanos quienes tal vez
asociaron 4 la idea de fuerza 6 de poder ests idea de la estalura gi--
gantesca.

alTasta los dias de la conquista—dice el Seior CABERO (80)
——tenian recuerdos vagos, reminiscencias confusas de pasados con-
g flicios en que figuraban hordas invadiendo el territorio, gigantes
4 terribles que habien legado sembrando terror y pigmeos apoca-
wdos incapaces de resistir el empuje de guerreros de talla corrien-
#te. Los pobltdores de Tumbes guardaban memoris de antigucs
e viajes por mar v ne temian confiarse al Ocewno en sus fragiles
«barcas oconsagrados al comercic para cambiar algodon y otros
« productos de su industria por el oro det Choco. Los de mas al Sur
«eontaban leyendas iguales y tenian oscuras nociones de otra pa-
«tria distantes. : '

Respécto g los gigantes, 4 los llamados Hatun caray y Huanlle
rung, todos los Cronistas de Indias nos han hecho convcer la tra—
dicién que de la presencia de ellos al norte del Pern se conserva-

ba aun durante la época colenial de nuestra Historia, tradicion
gue relata la presencia en esas regiones de unos hombres de talla.
gigantesca, destruidos por la colera divina en forma andloga & co-
me lo fueran los habitantes de la Sodoma y Gomorra biblicas y por
idéntica causa. Uno de eso Cronistag, el P. Lizarraca (81), re—
fiere haber visto una muela «que pesabs . diez onras y mass ¥ eroe
que ella debié pertenecer 4 uno de esos gigantes pervertidos res-
pesto & euya procedencia hénse formulade tantas hipétesis y res-
pecto 4 cuya existencia se tiene tan pocas noticias. _

Hay informaciones respecto & otras muelas de gigantes, ané-
logs & las que habia visto el P. Lizarraca: el Dr. Hreouito UNa-
NEE {82) habia obsequiade al Mureo de Historia Natural del Real
Colegio de Medicina y Cirujia de San Fernando de Lima la muela

(80}—Cabero Marco: +E1 Corregimiento de Saifias, en la «Revista Histnrican
Lima. 19C6.

(81)}—Lisarraga Fr. Reginaldo ds: «Descripeicn de 1as Indiase. Esie inleraesan-
tisimo libra ha sido publicade por ¢! dislinguido hilliografo Sefor Carlos A, Rome-
ro en la fRevizta Histdricar de Lima, 1907. )

(82)—Undnue Hipdlito: Descripcidn del glgantie que acebs de ser conducido &
esta cludad de 1 de Tca en sDocumentos Literariosdel Perts,del Goronel Odriozola.
Tomn VI. Lima. 1874, )
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de una momia ¢xhumada on Tarija y cuyo peso era de una libra y
media. Y el celebrado Padre Gowzarsz Lactwna, de la Religién
de Agonizantes, habia enviado desde Lima 4 Madrid otra muela;,
hallada tambien en Tarija y del peso de cinco libras v algunes a-
darmes «auri faltando algunos retazos de los raigoness. ’

Los patagones gozaron fama de lipos de talla gigantesca y
fue tan general en Europa y América este concepto que no pocos
autores oregyeron ver en los patagones descendientes da agquelios
gigantes que la cblera divina habia exterminado en su ¢uartel ge-
neral situado al norte del Pera .

Cuenta el P. LizaRRAGA que en una Visita realizada 4 Tiahua-
naco vi6, en compafiia de otras personas, euna figura de una sola
pledra, que parccia d= gigante, segun era grande, corona en la ca-
beza v talabarte, como los anchos nuestros con su hebillas. Agre-
ga el obispo dominico que no hahia quien diera razon de esa gente;
pero que, teniendo en cuenta las semejanzas del edificio en el cual
se hallaba la estatus con otro situado & inmediaciones de Hua-
manga, era de creerse que cdificio y estatua habian sido manda-
dos faebricar por algun sefior de Trujillo. Tratase, probablemente,
de estdtuas analogas & las estdtuas giganiescas representando- dio-
ses halladas en México y en el Peru.

Los enanos figuran, no solo en la «F'4bulas consignada por SAR-
MIENTO DE GAMBOA; en la relacion de la enfermedad de Huaina
Capac, figuran tambien como sujotos de un delirio:

6. ... pues estando el Guaina Capa en este ayuno, dicen qus
+le entraron tres indios nunca vwisios, muy peqienos, eomo enanos,
¢ adonde él estaba y le dijeren... .. s (83). .

Estos enanos, estos Umutu, fueron emplgados, tal vez, com
juglares ¢ bufones y de la existencia de ellds entre los.primitivos
peruanos dan mejor pruebs que la que pudieran ofrecer informa-
dores la que proporciona el ¢onocimiento de los faciores degene-
ratives que existieron entre los primitivos peruanos: Dadas las
condiciones de vida de estos no debieron ser poco frecuentes entre
ellos los traumatismos, figicos & siquicos de [a madre durante la
gestaeién y durante la lactancia, que hemos procurado poner en
ovidencia como factores etioldégicos de la frenastenia, en la cual
son tan Irecuentes las cifras de estatura inferiores & la normal has-
ta limites que tocan los del enanismo (84%). Otra causa determinan-

{83)—Pizarro Pedro: +Relacién del descubrimiento ¥ conquista de 165 reines
el Peru y del gobierno y orden que los naturales tenien v tesoros, en «Coleccién de
dovurnentos inaditos para la historia dé Espafias, por Martin Fernandez Navarrete,
Madrid. 1844,

(84)—Ciompi Lanfranco y Hermilio Valdizdn: +L.ereditd nei frenastenicis, ob,
cit. .
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te de estas pequeiias estaturas entre los antignos peruanos, debe-
mos buscarla en el cretinismo endémico en tantas regiones de nues-
tro territorio. A despeeho de la opinidn en contrario del argentino
Lemos, (85) es indudable que el bucic (Keoio) (88) existié entre
los antiguos peruanos que perpefuaron en su cerdmica el conoci-
miento que de la alteracion tiroidea poselan. Si 4 estas considera-
ciones se agregan las derivadas del estado aclual de nuestros Go-
nocimientos respecto al bbcio, no se hace dificil pensar en el origen
.pmcolombmo del boeio en Amerlca., sin negar gue la colonizaeion
espafivla originaria de centros bocitgenos como Asturias pudo su-
frir de perturbaciones tiroideas durante su permanencia en Amé-
rica; pero sin aceptar qte ellos los hayan importado 4 las ricas tie-
rras que habian sometido a la dominacién espafiola.

Tambien en las intoxieaciones mas frecuentes entre los anfi-
guos peruanos, de las cuales  tendremos ocasidn de ocuparnos mas
detenidamente; en las delormaciones artificiales de los craneos,
que tan brillantemente ha ilustrado ITRbLISKA Y & lasuales atri-
buia el Dr. UNANUE (87) disminucién de memoria y otros trastor-
nos siquicos; en todas estas ciréunstancias, debe huscarse una fuen<
te de degeneracion quc debid hacer poco raros los casos de cnanis-
mo y de otras formas de degeneracién. Y no deberd considerarse
agena & la produccién de éstas, enfermedad como la sifilis, que
tantas ¥ tan variadas Sorpresas ofrece al pediatra y al siguiatra,
y cuya antigiiedad en el Perti ha sido puesta en evidencia (88).

Bntre los huaccs de la interesente exposicion que en su estu-
dig acerca do la suta del Perts hace ol Dr. Parma, se cuenta uno
que para nosotros cirece particular interes:

El décimo (huaco), persona que se arrastra de rodillas con un
bastén en 1a mano dergcha le faltan los pies, los mufiones tienen
sutura sagital; solo la nariz estd mutilada. Toda la mejilla dere-
cha estd ocupada por el dibujo de un tridngulo que en su interior
tione rayas que se eruzan perpendicularmente formando cuadra-
dos, En la mejilla izquierda dos rayas paralelas, en ia barba un
chinche. Representars,dice Leheman, la enfermedad que ha corroide

la nariz? Debe ser un error del amsm haber hecho scis dedos d cada
mano en su obra, (89)

((BE)—Lemos Abraham: 1Elbocic y el cretinismo en la provincia de Mendozes,
Buencs Aires.

(SﬁJ—Lorena Antonio: «Eticlogia del bocio e la hoya del Vilcamayo, en 1Gro-
nica Medicas. Lima.

{87)—Unanue Hipolite: «Los indios de las Pampas del Sacramentos, en «[ocn-
mentos Literarios del Perus del Goronel Odriozola, Lima, 1874, .

(88)—Tello Julio Cesar: oh. ocit.

{89)—Palma Ricardo: ob. cit.
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Rrvero y Tscaupt (90] describiendo un huaco que represen-
ta un bebedor, aseguran que el vaso en cuselion «es obra de un ar-
tifice muy vulgar, que hasta ha aumentado ol numero de los dedos
del pi6 dzquierdon.

Tenemos en las observaciones de estos dos autores un caso
de polidactilia bilateral v und de polidactilia unilateral. Nosotros,
respetando en muclo las opiniones de los autores que atribuyen
el mayor namero de dedos & falta de pericia de los escultores, no
hacemos nuestra semejunte explicacion, ya que en contra de oila
militan el hecho de no tratarse de un detallz escultérico difiail,
que requiriera en el artifice nua singular habilidad y el espiritu
de intensa observacion de los fabricadores de huacos, al enal no
debi6 escapar la presencia de la polidactilin.

Debemos al mismo Dr. PALMA, en su ya citada contribueion
al estudio ‘de las mutilaciones entre los primitives peruanos, la
sospecha de que algunas de tas mutilaciones ofrecidas per los hua-
cus antropomorfos pueden ropresentar el labie leporine, asi como
da nariz doble por natural separacién de las ternillas, que ordina-
riamente soldadas por una de sus caras internas, excepto en la
punta, forman el fabique nasal.

Bl Sefor Jiméner de la Espada, participa de idéntica opi-
nién cuando asegura que «no faltaban en la sagrada nomina de
los piadogns quechuas los huaka huirpe ‘howbre de labio hendido)
¥ los huoke senca (hombre de nariz partida), en compaida de las
acreditadas Azemamas ¢ papas dobles, las Huantoysore & mazor-
cas de maiz dobles y los Chunches, Curis, Taqui Huguhas, Iscoy-
huachascos 6 gomeloss.

En la dinastia de los Incas, desde el advenimiento de Manco
Capac cuéntase un solo caso de zurdismo. Uratasc de Llogue Yu-
parqui, «l zurdo memorabie» que traducen los historiadores, hajo
cuva administracion, tercera de la dinastia de Maneo, o1 Imperio
de los Incas realizd vastas conquistas en América.

De este Inca Lleque Yupongui eque quiere decir izquierdo,
por que lo fues {89) cuéntase que hellindesc un dia solo v triste
aparcciosele su padre el Bol v le anuncid, para consolarle, una pa-
ternidad glorivsa. Fué estals de Mayta Capaca quien coneibib on
edad avanzada, eircunstancia que es considerada, como se sabe,
entre los factores etioléginns de la frenastenia y que, en este caso,
pudo ser crigen de un caso admirable de precosidad, va que, si no
miente la leyenda, Mayta Cipac nacio despues de tres meses de
concebido, con algunos dientes en las encias, con una complexidn

(90) -Rivera Eduardo y Tschudi Juan de: ob. sit.
(91)—Sarmiento de Gambos, Tedro: ob. cii.
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robustisiina y sn desarrollo ‘tié tan notable qus A los dos aflps
repraseniaba ocho y tenia las fuerzas de esta edad.

Beranzos (92) también consigna esta fabula de precocidad
on la dinastfa inddica; pero la atriburye 4 Llogque Yup i, do quisn
dice que nactd con dientes y luego que haeid anduvo, ¥ Hunce yui-
#0 mamar; y luegc habld cosas de admiradién, que 4 mi parecer de
bi6é ser otrd Merlin, Segun que las fabulas dicens,

4Qué suerte resérvaban lgs entignos periancs & los enanos,
4 los giganies, & los murdos, 4 los afectos de labio. leperine, de po-
lidactilia, (83) ¢t0.? Para PAW y Roskrtson los indios del Pera y
de México tenian la costinnbre de Victimar 4 los nifios que nscian
dgll,liles 6 eontrahechos; pero esta afirmacion capece de fundamento
gerio. -

- Analizando el fetiquismo de los prifmitives petuancs et Dr.
Riva AGUERO (D4) cita & GARCILASD DE LA VE6A, quieh asegira
que la palabra huaca se aplicaba & dos templos, ofrendas, mongs
fruos rde la naturaleza, cordilleras nevadas, cerros altos. ... . : :

En la averignatién del Licenciado Polo de Ondegarido (95)
g€ lee o signiente: . o o

¢80 algin vardn, 6 muger nacié en el campo en tiemps fue
« atronauan, se tenia quenta con 61 Namandole Chiggui illa, ¥ quai=
¢«do era viejo le mandauan entendiesse en esto, creyendo que el
tsacrificio echo por mano deste era mas acepto. Tambien auie al-
« gunos llamados hijos dei truend néacidos de mugeres que afirma~
<uan que auian soncebido del trueno, y paride. Y a estos los se-
« fialauan para esto {para hechiceros). Item 4 dos ¢ tres nacides
«de un vientre, y finalmente A tndos aquellos en quienes ponia
« mas de 1o comun la naturaleza (entendiendo que no fue sin mys-
< terio) los sefalauan para esto laméndolos puécas. Y ni mas ni
+« menos qualquiers cosa que les sucedia, & eft 18 chacra, 6.en sus
+ personas diferente que & los otros lo atribuyan 4 esto..... (I

En la misma. aperigitacion se lee: ) ' '

«Y quandoe acaecia morirsele 4 algun hombre sus hijos le te-
4 nian por grau pecador, diziendo que por sus pecados succedia
< que muriesse primero el Hijo que el Padre. Y 4 estos tales, quan-
s+ do despues de auerse confesado hazian los iauatorios llamados
« Opacuna (segun estd dicho) les auisn de agortar eon ciertas hor-

%92 —Detanzos Juan de: «Suma y Narracion de los Incags Madrid. 1886,
93)—ET Dr. Rufz Huidobro potbs un ¢lamplar, eti cerdmics, de dieéd-bol. . )
(94)—Riva Aguerd Jose de la: sExarien de Tos Comentarios Realess, en Re-
viste Historicar. Lima. 1903, o ) N

(95} —Oridegdido Phlo de: ratelfo ¥ Aildrigacion’ diis Hizo« en +Hevists His-
toricas, Lima. 1906. . ’ : :
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* tigas algun Indio monstruoso como corcobado, 6 contrecho de su na-
v cimiento, cler (96)

Entre las leyes que atribuyen 4 los Incas quienes pretenden
hacer do la legislacion de ellos un modelo de legislaciones, cuén-
tase, una disposicion en favor de los invalidos sque exigia que fue-
sen alimentados con los fondos pablicos los lisiados, sordos, gojos,
tullidos, decrépitos, y enfermos» Tambien, amandsbg estg ley que
¢ fuesen llamados dos 6 tres veces al mes estos invalidos & los con-
¢ vites y comidas publicas, para que, en el regocijo genersl olvida-
¢sen en parte su miserable estadoe. El Once Camayec, & Superin-
¢tendenie de enfermos, era ojecutor de esta leys (97).

Como se ve hay notable diserepancia entre lo opinado por
Paw y RoRERTSON ¥ lo aseveradoe por los cronistas é informadores
que hemos citado, los mismos que haten mayoria v que revelan
una cierta logica en estas sus aseveraciones que tan en alto colo-
can el espiritu de solidadaridad social entre los primitivos perua-
nos. Es mas de aceptarse que los sujetos que ofrecian algunos de-
los hoy Hamados estigmas de degeneracion, fueran  considerados
gomo personas dotadas de algunos cuslidades sobrenaturales, do
alguna gracia conscdida por la divinidad al marcarles con un se-
llo que no ofrecia la generalidad de los sujetos.

GAPITULO'V,
LAS FORMAS DE ALIENACION MENTAL

El delirio febril.—El delirio febril de Huayma Cédpac.—Los danos
de e chicha.—La coca y los cocainisias.—La siedsis daturinica.

Los primitivos peruanos conocieron la fiebre; llamAronla rupe
Y trataronla mediante la administracién de algunos vegetales co-

— —

(96)—En algunas localidades de 1 sierra aun 3e conserva la costumbre del apa-
chicuy: humbres y mujeres en Iog dias de carnaval se sorprenden en sus ¢amas y se
azotan mutuaments ¢on unas hojas de hortiga. . ‘

b (?;T)—Rivero M. Eduarde y Tschudi Juan Diego de: rAntiguedades Peruanas,
ob. cit. .
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_mo el paice (Roubjera multifida) v la chuguicanila, asi como por
ia balneoterapia y la aergterapia. (98) Es de presumirse que co-
nocieron e} delirio febril; pero no poseemos informagciones respec-
to 4 la interpretacion que le dieron ni 4 la terapéutica especial que
le reservaron. Es de suponerse que si conocieron el delirico febril
ne lo vingularon & la fiebre ni le concedieron el valor que en la ae-
tualidad sc le soncede, dedicandole un capitulo en Siquiatria.

Cree el Doctor LavoReria que el tipo de rupa mas frecuente
entre los primitivos peruanoes fue el de las intermitentes, en el cur-
s0 de las cuales nada de raro tiene la entrada en escena de los de-
lirios que KRraPT EBING ha denominado delirios maldricos: esta-
dos delirantes acompanados de intensa exeitacidn, con acentua-

' da alteracion siguica y que, despues de una breve duracidn, se van
gomo vinieron: subitamente, dando plaza 4 un suefio profundo
y & un despertar on ol cual se ha perdido momoria del contenido
delirante.

Una de las mas remotas descripciones de la rupae entre noso-
tros seria la correspondiente & las celenturas sufridas por Ata-
hualpa durante su prisién en poder de Pizarro. Asegura el histo-
riador cuzqueno que durante dicha enfermedad le fué suministra-
da al desventurado hermano de Hudscar una hierba cuyo nombre’
no menciona, asociada al paico y agrega que este preparado le pro-
dujo @n gran sudor y un suefio profundisimo y largo con que
58 le quito la calentura y recordé sin ¢llas. Pero Garcilazo no alude
& fendmeno alguno que nos pudiera hacer pensar en el delirio fe-
bril maldricn.

JBi tifus exantemdtice, causa determinante de un delirio in-
fectivo que tiene una fisonomia particular, existi¢ entre los pri-
mitivos peruancs? Al establecer TELLo la anligiiedad de la sifilis
en el Perd (99) se exhumd este asunte del origen precolombino del

. tifus exantemdlico en Américe, ya que muchos historiadores da-
ban esta enfermedad como llegada al nuevo mundo con las cara-
vanas de negros africanos que fueron trasladados &4 nuestra Ameé-
rica para compartir ¢on el indico los rigores de la dominacién ex-
trangera. El problema de definir cudl fué la enfermedad que diez-
mé las trupas de Huayna Capac € hizo victima de ella & este mis-
mo monarca no ha podide ser mas interesante: el malogrado Pa-
TRON(100)habia creido ver en dicha enfermedad lade Carrion; TRLLO

{98)—=Lavoregia Daniel Eduardo: cb. cif.

(99)—Tello Julio Cosar: ob. cit. :

{100)—Patron Pablo: «La Verruga de ios Congmistadoress fen "eBaletin e 1a
Saciedad Geografica de Limar. 189,



oreyd ver en ella la sifilis; LAvORERIA ¥ GASTANETA no han scep-
tado esta ditima declaracion (104) y el Dr. AVENDARO (102), con
ogasion del estudio de TELLo, ratifict suidea anteriormente enuna
ciada respecto 4 haber sido una epidemia do tifus exantemdtico la
que en ios primeros afios del sigle XVI hizo estrago grandisimo
en las huestes de Huayna Cdpac y arrebaté la vida 4 este mo-
narca. (103) -

Pebro Przange (104) nos da interesantes noticias respecto &
la enfermedad mortal de Huayna Capac:

«Pues acabada la conquista (de Quito) el Guainacapa wandé
« hacer una lorlaleza en memoria de Ja victoria que habja habido...
« Pues estando en esta obra dié entre ellos una enfermedad de vi
«Tuelas, nunca entre ellos vista, la cual maté muchos indios; y es-
«tando el Guainacapa encerrado en sus ayunos que acostumbran
«hacer, que era estar solos en un aposento ¥y no legar & mu-
€ ger, no comer sal, ni aji en lo que les guisaban, ni beber ¢hicha
+ (estaban desta manera nueve dias, otras veces tres); pues estan-
¢do el Guainacapa en este ayuno, dicen que le entraron tres indios
A nunce visias, muy peguenos como enanos, adonde 6l estube ¥ le di-
«jeron: Inga venimoste d Uamar; y como el vido esta vision Y este
«que le dijeron dio voces a los suyos, y entrando que entraron desapa-
« vecieron estos fres ya dichos, gue no les vid nadie saivo el Guaingca:
4 pay 4 los suyos dijo quesdesos enanmos que me vinieron.a Uamar? -
arespondiéronle: no los hemos visto. Entonces dijo el-Guainacapa:
«morit tengo y hueye enfermd del mal de viruelas. Pucs cstando asi
«muy enfermo despacharon mensajeros..... »

- Como, puede verse, se trata de un delirio tranquilo, sobreve-
nide en plena normalidad, en uno de esos ayunos Poco Tiguroses
que. dicen emplearon los antiguos pernanos. Guaina Capa no ofre-
¢e en las condiciones que le pinta PEpRO PIzArro, otra cosa-de
notable que algunos trastornos sico-sensoriales: ve entrar en S
habitacion tres enanos que le vienen 4 llamar. Trétase, pues, de
un delirio tranquilo de persecucién, al cual sigue la enfermedad
+de las viruelass segun el cronista. :

No nos seria posible establecer, sobre la base de las informa-
ciones de los cronistss, un diagndstico diferencial entre un deliric
inicial del tifus exantemdtico y el de la viruela. Ambos delirios pue-

(101 )}—Lavoreria Danicl E. y Gastadeta Guillermo: «Opinién v objecioness a la
- tesis de Tello, ob. cit. -
(102)—Avendafio Leonidas: «Opinion y objecicnes a lz tesis de Tello: +La an-
Lignedad de la sifilis en el Peras. ob, cit,
(103)—Avendano Leonidas: +Etiologia del titus exantemaéticos, tégis del baghi-
Berato. Crdnica Medicas 1885. :
(104)—Pizgrro, Pedro: «Relacitns en, «Coleccién de documentos.inédifos para o
historia de Espafias por Fernandez Navarrete.
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den presentarse, como en el caso de Huayna Capac, durante el cur-
so de una salud perfeeta y solo el desarrollo posterior de la enfer-
medad permite establecer la naturaleza de ésta y aquella del de-
liric con el cual se ha iniciado.

- Pero esta circunstancis del deliric de Huayna Cdpat estaria

& insinuar que no fué la stfilis la enfermedad que se inicié en el
monarea por un delirio tranquilo, aunque acomy afiado de trastor-
nos sico-sensorigles bastante acentuados, aun tomando en cuenta
las calidades de excepcional virulencia que el doctor TELLO ha su-
puesto & la pretendida epidemia de sifilis.

8i €8 solo entre la viruela v el Lifus evanteruitico que debe es-
tablecerse el diagnostico diferencial del deliriv de Huaina Capuc,
nu habrd inconveniente para descartar la primera de dichas en-
fermedades, ya que se acepia por la mayor parte de los cronistas
que ella fué importada al Reino de México por un negro del con-
quistador D. Panfilo de Narvaez (104)

Poco se sabe respecto al conocimienio que los antiguos pe-
ruanos tuvieron de la enfermedad de Carridn y, por ccnsiguiente,
del deliric que schreviene durante el curse de ella. Para algunos
cronistas, HERRERA{ GoMARA, P1ZARRO, GARCILAZO, ZARATE, eic.
la enfermedad «le las berrugas» era frecuentisima entre los pri-
mitivos peruancs, opinién gque recogid el malogrado PATRON en
su ya citado estudic v en otro que lleve por titulo «La verruga de
los conquistadoress (105). Todos los autores que de historia de la
verruga andina se han ccupado, ODRIOZOLA, AVENDARO, Lavo-

- RERIA, Parrow, TeLLO, etc., han reconocide que los antiguos pe-
ruanos conocieron la enfermedad v uneo de dichos antores el malo-
grado Dr. MaTTo (106) ha manifestade. contra lo opinado por al-.

. gunos ¢olegas, que los indios peruanos habian distinguido la verru-

ga comim, & la cual lamaren ticti de la verruge anding para la cual

reservaron el nombre de keeepo. ,

Es de creerse que los anfiguos neruanos, como los machis, co-
nocieron €l delirio febril (107) pero que no 1o relagionaron 4 deter-
minada enfermedar y le aplicaron tratamiento comin & todas
las manifestaciones de rupa que de ellos fueron conocidas.

#Otra entidad morbaosa, dice LAVORERIA (108), que debid exis-
tir en aquellos tiempos. pues hoy es endémica en la costa del Ecua-

(104 )}—Clavigero Saverio ob. cit.

(105}—Patron Pablo: «La verruga de los conquistadores en «La Cronica Médis
cas de Lima. 889,

(106)=—Maito David: «La frepanacién en 18 €poca de 10s ineass en «La Cronica
Médicar de Lima. 1386.

{107~ Ferrer Pedro Lautaro: «Hist. Gen.de la Medicina de Chiles, ob. cit,

{10B}—Ii.avoreria Daniel E.: ob. eit.



dor, es la jiebre amarilla, pero la historia no nos dice nada al Fos~
pecto. Quiza la epidemia que, segun XEREZy otros historiadores
huboe en Tumbes poce antes de que’ llegdra Pizarro; y que asold la
poblacion de los Indios, fuese alguna invasién del tifus icteroides;
tal podria presumirse del frecuente trato de los indios de Tumbes
con los de la Puna, y del caracter mortifern de la epidemias.

 Asi, pues, no es pesible establecer conjetura alguna en torno
a esta entidad morbosa cuyos cstragos en el Pertit han sido ob-
jeto de un muy interesante estudio de Eyzaguirre (100).

Los cranistas de Indias reconocen, con rara unifarmidad, que
los antiguos peruanos rindieron cultu 4 Baco ¥ qué n¢ fueron par-
simoniosos en el uso de las bebidas alecholieas, cuva representa-
cidr: nacional en el primitivo Peru fué la chicha. El Aator de una,
sRelacion Anénimas que cita el Dr. LAVORERIA (110} asegura que
la azua (114) fué fabricada on un principio ¢en una finalidad hi-
gibnica, ya que el uso de alla evitaba el del agua, cuyas malas con-
diciones fueron tal vez causa de enfermedad; pero que despues no
tardé en ahusarse de Ia costumbre Yy en tomarse como objeto de
vicio y de regalo lo que fuera primeramente objeto de salud.

Sea cual fuere el origen de la chicha, es verdad que los anti-
guos peruanos hallaron en ella el estimulante que co ofros prepa-
rades alcoholicos han buscado otres puseblos primitivos y que se
halla con tanta frecuencia en la prehistoria de tantos pucblos. Se-
guramenie que la chicha constituye uno de los preparados alco-
halicos menos ricos en aleochol pero, como lo asevera el Dr. Lavo-
RERIA, los indios peruanos procuraron reemplazar la calidad por.
la cantidad y es de suponerse que el aleoholismn crinico haria en-
tre elllos estragos andlogos & los que provoca en la actualidad.

B todos los cronistas do Indias se empefian en ofrecernes en
los antiguos peruanos un pueblo entregado 4 la embriaguéz, uno
de ellos, el P. L1ZARRAGA, repite la gencralizacién de este vicio en
forma tal que autoriza & pensar en sl espantoso desarrollo que el
aleoholismo ‘habia alecanzado en el elemento indigena peruanc
en los primeros afios de la colonia. A cada pagina del libro del P,

(109)—Eyzaguirre Rémulo: .88 epidemias amarilicas del Pertis, en +Crénfoa
Médicas, Lima. 1909,
{140)—Lavoreria Daniel Eduardo: ob. cit. .
{(111)—FERrRAZ asegura que en nahuafl signilica esouplr v se tomé por el ruido,
ue g6 hace al mascar el malz para hacerla. Segun Barberens significa wcon garjgajos
¥ deriva de dos rafoes quichés: ekd (con) v chal {gargajo. En quechus azun deriva de
al 6 ah, agus; ¥ 2w, echupars v «jicaras quiete deci_, pues saguz 6 lqaido que se cha-
. pa-. Bantiago I. Barborena: «Qicheismoss, San Salvador. 1895,
. (11%)—Lizarraga ¥r. Reginaldo, ob. cit.
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Lizarraca (112) corresponde una cita sobre el alcohclismo de los:
indios, al cual atribuye ¢l religioso dominicn s extincién de nume-
rosas tribus de las gque antes de la conquista poblaban la gran ex-
tengsion del Imperio de los Ineas.

A Cieza DE LEow {113) pertenecen los siguientes informes;

..... gastabon muchos dias y noches en sus banquetes y be-
« bidas; v cierto cosa es grande la cantidad de vine o chicha
que estos indios bcbhen, pues nunca deJan de tener el vaso en
la manae,

@Son tan viciosos en beber (los mdms de Carrara) que se bebe
«un indio, de una sentads una arroba v:mas, no de un golpe si no
«de muchas veces. . ... y muchos tienen con la una mane la vasi-
«ja con que estan bebiendo v conla otra el miembro con que ori-

Don AnTonio DE ULLoa (114) que visitd el virreinato del Pe-
rU en Ja segunda mitad del siglo XVIII, reficre que en la parte al-
ta del Pern los indios embriagados amanecian muertos en las ¢a-
iles; que en Quite las indias 3¢ abstenian de beber para hallarse en
condiciones de auxiliar 4 sus maridos embriagados; que en Huan-
cavelica habis indio que bebia por valor de siete pesos unas doce
6 trece limetas de aguardiente y, por ultimo, que en el Peru, 4 los
nifios «antes de dispertar 4 ias luces del conocimicnto los acostum-
braban 4 la embriaguézs. -

Entre las 38 preguntas contenidas en la pastoral del Arzobis-
po de Lima [} PEDRo DE VILLAGOME?Z cuéntase una, la signada
con el Ne 35, que contiene una alusitn al delirio alcohdlico:

..... y si dijere, que cuando hablaba 4 la huaca que se tor-
«naba loce {que lo suelen decir muchas veces se le ha de preguntar
¢5i era por 13 chiche que behia 6 por efesto del demonio?s.

La embriaguéz tomd parte importante en todas las festivida-
des de los antiguos peruanos: el natimiento de un nifie, el primer
bautizo & el primer corte de pelo, la aparicion de la pﬂmem flor &
del primer flujo menstrual, la institucion de los <orejoness, todas
estas fiestas eran acompanadas de un ¢onsumo considerabilisime
de chicha. PacHACUTI YuPAnQuUI Y ofros informadores dan la no-
ticia del empleo hecho por los primitivos peruanos de la embrie-
gués alcohdlica como anestésico. Para que los jovenes no sufrieran
los doleres de la perforacion de las orejas; para que los eriades 1o
sufrieran los dolores de la sepultaciin en vida con sus amos, se les

(118)—Cieza de Leon Pedro: «Lu, Cronica del Perts. Mad-rid. 1880,
(114)—TUlloa Antonio de: «Noticias Americnass, Madrid, 1792
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daba 4 beber una, chicha 4 la ¢ual se agregaba, con el objeto de ha-
cerla més rica en alcohol, una hierha espeecial. ‘

Compréndese que-el alcoholisms tTdnico debic ger origen, en-
tre los antiguos peruanocs, de trastornos siquices analogos 4 log
que produce en la actualidad y que cstos trastornos 6 pasaron inad
vertidos ¢ fuercn -interrretados en conformidad con las supersti-
¢iones religiosas.de que estaba lleno el paganismo peruano. :

8i no fué invencion de Ineca Hipac, hijo del melancélico Ya
huar Huacae, aquella maravillosy aparicion del viejo Viracocha,
de quién tomé el nombre, Pude muy bien ser una alucinacién de
origen alcohélico, origen tanto mas de sospechar sise toma en ¢uen-
ta que nee Ripae, segin algunos informadores, al abandonar las.
riendas del Imperio al vicioso Inea Urco, se retiro al valle de Yu-
cay y e entrego 4 los placeres» que, entre los antiguos peruanos,
sole fueron agquellos del alcohol Y aqueilos del amor. C

Si la leyenda no miente Puchacutec muri6 en pleno estado
delirante, no ssbemos si concomitante & algun proceso infecti-
VO O si vineulado al abuso de la chicha. Asegura GAMROA SaAR-
MIENTO (115) que este inca Pachacutec sentrego el alina &l diahlo
terminando de cantar: éNaei como lirio en e jardin y ansifui cria-
do, ¥ como vino mj edad, envejeci, y como fiabla de morir, asi me
sequé y morfs. Mas digna de un poeta ¢ de un humorista egta muer-
te del noveno inca que de un emperador; pero si su cancién no se
hallaba vinculada 4 un estado delirante, ella: bastaria para juzgar
& Pachacutec entre los afortunados mortales que tienen una son-
Tisa frente & frente de la muerte, . -
- Huaina Capac, padre de lns desventurados Huéscar y Ata-
hualpa, 4 pesar de sus indiscutibles condicicnes de superioridad .
intelectual, no pudo sustraerse 4 la accién del medio en el cual ac-
tuaba y pagé fributo .4 las supersticiones de sus vasallos, va que
su gobierno se deslizé en medio de g inquietud despertada por el
recuerdo de las sombrias profecias de Viracocha, por la aparicién
de los cometas de mal aguero ¥ por otros hechos 4 los cuales se con-
¢edid una grandisima importancia. Tal vez si estos hechos 4 los.
Cuales se concedid una desmesurada importancia, actuaren-s titu-
1o do traumatismos siquicos sobre el espiritu va enfermo del Inca.

Pueble esencialmente religiose, el Imperio de los Incas, co-
mo muchos pueblos rrimitivos, tal vez considerd coma revelacio-
nes de caracter sokrenatural, como confidencias de la divinidad,
muchos de los delirios sobrevenidos sl fin de la orgia, cuando los
torrentes de chicha se deshordahan de los graciosos vasos de tie-
rra 6 de los riquisimos de oro,

{115) —Gamboa Sarmiente Pedro: ob, cit.
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En muchas ocasiones estos delirios al¢ehelicos fueron pin-
torescamente coloreados por la intervencién del elemente érotico:
Las uniones carnales de 10s espiritus malignos y de las mugeres,
de que hablaremos més adelante, fueron, tal vez, Hevados & la le-
yenda por personas alcoholizadas. Y probablemente tratase de-
un delirio algohélico en la tradicion conservada entre los indige-
nas de Lambayeque, que presenta & uno de los seiiores de la co-
marca, lamado Tempellec como victima de uns placenters ahmi-
nacion: «e le apare¢1o ¢l demonio en forma de una muger hermo-
sisima v lo sedujos. :

Entre las informaciones «acerca del senorio y gobiorno de los
Incas, hechas por mandato de D. Francisso de Toledo, Virrey del
«Peria (1368-1572)» consignadas en el tomo XVI de la «Coleccion
sde Libros Espafioles Raros ¢ Curioses» (116), consignadas tam-
bién en el libro del Seiior Medine (117)se cuenta la que nos ha dado
4 conocer el Doctor TELLO {148}, la Nlamada leyenda de lo coca,
fque nosotros (119} hemos reproducido en otro oportunidad y cuyo
tenor es el siguiente:

«Pruéhage que en tiempo de Huaina Capac Inca vieron y en-
stendieron que hahia muy poca coca en esta tierra y que solo los
¢ Incas tenian unas chacarillas muy pequefias v que no las tenian
€los demaés indios,y que las sacaban en unas petaguillas muy pe-
¢ {quefias, v que cuando los Ineas querian hacer algfin gran regalo
¢ 4 los curacas grandes v criados suyos gque mas querian les deban
«unas bolsiilas de ella y que la demds gente comtin uo la tenia ni
¢la alcanzaba; y que la estimacion que tenia esta coca era por que
¢ dectan los Incas que entre tanto que la tenian en la boca, les apla-
«caba de sed v el hambre: y ofros testigos dicen que no se podrian
-¢sustentar con elia si no comiesen otra cosa. Y cerca del origen que
«tuvo, dicen todos que no lo saben, excepto seis que dicen que en-
«tre los naturales se trataba que la dicha coca, antes que estuvie-
< 3e, como ahorg estd, en drboles, era muhger muy hermosa, ¥ que
s por ser mala de su cuerpe la mataron y la partieron por medio y
4 de ella habia nacido un arbol, el cual llamaron ¢<Mama Coca 6 Co-
«ca Mamar y que desde alli la comenzaron 4 comer: y que se decia.
«que la trafan en una bolsa ¥ que esta no se podia abrir para co
«merla si no era después de haber tenido cdpula con muger en me-

116)—Coleccién de Libros Espafioles Raros 6 Curiososs Madrid. 1882,
117)~—Medina José T.: L& Imprenta en Limas. :
{11B}— Tello Julic Cesar: +La antiguedad de la s files en s1 Pertu, ob. cit.

tim d(i%is)—-‘faldizan Hermllio: «I pervertimenti sessuali dei primitivi peruvianie
(21 .
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«moria de aquella; y que muchas palias ha habido y hay que por
tosta causa se llaman Coea: y que esto lo oyeren decir 4 sus pa-
«sados, los cuales contaban esta fabula ¥ decian que era ol origen
tde la dicha ecocay. o

+En esta curiosa leyenda que participa de las mizmas carag-
eteristicas de maravillosas ingenuidad de las muchas leyendas
- ¢respecto al origen del 18, del café, del ¢acao y del tabaco (120), ya
¢se deja constancia de la aceion estimulante de las ho jas de coca,
¢ de cuya masticacion se dice que «es aplacaba, la sed y el hambres
¢4 los primitivos peruanos. Respecto 4 la relacion existente
* ¢entre el estimulo provocado por is coca v las funciones sexuales
¢un notable medico y naturalista espaiiol del siglo XVI, Nicolas
¢« Monardes, no desdefiaba la consignacion del prejuicio vulgar de
« exislencia de un vinculo entre dicha accién estimulante v las ya
tcitadas funciones, cuando decfa de la cocas:

"¢ Yulgaris est, eius inter Indos ad multag restum ad eas quae ad
siter necesarie sunt tum quae ad velupta tem in cuis aldibus ser-
& viunt, hoc medo. .. ... (121) '

« Los espaficles se dieron cuenta cabal de la generalizagion del
¢cocainismo en América. AMERIGO VEsPUCIO encuentra en su se-
¢gundo viaje indianoseque tenian las meiilias llenas por dentro de
«una hierba verde que ia rumiaban de continuo COmo animales, que
“apenaspodian hablary cada une tenia al cuello dos calabrazas secas,
© ¢que la una estaba llena de aquella yerba que tenfan en boca y la

«otra de una harina blancs que parecia yeso en polvo: y de cuando
«en cuando con un huso que tenian, humedeciéndolo en la boea lo
s metian en la harina y después se lo metian en le boca. | . . (122)

« Dicha préctica, que también habian observado en los india-
€n0s Ramucio, Cook v FeERNANDO CorLow, no era otra que la toma
«da las hojas de coca, en la misma forma que ann en la actualidad
¢ se conserva entre los indigenas del Pertic.

« Pero si los cspafioles se dieron cuenta de la generalizacion del
scocainismo entre los peruanos 0o le concedieron importancia, algu-
«na. Una eédula de 18 de Octubre de 1569 consigna la declaracién -
¢ que hace el Rey de Espafia de habérsele hecho relacién que el

. kereer Ios indios que trayendo la coca en la boca lee daba fuerzas,
#era ilusion del demonio», Yla autoridad religiosa, omnimoda en.
«aquel siglo, limitaba su acciénadeclarar en el segundo Concilio ce-

1 =
I -
‘A

(120)—Vvaldizdn Hermilic: «F] tabaco meédicamentos. Rome. 1914, También
en «La Prénsas. Lima. 1945, : C
- {121)—Monardes Nicolds: ub. cit. : :
(122)—Vespucelo Amerigo: Cartas 4 Piero Soderini, en uns «Raccolta di sorittl-
df varii autorie Prato. 1842, : :
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debrado en Lima que la coca era cosa sin proveche y aparejada para
los abusos v supersticiones de los indios. :

« Bl Padre Acosta, que dedica casi- un capitulo de sn intere-
¢sante libro {123) al cacao y 4 Ja ¢oca, nos proporciona muchos in-
«teresantes informes respecto a la historia de esta ultima planta.
¢ Desde luego, el Padre Acosta no crefascomo varios hombres dgrtoss
« que la acsion estlimulante de la ¢oca fuera obra erclusiva de las
ssupersticiones de los peruanos, ya que caminar aigunas jornadas
¢ sin comer, con un solo puiiado de coca U otros efectos semejantes
s 1o podia tomarse ¢pmo obra de imaginacions. Nos cuenta, asi mis-
«mo, del consumo de coca en Potost, que atcanzaba el valor de més
¢ de medio millén de pesos por afio y de las muchas victimas que
« hacia el cultivo de la cocas por lo que ha habido grandes disputas
« de opinicnes entre algunos hombies doctos ¢ sabios, 4 saber si

-« fuera mas expediente arrancar todos estos arboles de coca 6 de-
¢ jarlos«,

¢« El interés prevalecit sobre todo sentimiento de piedad y se
« permiti¢ que continuara el cultive de la coca v se volvié al anti-
4 guo concepto de ser el uso de la planta una costumbre que podia
¢IMOVer & Iisq: pere no 4 piedad. Ks por eso que, en 1639, podia. de-
¢ CIlr CALANCHA -

«La. coca, hojas de unos arbolillos, general faynete v continuo
«regalo de los Indios, que todo el dia eftan mafcando, y ha hecho ef-
-«ta yerbs, mas ombres ricos que las mercancias de mayor ganan-
acian. (124 -

«L.os Reyes de Espafisa, que no cesaban de invitar 4 los funcio-
¢ narios de la Administracién colonial 4 procurar la mejor conserva-
«cion de la raza originaria,no fueron informados de los peligros del
¢abusede la coca y, tal vez por ello,no pudiéron dictar medida algu-
¢ na tendente 4 reprimirlo« : _

© «Y fuédasi, 4 la sombra de ls indiferencia de los conquistadores,
-+ que los indios peruanos conservaron la castumbre, hoy secular, de
¢« masticar la coca, buscando en esta planta un estimulante, como
- -buscd el suyo eada uno de los pueblos primitivos cuya historia co-
+ nocemos. uizd si los espaiicles, que suprimiercn tantas costum-
« birds, dlgunas de las cuales debieron ser para los peruanos tan ca-
+ rds como, el uso de la coca, hubieran podido, dandose cuenta del
"4 dafio.que csta producia, atenuar diche uso y atin suprimirlos
. . ¢ Desgraciadamente. no se concedié gran importancia 4 la con-
¢servacién de la raza.¥ estaban aun muy lehjancs los estudiosque
-4 enl 1880 habian de conducir a BERKLEY 4 introducir la cocaing en .

1

(123)—Acosty José: «Histoire Naturelle et Morale des Indes, ete.e Paris 160
{124&)—LCalancha Fr. Antonio de la: «Coronica Moralizads,ete.«Barcelona, 1639,
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«la terapéutica de la morfinomania, innovaciéon que habia de es-
# cribir en las péaginas de la Siquiatria Moderna, el doloroso capitu-
«lo de la sicosis cocainicas (125).

Y por que no se concedid importancia al cocainismo, la litera-
tura cientifica de este asunto es bastante pobre; todo nuestro con-
tingente, muy valioso, por cierto, hasico orientado hacia el estudio
de las cualidades provechosas de la coca,hacia la recomendacion de
sus propiedades estimulantes v de su accién anestésica. Acerca de
las cualidades nocivas de la coca, acerva del cocainismo perusno, no

- €8 sin una cierta amargura que debemos declarar que nuestra, invi-
tacion al estudio del problema, nuestra reconmendacion de éste 4 los
poderes pablicos, & los hombres de ciencia y de buena voluntad y
anin 4 aquellos que desde hace afios vienen defendiendo & nuestros
indios de los atropellos de tinterillos poco escrupulosos y de fun-
cionarios menos escrupulosos todavie, todo ello ha pasado inadver-
tido, todo ello ha merecido el mas profundo desdén, a justiciera ex-
cepcibn de un amable editorial de «La Prensa» de Lima.

Los indios peruanos no supieron del cocainismo otra cosa que la
leyenda de la desventurada Coca Mama, aquella hermosa mujer que
por-haber sido mala de su cuerpo «fué convertida en &rbol? En memo-
ria de la Magdalena impenitente los aborigenes sacrificaban 4 Ve-
nus antes de tomar en sus boeas la fireciada hoja, cuvo abuso mo-
duce & a perversién del amor, & los celos exageradisimos é inmoti-
vados qué se cuentan entre las caracteristicas de la sicdsis cocainicea.

«Hase establecido que los antiguos habitantes del Perti, como
¢muchos otros pueblos primitivos, ricdieron tributo de fe v de ad-

© emiracibn & las practicas de la hechiceria. Noticia de esta devocién -
¢de los indios del primitiva Perti ge halla en todos los cronistas de in-
¢dias, asi en aquellos que han pretendido excusar los errores come-
«tidos por los espafioles en la América que conquistaron, como en

‘¢ aguellos que han pretendido ver en los indios, antes de la llegada
«de los esparioles, tipos de una inconcebible inferioridad biologica,
«tipos mas vecinos de la bestia que del hombre y cuyss caracteris-
«ticas habrian debido excusar todos los errores de humanidad co-
e«metidos por los castellanos, ' - :

{125)—Va1d1zén_ Hermilio: «€1cocainismo y la raza indigens en el Pertr en
sLa Sarde Lima, 1913, )
(12t)~—Cleza de Leon, Monardes, Acosta, Calencha y otros cronistas en el siglo
XVI, Dodoneus en el siglo XVII, Raiz, Unénune, Gonhzalez Laguna, en el siglo
XVIII, Montegazza, Bibra, Morene y Maiz, Gazesll, Espingss y Berra (de Busnos
Aires), Ulloa, Feigneaux, etc., en el siglo X1X, ban flustrade brillantemente Ia li-
teratura cisntifica de la cocalna. - . .
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«Algunos historiadores discuten si fué mayor entre los pmmtx-
& vos peruanos el nimero de hechiceros que el de hechiceras y.en el
cefondo de estas discusiones, en la relacion, mas ¢ menos circuns-
4« tanciada de las practicas atribuida.s 4 hechiceros de ambos sexos,
«hallase una confirmacién 4 la generalizacion de dichas practicas
« que so hallatambién demostrada por la severidad de los castigos
- « que reservaba la legislacion de los Incas & quienes practicaban la
¢ hechiceria con una finalidad criminal, ya que la hechiceria que
¢« pudieramos llamar religiosa, como 1mpuesta porel rito religioso
¢ de los antiguos peruanocs, era objeto de toda consideracion por
-4parte de los monarcas y de sus vasallos.Muchos de los sacerdotes
4 del rito indiane debfan,en las grandes ocasiones, absoiver los mas
«sdrios problemas,dar respuesta en los mas graves asuntos y parece
« que en tales circunstancias, recurrian 4 ciertos productos vegeta-
ales, dotades de propiedades hipnoticas, merced 4 la ingestion de
«1os cuales caian en suefic profundo, concluido el cual daban res-
-«puesta d todas las interrogaciones que les habian sido hechas, en
s conformidad con las visiones que el hipndético les habia producido.
« Alzunosautoresaseguran que la base de estos preparados hipno-
% ticos fuc la belladonia, el mismo producto que tan en boga se ha-
« 116 entre los hechiceros de Europa; pero no pocos aseguran que
«emplearon 1gualmente la.'daﬁum stramoninm, mas conoclda con el
4 valgar nomére de chamim
. 4 Los shodicos del antigdo <Perq, cuyas hablhdades han sido
« puestas eh’evidencia por LAvoRERIa, TELLO y ALJovIN {127),
‘e fueron, al mismo tiempo que aurdaces cu‘u,anos herbolarios nofa-
¢ bles, cuyos eonncimientos se perdieron, por desgracia, durante la
« apoca colonial que, en sus prilneros afios poeo iGada hizo por es-
¢ tudiar convenientemente la cultura de los Incas:Eftre lus vegeta-
«les cuvo midnejo les era familiar se contaban afrudistacus aborti-
¢ VUS Y, To que mas nos interess desde el punto de’ vi"sﬁa que inspira
4 estas lineas, ‘'contabase un cierto numere de product’os «para alo-
¥.car, para ma!;a.r y para entontecers {128). Fus el cha.meca une de los
‘¢ productos vegetales empleados can el objeto de realizar ese robo
«dela razon y de la vida? Es un indicio favorable & la respuesta afir-
«matiya el hecho de haber sido el chamics conocide de logindios que
wlo errmleaban en las cevemonias religiosas v que pudieron emplear-
+loen las’ p_rf’)‘c ricas de Ia hechiceria, cuando procurghan disminuir 6

i a

(127)— Lavoreria y Tello, obras citadas, Aljovin Miguel C.: +La cirujia en el Pe-

T Tux (Gomunicacion al Gongreso Mechco Pdnamericand de Lima), en «La Prensac Lima
4913

(128)—(}&!0113-;0 de 1a Vega: el::omentarins Rea]es«, ob.cit.
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«abolr Ia voluntad de las personaés con el objefo de procurar en
«ollas la tierna corespondencia & e violents pasion

¢ La antiguedad de la daturg sEFemoninm come venenc de ale.
«cion on muchos preblos primitivo s estd ampliamente comprebada
« v ng ha faliado quien ha creide sncontrar en ells la Nore Mricls
e los srabes: 1 tr??’!.‘;gagya’ en idioma malabar; Detére, en la krem
« de las Canaxias; Dayls, en persa v turco: le Burladore, en castell-
«no v er portugnes Iy Puinra stragnnizm ba sido descrita por b
cantores de todes los tiempos come _10xico que muchog pueblos
« primitives empleamn con uns finalidaa delictuosa.

. ¢ Biste fruto-dice (ristobal AcosTa {130} est 4 todo llenode w-
+millag del tamano de una lenteja y del mismo color y figura del co-
€ Faz0n, CUYe sabor es como el de la cbrteza de ls planta. El mal us
ede lag enamoradas 25 de dar de estas semilias hasta media dracms
«infusa en el vino dep aquello que MAs agrada v aquel que la tome

_wqueda alienado por gran espacio de tiempe, riende ¢ lorendo ¢ dur
© -« miendo cON Varios efsctos v muchas veces hablando v respondien-
«do el pobre que la hy tomado, de TDANEra que parsce & veces gw

« estd en su fuicio, esbando en verdad fuera de ély no conociendo la

¢ persong con la cudl habla ni recordande pasads la alienacion. Son
¢tan maesiras v eXpertss mnchas cortesanas en los efectos de ests

- «semilla que la dan por cuantas horas quieres que el pobrecillo que-
¢ de dormido o fuera de sontimiento. Y cierto gi hubisre de contar
«enanto he visto ¥ oido en este caso ¥ la diferencia de las personas

egue he visto én esty alienacitn, cOhsumaria rancho papel; pere

- € Jpor-que no hacen algaso las deje. Solo diré que no he visto morir
¢ ninguno gue la habla tomado v 51 vi & algunos por algunos dias an-
«dar un fanto perturbadog pg;{; esto ers por haberles sido deds en

wexcesiva cantidad, s aual st o3 mucha mala. Agrega Acosra que
-¢1os médicos espafioles, an presencia 4o estos casos de ‘ntoxXieacién
«por ko Dalura stramongym, procuraben la evacuacién del estéma-
«go v recomendaban yng sangria. 1mos bafios calientes y la admi
«nigtracién de un vipg Zeneroso asociado a pequefias cantidades
« de pimienta y de cariels, completaban el tratamiento de los intoxi-
& oados. . S :
&8 Acosra N0 informe del uso de la Daturs en iss Indiag
"« Orientales, veamos comg ora olla adoptada en forma andloga en
lag Indigs de Occidents: ‘ ‘ ‘
+5i estas pepitillas {del chamico) 5¢ dan en vino 6 en agua, sin

o . .
(30~uA0usth CHSLODRL (Peatbats dalla Historia, Nabura et Virta delle droghe

medicinali et alivi semplic Papiceimi che vengons portati delle Indie Orfentaliin Bu-
ropas« Vencziag. 1685, , ;
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« que hayan corunicado su virtud, embhorrachan; si se aume
« cantidad adormece todos los miembros y la toman los que han
« ser atornmentados; si se aftade mas deja al que la toma dormido
« veinticuatro horas abiertos los ojos y riéndose y si lo quieren des-
« pertar se le pone vinagre en las narices 6 ceniza en la frente, pero
¢si cargan la mano, matac. El Padre CALANGHA, que es quien nos
«.dé& estas noticias agrega:(131).
« Criase aquel género de grano llamado chamico, que cria el
« «grano negro y tiene efectos ra os y asemeja al belefio; comido en
«grano ¢ bebido en cocimiento, si ha comunicado toda su virtud
«emborracha; si ha dado mas de su virtud, adormece todos los
«miembros, y con ésta se preparan 108 que han de ser atormentados
« si se anade mas, deja dormido al que la toma por veinticnatro ho-
« 188, v con el mismo aspecto que tenia cuando la tomaba, si alegre
« se esta riendo, si triste se esta las veinticuatro horas llurandoy si
«cargan la mano 6 comunica todos sus resabios quita la vida v no
« tiene otro remedio para antidoto de estos dafiog que ponerle ceni-
«za en la frente ¢ con agua en los testiculos que aun hasta en esto
« por lo que tiene de snefio humano, es la ceniza el eficaz remedio.
«Como se vé, el Padre CaLANGHA hace una descripcion de la in-
« toxicacion deturinica, muy analoga 4 la que en las Indias Orienta-
« les habia observado el naturalista ACOsTA.
« En el caso clinico de intoxicacién por la datura stramonium
« que hemos descrito en otra oportunidad (132) se trataba de un sa-
« cerdote de 36 anos de edad, victima de la venganza de una mujer
«indigena & cuyos reclamos amorosos no habia correspondido. De-
« claraba el enfermo qie, 4 consecuencia de la ingestion de una pas-
- « ta envenenada experimenté» un vivo dolor en el pecho y una moles-
« tosa sequedad en la gargantas y, en seguida, una. sensacion de aton-
« tamiento, para emplear la misma palabra del sujeto. Con las pupi-
.« las dilatadas, presa de un temblor generalizado, el enfermo quiso
< hablar demandando socorro vy la voz se manifesto rebelde & su vo-
¢ luntad: un frio intenso invadié sus miembros, un suefio invencible
« le cerrd los ojos. Y durmib, no recuerda cuanto tiempo. Asegura el
« enfermo que al dia siguiente de haber experimentado estos prime-
«ros trastornos deseaba consultar el punto con alguna persona,
« Pero que o tenia voluntad sufic ente pare hacerlo v que esta falta
«de voluntad era idéntica para todo, atin para realizar actos ano-
« destisimos de su vida vegetativa. En esta abulia, -continué el en-

. {131)—Cdalancha Antonio dela: «Coronics Moralizada dei Orden e San_Agust;in
en el Perva. Barcelona. 1639. S

{132)—Valdizén Hermilio: +Nuestra Medicina Populary, ob. oit. 7
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«fermho por muchos dias, al cabo de los cuales perdié toda nocién de
"¢ tiempao, de lugar vy, sobre todo, de yo: no sabia quien era.

«BEn-un periodo de cinco meses la decadencia fisica y siquica del
¢«suieto se acentuaron rapidamente. La pérdida de memoria {ué com
e pleta v el enfermo se manifestaba perfectamen desorientado, con
«uns. desorientacion apenas comparable 4 la profundisima que se
« presenta en la confusion mental aguda. No se presento hecho algu-
«no de paralisis y, sin embargo, el infeliz sacerdote, en la plenitud
«de la vida, ofrecia el doloroso espectéculo de nifio grande, que no
¢ acusa ni siquiera aquellas necesidades que 1a educacién hace acu-
esar 4 los idiotas con insuficiencia mental d» alte grado. Este sacer-
« dote habla perdido la necién de la finalidad de los movimientos:
¢ era capaz de realizarlos todos; pero igneraba el objeto de ellos.Solo
« por imitacion era posible que tomara la cuchara para 'evarse los
«alimentos 4 la boca; solo por imitacién podia realizar la sér e de pe-
¢ quefios movimientos que-debe realizar el hombre para satisfacer
« algunas necesicdades. :

«E1 snjeto en referencia fué sometido 4 un tratamiento médico-
« pedagbgico, gue en el curso de un afio, produjo los mejores resul-
«tados: una accion tonico estimulante gradualmente ejercida so-
«bre el sujeto, constituyd la base del tratamiento medico.La reedu-
4 cacion fué el tratamiento pedagégico. ‘

Como puede verse, el caso de nuestra historia clinica e¢ bastan-
te andlogo 4 los tipcs generales de intoxicacion daturinica descritos
por AcosTa ¥ por CALANcHA. Creemos nosotros que en el caso por
‘nosutros histcriado, no se trate exclusivamente de la accién produ-
cida por el datura stramonium (133), ya que los alealoides de esta

" planta no bastan & justificar los trastornos siquicos provocados en
el sujeto que no presentaba en su anamnesia una originaria pobreza
intelectual, ni siquiera fenémenos de lacunizacién nendémica ni de-
formacicnes ¢ falsificaciones ultranormales de la memoria y que, &

“pesar de ello, 4.raiz de la intoxicacién, sufridé una grave reduecion
cuantitativa y cualitativa de la memoria. Creemos que, desde los
-tiempos mAs remotos, la intoxicacién que nos ocupa ha sido & base
de daturae stramonium; pero que los hechiceros del entiguo Perd y
los envenenadores del actual han asociado a esta datura algun otro
simple al cual sea de atribuirse aquella serie de hechos que no pue-
-den serimputades 4 los alcaloides de! datura. |

_ Para terminar este capitulo que hemos dedicado & los delirios
infectivosy & las intoxicaciones, dejamos la palabra al maestro La-
VORERIA:

(138)—Valdiz4n Hermilio: sLa sicosis daturinicas (inédito}.
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«Parece fuera de duda que en distintas épocas y atn que de
«un modo clandestino y secreto, existieron envenenadores de oficio,
« diestros en preparar y administrar pocimas destinadas a hacer mo-
¢ rir a los que un interes particular seaalaba, mediante cierta remu-

- «neracion. «Digamos 4 Coso: « muchos destos medicos 6 hechiceros
«dice hablando, de los camascas, « eran diestros en hacer confeccio-
«nes de yerbas vy otras cosas ponzofiosas con que mataban & quie-
«nes que jall y tenian yerbas que hacian en este caso diferentes ope-
«raciones por que unas mataban en mas y otras er méos tiempo
«conforme la mezclaban y confeccionaban y no hay duda sino que
acon estes hechizos moria gran nimero as indios. Kra tal el miedo
« que los desventurados tenian 4 los que conocian que lo sabjan ha-
¢ cer que el altimo remedio que tenian aun que fuesen caciques y
¢ principales era contribuirles con dadivas y contentarlos en cuanto
« podian. Con estas yerbas y bocados que solian dar esto se iban
« secando log enhechizados hasta morir. MoNTESINOS refiere tambien
«que males de corazén y abreviarse la vida lo causaban unas yer-
« bezuelas que los hechiceros dan en los manjaress. LORENTE ¢ha-
« blando del sometimiento de la provineia de Moquegua, dice ques
«elafeclo de esta previncia se gand mas especialmente con el exter-
&minio de los envenenadores, quc cran el terror de aquellos natura~- .
«les. Poselan, dice, dlgunos malvados el secreto de formidables t6-
« sigos con los cuales si no producian una muerte pronta hacian su-
« frir 4 sus enemigos una agonia tan lenta como horible. Los miem-
« bros de las victimas quedaban paralizados, entorpecidos los senti-
«dos,flaco el juicio y desfigurado el rostro con manchas jaspeadas
«de blanco y negro(134)«OLIvA cree que la muerte de Capac Yupan-.
«ui enlosMoxos se debié a«walgtn bocado,por ser los indios de aque-
«llas partes grandes herbolarios. Para Acosra, por fin, el dar ve-
«nenos debio ser eje cutado no solo por los hechiceros sino atn por el
« vulgo, pues entre los pecados que se acusaban cuando hacian sus .
« confesiones 4 los yehuri menciona el «dar yerbas para hazer mah.

« Por los datos que sobre estos venenos dejamos consignados es
«de presnmir que usaban en su preparacion vegetales dotados de
« propiedades estupefacientes pues dejaban« entorpecidos los senti-

(184)—A obra de hechiceria hasldo atribuida por mucho tiempc la entidad cli-
nica de la pinia oceara que ha ilustrado el Dr. HERCELLES. {«La pinta occaras, té-
sis del doctorado. Lima. 1903), oo : -
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«dose es probable que para ello utilizaron algunas de las muchas
«solaneas virosas que su flora les ofrecia, entre otras el chamico (da-
« tura stramonium), cuyas propiedades conociéron muy bien, pues
«la empleaban & pequefias dosis, segin cuentan varics autores, pa-
«ra producirse suefio y aneste ia los que debian ser sometidos & tor-
«ento. Coso dice de esta planta: «tomado su codimiento adorme-
« ce los sentidos. Usan dol los indios para embriagarse y si se toma

«mucha cantidad saca de sentido 4 una persona de manera que te-.

«niendo los ojos abiertos no ve ni conoce. Suélecse hacer grandes

«males con esta bebida...... «El mismo (.0Bo menciona también
+el z2umo de una yerba llamada higuafiae caustico fuerte que sbre-

o

«sa las partes d6 ilega. ... Usaban los ynding de los polvos désta
« yerba-dada en su bebida para matar 4 sus enemigosy. oo

, .
, «Pero st realimente existieron esos envenenadores y esos enve-
«nenamientos, que, por lo demds, al ser descubiertos eran castiga-
«dos con 'a muerte, como paso con 'os de Moguegua que fueron, di-
¢«ce LORENTE, quemados vy drrazadas v se rmbradas de piedras sus
« propiedades, en muchos casos tales envenenamientos eran pura-
« mente imaginarios;los indios que ignoraban por compieto la etiolo-
«gia de las enfermedades al sentirse indispuestns lo primero que se
«les ncurria exa que estaban hechizados 6 cnvenenados, ¥ en con-
«secuenc a lo p imero que hacian era vonsultar al brujo para que les
wdiera el antidoto ¢ les levantara el hechizo De aqui que los espa-
4 fioles exageraran la proporcién de las victimas, cuando como Coso
«dicen que «oresta cansa moria gran namero de indiosa (135).

1 34) —Lavoreria Daniel Eduardo: ob. cit,



CAPITULO Vi
'LAS FORMAS DE ALTENACION MENTAL

Las perversiones sexuales de los antiguos peruanos. la lujuria de los
, indios, la sodomia, la bestialidad, la prostifucion.

Los cronistas de-Indias, personas que hubieron sus informes, de
labios de los naturales, cuando no de labios de conquistadores que
‘los habian recibido de aquellos, hacen gala, en las paginas de sus .i-
bros, de una manifiesta agresividad en conira del elemento abor -
gen, pare el cual reservan, hasta el agotamiento, el vocabulario de
los términos despectvios é injuriosos, cuyo objeto es, como ya lo he-'
mos manifestado, justificar los no pocos errores cometidos por los
espanoles en la conquista de América. :

No se crea, por las lineas que preceden, que vamos 4 procurar

" la defensa. de los primitivos peruanos, en la [orma 4 las veces cando-
rosa en ¢ue lo hiciera €l espiritu piadesisimo del Padre De Las Ca-.
. sas, Como lo hé dicho muyacertadamente el Sefior JIMENEZ DE
DE LA EspaDA ni los peruanog ganan con la defensa, ni pierden eon
ella los espaiioles, ya que nadie ha de creer que el Perdi fué el mejor
de los paises de la tierra, ni nadie ha de creer tampoco que 10s espa-
fioles procedieron en la dominacién del Pera como lo hubiera hecho,
en caso de embarear al Nueve Munde el ingenioso hidalgo que, para
gloria de la literatura espafiola, hiciera vivir, en las piginas de un
libro eterno, D, MiGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA. Lo Gpice que
pretendemos es dejar constancia de gque los informes de los cronis-
_ias de Indias respecto 4 las perversiones sexuales de los primitivos
pefuanes no tienen el sello de serena impareialidad que debe carac-
terizar & la historia para que eila merezca el nombre de tal.

GARCILASO DE LA VeGA (136). el tan discutido historiador, es-
tablece,inl informmrnos de las condiciones de vida de los antigues

. habitantes del Persi, dos épacas: una do elas anterior al adverdnmen-
to ‘de }a dinastia de los Incas y otra que con dicho advenimieato co-

(136)—Vega Garcilaso dela «Comontarios Realase. Madrid. 1829,
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mienza y que termina con la tragica muerte de Atahualpa: la pri-
mera €poca esté caracterizada por la, agrupaciondetribus queapenas
reconocian el poder del mas fuerte y del mas diestro y en las cuales
la organizacion de las familias era perfectamente rudimentaris; en-
la segunda época, dichas tribus, sometidas 4 la autoridad de los In-
cas, aceplan la civilizacion de estos v se benefician con la dulcifi-
cacion de costumbres y con una organizacién de familia que poco
tiene que ver con la informe organizacién dela tribu.

Elilustre historiografo D. MANUEL GONZALES DE LA Rosa ha
emitide al respecto opinion autorizindisima v que debe aceptarse
como unica justificacién a las faltas de logiea que se encuentra en
las informaciones de los cronistas de Indias:

* _«...antes de los Incas hay que distinguir varius epucas y en
cada una diversas razas que se sucedieron vy que, por tanto, lo que

puede ser cierto de una raza y de una épcea, quiza es falso respecto
i otras : '

Olvidando este sano principio de critica historica del senor

(ONZALES DE LA Rosa, los Cronistas de Indias han establecido la-
mentable confusion que, en ocasiones, hace imposible toda laber de-
ductiva: dicese que en nada fuvieron la virginidad tribus que sacri-
ficaban la virginidad 4 los dioses yestabléceseen esa forma el poco
Tespecto que por sus divinidades tenfan sujetos que les hacian ofren-
da de algo que en poquisima estimacién tonian, cuando se sabe que
"6l pueblo peruanc puede ser clasificado entre aquellos que sufrieron
‘la influencia del fanatismo religioso y que, en-la época en que este
-fanatismo religioso -era mas acentuado, las Casas de Virgenes del
‘sol, eran un verdadero monumento del respeto que los antiguos
rperuanos profesaban por la virginidad.
El «Paracer acerca de la perpetuidad y buen gobierno de log'in-
-dios del Perfi y aviso de lo que deben hacer los encomendaros 'pEra
-salvarse¢ (137) dice & la letra: - MR
*° «... nilos que se casan tienen cuenta con que sus mujeres
sean virgenes; antes ellas y ‘ellos busedan ‘4 quien contentar en el uso
“carnal para hacer sus casamientos. .. v Lo
. Indudablemente que este poco respeto por la virginidud, ‘edta
poca estimacion de la virginidad que, por lo demés, no és raro en-

~contrar en la prehistoria de tantos pueblos, corresponde 4 época an-

terior -al - advenimiento “de los Incas, con cuya‘legislagitn no

armonizaria el desdén de la virginidad, consideradai‘éomio disé GAR-

|CILASO (138) como una verguenza; ya que eran de 16§ hombrek mids
solicitadas aquellas mujeres que mayor nimero dé'Batallas anforo-,

.sas hubieran librado. .

{487)—~En «Imprenta en Limas del Sr. Jusé T. Medina, ob. eit.
" (188)—Garcilaso, ab— olt, ’

oy

I3
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Kl Pert, bajo el imperio de los incas, no se sustrajo 4 ese respe-
10 de la westerilidad voluntsria, es decir de la castidad, v aun mas
de la virginidad» que manifestaron siempre los hombres, los mismos
que glorificaren el amor y procuraron deificarlo hasrta en las for-
mas mis obcenas (139). Yendo aun mas lejos, es de creerse que en
tants estimacion tuvieron esta virginidad» que " conceptuandola
ofrenda grata a los dioses, ofrecieron & estos «los nifios ¢ nifias mas
hermosas v qee no tuviesen lepra, ni ninguna mancha ni cosa fea
en su cuerpoy, ausencia, de cose fea que el Padre Casas explicaba en
la siguiente forma:

«Tenian otros sacrificios generales en los tiempos de grande ne-
cesidad, de hambre ¢ mortandad, la cual, si era muy grande, sacri-
ficaban nifios 6 niflas inocentisimas, que no tuviesen pecado algu-
no» (140)

La institucion de las Virgenes del Sol, 1a serie de privilegios que
roded & esta institucidon v la severidad de las penas senaladas &
quienes, osaban profanar el recinto que guardaba 4 estas mujeres
escogidas, son una prueba de la excepcinnal habilidad de los Incas
quicnes, tal vez,hallando un estado de relajacion de costumbres pro-
curaron morigerarlas estableciende oficialmente un respeto por la
virginidad que no existia en el pueblo. Y éste, que, tal vez menos-
preciola virginidad,comenzo 4 estimarla en mucho al ver que los In-
cas dedicaban la virginidad de las mujeres al culto del Sol. .

Para la mayoria de los Cronistas de Indias, todas las manifes-
taciones del estado social rudimentario que hallaron entre los pri-
. mitivos peruanos, todas las aproximaciones sexnales que se halla

ineludiblemente en la prehistoria de todos los pueblos, merecieron -
las 1nas duras condenaciones: es con verdadero estupor que dan
cuenta de las uniones incostuosas, del poco regpeto & los miembros
de 1a familia en el comercio sexual, caracteristicas todas estas de un
estado gocial anterior &l advenimiento de los ircas, los mismnos que
a pesar de practicar oficialmente el incesto lo condenaban en sus
vasalos, como lo demuestra entre otras una informacién que he-
mos hallado en ¢l libro del Sefior MEDINA (141). )
@ que Inca Yupanqui, sefior que fué deste Rgyno, hizo
« caroeles en gue fuesen metidos los delincuentes, dos perpetuas y
«una pard Inientras se averiguaban los delitus, y vira gravisima y
« 4spera, y la forma de ésta eran unas cuevas debajo de la tierra, to-
« das hincadas por lo bajo v alto y lados de pedernales ggudos, de
_ «syerte que no pudiesen estar en ellos sin herirse por muchas partes
«y en esta echaban los que no guerian dar la obediencia é sujeciGn

(139}—Orsi Alberto: «La Donna Nudas, Torino. s. 1.
{140)—Casss Fr. Bartolomé de las: ob. ¢it.
(141)—Medina Joss T.: ob. cit.
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«de las guerras ¥ tenian alli muchas sabandixas de leones, culebras
¢y ofras ponzofiosas para que muriesen y que & los indios que men-
« tian'en cosas graves 6 eran revoltosos los sacaban la lengua por el
« colodrilo v 4 los que se echaban con alguna india casada, demas de
« matallos vivos sembraban el lugar donde los cogian de espinas pa-
« Ta MEMoria.. . ..y que asi mismo los que con madrastas o hermanas
« se echabar, morian porello. .. ... »

. Asi eomo es posible que entre las exageraciones de los cronistas
respecto 4 la virginided haya alguna base de verdad, lo es que ia ha-
va en las exageraciones de log mismos respecto 4 la lujuria de log
antjguos peruanos.

En la «Relacion sobre el origen y gobierno de los Incase hecha
en el afio de 1557, consingnada por el Seiior MeDINA (142), se lee:

" ¢ Entre estos indios la mayor pobreza que sienten es no teher
«mujeres, vy la mayor felicidad que tenfan era tener inuchas muje-
«res y muchos hijos y gran familia; por que ademés de lo pegajosos
« &4 la sensualidad, les hacian sus chichas y sus vestidos y comidas,
«criaban sus cuyes v cuando iban caminos de unos pueblos 4 otros,
¢ iban las mujeres cargadas de lo que habian de comer,y,Jo mas
« principal, lo que habfan de beber; y como estas mujeres no las po-
« dian haber si el inga no les hacia merced en darselas, era una de
« tener las Tnayores mercedes gue ellos sentian que el inga les fuese
vafidiendo mujeres, y asf lo hacia ni mas ni menos, como les iba

" ¢ dando los oficioes, les iba afiidiendo mujeres que les sirviesend.

. Una otra prueba de la Iujuria de los indios la tenemos en las
_diferentes informaciones respecto 4 los afrodisiacos. Una de ellas di-
ce asi: :
‘ «. ... es un hecho conocido en casi toda Ia sierra del Pert, el
atribuir & muchas otras plantas propiedades semejantes afrodisia-
cas); asi limitandonos sélo 4 Huarochiri y Yauyos, en ambos:.luga-
res se consideran como poderosos afrodisiacos el jugo lechoso de una
euforbia conocida vulgarmente con el nombre indigena de HUANAR
po, euforbia dc la cual el indic Sanrta CrUz PacHACUTI YUPANQUI
_ hace menci6n,cuando habla del Inca Sinchi Roca en estos términos:
«Bste desbenturado Sinchi Chiruca dizen que siempre entendio en
regalarse, el cual dizen los mandé nbuscar« chotarpo vanarpo» para
~acostumbrar en las fornicaciones y asi an abido tantos «vacanquest»
que Ios yndios los iban con aquellos presentes». Asi como la lahua-

lahua, insecto del cual habla CaLancea 143). ' '
Copo habla de unas raices blancas, tiernas, muy dulces y sa-
brosas y del tamano de pifiones que llamaban cuchuchug, de las cua-
les la raiz macho era afrodisiaca y la raiz hembra era el solo sedante

{142).)—Medina José T.: ob. cit.
(143)— Tellu Juto Gesar, ob, cit.
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.de los apetitos que aquells encendia. Carancsa, concede también
osta divopsidad de sexo A unos inseciose efraidos de estas tlerras de
Guarochiriy, de los cuales el macho, a juicio de Lavoreria, fué pro
bhablemente lo cantdrida (lytta vesicatoria). En cuanto 4 la hembra
cree el mismo autor que se trataba de upa especie diverse, que loy
datos consignades por Carancia no periniten clasificar convenien-
temente. : "

Pero un documento de la lujuria de los antignes pernanns dig~
no e los mas corrompidos tiempos de la Romma de los Césares es el
que hailamos en ¢f'res relaciones de antiguedades peruanas.»

sHstando asi on la plaza de  Pomapamps, manda gus sate-
ran 4 todas 1as eccliss, de quatro maneras o la placa; v assi estando
fodos, ent medio de fantos numeros de apucuracaes v tode el reyno
de gente hacen salir cien yndios Home-Hamas v hayachucus y en el
sntrelantic que eilos hacian sus comedias, vessita 4 todas las donce’
itas, mirando 4 cada una v manda & los Hama-Hamas  144) que oz
arremedieran & las doncellas cada vno pare vsar la bestialided en
acto pablico; como los mismos carnerss. de la tierra; v pves las don-
cellas viendose assi forgadas hacen esclamacion alzando los ojos ai
vielo v desto todos los grandes del RBeyno sienten grandmente; v
assi log tuvieron el dicho Guasgar Inga por medie tonle; selo de ie-
mor hacen r¢verenela para cumplimiento. .

La supersiicion religiosa contribuy® & mantener v tal vez &

“extender esta lujuria de los indios, Garcinaso, refirindose 4 los So-
domitas, asegura que <os hube en algunas provincias sun gue no
mary al descubierto, ni foda la nacidn en comim, sino algunos part-
culares ¥ en secretos ¥ agrega mas adelante que en algunas provin-

‘cias <los tuvieron en sus ternplos per que los persuwadia el dernonio
-que sus dioses recibian mucho contento con ello y harialo el trai-

. dor por quitar ol velo de la vergnenza que aquellos gentiles tenian
del delito y por que lo usarsn todos en pOblico v en comine.

Parece que es tginhién indicic de la corrupeidn de costum-
bres asociada al rifo veligioso en Américs la infornmacionque ¢l Ca-
pitén Diaz del Castillo (145) nos proporciona de sus impresiones
en Yucatan yque estaria dostinada & expresar la generalizacion de
ciertas practicas en el nueve mundo.

& ..... oBtaba vpDa placets v tres cases de cal y canto, que
eron sdoratorios, donde tenian muchos idolos de barro, unos cemo
caras de demonios y otrog como de mujeres, altos de cuerpos y otros
de otras malas figuras; de manera que al parecer estaban haciends
sodomias unos dulios de indios con oirase. . o

i H—

{144)y—Estos comedias y estas dangas existen aun en algunas poeblaciones de -
- £ios, corad Yo hemes demostrado. . .
{145)—~IHag del Castillo Bernal: «longuista de 1a Naava Fapana.
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Kl S@‘*ﬁﬂ? Madina, ha publicado la «Relaciéns del viaje que, en
19° (e feb¥aro de 16350, realizara a Huoacho el Licenciado Medina, De
di¢ha Relacions tomaros los siguientes fragmentos:

€ era (cl idole) de piedra eslraordinaria, v no eomo las
de por alli, <ino traido de muy lejos; noté que tenia de largo fres va-
ras v media v de ancho tres: los ojos tenia muy pequeitos voeasi en
confuso el hocico 6 boca ora comn un puerce, grabada v hecha gl
proposito; tenia también grabados des cuernos muy grandes, que
desde arriba venian como relorcidos v en Forma, de canales, de hon-
do come cuatre dedos, @ rematar en el mesmo hacico por donde de-
Framaban fa sangre v chicha que le ofrecian on sacrificio vallize die-
ron las sefiafes del .o, L les hice esculpir asi sobre Ins idolos poeque-
nos como sobre el grande Namada Tspana, que of demonio aun hasta,
parit poner los noinhres anda corto v escaso v si los BORe Sen inmn-
dos como 6L, por (ue Tspana quiere decir orinal & Iagar donde s opi-
na ¥ o8 el caso que cuando le ofrecian sacrificios de chicha Y sangre
corria por os canales del idoln v hacia una come semejanza de cuan-
do tal vez corre la orina 0 otra cosa liquida por el suelo. ., .. De
otro modo melo signilicaron vvo & V.2 1. como mejor he podidoe en
la matorion.

Esta «Relacidns interesantizima adolece del defecte de estar es-
crita en forma que no pudiera ofender. ni siquiera levemente, a la
moral de la cpoca. Kl autor, al linalizar su yelacion, no cree haber
atenuixdo suliclentemente la irupudicia def relato racitsido; se mnes-
tra poco satislecho del velo de inncentos palabras con ¢l cual ha
pretendido encubrir una iniquidad may grande v dice: « e obro mo.
do me v signilicarony. jCuanto hubiéranos agradeciido al Licencia-
do Meoixa. que de idénlico modo hubiera hecho Ia referencia; Tal
vez g1 el idoly Tepang de esta referoncia del Ticenciado MEDTNA, fué
una deidad del amor, un dios de la, generacién, en of culto al cual sa
hacia parcdia de la eyaculacion. Y nada de particular que esta divi-
nidad existiera, sise tiene cn cucnta gue hay a lzunos datos en lavor
de un enlto Filico entre Jos antignos pernanos: WIENER cunsigna
una reproduceion grafica de una cuchara dr metal CuVH Mange es
un falo: en o1 Museo ¢Ravmondis de la Fecullad de Medicina de
Lima existe un huaco, de procedencia peruana no bien precisada y
que es un vasa con un lalo destinado a dar salida al liquide: tal vex
esun indicio de haber existidi entre los anliguus pernanos & un cul-
to fadico 6 esa perversion sexual que se Dama la sueeion peneana, de
cuva existencia hay algunas otras prichas.

Quizd enntribuva 4 apovar la creencia de haber existido entre
Ins primitivos americancs una deidaid del amor €l hecho anobado por

L] —tomar Franciseo Lopes des ol fistoria General G las Tndinss. Medina el
Cangne. 1353,
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GoMara (146) en la igla Espaiicla, del diablo que «e andaba entre
las mujeres como sétiro y como los que llaman incubosy, hecho nada
de inverosimil porcierto si se recuerda que CALANCHA habla de un
diablo que hacia sus apariciones en Cartagena, que se llamaba, Bu-
siraco v de cuyas apariciones dice el cronistas: y era cierta luego su
asistencia, & donde le festejavan baylando davan ésculos en el lu-
gar asqueroso debajo de su cola y luego le limpiaban con tabacos.
Entre los antiguos peruanos estas uniones sexuales de dioses y mu-
jeres tuvieron sus representaciones en los embarazos de chuchas y
chacpas, como fueron llamados los gemelos y los nifios que nacian de
pié (147},
Ademas de la leyenda de la coca, ya consignada cn las piginas
_anteriores, existe, respecto 4 la existencia de la prostiucion entre los
antiguos peruanos, una informacién de GARCILASO DE LA VEGA que
han consignado los doctores Muniz (148) TeLLO 149) v ofros que se
ban ocupado de la corrupcmn de costumbres en el Imperio de los
Incas {150). Dice asi:

«Llamabanlas pampayrunas, nombre que significa la morada-y
el oficio, por que es compuesta de pampea, que es plaza 6 campo lla-
no, que ambas significaciones contiene, y de runa que en singular
quiere decir persoha hombre 6 mujer y en plural quiere decir gente;
juntas ambas dicciones se las toman en la significacién de plaza,dan
do & entender, que como la plaza es publica y estd dispuesta & re-
cibir & cuantos quieren ir & ellas, asi lo estan ellas, y son publicas
para todo el mundo: en suma quiere decir mujer pl’lblica. Los hom-
‘hres las tratan con grandisimo menosprecio. Las mujeres no hablan
con ellas so pena de haber el mismo nombre, ser trasquiladas en ph-
blico, dadas por infames vy repudiadas de los maridos si eran casa-
das. No las llamabhan poF su nombre propic sino «pumpayrunay que

" s rameras.

Una «Relaciény citada por el Seflor JIMENEZ DE LA Hspana al
comentar al Padre DE Las Casas (151) confirma las aseveraciones
de este ultime respecte & la pureza de costumbres entre los incas y
atribuye 4 los espafioles el desarrollo de la prostitucién:

¢Y la india que mas acepla & los espafioles aquella pensaban
que era la mejor, aun que enfre otros indios era cosa aborrecible an-
dar las mujeres en torpes y sucios actos; y desde aqui se vino 4 usar
entre ellos de haber malas mujeres pubhcas y perdian el uso y cos-
tumbre que antes fenian de fomar maridos, por que ninguna que

{147) Rivera y Tschudi: +Antiguedades Peruanass, ¢, cit.,
" (148)—Muifiiz Manuel: +Heglamentacion de la prostitucién, Lima.,
{149)—Tello Julio Cesar: «La antignedad de la sifilis en el Perns. ob. cit.
{150)—Valdizan Hermilio: «I pervertimenti sessuali dei primitivi peruviani»
_ inédito).
: (15)1]——Gasas Fr. Bartolomé de las: «De las antiguas gentes del Perts ob. ¢it, -
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uviese buen parecer estaba segura con su marido,por que de los es-
paiioies & de sus yanaconas (criados) era mara villa si escapabans.

«Hubo sedomitas-dice GARCILASO— en algunas provincias, atn

que no muy al descubierto, ni toda la nacién en comnun, sino algunos
particulares v en secrotos.
GOMARA, en un «Remate de las cosas del Peruy califica 4 los in-
dios como «mintrosos, ladrones, crueles, somélicoss.

Tantc GoMAaRa como GaRcILAsO anotan la sodomia, el vicie
. nefando 6 el pecado nefande como fué liamado por todos los cronis-
tas, sin localizar las regiones del imperio en las cuales la practica
viciosa se hallabd més generalizada. Otros cronistas como el Padre
Lizarraca llevan su prolijidad al punto de no terminay la descrip-
cion de comarca alguna sin advertir si los habitantes practicaban el
vicio nefando 6 eran dimpios de ¢ly. -

De todas las regiones del Imperio de los Incas so.Jo Puerto Vie-

jo ¥ la Puna son reconocidos como verdaderos focos de sodomia:
' CIEZA DE LEON, refiriéndose 4 los. gigantes de Santa Elena ¥ de
Puerto Viejo, dice: «Pues como estos fuesen malos V viciosos no em-
bargante que entre ellos habia mujeres muchas y algunas hermosasg,
los mas dellos usaban (& lo que & mi me certificaron) publica y des-
cubiertamente el pecado nefundo de la sodomia, en lo cual dicen que
se gloriaban demasiadamenies.

" Refiere el mismo autor que los capitanes espafioles Pacheco y
Olmos «escarmentarony & esos indios pecadores perc se incling &
creer que, 4 pesar del castigo sufrido, los sobrevivientes practica-
ban el vicio si bien adoptando todo género de precauciones 4 fin de
ocultarse de los espaioles. ‘

Analoga referencia hace de los indios de la Puna, de 1os cuales
dice: «Eran muy dadas & la religion y amigos de cometer algunos vi-
cios. También dicen que cometian algunos de estos de la Pung el pe- -
cado nefandor. Mas ade'ante agrega 10s siguientes informes:

«En la Pund y en lo més de la comarca de Puerto Viejo ya es-
cribf como usaban el pecado nefando; en otros valles ni en lo demas
de la serranta no cuentan que cometian este pecado. Bien creo Yo
que seria entre ellos 1o que es en tedo el mundo, que habris alguno
malo, mas si se le conocia hacjasele grande afrenta,llamindole mu-
jer, diciéndole que dejase el habito de hombre que tenian.

- «En algunas partes deste gran Reyno del Peru solamente algu~
nos pueblos comarcanos 4 Puerto Viejo v 4 la isla de la Puna usaban
el pecado nefando y no en otras ...... los sefiores ‘Yngas fuéron
limpios en esto, y también los demas sefiove: naturales. . . .'se tiens
ciertamente que en los oraculos y adoratorios donde se daban las
respuestas hacia entender (el demonio) que convenia para el servicio

.suy®, que algunos mozos desde su nifiez estuviesen en log templgs
para que & tiempo y cuando se hiciesen les sacrificios v fiestas so-
lemmes los sefiores y otros principales usasen con ellos el maldito pe-
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cado de la sodomia. Y para que entiendan los que esto leyeren, co-
mo ann se guardaba entre algunos esta diabélica santimonia pondré
unaRelacion gue me dio della en la ciudad de los Reyes el Padre
Fray Domingo de Santo Tomas, la cual tengo en mi poder y dice
asf.uy es quecada lemplo § adoratorio principal tiene un hombre 6
dos & mas, segim es el idolo, los cuales andan vestidos comno muje-
res, desde el tiampo’ que eran nifios y hablaban como tales, v en su
maners, traje y todo lo demis remedaban 4 las mujeres. Con estos,
casi como por via de santidad v religion tienen las fiestas v dias
principales su ayuntamiento carnal v torpe especialmente los sefio-
res v principales. Esto se por que he ca.tigado & dos=: el uno de los
indios de la sierra, que estaba pura este efecto en un templo, que
ellos llaman guaca, de la provincia de los Conchucos, término de la
ciudad de Guanuco: el otro era en la provineia de Chincha, Indios
de Su Majestad, 4 los euales hablindoles yo sohre esta maldad que
cometian, v agravandoles la fealdad del pecado, me respondieron,
que elios ne tenian culpa por que desde el tiernpo ue su nifer los ha-
bian puesto alli sus caciquos para usar con ellos este maldite vicio
nefando 'y para serspcerdiles y puarda de los templos de sus indiosy

El mismo Padre (asas reconoce el foco de sodomin de Puerto
Viejo cuando dice que: «En toda la cual (tierra del Peru) esomismo
tuvieren siempre por abominable el vicio nefando de contra natura,
excepto en alguna parte de la costa de la mar, como so dicc de Puer-
to Viejo, que algunns y no todos cometian el lal vicie, pero no por
eso se dejaha entre ellos de tenor por cosa vilisimas.

AcustIn DE ZaraTe (152) al darnos noticia «le los venenos de
pes que hay en Ia punta de Santa Elena v de los gigantes que alli
hubos localiza la Sodome americana: o

«Comia cada uno (de los gigantes) més que treinta indios. .. ...
eran tan crueles gue sin eausa ninguna mataban muchos indios de
quien erap muy temnidos. .. ... Tifnese por cosa cierta entre los es-
pafioles, vistas estas sefiales (se reficre 4 los huesos de gigandes ha-
Nados por lus espafnoles) que por ser, como dicen que era esta gento,
muy dddoes al vicio contra nature la justicia divina los quitd de la tie-
rra, enviando algin angel para ello, como se hizo en Sodems y en

. otras partese, ‘

Fray Marmix DE MoRrRUA da a conocer una Igcalidad del Ta-
huantisuyo que babria podido disputar 4 Sanla Elena ol doloroso
privilegio de representar la Sodoma de América: tratase de Cacha,
localidad que en época de Inca Capac Yupanqui, recibi6, como So-
doma y como Ja isla de Santa Elena, el castigo del fuego céleste.

[ - P

{15¢)—Zdrate Agustin de: «Historia de descubrimientc y conquista dela provin:
{a de Perns Madrid. 1749.
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Refiriéndose & la provincia de Tarema dice Creza DE LEON (153)
de sus moradores que «Es gente limpia del pecado nefando; tanto
que entre ellos se tiene un refran antiguo y donoso, el cual es, que
antiguamente debid haber en la provincia de Guaylas algunos na-
turales viciosos'en este pecado tan grave y tuviéronlo por tan feo
los indies comarcanos y vecinos 4 los que lo usaron,que por los afren-
1ar y apocar-decian, hablando con ellos el refran que no han perdido
de la memoria, que en su lengua dice: Asta Guaylas y en la nuestra
dira: Tras ti vayan los de Guaylas!

GARCILASO nos informa del castigo ejemplar impuesto, bajo el
reinade de Carac YUPANQUI, 4 unos sodomitas denunciados de ta-
les. Auqui Titu, hermano del principe reinante, en el curso de la
conquista de Hacari, Uving, Camana, Caravili, Picta, Quillca v va-
lles vecinos, anuncia 4 su augusto hermano que cpesquisando las

- costumbres secretas de aquellos naturales, de sus ritos y ceremonias
¥ de sus dioses que eran los pescadns que mataban, habia hallado
que habia algunos sedomitas, no en todos los valles sino en qual y
qual,ni en todos los vecinos en comun sino en algunes particulares
‘que en secreto usaban aquel mal vicio«, El Inca dispuso que se hi-
clera una prolija investigacion; que los sodomitas fueran gquemados
en la plaza pablica v que sufrieran ideéntica, pena ann los sospecho-
805 de sodomia. Dispuso, asi mismo, que fucran quemadas las
-casas y arrasados los campos de los delincuentes Y que un pregon
anunciara que.en o sucesivo, bastaria ol pecado de un solo pobla-
dor parapor ello asolar el pueblo. GARCILASO comenta eisto episodio

~diciendo que los indios llegaron, después del hecho anotadoe,a odiar

‘tanto el vicio nefando que solo pronunciar el nombre de este era
para avergonzar i cualquiera,

~ En otra oportunidad hemos insistido acerca de la frecuencia

- de la sodomia en las tribus indigenas de América deduciéndola no
solamente de las informaciones de los cronistas sino también de la
severidad de penas reservadas a la sodomia por la legisiacion de di
chas tribus, severidad que es un indicio de la frecuencia con la
-oual el delito se cometia.

C1EzA DE LEON establece que la corrupeién de costumbres en-
el antiguo Pertz no mancillé & 1a dinastia: «Y anotaré de esto-dice-
una gran virtud de estos incas, por que siendo sefiores tan libres
que no tenian & quien dar cuenta, v no habia ninguno tan poderose
-antre ellos que se la tomase. ... .. ¥ jamdés se dice ni cuenta que
ninguno delios usaba ol pecado susodicho, anles aborrecian alos
que lo sisaban, teniéndoles en poco, como & viles y apocados, pero
ni atn consentian estar en sus casas nj palacios ningunos que supie-
sen que lo usaban; y ann sin todo esto, me parece que ol decir, que
i por eHos era sabido de alguno que tal pecado hubiose cometido,
castigabanie con tal pena, que fuese sefialado y conocido entre todos

(153}—Cieza de Leon: «Chronjca: del Perfis, Sevilla. 1.553
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Y en esto no hay gue dudar, sino antes se ha de creer que en ningu-
no dellos cupo tal vicio, ni de los orejones, ni-de otras muchas na-
clones;y 1os que han escrite  generalements de los indios condenan-
dolosen gensral en egte pecado, afirmando que 2on todos sodomiti-
cos, han acordadose en ello v cierto, son obligados & desdecirse pres
" ansi han querido condenar tantas naciones y gentes, que son harto
mas limpias en este de lo que yo puedo afirmar. Por que dejando a
parte lo de Puerto Viejoen ivdo el Perti no se hallaron estos pe-
cadores, si no como es en cada cabo y en cada lugar, unu 6 seis 6
ocho 6 diez, y estos que de secreto se daban 4 ser malos; por que los
“que tenian por sacerdotes en los templos, con quien es fama que en
los diss de fiests se ayuntaban con ellos los sefiores, no pensahan
ellos que cometian maldad ni que hacian pecado, sino por sacrificio
y engafio del demonio se usaba. Y atn gue por ventura podria ser
gue fos Incasignorasen que ial cosa en log templos se cometiese;
- puesto que disimulaban alge, era por no hacerse malquistos, v eon
pensar que bastaba que ellos mandasen por todas partes adorar el
gol, y 4 Ins mas dioses sin entromaterse en prohibir religiones y cos-
tumbres aniignas, que es 4 par de muerte a los que con sllas nacie
ron quitdrselass. .

Casi todos 1os Cronistas habian de una sodomia generalizada;pe-
ro cuando hablan del pecade nefande hacen ogtensible el empeno en
manifestar que las mujores indigenas no participaron de la COFTUD-
ci¢n de costumbres v aus, &l contrario, fueron victimas de ella en
el abandono de sus depravados consortes. Sin embargo. ol Padre
‘CaLarcHa destruye esta levenda: '

«Kin estos llanos que hay de Payta & Huarmey hoy gran dafo
hay y le ha habide afios antes en usar esta iniguidad (del vicio ne-
fando) siendo los complices no  varén y varén sino India é india, v
entre otros muchos religiosos que me 1o han asegurado, Doctrinrn-
‘tes que han sido en estos valles, me certifictd el benditc Padre Fr.
Julian Martel, que llega 1a disolucién 4'tanta publicidad que en se-
finl de que Ja India cometio por primera vez este delito nefando le
da el veron un vestido nuevo. . .. —

Creza DE LEON nos asegura, hablande de los «wollas, que

salgunos de los résticos que andaban guardando ganado usaban
secretamente la sedomiss  El hecho, anotado por otrog cronistas,
se prawis & pensar en i posibilidad de haber existitfo entre los mis-
mos pastores aquolla otre perversién del imstinfo sexual, mas hu-
‘millante aun que & sodomia, que es 1a bestialidad. Recordando el es-
labonamiento, no fatal pero s frecunte, que une las perversionss
soxualés como otros tantos anillos de la misma cadena degenerativa
del instinto de la reproduceidn, no habris inconveniente en aceptar
qus los pastores peruenos se hubieran entregado & Ia bestialidad asi
como .o hablen -eniregatio 4 la sodomie. Eses pastores,.gentes sin
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frenacién alguna de sus instintos, viviendo en relacion cuotidiana’
con los animales, cuotidianos testigos del amor de las bestias en’
celo, sin tener 4 su lado la amable compafiera con quien repetir las
lecciones de la naturaleza,como lo hicieran Dafnis y Cloe, no perma-
necieron indiferentes al amor de la bestia y perticiparon de éL -

Un informador nos dice: «Gran cuidado se dadicaba 4 la propa-
gaci6n de la llama, pues siendo el celo de estos animales extraordi-
nariamente violento, los pastores tomaban frecuente ocasion de
abusar sexualmente de las hembras nuevas, ain que este delito se
castigaba con la pena de muerte. En tiempo de los espatoles se pro-
mulgd también una ordenanza prohibiendo & los indios mozos de la
guardiz ae la llama, y sensible es que prohibicion tan necesaria no
haya seguido subsistiendo bajo la Republica«(154)

. Tiste asunto de la bestialidad de los primitivos peruanos ha sido
muy debatido, atn cuando la  existencia de piezas de barro repro-
duciendo uniones scxuales de indios y llamas parece poner en pié un
argumento serio en {avor de la existencia de la bestialidad en tiem-
po de lo Incas :

El Dr. TELLO (155) v et Dr. PALMA han procurado establecer
la inoculahilidad de la sifilis humana a la llama, que en caso de ha-

‘ ber dade resultados posilives habria permitido explicar las epide-
mias dal siglo X VT de la enfermedad & la cual GARGILASO da el nom-
bre de «waraches como verdaderas epidemias de sifilis y habria apor-
tado un argumento decisivo a la existencia de la bestialidad entre
los antiguos peruanos. :

Respecto 4 las uniones sexuales con el mono ¥ con el perro, es
CiEzAa DE LEON quien nos da mayores informes:

) «En las mas de las cuales {dice, hablando de las montaias de
ios Andes) dicen también {(que yo no las he visto) quo bay unas mo-
nas muy grandes que andan por los arboles, con las cuales por ten-
tacion del demonio {que busca siempre como y per dénde los hom-
bres cometeran mayores pecados y mas graves) estos usan con ellas
como mujeres, y afirman que algunas parian ménstruos que tenian
las cabezas v miembros deshonestos como hombres ¥ las manos y
pies como mona. Son, segdn dicen, de pequenos Cuerpos y de talle
monstruoso y vellosos. En fin pareceran (si es verdad que los hay)
al demonio, su padre. Dicen m4s, que no tienen habla sino un gemi-
do ¢ aullido temeroso.. ..... Yendo yo al afio de 1549 4 los Charcas
& ver las provincias y ciudades que en aquella tierra hay, para lo
cual llevaba del Presidente Gasca carta- para todos lo Cerregidoves,
que me diesen favor para saber y inquirir lo mas notable de las pro-
vincias, acertamos a dormir una noche en una tienda un hidalgo ve-

—

{154)—Tschudi, eManuscritosde la Sociedad Geografica de Lima.
{155)—Te¢llo Julic César: ob, cit.

L ———
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cino de Malaga, llamado Ifiigo Lopex de Nuncibay, ¥ yo, ¥y nos ¢on-
16 wn espafiol que alli se hallo, como por sus ojos habia visto en la
montafia uno de estos mongtruos muertos, del talle y manera dicha.
Y Juan de Vargas, vecino de la ciudad’ de la paw me dijo y afirmé
que en Guanuce le decian los indics que ofan aullido destos diablos
¢ monas: de manera questa lama hay deste pecado, cometido por
estos malaventurados. También he oido decir por muy cierto que
Trancisco de Almendras que fué vecino de la Villa de Plata, tomé
4 una india y 4 un perro cometiendo este peeado, y que mandé que-
mar la india. Y sin todo ¢sto, he oide 4 Lope de Mendieta v & Juan
Ortiz do Zarate, y 4 otros vecinos de la villa de Plata, que oyeron &
indios suyos, como en la provincia de Auzaga paris una indio de un
pero tres 6 cuatro Monsiruos, los cuales vivieron poeos dias.s

o debe contarse por fabula dice la «Descripeion Geogrdfica del
portide de Piura pertencciente d la infendencia de Trujillor {156}, 1o
que cuentan del 0so, e cuanto & la inclinacion que tiene 4 las mu-
jeres. Fn este partido, & donde abundan, y es crecido el namero de
pastores, se han experimentado algunas desgracias; pero entre olias
la més notable y digna de admiracién, esla que s6 vid en el pueblo de
galas. Esta {fué que habiéndose descuidade una india pastora,
que apacentaba su ganado cabrio en las inmediaciones donde ésta
habitaba, recogiendo la infeliz su rebafo, la aprisiond: llevésela vio-
lentamente 4 su cueva y alli saciaba su brutal apetito con la desdi-
‘chada A los cuatro meses se supe de ella; y pus0 un gran némero de
gentes, v entre ellos el Dr 1. Fernando Cortez, su cura (que conoci
de canonigo en la santa iglesia catedral de Lima, v lasacaron de su
opresién y miscria; pero tan destruzado que murid al tercer dia, eon-
fesando sus trabajos y desgracias, dando noticia del método v ma-
nejo con que la sustentaba, que ara llevarle 4 la gruta todo el bas-
timento que e era necesarion.

Indudablemente que provocan una sonrisa de incredulidad las
noticias que hemos consignado en lo que ellas se refieren al producto
de las uniones sexuales de hombres y animales, pero no la merecen
en la relacién que tales noticias guardan con las leyendas acerca de la
bestielidad. :

El curioso de la. Teratologia Nacional ha de hallar interesantes
_informaciones en Ja literatura peruana ds los siglos XVIIy XVIil,
_durante los cnales estuvieron muy en boga las «conjeturass para ex-

plicar él origen de los monstruos. Estos productos monstruosos fueron
en la mayoria ve los caso-, conaenados & la hoguera purificadora:
{al suerte corrieron, en los primeros afos del sigle XVII, en la ciu-
dad de Truxillo unos fetos de los cuales dice ¢l Padre CALANCHA:
_ stres perrillos sin més semejanze humana que no tener mucho pelo

——

{156)— tAntiguo Mereurie Peruanos, Lima. 1861,
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en los rostros v ser Jos brazosg 4 mods y forma humanar. La desven-
turada mache de o

stox monstrues conjesd, no sabemeos si de grado o
por fuerza,«su delito de haberse mezelado con un perros v pagd con
los lormentos de la hoguera ol imperdonable extravio de (que ge acu-
saha a sus sentidns {{1537)

lis posibhe que 1oz tronistas de Indias deformaran la +erdad
histérica " del problera de las peirersivnes sexaies de log antlguos
peruanos, ebedeciendo i sugestiones respecto G las cuales hemos ho-
cho alguna insinuacion: perd esta fuer a de duds que, entre log opti-
mismos del Padre Cagas v la malévola critica de quicnes vieron en
les anliguas peruanog aminisiros del mismo diablos, vabe 1a verdad
de haber sido el antigun puebln peruano uno de log muchos que no
escaparon i la corrupeion de costumbroes. «tan antigua come el rmn-
dos '1h8)

Argumenlo  decisive, que no deja Tugar 4 dudas, que no es
susceplible de antojadizas in terpretaciones, es pruporeionido par 1a
cerdmica peruana, en la ciral se hallan representadas todas las abe-
rraciones sexuiles.

Las fotografios de huacos pornograficos aque ofrecemos como
Hustracion de este trabajo, maniticstan bien claramente que en este
campo de las aberracioncs del espiritu de la esperie de SHOPENHAUER
los primitivos peruancs no tenfun naca que enwidiar i los pueblos
mas eorpompides de fa tierra, La masturbacian se halla representa.-
da cn dos huaeos: en uno de ellns es nni mujer la que realiza la ma-
niobra, en lante que el sujeto agradecidn paga el masaje volupion-
S0 €ON UNA caricia; en un segundo se trata e la masturbacién colec-
tiva: son tres sujetos que so masturban, Kste segundo huaco ofrece
la particularidad de que los tres sujetos parecen representaciones
de muerte; son tres esquelelos o tres sujetus esqueléti. o, Dirlase
que el artista ha querido presentar log efeotos del abuso del vicia su-
bre el organismn.

(rlro huaeo ofrece el especticulo de un varon gigantescamente
genital: llama la atencién la expresion de orgullnsa satisfaccion, de
aire triunfador, con el cual el sujeto contempla el desarrolle cnorme
de su virilidad, No es oira la expresion de tantos exhibicionistas, ni
es mas completa.

Otro huaco representa un coito sodomitico o pederastico v 1la-
ma {a atencion flaspecto de indiferencia del tipo active del contac-
Lo sexual. Separado el busto del sujeto ¢ intorpretada la expresion
de su fisonomia podria tomarsele como i person que, cerca de su
choza, conlempla indiferentemente la caida de la Huvia 6 el curso
rle lag aguas de un arroyo,

(457, Caluncha Fr. Antonio dela ob, cit,
1168} —Caufeynon: «.a prostituziones Torino s. 1.
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Otros dos hyages, reygresen-ta.n como el anterior dos contactos
sexuales contra ngdurg. Y un nltimo representa con detalles finigi- /
mps, un momente de succion peneana.

- (‘omo pueds verse en estas fotografias de huacos pornograficos
de la coleccién del Dr. Ruiz Huibrosro, todos ellos se conservan
en excelentes condiciones de integridad, circunstancia que es difi-
¢il hallar en huacos analogos, ya qué un mal entendido pudor ha
Hevado 4 mupchos coleccionistas 4 fruncar 1gs escenas de sodomia 6
de pederastia de estas piezas de cerAmica: nuestro bondadoso Maes-
tro el Dr. BEL1sARIO MANRIGUE nos ha obsequiado un huaco finisi-
mo, procedente -de Vi, en el cual una maneo poco respetuosa ha
destruido el sujelo pasivo de una unién sexual contra natura.

;jPara qué mas pruebas? ‘

_ Tal vez en algunos huacos pornograficos se trata de represen-
taciones _miticas, de contactos sexuales entre determinadas entida-
des del rito religioso; pero en la mavor parte de ellos se trata, 4 no
dudarlo, de pruebas fehacientes del conocimiento que los antiguos
peruangs tuviercn de las perversiches sexuales 4 las cuales no esca-

“p¢ el mismo pueblo escogido, el pueblo de Israel! '

CAPITULO VII
LAS FORMAS DE ALIENACION MENTAL

La obra de los hechiceros— Hechizos para chacer mab y para conquis-
tar corazsones— Los estug.efacientes y los afrodisiacos

Los hechiceros, con sus practicas siempre rodeadas de misterio,
mezcla indefinible de observacién atenta y de prejuicio pueril,
son los precursores de la Medicina. Llamados & interpretar fendme-
nos de un orden tal que se sustraia 4 la critica de la masa; llamados
4 explicar todos los hechos que la ignorancia de la masa explicaba
con alguna dificultad, los hechicoros fueron, en todos los pueblos

rimitivos y en todas las edades de la prehistoria, las avanzacas de
os gremios que ejercieron el arte ae curar. Ellos fueron llamados
no solo para interrogar el porvenir y para ofrecerlo a la vision ansio-
sa de los erédulos; ellos fueron llamados también 4 curar todos aque-
1los estados morposos que la supersticién hizo producto de la ira de
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ia divinidad 6 de la misteriosa influencia da fuerzas sobrenatura-

les. Ellcg curarontodas aquellas enlermedades que escapaban 4 las

" habitidades de log curanderos; las curdron en forma gue ha variade

eon log paizes v con las civilizaciones; pero gue ha conservado en-

tre ollas, como sello de un erigen cormndn, &l mismo fondoe de crodu-

lidad de los enfermos v de charlatanisme de los curadores. :

" Por estas razones, a ohra de los hechiceros constituye uno de

108 primens capitulos de 1 Historia de la Medicing; pero si las prace-

tira s de hechiceria tienen una importancis grandisims tratandose de

{a. medicina  general, esta importancis es mucho mayor tratandose
de !s medicina de lag enfermedades mentalss, de la Siguiatria; va’
que enire lasenformedades que trataron ios hechicercs se cuentan,

en proporcién considerable las alteraciones siquicas producidas por

las causas.mas diversas, singularmente aquella que en lg actualidad

vienen agrupadas bajo el nombra de siconeuresis. ‘

105 hechiceros fueron muy numerosos enire les antiguos pe-
ruanos; parece que constituycron un gremio especial, en el cual te-
nian cabide los suietes nacidos on condigiones misteriosas, tales co-
o Tos que se pretendia sngedrados por el truenc en una noche de
tormenta;grernio en el que no se negaba lngar & gentobaja de condi-
eitm v cuya invalidés fisice § edac avanzada no le permitia el ejer-
cicie de profesién lucrativa alguna. (159). . _

T.0s hechiceros pervanos  tenlan 4 su cargo diversos dficios:
ellos curaban cierta : enfermedades, acivineban el porvenir y el la-
gar que ccupakan objetos ¢ animales extraviados O robaaos; eltos
encomendaban A las huacas & los sujetos devotos gque imploraban
perdon de log pecados,éimponian las penitencias proporcionadas & la
gravedad de éstos;ellos, por tiltimo, selencargaben de practicarlas cere-
monias necesariae para. querecayerasobreun enemige tode el dado
que era posible desearie. Asi, pues. en este gremio halidbanse in-
ctuidos los adivinos,entre los cuales hubo verdaderos especialistas,
si asi puede Harmarseles, ya que practicaben sus adivinaciones en
varias furmas: los Socyae predecian el porvenir mediante unog
montoncitos de mais, los Paccharicus 1o hacian observando s dig-
posicién de las extremidades de la arafia {en quechua Pacchac); los
Huoearicue 6 Cuyrienc lo hacian observando las visceras del cuy; los
Pichiuricur mediante la observacién del vuelo de los pajaros; los
Moscoe, por altimo, adivinaban los acontecimientos durratendoe so-
bre los cabellos & vestidos de quien hacia las consultas v recibian en
suenos Ja inspiraci¢n de las respuestas que debfen  dar al interro-
gatorio, Como puede verse, & ser clerta esta clasificacitn de adjvi-
nos (160), ios primitives peruanos no tuvieron neda que envidiar 4

r—— —————

"{159)-—Palo de Ondegardo: +Averiguacién, etc. 0b, Cit.
{160} —Rivero y Techudi- rantigeedades Peruanasd, ob, cit.
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las alegres invenciones de la Ridromancia, de Ia geomancis, de la pi
romancia y de ciras tantas practicas de ndivinaeion que se halls en
la prehisicria méaica de tantes pushios. '

. Dicese que estos hechiceros conservaban en sy poder, en <ali-
dad de arsenal terapéutico 6 de material de trabajo,muelas de ca-
daveres humanos, de animales, cabellos de los mismos, sapos. vivos
¥ muertos,conchas marinas,cabezas de animales,animales pequedios,
raices diversas v unguentos que colocaban en unas ellas que
estaban ae ellos Henas. (16%).

. Cree 8} Doctor. LavoreEria que la mavoer parte de los prefen-
didos envoncnamientos enire los antiguos pertancs po o fue..
1on en reslidad ¥ que la supersticion de los indios les hizo ver efec-
tos de alguna intoxicacién cada vez que sus conocimientos no les
permitian explicarse satisfactoriemente alguna enfermedad que en
ellos hacia presa. La opinitn del maesiro LAVORERTA es incuestio-
mable y hamos de insistir acerca de ella en el eapitulo siguiente: pe-
ro  también es de aceplarse que la base de verded que existid en las
précticas de Ja hechiceria peruana, como en todas las hechi-
ceriag, e A mbs de accién sugestiva, la da ciertos productos toxi-
-¢os, de preferencia aquellos que sjercen su accidn nociva sobre Ia
funcionalidad siquica y agueilos gue determinando procesos con-
gestivos del aparalo genital son considerados por el vulge de hoy,
como o fueren por la masa de otras edades remotas,como incentivos
dal amor.

Asegura (tareiLaso que los hechiceros y las hechiceras dispo-
nian de productos vegetales para ématar. alocar y atontaw (163) v
esta graduacién de efectos parece que guardara analogia con la di-
versidad de efectos fisiolégicos que la Terapdutica sefala 4 cada uno
-de los principios activos que ella sstudia y que fuera obra no solo de
la diversidad de productos empleados por los hechiceros peruanos
-sino también de Ia diversidad de désis, diversidad de disis que, tra.
tandose del chamico, se encuentra zefialada como causa de los efec-
tos diversos que producia, por AcosTA, CALANGHA Y otros cronistas.

Para muchos autores, no era el chamico, 18 Dafura stramonium,
la solandcea que aprovechaban los hechiceros peruanos en sus prac-
ticas venéficas. Muchos creen que {ué una especia del mismo género:
.18 Datura sanguinea de Rutz y Pavon, Ia que emplearon los tales,
quienes por esa razin la dieron el nombre de Huacacacha, o decir
yerbq de huaca, va que ja empleaban para hablar con las huacas, po-
niéndose en «xtasis mediante dichs planta que también fu¢ llama-
da Toneas. (164)

{164 }—Polo de Undegardo: sAveriguacion s ete, ob, cit.
{162)—Lavorerig Daniel Eduards: ob. oif.
{163)—Garcilazo de la Vega: ob, oif.

{164 —Rivers ¥ Tschudi: ob. oit.
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. La circunstacia de las pretendidas migraciones aéreas de log
brujos peruanos, el hecho de asegurarse que elios tomaban la for-
ma que les venia en gana ¥ realizaban viajes & distancias inverosi-
. miles, hace sospechar que-los brujos péruanos emplearon la bella-
dona en la confeccién de las unturas misteriosas de que se haltabah
repletas las «ollas que poscian. Si las migraciones de los brujos pe-
ruanos fueton efectivamente leyenda entre los antiguos habitantes
del Peru, si dichas migraciones no entraron 4 formar parte de la le-
yenda popular 4 1a llegada de los espafioles al Pery, es de creerse
que los brujos permanos emplearon, come los brujos de todos los
paises, esa misma atropa belladona que emplearon los sirios para di-
sipar sus penas y para evitar la impresioén dolorosa, de los suefios trig-
tes.

Tal vez si los antigucs pernanos conocieron un vegetal que vie-
ne descrito por el Sefior I'ecuanpa (185) y que 4 ser ciertas sue
propiedades, pudiera considerarse como un cquivalente de la Bella-
dona: . .

) «Guar-gar: arbol que =e da en los templados: cocido en agua su

4 cogollo y bebida conforme 4 la désis en lo que perpétua 6 periédi-
«camente atrayendo 4 la imaginacién ideas festivas: este Arbol eg
{muy comun en la montafia v muy raro en las fronteras.Las nacio-
enes barbaras de aquellas, la.usan como el opio el Turco.s

A base de astos vegetales dotados de propiedades estupefacien-
tes debieron realizar los hechiceros del antiguo Pern las practicas de
dafio y de mal para las cuales cran solicitados. Los mismos hechice- -
ros declaraban qus, entre las ocupaciones 4 su cargo,se contaba aque
lade «dar hierbas ¢ hechizos para hacer mal (166).

: Los hechiceros peruanos hacian pequerias estdtuas que cubrian
con lag ropas de la persona 4 la cual pretendian hacer dafio e insul-
tando v meltratando estas estatuas creian que I persona con cuyas
ropas se habia cubierto 4 estas, recibia el dafio, cl insulto y el mal-
trato. Idéntica practica se halla entre los machis de Chile {167} pero

4 pesar de la fuente histd ica que consigna dicha practica de los an-
tiguos peruanos, nn es facil establecer si esta forma de hechiceria
fué 6 no introducida por Ins espafioles . _

.En la curacién de muchas enfermedades queé los indios crefan
producidas por el mateficio de algun hechicero 6 por la aceién noci-
va de ]a divinidad, empleaban los brujos peruanos algunas unciones
preparadas con grasas animales, con carmes de animales y con algu-

(165)—LEecuanda Jos¢ Ignacio de: «Deseripeién Geografica del partide de.Caja-
marca en antiguo «Mercurio Peruance. 1,861,

(166)—Polo de Ondegardo: cb. cit,

(167)—Feprer Lautaro: ob. eit.
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nas vegetales. Tal vez si en estas practicas debe buscarse el remoto
origen de muchas de aquellas costumbres de terapéutica familiar
que hemos pasado en revista en otra oportunidad {168) etiquetsn-
dolas bajo el rubro genérico de «Zooterapias Ademds de estas untu-
Tas, en las cuales no eg dificil hallar una practica primitiva de masa-
fe, los brujos peruanos, como los machis araucanos, acostumbraban
realizar una surccién de la piel en el lugar sede del dolor ¥y parece
que eran tan peritos en esta operacion que llegaban & congestionar,
vivaments la piel en el lugar en el cual practicaban dichassucciones

congestién que, en la actualidad, se consigue, con menos esfuerzo
¥ con més aseo. mediante la aplicacién de ventosas.

Pero no solo curaron cierlas enfermedades y provocaron el da-
#o y adivinaron el porvenir, lus hechiceros peruanos: ellos preten-
dieron ante la masa un cierto dominio sobre la afectividad de los
.sujetos y ofrecieron preparaciones misteriosas mediante las cuales
se lograba la amorosa correspondencia: tritase de las hierbas para el
amor y de las medicings para el amor.

De las yerbas para el amor nos hemos ocupado en el capitulo
anterior: son los afrodisiacos, respecto 4 los cuales apenas nos queda
poragregar que el Huanarpo citado por el Dr. TeLro, lo estd, con
él nombre de Guanarpo, por D. Jose lanvacio Lecuanpa (169).
quien se expresa. en los sigunientes términos:

 «Guanarpo: yorba de lugards ardientes, es muy calida y en-
« ciende los espiritus de la generacion: se da en las quebradas de algu-
# nos paises de la sierras. _

Mi tio ¢l Ingeniero 1. DARIO VALDIZAN que, por razones pro-
fesionales, ha recorrido casi todo el territorio del Pert, me informa
qus, en Parinacochas, atn se conserva la leyenda del Guanarpo, cre-
yéndose que atn el simple humo de la planta goza de propiedades
afrodisfacas y admitiendose que estas propiedades son mucho .
més enérgicas en la variedad blance de la planta que cn la roja, que
€sla mas comun -

El Huacanqui fué un talisman amoroso, fué un talismén
que aseguraba fortuna en las aventuras de amor entre los antiguos
peruanos (170) y éra confeccionado « con plumas de pajaros v de
otras especies diferentes, conforme 4 la invencion de cada provincian
Bastaba llevar consigo este Huacangui para asegurarse el amor do
las personas, aun el de aquellas que menos propicias 4 la correspon-
deneia amorasa se hubieran manifestado :

MoRua da informaciones respecto & este talismén Asegura que
en las Taqui-aille de los incas, casas para cantattices y bailadoras,

(16B}—Valdizdn Hermilic: eNuestra Medicina Popular+ ob. ¢it.
(69 —TL.ecnanda José Ignacio: #Descripeion Geografica ete.« ob. cit, .
(170)—Instruceion conira las eeremonias v ritesque usan log indios, ete.« ob. cit.
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se congervaba cuidadosamente el Guarangui, pequefic pdjare ana-
logo al aborigen, que moria hécia el mes de octubre para resucitar
en AlRil, y que gozaba de la misma rara virtud del Huacanqui

Uhnanue (17¢) nos habla de uno de estos talismanes amorosos.
usado cntre los indios de Ias Pampas del Sacramento: pero en este
caso tratase de un vegetal el Guayanchi; del cual dice el arique- .
fio ilustre:

" wamuleto para unir los corazones y pala asegurar el exito en las
OIIPresas: . .

Porlo demads, el indio de hoy, en muchos de aquellos centros en
lps cuales se conservan con aiguna intensidad costumbres de ls épo-
ca inciica, no ha abandonado su f6 en el magico poder de algunas va.
riedades de Huacangui. : '

De la misma manera que usaban los hechiceros peruanos algu -
nos afrodistacos, como incentivos del amor, usaban algunos otros
preparados cuyo cbjeto era el de combatir tales incentivos:

' Las mujeres indias tenfan por costumbre «quebrar las espinas
€on que asen las mantas 6 licllas, creyendo que potr esto el varon no
terna fuerca para juntarse con ellas, 6 la que tiene se le gnitara tue-
gor. (172).

Entre los anafrodisiacos usados por los indios peruanos dehen
citarse la hembra del insccto citado por CaLANGEHA, del cual nos he-
mos ocupado en el capitulo anterior; el 4rbol misterioso citado por
Monardes y algunos otrog,no mencionados con la ;uniformidad- que
los anteriores 0 4 los cuales no es posible atribuir un of igen inaiano:
tales como la préctica de usar cruces de Palosanto como medio de
prevenir la accidn malévola de los hechicéres (173)

"CAPITULO VIII

LA ASISTENCIA DE LOS ALIENADOS

Respecto 4 la asistencia que recibieron de los primitives pe-
ruanos aquellos sujetos nacidos con la desdicha de alguna imperfec-
(171)—Unénue Hipélito: +Los indios delas Pampas del Sacramentosob. cit.

(172}— Instruccién conira las ceremonias y ritos gue usan 10s indios confo rme
al tiempo de su intidelidad, ob, cit, .

{173]—Lecuanda José Ignecio: Descripcién Geografica del partido de Piura ,
en Antiguo Mercurio Peruano . Lima, 1864, .



cion de orden fiSico, se ha opinado por algunos autores como Paw ¥
RoBERTsON que log indivs procedieron con poquisima piedad, victi-
manddlos en el momento ds sn nacimiento Fsta misma practica ha-
briage consorvado en el Perd hasta pleno siglo XVIII entre los in-
dios «e las Pampas del Sacramento refiriéndose 4 los cuales dice
nanUE:

«Siempre que nace alguno desconcertodo ¢ con cualquier defec-
to netabie to privan de la vida como parto de mal agueros, )

Seria innecesario ingistir & propdsito de esta pretendida costum-
bre de los antiguos peruanos, va que ella fué¢ ley entre pueblos que
alean-aron aesarrollo notable de civilizeeitn, si no estuvieran 4 de-
mostrar la falsedud de esia afirnmacion, otras noticias, tan dignas
de f& 6 méas dignas de {é que las que consignen la afirmacidn de aqie-
lla costumbre de [os antiguos peruanos:

PoLo pE ONDEGARDO nos informa que:

-« . .quando acaecia morirsele 4 algun hombre sus hijos le te-
« nisn por gran pecodor, diziendo queé por sus pecedos succedia que
« muriese primero el hijo que et Padre. Y 4 estos tales, quando des-
« puéds de auerse confessado hazian los lauatorios, llamados Opacuna
« (segln estd dicho) les auia de agotar con ciertas hortigas algun In-
« dio monstruose come corcobado, ¢ contrechd de su nacimiento. ete.

Como se vé, se trata en estos informes de indios monstruosos
worcobados 6 contrechos de nacimientos, que habian llegado a la
mavor edad 0, & quienes se habia dejado con vida 4 pesarde la de-
formidad congénita, circunstancia que estaria 4 demostrar que la
pretendida destruccion de sujetos deformes por los antigucs perua-
nos, en caso de haber cxistido, no fué general de todo el Peru si no
egpecial 4 alguna de las tribus del imperio de los incas.

Al mismo Poro nr ONDEGaRD0 corresponden las siguientes
noticias respacto & los hechiceros [ Camasece 6 Soncoyoc)

« Aduiertase que los oficiales del sacrificio, que son muchos ¥
«xuy comunes se eligian en esta forms. 5i algun varén, 6 mujer na-
¢ cid en el campo en el tiempo que atronaug, se tenja guenta con
« ¢l lamandole Chuqui ille, vy quando era uiejo le mandauan enten-
¢diesse en esto, creyendo que el sacrificio hecho por mano deste
«era mas acepto También auia algunos llamados kijos del trueno
«nacidos de mujeres gue afirmauan que auian concebido del trueno,
¢y parido Y 4 estos 10s sefialauan para esto. Itema dos o fres naci-
¢ dos de un vientre y finalmente a todos aquellos en quienes ponta

" ¢mas de lo comvn le natvraleza (entendiendo que no fué sin. nryste-
ario) los sedalauan para esto laméndoles huacas Y ni mas ni menos
& qualquiera cosa que les succedia, o en la chacra 6 en sus personas
sdiferente que & los otros lo atribuyan 4 esto Y si ballayan vna pie-
«dra, ¢ roncha, o cosa seniaglada la tenian en mas que si la hallasse

“4otro (174) '

{174)—Pelo de Ondegardo: yL.os errores ¥ supersticiones, etc. . ob. cit.
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‘ Entre las informaciones. destinadas & demostrar ¢! fonde de
- grandisims piedad que inspirs la legisiaci6n incéica, cuéntase ague-
Ia relative al favor que los ineas dispensaron a los lisiados. Dicese
que Ia ley en favor de estos invalidos «wxigia que fuesen alimentados
¢on’ log fondos publicos log lisiados, sordos, mudos, cojos, tuliidos,
decrépitos v enfermosy (193] v dicese que también mandaba csta
ley« que fuesen Nlamados dos ¢ tres veces al mes estos invalidos & log
eanvites v comidas publicas para que, en el regocijo general, olvi-
dason en parte su miserable estado. Bl Ones woe o superintenden-
te de enfermos ers ejocutor de esta leys.
Dejando de lado el fondo de filaulropia de la ley incana que le-
- viba su igualitarismo hasta e extrems de no permitir que Ia soele-
dad olvidara 4 los fristes en sus alegrias y 4 Ios hambrientos en sus
hartazgos; dejande de lado 1a existencia del oarge de Omcomayo,
gue no habrig sido demasiado laborioso en pafs en el cual log espa-
ioles no encontraron como bosquejo de agistencia hospitalara otra
cosa que las desde entonces Hamadas <hospedertas de imdioss, es
probabie que los incas no olviddran en sus teyes Is proteceion de log
mvalidos siquicos: sabido es que el guechua considers & los sordos y
mudosen €l mismo grapo que & los idiotas y 4 los imbéciles; de modo -
que si hubo proteceién para quienes presentaban solaments tras-
tornos de 12 palabra v de Jo andicitn es de suponer que no faltd ela
para quienes por su déficit siquico se encontraban en la vida & tner-
ced de tndas las malevolencias v de todas Ias cobardias - i
- Talvesz si la piedad de los antignos peruanos hacia log idiotag v
Jos imbéciles, coloed 4 estos bajo 1a proteccion de los incas y de los
gefiores, en ol desempeiio de] humillante carge de Iufones respecto &
los cuales hemos diche unas palabras en capitulo antericr Tal vez
gl muchos sujetos afectos de csos trastornes de la mentalidad que
sin Hogar 4 Ia idiotia hacen de las personss vaiores negativos en la
vida, dedicaron el poce de energia intelectual que les concedid Ia L
turalezs al desempeiio de las funciones de hechicero 6 curador . . .,
La terapéutica de la alienacién mental, en las formas que fue-
ron conocidas de los antiguos peruanos, debit estar reserva da, an 8
mayoer parte, & los hechiceros, . .
. Pueblo esencialmente religioso como el antiguo Pert, nada de
- particular que sus moradores hubieran huscado para lag enferme-
dades en general y para las mentales en particular, una etiologia
mistica. Considerada la enfermedad como tunsecuencia del enojo de
los dioses, compréndese sin esfuerzo que los enfermos no debieron
sor mirados con la piedad profunda que inspiran en nuestos dies &
una sociedad que procura cumplir con ¢! mayor celo lds deberes que
la solidaridad le impone: ol enfermo debi6 ser mirado como sujeto_

{176)—Ridvero y Techudi; ob. cit.
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que habia incurrido en €l desagrado de la divinidad y por temor &
ésta se le debio abandonar A su propio destino.

Pruebas de cuanto decimos la hallamos en lag siguientes infor- -
aclones: o

«Tenian por opinién que todas las enfermedades venian por pe-
ecados gue vuiessen hecho.Y para el remedio vsaban de sacrificios:
¢y vitra dessc tambien se confessauan vocalmente quasi en todas
« las prouincias, v tenian confesores diputados para esto: mayores
¢ ¥ menores, v pecados reseruados al mayor, v recebian peniten-
« clas, v algunas veces 4speras...... Esta confession vsan también
« quando estan enfermos sus hijos, 6 mujeres, é marido, ¢ au cacique
« & cuando estan en algunos grandes trabajos. Y quando el Inga es-
« taua enfermo se confessanan todas las provincias, especialmente
4 los Gollasy.

¢El Inga no confessaua sus pecados & ningun hombre sino al
¢ Sol para que 6l los dijesse al Viracocha y le perdonasse. Después
« de confessado el Inga hazia clerto lanatoric para acauar de lim-
« piarse de sus culpas: y era en esta forme, que poniéndose en un rio
« corriente dezia estas palabras: yo e dicho rmis pecados al Sol, tu
#rio los recibe, llevales a la mar donde nunca mas parezcan. ... Y
wguando acdecia...... »

«T'ambién entendian comunmente, que A los que Dios auia da-
+ do prosperidad en esta vida eran sns amigos, y ssei les dauna gloria
gon la otra vida. Y de aqui procedia honrar tante a los sefiores y
« hombres poderosos, aun desgpués de muertos, y gl contrario despre-
4 cigr d los viejos y 4 los enfermos y a los pobres teniéndoles por dese-,
gchados de Dios, Yel dia de hoy hay gron ignorancia y error acerca
a desto en el comun de log Indios. .

Tal vez creyeron los antiguos peruanos gue la locura fué casbi-
o divino en ciertas ocasiones. Un indicio de semejante creencia
hallage en la leyenda de Avila que ros hizo conocer el Dr. TELLO
{176), o la cual se lec lo siguiente:

. P v se fve 4 un manantial que estd ahora alli propio an
& Anchicocha; & donde dizen que uive hoy y que los que llegan allj
« 0 les haze desaparecer y perderse & se bueluen locos 6 mueren.s

La balneoterapia debe contarse en el nlimero de las curaciones
e la alienacion mental entre log antiguos pervanes: en faver de es-
ta suposicion milita el hecho de la grande importancia concedida
por los antiguas peruanos & sus instalaciones balnearias, esas que
@iraian la_atencion por cierta elegancia de suexterior y por un ri-
.co aparato interno« (177}, asi como la curacion que dieron 4 muchas
enfermedades:

_ {176)—Tello Julio Cesar: ob. cit.
{177} —Rivero y Techudi: ob. cit.
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« Suelen también en diuerses partes assi de'los llanos como de
« 1os Serranos, o estando énfermos, 6 sanos, yrsea lauara los rios, &
-« fuentes con diertas ceremonias. -creyendo que con esto lauan las
¢« 4nimas de loé"pecados, v que los lleuan las aguas, y toman el heno
«un género de esparto que ellos llaman { Yehw) v escupen cn 61, 6
-« hazen otras cerimonias diziendo sus pecados, alli delante del he-
« chizero con mi} cerimonias v ereem que desta manera quedan pu-
« rificados v limpios de pecados, 6 desus enfermedades. Ofros sue-
den quemar la misma ropa con que cometierorn los pecados, enten-
«diendo que el fuego los consumira y ellos quedaran limpios v sin
«culpa y libres de penae. :
’ Estos mismos indios que aceptaban 'a accion purificadora-del
agua, aceptaban la del aire: .
«En los llanes vsan los Indios estando enfermos poner sv ropa
«en los caminos, para que llenen los caminantes su enfermedad, o
« los ayres purifiquen sus ropas. También hay esta costumbre en al-
~ gunas partes de los Berranos« _ :
La, sangria, que los aniiguos peruanos c¢onocieron y que prac-
ticaron en diversidad de ocasiones fue, probablemente, uno de loss
agentes curativos de algunas formas de alienacion mental. Asegura
. o] Padre VALDIVIA {178) que entre los araucanos existia la costum-
~bre de sengrarse «uando tenian penan. ‘
La trepanacion de la cnal nos hemos geupado en capituio ante-
vior contése también en la terapéutica que los antiguos peruanos
regervaban 4 la alienacion mental. :
Tal vez si los hechiceros y curanderos del Pert incaicos olo
- reservaron alguna atencién médica & las formas de locira . caracte-
rizadas por una honda depresion del tano sentimental v tomaron .
aquellas formas de alienacién mental hasta hace poco llamadas
formas eretisticas de locure como verdaderos estades de posesitn de
moniaca,como inspiraciones de Supay,(179) el espiritu maligno que
los antiguos peruanos aceptaban en su religion. Y en estos casos es
probable que recurrieran & la accidn estimulante de algunas pringci-
pios de origen vegetal, en el tratamento de los deprimido- v a las
curas purificadoras vy a la invocacion de las huacas en agquellos ca-
g0z de violenta excitacidn motora,muchos de los cuales debieron ser
abandonados al rigor de las leyes, considerados como _sujetos res-
ponsables de sus acciones. Semejante torapeutica no dice nada malo
de 1a civilizacion incana:los conquistadores que vinieron después de
allos establecieron en Lima el Tribunal del Santo Oficio y  es sabido

{478}—Citado por Ferrer Lautaro: «Historia General de la Medicina en Chiles,

ohb. cit. .- .
[179) Entre los fantasmass de los ritos indigenas debe citarse el dari-lark de

los aymaras, Gue auh hoy eréen en él y le temen. .
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el numero de histéricosy de epilépticog que dicha instituc én man-
d6 &'la hoguera como epilogo de procesos en los cuales es posible
asistir & la perversion de la eritica desde sus mas sencillas manifesta
ciones hasta squellas rayanas en una verdaders ausencia de frena-
¢ién cerebral 4 los movimientos medulares de un extrangulador &
de un incendiario. : '

Es de cteerse que los idiotas, los émbéciles y los ¢ etinos no -
vieron en la sociedad del Per incaico proteccion muy decidida ni
asistencia muy esmerada: la palabra Opa es un despeciivo del que-
chua, lengua en la cual no se le toma jamis en el sentido de dudoso
afecto en el cual se la toma a veces en castellano y en muchas pro-
vincias & la palabra:quechua Opa ha reemplazado la castellana As-
no para designar los,frenasténicos de todos los grados y de todas las
formas.




