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Lazareto de leprosos en Iquitos

Envista del oficio del presidente
de la junta de sanidad departamen-
tal de Loreto. en el que da cuenta
de la existeneia. de algunos casos
de lepra en la cindad de Iquitos; se
ha resuclto lo siguiente:

1? Prohibase el ingreso al terri-
torio nacional de pérsonas ataca-
das de lepra. El ministerio de fo-
mento dictara las mmedidas que sean
convenientes para asegurar el cum-
plimiento de esta disposicion.

2° Autorizase al presidente de la
junta de sanidad departamental de
Loreéto, para construir 6 adquirir
en Iquitos, 4 la brevedad posible,
un lazarcto para verificar el aisla-

miento de los leprosos que éxisten .

en dicho departamento, dotandolo
de todos los elementos quelo hagan
aceptable al indicado objeto.

3° La direccién de salubridad re-
mitird 4 la junta de sanidad depar-
tamental de Loreto, las instruccio-
nes convenientes sobreé las condicio-
nes que debe llenar el lazareto de le-
prosos, y las de asegurar su inco-
municacién con las personas sanas.

Instituto de higiene de la ciudad de Lima

Analisis de azicares y polarimetria

POR CARLOS AUBRY

Por indicacién y consejos - del
doctor Alberto Garcia, publicamos
el presente articulo dedicado 4 ex-
poner ciertos cdlculos polarimétri-
cos, y simplificar otros que no he-
mos encontrado suficientemente
claros en los diferentes autores.

En los tratados de quimica ana-
litica, seencuentra siempre para de-
terminados anélisis cuadros numé-
ricos que disminuyen unas veces y
suprimen otras;las operaciones lar-
gas; dando los resultados, sin nin-
gfin esfuerzo y calculo previo.

Pero en los analisis de azfcares
dos obstaculosimpiden lasimplifica-
cién por ed@dros, por un lado la
falta de correspondencia entre las
diluciones de una azficar 6 varias 4
los 4ngulo§ originados, diremos
cierta indeeilidad en la experiencia,
y por otro un elemento variable
en las formulas que con sus oscila-
ciones influencea los resultados. Di-
ficil es conseguir la formacién de
cuadros, cuando en el grupo de los
valores que aisladamente servirian
para producirlos resultados hay al-
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gunos caprichosos que los diversi-
fican. x 3

Por estas dos fuentes de oposi-
¢ibén, en los dosajes 6 la luz y con el
licor de Felling, las abreviaciones
no alcanzan el extremo de sencillez
deseable; y si los coeficientes y las
férmulas son los mas cémodos.re-
cursos para las determinaciones,
veamos coémo se podrian adquirir
los primeros y reducir los segundos.

La aplicaci6n del polarimetro al
analisis exige el conocimiento de
algunos principios y féormulas de
entre los cuales el mas importante;
como utilidad presente, toca al po-
der rotatorio, especifico de las dife-
rentes ststancias polarizantes. Pa-
ra fijar este poder 6ptico en cual-
quier cuerpo, se diluyen diferentes
cantidades en 100c¢ de H* O incluj-
do el peso disuclto hasta ver cn el
campo visual del instrumento la
desviacién de 21°40 6 en decimales
21.66; una vez sabido dicho peso
con esta formula raiz lo encontra-
mos poder rot esp 6

100Xa

(A): —— con nfimeros
le
\ 100X21.66
(1) (A): ———— el 2 del deno-
: 2Xe y

minador representa el tubo de 2
decimetros y la letra c el peso del
cuerpo.

Este quebrado nos puede revelar
cualquiera de sus elementos desco-
nocidos, veamos su aspecto en las
circunstancias mas frecuentes y fiti-

les, ignorancia de peso y de desvi- |

cién polarimétrica ¢ y a, dos incog-
nitas que son por si solas el esque-
ma de todas las investigaciones.

1c(A)
100

1 (A)
:aoa:——xc

(2)
100
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100a 100
Byec=——06c=—Xa
1 (A] 1 (A)

damos estas segundas formas para
agrupar con una relaciéon los da-
tos. En cambio ¢ y a, factores pre-
cisar son independientes.

Ahora bien, si se nos presenta
para el examen polarimétrico una
soluciéon de sacarosa y ellas nos
desvia un arco tal como a, pode-
mos resolverlo con el familiar pro-
cedimiento de las relaciones 6 con
la formula (3). ; i

*16-2 X
—— = —; O refiriendo 4 la
21-66 a
unidad.
162  x
—_— = 0752
21-66 1

todo arco del analizador se multi-
plicard por este decimal, es de ad-
vertir que en la tabla de Schmitz
construida con las correcciones in-
dicadas por la observacion, pues la
proporcionalidad entre pesos di-
sueltos y Angulos no es constante;
todos los resultados son casi igua-
les hasta los 30° no asi en los fina-
les en que el pequefio error crece,
conservariamos la identidad multi-
plicando 4 partir del nfimero 30
con el coef. 0,753. En cuanto al em-
pleo de la férmula (3) seria bien
simple

100 X a
1 [A]

¢ —

Un ejemplo: tenemos un' arco de
o

(*) Peso de sacarosa necesario para pro-
ducir el 4ngulo unidad en el polarimetro.
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27° X 0. 702 = 20%" 304
100 X : 27 = 20sr 30

. 2X 665

'tab]a de Schmitz 20gr 323

El inconveniente de liquidos muy
concentrados y con desviaciones
fuertes, puede salvarse diluyendo.
Los resultados se multiplican por
el tenor de la disolucién. Generali-
zamos este cjemplo de la sacarosa
4 todas'los azficares. -

No siempre los exdmenes polari-
métricos son tan sencillos; bien fre-
cuente es hallar mezcla de varios,
y ¢n estas mezclas nzucares reduc-
tores y no reductores.

Veamos el caso. de la concurren-
cia de sacarosa y glucosa. El pola-
rimetro nos expresa un angulo que
los reune, pero el dosaje quimico
nos indica el peso de la glucosa é
indirectamente el de la sacarosa, al
darnos a conocer la fraccion del ar-
co que le corresponde y de consi-
guiente el peso correlativo.

Ejemplo: encontramos un dngulo
de 20‘?5 y el Felling dosa 12g&r de
glucosa; determinamos el arco de
esta cantidad 12; asi (2).

12 X 2 X &4t
—_———— = 12°648 res-
100

tados del total arco para la saca-
rosa. Enlugar de la raz6n

2 X'562.7

100

cuyo valor es 1.054 podemos em-
plear el decimal 1.056, y los resul-
tados son precisos.

"~ Entremos en otra supomcnon la
levulosa y la glucosa, quimicamen-
te tienen el poder de reducir enequi-

(*) Poder rotal especifico de la glucosa.

valente el Felling, el dosaje nos da-
r4 un peso que las suma pero op-
ticamente, por su pLog 3

rlzante opuesta

cgenciat

$ ecuac oneqh re-
mos despues Whprhiho

3 al
se utilizara A& (lmet‘mmsalfmﬁ o
Llamemos A & osa,-Blevulosa,\ 4

y

respectivos diremos:

(pesos) A+ B=C
la formula (2)

aplicando

sobreentendida la 2% ley de Biot

“A1(A)  B1(A)y
— '+

—— =a

100 100
despejando B en la 1*

B = C — A sustituido en la 22

Al@A) 1 (A)
iy “F(C—A)——=a2a
100 100
A la pa’ Ala’
100 100 100
sacando A en factor comfin.
[1 (A) 1(A)Y ) 1(A)
—— — |+ C — =a
100 100 100
(A) — c1(A)
100
A=—-—1—
1(A) 1(A)
100 100

en esta formula todos los valores
nos son conocidos, llevémosla 4 su
valor numérico.
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a—CX2.’006
A=————(4) 6a—CX1027
1.’054- 2,006

introduciendo pues los nfimeros
que representan C y a, peso y arco,
tenemos la f6rmula completa. Una
vez con este valor de A los reSta-
mos del peso C y hallamos su com-
pafiero B.

Resumen de estas reducciones:
En toda dilucién simple de sustan-
cia polarizante se obtendra el peso
multiplicando el arco por la razén
100
—— tratando de glucosa, sacarosa
1 (A)

v levulosa. por los niimeros 0, 948,
0’753, 0’498, respectivamente.

En las combinaciones dobles, en
primer término tenemos la de dis-
tinta actividad quimica, en ese ca-
so el peso de la reductora revela el
dosaje y la indagacién de la no re-
ductora entra en el cuadro de una
dilucion simple; en 2° término, com-
binaciones de reductoras, emplea-
mos la formula (4) previo dosaje y
examen polarimétrico.

En todo caso, més complejo de
triple mezcla la simptificacion mas
provechosa es la que Clerget ha da-
do con la formula de su nombre

2008
C=—
988 — 9

Sla suma de desviaciones y T la
temperatura.

Podemos abreviarla también re-
solviendo la parte numérica: con-
cretando la féormula en este pro-
ducto C = 0,751 X S, pero. €xpo-
nemos con cierto temor tal reduc-
cién obtenida confiriendo 4 la tem-
peratura, elemento variable, un va-
lor constante; estimacién que, seria
veraz s6lo al proceder con el tubo
termométrico de Clerget, incierta
en caso contrario, asi pues, con el
valor numérico expuesto sacrifica-

mos 4 la brevedad de los calculos,
la exactitud de los resultados.

Lima, 8 de marzo de 1905.

Lambayeque, enero 15 de 1893.

Sefiores Scott y Bowne, Nueva

York.

Muy sefnores mios: Me place ma-
nifestarles que he usado la Emul-
si6n de Scott con muy buen éxito
en mi clinica, especialmente en las
afecciones del pecho. raquitismo,
cte. La prefiero al aceite puro de
higado de hacalao por ser mas fa-
cil de digerir y por no tener olor
tan repugnante.

Soy de Uds. muy Atto. y S. S.,

Dr. JuaNx DawsonN.
TRABAJOS EXTRANJEROS
Higiene de las escuelas
El ministro de Instrucciéon Pdabli-
ca de Itaha, con circularde 16 de
octubre de 1903, ha distribuido a
los Inspectores de Escuelas el si-
guiente Reglamento para la profila-

xis de lasenfermedadades contagio-
sas en las escuelas: ]

CAPITULO I
REGLAS GENERALES

Articulo 1.° Las enfermedades
causadas por gérmenes infecciosos
y parasitarios, que de varios mo-
dos pueden transmitirse del indivi-
duo enfermo y de los objetes conta-
minados al individuo sano, se divi-
den en dos grandes grupos: en el
primero secomprenden las enferme-
dades, de preferencia agudas, que
no permiten la asistencia 4 la escue-
la; en el segundo, las que hacen to-
lerable esta asistencia después de la
adopcion de medidas especiales,

Pertenecen al primer grupo:
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Pertenecen al segundo grupo.

. Tuberculosis (excluida la pulmo-
nar con tos y expectoracién) cuta-
nea, ulcerosa, oseay glandular con
trayectos fistulosos supurantes.

Tracoma.

Conjuntivitis contagiosas.

Tina sarna, impétigo, alopecia,
areata.

CAPITULO II

REGLAS PARA IMPEDIR LA DIFUSION
DE LAS ENFERMEDADES CONTAGIO-
SAS EN QUE LA ASISTENCIA i LA ES-
CUELA QUEDA EXCLUIDA

Art. 2.° Lasautoridades munici-
pales deberdn ordenar que, en la de-
nuncia obligatoria de los casos de
tales enfermedades contagiosas, se

manifieste también si el enfermo
asiste 4 una escuelay 4 cual, 6 sien
su familia hay escolares, profesores
G otras personas agregadas 4 una
escuela.

En todos estos casos, la autori-
dad municipal tendra la obligacién
de avisar, 4 la mayor brevedad pu-
sible, al Presidente 6 al director de
la escuela respectiva, para la even-
tual ejecucion de las medidas nece-
sarias.

Art. 3.° Tan pronto como se ha-
va recibido dicho aviso, el Presiden-
te 6 el Director dela escuela dispon-
dra el alejamiento de los respecti-
vos escolares, 6 del profesor 6 de
las otras personas antes dichas.

Art. 4.° Mediante la presenta-
cidén del certificado médico, en el que
se afirme que el aislamiento del. en-
fermo v tedas las demas medidas
de precaucion encaminadas 4 elimi-
nzar la probabilidad de una difusion
se han puesto en préctica, la per-
sona excluida podra ser readmitida
en la escucla una vez transcurrido
un periodo de tiempo que no sea in-
ferior al de la probable duracién de
la incubacion de la enfermedad, de
conformidad con lo expresado en el
articulo 1.° En todo caso, la exclu-
sion deberd seguir durante el mis-
mo periodo de tiempo, después de
obtenida la curaciény de la comple-
ta ejecucion de las medidas necesa-
rias de espurgo, la cual debe justifi-
carse mediante un certificado de la
Autoridad sanitaria del Munici-
pio.

Art. 5° El escolar, el profesor
otra persona agregada 4 laescuela,
afectados de una de las enfermeda-
des de este grupo, que casi siempre
obligan al enfermo 4 guardarcama,
no podran volver 4 la escuela mas
que después de la presentacion de
un certificado del médico que ha
cuidado al paciente, del cual certifi-
cado resulte la completacuraciéon y
la ausencia de todos los peligros ul-
teriores de difusion por partedel in-
dividuo curado. Dicho documento
serd visado porla Autoridad sanita
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ria. después de comprobar que fue-
ron practicadas todas las medidas
de desinfeccién, no sélo en los obje-
tos infectados, sino también en la
habitacién.

Para la difteria, el certificado de-
bera atestiguar que el examen bac-
teriolégico del moco de la faringe y
delas amigdalasesnegativoen cuan-
to 4 los bacilos de tal enferme-
dad.

En caso contrario, la readmision
no debera tener lugar mas que des-
pués de la visita al domicilio del en-
fermo del Médico de la escuela, y, 4
falta de éste, del Oficial Sanitario,
debiendo uno 1 otro fijar la época
de la readmision, subordindndola
siempre 4 la ejecucion de las medi-
das de espurgo que se crean necesa-
rias.

Art. 6.° Cada profesor viene obli-
gado 4 vigilar el estado de salud de
sus alumnos, y en cuanto note en
uno de ellos la aparicién de sinto-
mas gespeciales que hagan nacer la
sospecha de tratarse del estado ini-
cial de una enfermedad contagiosa
aguda, avisard al Presidente 6 al
Director, para que se proceda a la
inmediata exclusion del enfermo de
la escuela y al propio tiempo se
adopten las medidas oportunas de
desinfeccién. Se exigira de los pro-
fesores especial cuidado cuanto ha-
ya una epidemia de una de semejan-
tes enfermedades.

Art. 7.° Cuando se presenten en
una clase varios casos de la misma
enfermedad contagiosa, particular-
mente si hay poca distancia deluno
al otro, después de oido el parecer
del Médico dela escuela 6 del Oficial
Sanitario, se debera llegar 4ala clau-
sura de la clase, durante la cual se
procedera 4 la aplicacion de las me-
didas de espurgo, de cuya ejecucion
y del parecer del Oficial Sanitario
local dependeré la época de la rea.
pertura.

Art. 8.° La apariciéon de varios
casos de la misma enfermedad con-
tagiosa, en breve periodo de tiempo
y en varias clases de una escuela,

exigira la clausuradeellas, subordi-
nandola siempre 4 la regla estable-
cida para la clausura de una sola
clase.

Art. 9.° Cuando la epidemia de
una enfermedad contagiosa escoja
de preferenciala clase escolarde una
poblacién, la Autoridad sanitaria
local podrd ordenar la clausura de
todas las escuclas y luego fijar épo-
ca de la reapertura.

Art. 10.° Al presentarse un caso
de viruela en un estudiante 6 en
otra persona perteneciente 4 una
escuela, se practicard 4 losalumnos
de la misma la revacunacion, si ha-
ce més de cinco afios que tueronva-
cunados 6 revacunados.

Art. 11.° Cuando en una locali-
dad reine la viruela conciertainten-
sidad, la asistencia 4 la escuela, des-
pués de oir el parecer de la Autori-
dad Sanitaria local, estara subordi-
nada 4 la pronta revacunacién de
todos los alumnos que haga mas
de cinco afios que fueron vacunados
6 revacunados.

Art. 12.° La aparicién de un ca-
so de enfermedad contagiosa aguda
en la familia de los profesores 6 de
los empleados que habitan eneledi-
ficio escolar, obliga 4 laclausura de
la escuela y al pronto alejamiento
del enfermo, para proceder sin de-
mora 4 practicar las medidasde de-
sinfeccidn.

Art. 13.° Latuberculosis pulmo-
nar acompanada de tos y de expec-
toracién, excluye de la escuela, no
s6lo al alumno, sino también al
profesor 6 4 otra personaagregada
que estén afectados de ella.

CAPITULO III

REGLAS PARA IMPEDIR LA DIFU-
SION DE LAS ENFERMEDADES CON-
TAGIOSAS QUE PERMITEN CONDICIO-
NALMENTE LA ASISTENCIA A LAS ES-
CUELAS.

Art. 14.° En los puntos donde
haya la instituciéon de los médicos
visitadores de las escuelas, serd
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atribucion de éstos el averiguar, en
la visita médica que debe preceder
4 la admision de los alumnos 4 la
escuela, la eventual existencia de
una de estas enfermedades. A falta
de tal institucién, el profesor debe-
ré observar si entre los estudiantes
admitidos hay alguno que presente
alguna sefial mas 6 menos sospecho-
sa, exigiendo, en caso afirmativo,
cuanto se establece en el articulo
16

Art. 15.° Para la profilaxis de
estas enfermedades, algunas de las
cuales son causadas por microorga-
nismos, otras (sarna) por parasitos
animales, conviene ante todo impe-
dir que el contacto de los alumnos
enfermos con los sanos y el de sus
objetos se convierta en causa de
transmision.

Art. 16.° Todo escolar que pre-
sente senales de enfermedad en los
ojos, en la piel 6 en la cabeza, debe
ser provisionalmente alejado de la
escuela hasta la presentacién de un
certificado médico, en que se esta-
blezca el dignbstico de la afeccion 4
tenor del cual se adoptaranla medi-
das siguientes.

Art. 17.° La asistencia 4 la es-
cuela debera subordinarse:

a) A la presentacion, repetidaca-
da 15 dias, de uncertificado médico
que justifique la continuacién del
tratamiento.

bh) A la substraccién del enfermo
del contacto con los otrosalumnos,
de modo que para aquél se destina-
r4a un banco aislado,encargandoal
maestro una vigilancia especial. 4
fin de que los objetos de su uso no
sean cambiados con los otros esco-
lares (libros,cartapacios, pafiuelos,
gorras, etc.)

Art. 18.° Los escolares con ulce-
raciones cutdneas y con trayectos
fistulosos de naturaleza tuberculo-
sa, si son admitidas en la escuela,
ocuparan un hanco aislado y lleva-
ran debidamente vendadas las par-
tes enfermas, de manera que quede
excluido todo peligro de difusién
del humor tuberculoso.

Art. 19. Cuandoenuna localidad
haya un ntimero elevado de escola-
res enfermos de una delas dolencias
de este grupo, serd conveniente
abrir clases expresas destinadas 4
reunirlos, para que sea mas facil
someterlos 4 un tratamiento cura-
rativo especial, dirigido por el mé-
dico visitador de las escuelas.

CAPITULO IV

REGLAS PAaRA LA EJECUCION DE LAS
MEDIDAS DE DESINFECCION

Art. 20. La desinfeccion tiene por
objeto la destruccion de los gérme-
nes que son causas de las enferme-
dades contagiosas, y cuando es
practicada con todaslasreglas con-
venientes v extendida 4 todos los
ohjetos que pueden servir de vincu-
los de ditusion de aquéllos, constitu-
ye uno de los medios mas seguros
de preservacion contra tales enfer-
medades.

Art. 21. Cuando se considere ne-
cesario el espurgo del ambiente (cla-
ses, habitaciones, todo el edificio
escolar), el Presidente 6 director de
la escuela, en las localidades en que
funcione un servicio ptblico de de-
sinfeccién, debera dirigirse 4 la Au-
toridad competente para su ejecu-
cién. Si tal servicio no existe, el es-
purgo serd hecho segfin las indica-
ciones y bajo la vigilancia del médi-
co 6 del oficial sanitario.

Art. 22. Ladesinfeccién de las le-
trinas, de los bancos y delos objetos
ocupados y usados por escolares
excluidos de la escuela por presen-
tar sintomas sospechosos de una
de las entermedades del primer gru-
po, 6 porotros afectados de una de
las dolenciasdel segundo grupo, de-
bera hacerse por el personal de ser-
vicio de la escuela, bajo las reglas
siguientes:

a) Para el pavimento se emplea-
rd una solucion de lejia caliente, 6
bien de sublimado corrosivo al 3
por 1,000 y con 5 por 1,000 4cido
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clorhidrico, que se verterd sobre
aquél en tal cantidad, que pueda
penetrarenlashendidurasque haya.
El contacto del desinfectante con el
pavimento durarda 4 lo menos dos
horas, y después procedera 4 un la-
vado abundante con agua.

b) Los bancos y los demas mue-
bles se desinfectaridn con solucién
de sublimado al 2 por 1,000, mas
5 por 1,000 de cloruro sédico, sir-
viéndose de una esponja con la cual
se mojaran las diversas partes del
mueble; después de repetida esta
operacion, se practicara el lavado
con agua.

¢) Si sobre algfin punto de las
paredes hubiese tocado el material
sospechoso (esputo), se mojara bien
con la primerasolucién de sublima-
do (3 por 1,000), después se raspa-
ra y luego se practicaria una nueva
mojadura con la solucion desinfec-
tante.

d) Los libros y los cartapacios
sospechosos de infeccion se quema-
ran; si el valor de los libros impi-
diese hacerlo, convendra desinfec-
tarles con los vapores de aldehido
férmico. Esta desinfecciton  puede
ejecutarse encerrando los libros en
una caja de maderasin hendiduras,
en la que se han colocado varias
tiras de cordel paralelas, 4 poca
distancia y 4 la misma altura, so-
las cuales se ponen 4 horcajadas
los libros, que asi quedan abiertos
v conlas hojas separadas;en el fon-
do de la caja secoloca un recipiente
largo, con unos 400 gramos de al-
dehido térmico, se cierra la caja y
se deja por 24 horas, después se sa-
can los libros y se exponen abier-
tos al aire y al sol.

e) Para la desinfeccion de las le-
trinas es preciso que el asiento y el
embudo sean lavados con solucién
de acido fénico al 5 por 100; cuan-
do la desinfeccion del contenido de
los pozos negros sea necesario (en
casos de fiebre tifoidea, de disente-
ria, de colera asiatico), se emplea-
ra el polvo decal apagado 6 la le-
chada de cal, que se echard en el

pozo negro en la cantidad indicada
por el médico visitador de las es-
cuelas 6 por el oficial sanitario y
con las reglas de ejecucién dictadas
por éstos.

f) Teniendo en cuenta el peligro
de difusién de los gérmenes infec-
ciosos contenidos en los esputos de
muchas enfermedades (especialmen-
te tuberculosis, pulmonia, difte-
ria), conviene que hasta en las es-
cuelas se adopte el uso de escupide-
ras, debiendo preferirse las de me-
tal blanco esmaltado al fuego. Se
las colocara colgadas en las pare-
des 6 al lado de los bancos a una
altura conveniente, de modo que
no disten de la boca del que esputa
mds de 60 centimetros, y se adop-
taran las de forma de cono trunca-
do, con un apéndice rectangular
superior, que proteja la porcion de
pared mas alta de la escupidera.
Esta contendrd una solucion de-
sinfectante (solucion de acido clor-
hidrico al 8 por 100, de perman-
ganato de potasio al 2 por 100),
en cantidad cuyo espesor sea de 5
4 10 centimetros, y al limpiarla,
su contenido serda echado directa-
mente A la letrina. Se prohibird a
los escolares v 4 los sirvientes es-
cupir en tierra, y se colocara escu-
pideras en los corredores y las es-
caleras.

g) La atencién de los Presiden-
tes y de los Directores de las escue-
las se debe fijar también en el peli-
gro de difusién de las enfermeda-
das contagiosas, mediante los va-
sos usados promiscuamente por
los alumnos para beber; 4 evitarlo
se dirigen las fuentes que obligan 4
beber 4 chorro, adoptables tam-
bién en las escuelas de las localida-
des que carezcan de conduccidn pi-
blica de agua.

A este Reglamento van unidas
algunas instrucciones, dirigidas 4
poner a los profesores en condicio-
nes de conocer los primeros sinto-
mas de cada una de las enfermeda-
des infecciosas que puedan sufrir
los alumnos, para que inmediata-
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mente sean estos confiades al cui-

dado del médico visitador de las

escuelas,

De La Gaceta Médica Catalana
de Barcelona.

Publicacionses recibidas -

Estudios ¢clinicos sobre Laringolo-
gia, Oblogia y Rinologia,—Su préac-
tica y ensefianza en Europa 4 fines
del siglo XIX (1891—1900) por el
Dr. Ricardo Botey, director de una
Clinica Otorino-loriugoldgica  en
en Barcelona.

Tomo II Espana—Segundo fas.
ciculo: Barcelona
. Barcelona.—Tipografia *‘La Aca-
démica’’ de Serra hermanos y Ru-
ssel—Ronda de la Universidad 6;
teléfono 861—1903.

Historia gz2nzral de la Mzdicina
en Chile (documentos inélitos,
biografias, bibliografia) Desde ¢l
descubrimiento y conquista de Chi-
le, en 1535, hasta nuestros dias.
Por D. P’edro Lautaro Ferrer.

Tomo primero. — D:sde 1535,
hasta la mmauguracion de la Uni-
versidad de Chile en 1843.

Talca.— Imprenta Talca. de J,
Martin Garrido C. 8 Oriente 653-
661—1904.

Guia sindptico para el diagnoéstico y
asistencia de enfermos tuberculo
sos, con aplicacidn & dispensarios,
sanitarios y practica particular.

Los doctores B. Malo de Pove-
da Secretario de la Junta central
de la Asociacion Antituberculosa
de Espana, y D. Ferndandez Cam-
pa, Director del balneario de Santa
Teresa, acaban de prestar un sefia-
ladisimo servieio 4 la obra antitu-

berculosa publicando un folleto en
¢l que, bajo el titulo que encabeza
estas lineas, se han sintetizado los
mas importantes datos etiolégicos
de investigacién ¢linica y de labo-
ratorio que en todo momento, an-
tela consulta de un dispensario,
conviene al médico tener 4 la vista.
Consultando este notable Guia, el
médico diagnosticara de una ma-
nera precoz eualquier caso de tus
betculosis, permitiéndole tratarls

A bt -/ 1,
convenientemente y con éxito, ¥:| Um.m
ademds aprenderd 4 consignar de”' 0

a\9

una manera sencilla el historial clist%
nico de cada enfermo, con las ano~ = =
taciones de las modificaciones que y
se observen en el curso del proceso
v los resultados obtenidos por el
tratamiento empleado.

Como verdn nuestros lectores
por lo expuesto, cl trabajo desa-
trollado por los doctores Malo de
Poveda y Fernandez Campa, 4
mds de ser notabilisimo. es suma-
mente practico, por lo que les feli-
citamos, asi como 4 los editores
del libro, seitores Bailly-Bailliére é
Hijos. en c¢uya Libreria editorial,
plaza de Santa Ana. 10. y en todas
las de Espana y América. se vende
al precio de 50 céntimos.

El Leube.—Entre las muchas
obras de medicina de que & diario
damos cuenta, ninguna ha pro-
ducido mas beneficios 4 la clase mé-
dica qne el Diagnéstico especial de
las Enfermedades internas, del pro-
fesor aleman doctor Guillermo V.
Leube, traducida al casteilano por
los doctores D. Francisco de la Ri-
va y D. Manuel Gonzales Tanago.

Agotada la primera edici6n en
plazo breve y proclamada como la
tinicaobra capaz de resolver y acla-
rar las diidas que se susciten en el
diagnostico, sus editores, los Sres.
Bailly-Bailliére é Hijos, ante las
continuadas peticiones que de la
obra les hacia la clase médica de
Espafia y América, han publicado
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" la segunda ediciénespaiiola, corres-
pondiente 4 la sexta alemana.
Preséntase el Leube en esta edi-
cion completamente - refundido y
asombrosamente anotado con ca-
s0s clinicos, no solamente del autor
sino de los ohservados por los tra-
ductores, dando cabida 4 cuanto
hasta el dia se conoce. De dos to-
mos voluminososé ilustrados cons
ta la obra. El primero trata espe-
"cialmente del diagndstico de las en-
“fermedades del coraz6n, de las del
aparato respiratorio, de la traquea
y bronquios, del pulmén, mediasti-
no, de la pleura, de los 6rganos ab-
dominales, del higado, del brazo,
del tubo digestivo, de la hoca, del
paladar y de las fauces del eséfago
y del estdmago, delintestino, de las
del aparato urinario, de la vejiga y
de las enfermedades de las capsulas
suprarrenales, haciendo de todas
ellas un concienzudo estudio.

El tomo segundo empiéza con un
amplio estudio sobre el diagnésti-
co de las enfermedades del sistema
nervioso, con la exposicion de sus
correspondientes cuadros clinicos;
continda con el de las enfermedades
de 1a medula; con los de la medula
oblongada y del puente; con los del
cerebelo, mfisculos, nutricion, consti-
tucionales é infecciosas, ete., hacien-
do un notable estudio sobre la san-
gre, al que acompanan unas nota-
bles lAminas en color.

Tal es, 4 grandes rasgos, esta
obra, que debe ser consultada por
médicos y estudiantes siquieren co-
nocer el desarrollo cientifico de la
medicina y afirmarse en el sentido
diagnostico,solucionando de un mo-
do satisfactorio las dudas que ten-
oan 4 la cabecera de enfermo.

De venta en toras las librerias y
en la de los sefores Bailly-Bailliére
é Hijos, plaza de Santa_ Ana, 10,
Madrid, al precio de 20 pesetas en
ristica y 23 encuadernada en tela.

—_— e

MEDICINA PRACTICA

Tratamiento de las sifilis

POR EL DOCTOR GAILLETON

El tratamiento de las sifilis pri-

maria y del primer ataque de sifilis
secundaria, serd instituido como si-
gue:
a) Primer tratamiento de cuatro
meses como minimun, continuar el
mercurio, no solamente hasta la de-
saparicion de los accidentes, sind
todavia cuatro 6 seis semanas des-
pués.

b) Suspenderla medicacién duran-
te seis meses.

¢) Si durante este intervalo no
ha sohrevenido ni recidiva,ni nue-
vo ataque prescribir, durante trein-
ta 4 cuarenta y ochodias, mercurio
v esperar en seguida duraute otros
seis meses.

d) 5i no sobreviene ningfin signo
de recidiva, se limitard durante el
tercero 6 cuarto afio 4 dos trata-
mientos de veinte 4 treintadias por
afio.

¢) En los cuarto, quinto y sexto
anos, hacer, segfin la expresién po-
pular, un tratamiento depurativo
en la primavera y en el otofio.

Dos 6 tres purgantes y algunos
dias tratamiento yodurado:

Tratamientos de los accidentes
terciarins.—El mercurio y el iodo
son los dos agentes de la medica-
cion especifica; se los emplea aisla-
damente 6 simultaneamente (medi-
cacion especifica).

Antesdel descubrimientodel yodo,
el mercurio eracliinico agente anti-
sifilitico; curaba frecuentemente, pe-
rosu accion muchas veces era nula
6 ineficaz. El yoduro, que lo reem-
plaz6 casi completamente, cuenta,
también, fracasos.

Hoy el mercurio ha merecido nue-
vamente el favor, y algunos sifili6-
grafos no trepidanen relegar el yo-
duro al rango de los accesorios.
Conviene cuidarse de estas opinio-
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nes exageradas; mercurio y yodo
son dos excelentes remedios que, le-
jos de excluirse, ganan al ser aso-
ciados en el tratamiento del tercia-
rismo.

La medicaciéon de eleccion es la
medicaciéon mixta: fricciones con
ungiiento napolitano, 44 6 gramos,
6 en su reemplazo, inyecciones “hi-
podérmicas solubles (benzoato, bi-
yoduro, 0,02 centg. por c.c ) 6 inso-
lubles (calomel, 0 05 centg., acvite
gris0,073 centg.)

Tratamiento mixto... 45 4 60 dias

REPOSOstce.vsss ot éqeonses 104 20 ,,
Mercurio solo............ 2005,
Yoluro Solo ... 20°1,

IMournier.

Terminada la serie, se comienza
de nuevo el tratamiento en el mis-
mo odren.

En la sifilis terciaria grave (le-
siones cerebromeludares, organi
cas, gomas del velo del paladar,
ect.). dar de una vez 6 gramos de
ioduro de potasio 6 inyectar 0,05
centg. 4 0,10 gr. de calomel cada
seis dias.

Medicacion reconstituyente, hi-
giene general — Esta medicacion
tiene una importancia capital. El
terciario, lo masfrecuentemente en
estado de caquexia, recobrard el vi-
gor v la fuerza de resistencia en la
vida decampo, alsol. bajo un clima
caliente y templado. Las duchas
frias, la hidroterapia, la cura ter-
mo mineral son los auxiliares mas
poteates y {recuentemente los més
indispensables de la medicacién es-
pecifica.

Sifitis primaric.— Tratamiento
local. Siel chancro infectante evo-
luciona sin complicaciones, cura
después de una duracion de dos 6
tres semanas. Baiios locales, sicm-
pre que el asiento de la lesion per-
mita su aplicacion, banos prepara-
dos con decocciones de hojas de no-
gal, de eucaliptus, de llantén, de
safico, de saponaria, 6 simplemente
con agua boricada al 2%. Duaracién

de diez 4 veinte minntos. Tempera-
tura 35° Absterger la ulceracién
con un pequefio tapon de algodon
embebido en fenolal 1 6 2%. Des-
pués de la loci6n, espolvorear con
una ligera capa de calomel, recu-
brir de gaza aséptica. Entre los su-
cedéneos del calomel, se ha preco-
nizado el aristol, el airol, el derma-
tol, pero es necesario desconfiar del
salol, del azufre, que provocan al-
gunas veces ataques eruptivos
muy desagradables.

Hay casos en los que la complica-
ci6n es debida 4 una causa general
(miseria organica, alcoholismo, pa-
ludismo, edad avanzada). Se debe-
ra recurrir 4 los exitantes locales:
balsamo del comendador, vino aro-
mético, licor fagedénico negro.

La cicatrizacion de los chancros
es retardada por el contacto ince-
sante de los liquidos patolégicos.
Se les cauterizarad ligeramente con
el lapis de nitrato de plata todos
los dias 6 cada dos dias.

dlopecia.— Lavado del cuero ca-
belludo con aguna de alquitran:
fricciones con las pomada siguien-
te:

Béalsamo del Perfi................ 4 grs.
Tinturade yodouisn .nnine2idy;
Sulfato de quinina.....c.cccoeeee 1,
Esencia de tomillo............... V gts.
Vaselina ....ocovienes Sheediteesines UL EB:

Papnlas himedasdela piel.—Ais-
lamiento de las superficies conti-
guas. Lavar las placas con agua
boricada 6 fénica.—( Lyon Med.)

El tratamiento de los hemo-
rroides por la adrenalina

POR EL DOCTOR DEMAY DE CERTANT

El autor emplea la adrenalina,
pero asociandola 4 lacocaina. Evi-
ta asi los hormigueos desagrada-
bles quecausa la adrenalinaemplea-
da aisladamente.
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1.° En los casos de hemorroides
procidentes, aplicar sobrela regién
anal, bien lavada y enjugada, un
tapon de algodén hidréfilo, muy
embebido en la solucién siguien-
te:

Clorhidrato de cocaina... 0 gr. 03
Adrenalina al milésimo.. 30 gotas
.......... Sl ke 30 gim

Recubrir completamente ¢l algo-
dén de gutapercha y renovar la
aplicacion cada tres horas, hasta
cesacion absoluta de los dolores.

Bajo la influencia de la adrena-
lina, las hemorroides se desconges:
tionan, la hemorragia se detiene,
los dolores disminuyen, los tumores
se reducen fAcilmente por si mis
mos.

Se obtiene un resultado todavia
mejor si se tiene cuidado de hacer
entibiar al bafio-maria la solucion
de adrenalina—cocaina.

2.° En el caso de hemorroides no
procudentes, aplicar sobre los plie-
gues radiados delano ¢introducir
en el recto, encima del esfinter, un
poco de la pomada siguiente:
Clorhidrato de cocaina... 0 gr. 03
Adrenalina al milésimo... 30 gotas
NVaSeling: .., urssvsittississins 1O . GH

Se¢ puede reemplazarla por un su-
positorio de la misma sustancia
mas facil de colocar en el recto, pe-
ro el supositorio puede causar una
defecacion, fuente de sangrey de do-

lores.
(Jour. de Med, de Bordeaux, 1901.)

Sobrealimentacion
azucarada en terapsutien

POR EL' DOCTOR TOULOUSE

El autor ha tratado de determi-
nar el valor dietético del azicar en
los diversos estados mérbidos en
que es necesario cumbatir el enfla-

quecimiento. Para ello, ha dado el
azficar 4 dosis elevadas en mucho
de la raci6on de mantenimiento con-
sistente en alimentos ordinarios 6
en el régimen lacteo. Las desis de
azficar han variado de 50 4 300
gramos por dia, representando, en
mujeres enflaquecidas, hasta 8 gra-
mos de azficar por kilogramo del
cuerpo.

Los resultados han sidonotables.
Los enfermos engrosan, desde la
institucion del regimen, en 100 gra-
mos por dia en término medio; en
ciertos periodos y en ciertos snje-
tos, este aumento de peso era de
500 gramos, en consecuencia supe-
rior al peso dal aztear ingerido.
Eufermos han recuperado asihasta
el tercio de su peso, pasando en al
gunos meses de 35 4 49 kilos. Du-
rante la sobrealimentacién azuca-
rada, el examen de la orina indi-
caba generalmente un descenso de
la tasa de las materias azoadas, sin
que las relaciones parezcan sensi-
blemente modificadas. Es con el ré-
gimen ldcteo de 3 litros pordia que
¢l azicar ha tenido la acciéon més
intensa.

Los inconvenientes mas te6ricos
que practicos del azicar (fermenta-
ciones estomacales, perturbaciones
digestivas), no han sido observa-
dos. Estas dosis clevadasde azicar
no pasan a las orinas en los indivi-
duos sanos.Estasexperiencias mues-
tran que el azficar esunagente pro-
digiosamente activo y sin inconve-
nientes visibles en todoslos estados
de nutricién profunda, notablemen-
te 4 consccuenciade perturbaciones
digestivas.

Cuanto mas sustancias albumi-
noides se da &4 un individuo que en-
flaquece, mas elimina. Lo inverso
se produce con el azficar que permi-
te comprobar la suerte de un gasto
de materias albuminoides.

Los enfermos puestos al régimen
lacteo beben leche azucarada, aque-
llos que estdn 4 régimen alimenti-
cio ordinario toman el azficar al fin
de cada comida, bajo forma de
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jarabe.— (Soc.
1904).

de Therapeutique,

Tratamiento de la diabetes

De Renzi ha tratado durante 34
afios la diabetes con una dieta dé
legumbres verdes.

Cree que es ésta una cura radical
y no sintomética.

Los hidratos de carbono de las
legumbres verdes son bien tolera-
dos por todos los diabéticos; que,
al revés de los tuberculosos, tienen
una exageracion del poder de asi-
milacién.

Un aumento de calorias inade-
cuado para un sujeto sano, es per-
fectamente bien tolerado por un
diabético. La dieta que recomien-
daconsiste en cinco partes de legum-
hres verdes; cinco, es decir, 300 gra-
mos de carne, cinco huevos y un
cuarto de litro de vino, que dan en
total 2014 calorias.

- El finico remedio que emplea es el
bicarbonatode soda que daengran-
des dosis, haciendo observar que
los diabéticos lo toleran admirable-
mente—que tiene la propiedad de
neutralizar el acido beta—oxibuti-
rico, de mejorar las condiciones ge-
nerales del paciente, al paso que dis-
minuye la glicosuria.

Una diabética qne tenia en trata-
miento, consumia 40 gramos por
dia, fraccionados, sacando de este
tratamiento enormes beneficios en
los dos afios que estuvo en observa-
cibu. Cuando sedesminuia la dosis,
desaparecia la mejoria.

Considera la electricidad dafiosa
en los diabéticos.—( Berliner Klinis-
che Wocheschrift).

Colicos abdominales en los

arterioesclerosos

Buch describe 11 casos. incluso 5
observados personalmente, en los

que ocurrieron serios ataques de
colico localizados arriba del om-
bligo, en sujetos de 40 4 50 anos
de edad. Los ataques eran produ-
cidos por alguna emocién, ejercicio
exagerado ¢ por la posicion decii-
bito supina. La aorta abdominal,
por lo comfin, aparecia sensible 4
la presiéon lo,mismo que las partes
situadas por encima de la columna
vertehral y 4 cada lado de la
aorta 3

El origen arterioescleroso del do-
lor lo corrobora la notable eficacia
de la teobromina 1.5 4 2 gramos
por dia; diuretina, de 3 4 4 gramos
diarios 6 la tintura de estrofanto,
4 la dosisde 5 4 8 gotas, tres ve-
ces al dia; que alivian 6 hacen des-
aparecer los ataques, especialmen-
te si el enfermo guarda cama. ;

No hay otra torma de cdlico sus-
ceptible de modificarse con estos
remedios, cuyo éxito es patognomoé-
nico.del célico arterioescleroso.

Los ataques duran habitualmen-
te pocos minutos; excepcionalmen-
te de 15 4 30 y aun més, en un ca-
so de hiperclorhidria.

Ha obszrvado, después, dos ca-
sos mas y encontrado referencia de
otro, en el que al mismo tiempo,
habia rinén granuloso.

Los signos de arterioesclerosis
generalizada eran més notables en
este segundo grupo de enfermos
que en el primero. :

Un rasgo notable en este grupo
era que el dolor sealiviaba median-
te la presion moderada sobre la
aorta 6 el gran simpético, los pun-
tos mas sensibles del primer grupo.

En un tercer grupo de 7 casos, de
los cuales 4 observados personal-
mente, el cdlico epigastrico apare-
cia acompainando los sintomas de
angina pectoris, aun cuando 4 ve-
ces viniera solo.

En un caso habia claudicacion
intermitente y en los otros. posi-
blemente arterioesclerosis cerebral.

El corazon se halla habitualmen-
te aumentado de volumen, siendo
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fen6meno constante la acentuacion
del segundo tono adrtico.

La ingesti6n de alimentos poco
influia en los ataques.

L.os enfermos eran por lo general
sugetos bien nutridos, lo que sirve
para diferenciar este sindrome del
cancer. 3

La gastralgia nerviosa y la
pseudo-angina pectoris, general-
mente atacan a los sujetos de me-
nos de 40 afios, salvo quiza en la
menopausa. No ocurren con tanta
frecuencia en ocasién de ejercicios
violentos y se presentan al ganar
cama, al paso que el célico espléc-
nico, generalmente despierta al su-
jeto dormido.

Cuando el sintoma se presenta
en un neurastécnico, la diuretina y
elestrofantus ayudanel dignéstico.
—(Arehiv fiir Verdaungs Kransh.)

Puncion en la epididimitis
blenorriagica

El Dr. Pick, en un caso de epidi-
dimitis de naturaleza indetermina-
da, practic6 una puncién para ver
si hallaba el gonococo. Elenfermo
sometido 4 la experiencia, experi-
menté un inmediato alivio 4 conse-
cuencia de la puncion. En vista de
ello renové el Dr. Pick la experien-
cia y cada vez se acentuba la mejo-
ria. Erigida poréllapunciénen tra-
tamiento d¢ modo sistematico, ha
visto siempre ceder la fiebre, desa-
parecer el dolor y disminuir la tu-
mefaccién con asombrosa rapidez.

En vista del resultado de sus ob-
servaciones, el autorhace de la pun-
cién el tratamiento de eleccién en
la epididimitis blenorragica, com-
pletandolo con el uso del suspenso-
rio y de la pomada al guayacol.—
(Revue d’ Andrologie et de Gyne-
cologie).

|
|
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FORMULARIO

El tratamiento del asma

El tratamiento del asma puede
ser preventivo ¢ sintomdatico.

Como preventivo consiste en cui-
dar la diatesis. El doctor Laubry
hace justamente observar que cui-
dar la diatesis artritica de que se
deriva ¢l asma no quiere decir com-
batir tal 6 cual sintoma. Por el
contrario, deberemos respetar de-
terminadas manifestaciones: urti-
caria, eczema, cidtica y jaqueca, so
pena de ver sobrevenir inmediata-
mente, después de suprimirlos, vio-
lentas crisis de asma. Cuidar la
diatesis quiere decir tanto como
imponer al paciente un. régimen
dietético severo, el régimen de los
artriticos. -\dem'ls en el tratamien-
to preventivo nos esforzamos por
suprimir todas las causas ocasio-
nales del acceso de asma, ya sean
externas, como las sensaciones ol-
fativas, inhalacion de ciertos pol-
vos, ete., O internas, como las le-
siones del fondo de la garganta,
adenopatia traqueo-bronquial, le-
siones gastricas ¢ ftero-ovaricas,
etcisete.

El tratamiento del acceso consis-
te en inhalaciones G en ingestiones.

Cuando el paciente presienta el
acceso respirara los vapores de la
combustion del nitrato de potasa
6 de hojas de solanaceas virosas
(datura, estramonio, beleno, bella-
dona) en polvo 6 adheridas 4 un
papel poroso y grueso.

Se puede reemplazar estas inha-
laciones con los cigarrillos Espie:
Hoja de hella-

dona.;.te.
Id. de esrra

Monio. ......v. l
I1d. de bcle-[aa. Ogr.15 .

0 gr. 30 centigr,

Mojese en 13 centigramos de ex-
tracto de opio disuelto en un poco
de agua de laurel cerezo.

Las inhalaciones de nitrato de
amilo son peligrosas, y Laubry
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prefiere lasde piridina: viértanse
algunas gotas de este medicamen-
to en un plato y col6cquese bajo la
nariz del enfermo.

Una inyeccion de 1 centigramo
de clorhidrato de morfina hace des-
aparecer en varios instantes la dis-
nea. La morfina es un medicamen:
to precioso para las crisis asmati-
cas.

También puede administrarse la
tintura de lobelia en dosis de XX
gotas cada media hora hasta su-
marde 24 3 gramos. El D. Lau-
bry recomienda la siguiente férmu-
la:

Tintura de lobelia........ 1 gramo
Jarabe de morfina........ 30 gramos
Agua de laurel-cerezo.. 10 i
Id. de lechuga.............. 90 .5

En el intervalo de los accesos va-
ria el tratamiento segiin que el as-
ma sea 6 no complicado.

Asma no complicido.—E]l mejor
medicamento es el yoduro de pta-
si0. Daremios dosis proporcionales
4 la tolerancia del enfermo, de 0'25
a 0’50 hasta 2 gramos diarios (G.
Sée). Teniendo ¢l cuidado de sus-
pender la medicacion de cuando en
cuando, podra continuarse durante
largo tiempo. Trousseau reconmen-
daba la asociacién de la tintura de

lobelia como en la férmula de
Green:
Yoduro de potasio. 8 gramos

Tintura de lobelia..
I1d. de opio alcanfo-raa. 25 ,,
6 {0 AP RS TR T, T
Cocimiento de la
poligala........... ... 7.5, 3 e
Hasta dos cucharadas diarias.
La belladona ha sido aconsejada
por Trousseau y Dieulafoy hace al-
ternar su empleo por semanas con
el voduro. Se puede recetar en pil-
doras de 1 4 2 centigramos:
Extracto de
belladona. }aa. O gr. Ol centigr.
Id. de beleiio
Regaliz en polvo, ¢.s. p. un pil-
dora.
_ De una 4 dos pildoras diarias.
El bromuro de potasio esunbuen

sucedédneo de la helladona (de 14 2
gramos diarios en pocién).

En ciertos casos de depresion
nerviosa ¢l enfermo podra encon-
trar beneficios en una medicacién
arsenical: licor de Fowler en dosis
progresiva 6 la solucién de arse-
niato de sosa.

Arseniato de so-

S8.vssvativse fstssa 0 gr.19 centigr.
Agua destilada. 300 gramos

De una 4 dos cucharadas diarias.

Finalmente, si la diatesis artriti-
ca es manifiesta, deberemos recetar
los alealinos (bicarbonato de sosa
asociado 6 no al benzoato):
Bicarbonato de
1 gramo

0 gr. 25 centigr.

Héagase un sello y tomese de 4 4
6 diarios.

Cuando el asma es complicado
deberemos luchar contra la bron-
quitis aguda 6 cronica y contra el
enfisema por las medicaciones usua-
les.

Como cura de aire y de altitud
recomendamos las estaciones en
que el aire es puro y las variacio-
nes atmosféricas poco sensibles: Ar-
gelia, orillas del Mediterrdneo, Ma-
dera 6 Arcachén.

Finalmente, aconsejamos 4 los
artriticos Vichy y Royat; 4 los her-
péticos, La Bourboule, y 4 los enfi-
sematoso el Mont-Dore. Las esta-
ciones sulfurosas convienen a to-
das las formas del asma.

(De Le Monde Medical).

Laringitis catarral aguda

1° Reposo completo de voz.—
Evitar el humo en general y del ta-
baco en particular; evitar las bebi-
das muy calientes y muy frias; no
tomar hebidas alcohélicas no con-
dimentos excitantes.



LA CRONICA MEDICA

Una cucharada de las de café en
medio litro de agua caliente, 6

¢) Clorhidrato

de morfina.... 10 centigramos.
Agua de laurel

cereZo............ 10 gramos.

Diez gotas en agua caliente, lo
suficiente para una inhalacion.

Las Pulverizaciones, insuflacio-
nes y bharnizamientos deben ser
proscritos severamente.

3° Antisepsia intestinal, antisep-
sia general.—Purgantes. Dos 6 tres
veces al dia un sello delosiguiente:

Clohidrato de quinina 2 gramos.
Benzonaftol................. 8
'M. y H: 10 sellos

.4° En caso de tos fatigosa dar
tres veces al dia, de preferencia por
la noche, en un poco de agua azu-
carada, XV gotas de la solucién
siguiente:

~Dionitia.. .0 il 30 centigramos.
- Agua destilada 20 gramos.

Povos de Ijo-

WER........ 05
Bicarbon atoy, . 2
3 ntigramos.
de sosa...... 44. 10 centig
Sacaruro . de
vainilla.......

Para un paﬁel.

Se administra uno por la maia-
na, otro al mdio dia y otro por la
noche, distanciado de las comidas.
- 5° -Pediluvios calientes, compre-
sa de agua fria recubierta de tela
impermeable alrededor del cuello.

Jarabe galactégeno

| Extracto acuoso de

galegh. o deai s s 10 gramos.
Clorhidrofosfato de
(41:1 [ Sepeibie Sestes 40 -

Esencia de cominos. XV gotas.

Jarabe de aziicar..... 400 gramos.
M.

Dosis. Cuatro cucharadas grandes
al dia.

Efelides del embarazo
(Monin)
Vinagre aromdtico 80
Tintura de benjui.... 30
Acido cris6fanico..... 1
Esencia de reina de
losprados............ . XXX gotas.
Usos. En una toalla mojada se
vierten unas gotas de la mezcla y
se lava la cara mafnana y noche.

gramos.

atencién de nuestras lectores sobre

' el anuncio de las “ Tabletas de An.

tikamnia’ inserto en la Seccidon res-
pectiva.
Las Tabletas de Antikamnia son

. el medicamento mas admitido vy

usnal por la profesién médica en el
mundo entero para dominar el do-
lor. Muestras y literatura relativa
4 este notable agente terapéutico
se enviaran libres de todo gasto a
todos los médicos que lo soliciten-
de La Compaiia Quimica de la An
tikammnia, 1622 PineSt., St., Louis,
Mo., E.U.A. Mucho agradeceremos
4 nuestros lectores se sirvan men-
cionar nuestra publicacién cuando
hagan sus pedidos.

Estas preparaciones puedan ob-
tenerse, en todaslas principales Dro-
guerias y Farmacias y respetuosa-
mente pedimos sean ensayados en
el tratamiento de las Jaquecas, He-
micranea, Neuralgia, Tic Douloure-
ux, Influenza y Grippe; también en
dolores de cabeza y otros males ner-
viosos debidos 4 irregularidad de
la menstruacion.

Imp. San Pedro.—33070



