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El antropoéfago del despoblado de Tocecas, én el
interior del Peru

Region geografica criminolégica donde actud el antropbfagd; y datos fisio-sicoldgi-
cos de éste. Su claﬁl_ﬁcaclon ante el concepto wédico-legal. Sa representa-
cion ante el criterio de responsabilidad.

El Mantaro, en una parte del cauce en que circula, bafia una
quebrada, que se llama Anco, formada por dos montafas, corres-
pondientes & las orillas de ese caudaloso rio. La montaiia del mar-
gen derecho termina en un extenso despoblado de clima frio, puna,
del que una parte se llama Toccas, lugar que, hace pocos afios, ha
sido teatro de crimenes de asesinato vy antropofagia, cometidos
por un indio, aut6ctono de esa comarea, Pretendo hacer un estu-
dio de ese raro criminal.

Para proceder con orden y método es preciso tener idea prime—
ro de la region geografica del delito y después del delincuente:

La region montaiiosa & guebrada de Anco es célebre en la
historia de la criniinalidad peruwana; pues, ,seguramente, ni en
Huanta se han cometido crimenes mds horribles que en aquel lu-
gar; de modo que es conveniente conocer su conformacion fisica y
algo de su historia, desde el punto de visfa pertinente 4 este es-
tudio.

Anco, como he dicho'es una parte de la extensa quebrada en
cuyo fondo corre el rio Mantaro, uno- de los mas caudalosos del
centro del Perti. Su clima es cdlido, casi tropical; las lluvias son
torrenciales en ciertas estaciones de aguas y, frecuentemente, las
altas cumbres estan cubiertas de neblina, que dan un aspecto oscu-
ro y triste 4 toda la quebrada. Sus producciones son variables en
los tres reinos: pero, principalmente, en el vegetal, del que existen
diferentes especies, entre ellas la cafia de azlcar y la uva, que lle-
van vida lozana, aunque 10 cOmo -en la costa, Sus habitantesen
su mayor parte indios han adquirido apenas una civilizaci6én rudi-
mentaria; y, atin, en los mestizos semicivilizados se descubre mar-
cada tendencia 4 la insociabilidad, 4 la misantropia; El conjunto
del medio fisico y social puede considerarse, pues, primitivo, brutal
y salvaje,

In ese lugar, en ese medio, vivio hasta pocos afios ha, toda una
familia de criminales natos 6 locos morales, 6 en lenguaje crimino-
16gico de los tiempos actuales de degenerados fisiosicoldgicos, con
funcion social delictuosa,de los que existen apenas pocos ejemplares,
los que han sido menos sanguinarios, menos temibles, Esa familia
ha sido exterminada no tanto por los funcionarios del orden pabli-
co, defensores de la vida y dela propiedad de los asociados, sino
por el puiial que sus mismos miembros manejaban para degollarse
mutuamente, en sus explosiones de salvaje furia. Vale la pena de
describir algunos hechos de sangre de aquella nefasta raza.
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Se componia aquella familia degenerada de los dos troncos, cu-
ya genealogia se ignora, y de varios hijos,entre hombres y mujeres.
Conoci 4 algunos de éstos, personalmente, el afio 1879, en la escue-
la de instrucciéon primaria; fueron torpes, discolos, y los mis atra-
sados de su clase. Los crimenes cometidos por éllds- son los siguien-
tes:

Un desgraciado dia se reunieron y asesinaron 4 la madre, azo-
tandola antes, cortdndole los pechos, y martirizandola cruelmente,
hiriéndola en diversas regiones del cuerpo para qne sufra antes de
morir y, después, calcinaron el cadaver. Otro dia el padre estaba
manejando el arado, en un barbecho, cuando de repente uno de los
hijos le grita, con voz insolente, ““deja ese arado”, y al mismo tiem-
po le apunta con un rifle; el pobre viejo dej6 el arado, se retir6. si
no, seguramente, hubiera caido victima de un parricida. Si esa vez
escapd no fue tan feliz en otra, en que sus hijos le asesinaron cruel-
mente. Para asesinar & uno de los hermanos lo asaltaron los de-
més en su casa, 4 la que le prendieron fuego, y cuando salt6 de élla
el quedebia de ser victima,una de las hermanas,vestida con traje de
hombre, le dio una feroz puiialada y los demas hermanos lo ultima-
ron 4 balazos. El cadaver lo llevaron al domicilio de uno de ellos, lo
tendieron en el suelo, lo vistieron con mortaja, que tenian prepara-
da, encendieron las velas, consabidas en esos casos, y en compaiiia
de otros vecinos, se ertregaron 4 la embriaguez y al baile, como ce-
lebrando su gran triunfo. Entre los circunstantes se encontraba un
individuo P......,que era compadre de uno de ellos, 4 quien le hacian
manifestaciones de respeto v aprecio, momentos antes de asesinar
lo.Estecrimen lo cometieron con frialdad pasmosa:uno de los parri-
cidas y fratricidas llamé @ un lado 4 uno de sus hermanos y le dijo:
‘“‘sabes que no me agrada la presencia de tu compadre P”...;4 16 que
el interlocutor contest6: es {acil salir de €] ;dénde esta? Alld lo tie-
nes, parado cerca de la baranda, ¢ontests ¢l -otro, sefialando 4 P ...
que cruelmente apufialeado, por la espalda, por su propio compa-
dre é intimo amigo, cay6 exanime, Consumado ese nuevo crimen
salieron de la sala donde se encontraban reunidos, los que nofueron
actores, y recogieron el cadaver lo colocaron junto al otro, que
estaban velando, y continuaron bebiendo y bailando,tranquilamen-
te, sin manifestar el menor sufrimiento.Asesinatos cometidos 4 san-
gre fria y con la mayor crueldad han dado fin, como lo repito, con
casi todos los miembros de esa familia de criminales; solo algunos
de ellos han muerto fusilados por los agentes de la policia. Hoy,
viven muy pocos, que creo no pasan de dos los individuos de esa fa-
milia.

No ha sido esta la finica raza de delicuentes que ha existido en
la regi6n que me ocupa. Sé que han existido muchos asesinos ca-
ricterizados por profunda insensibilidad moral. Yo conoci hace
pocos ailos, 4 un mayordomo,de un amigo mio, mestizo con predo-
minio de raza india, que despues de violar 4 una muchacha de quin-
ce afios de edad la arrojé 4 un avismo y se presenté tranquilamen-
te 4 la casa de su patron, almorzd con buen apetito y comié y dur-
mi6 tranquilamente como de costumbre. Descubierto el crimen,
pocos meses despues, no lo negd; al contrario confesé cinicamen-
te que habia sido autor de otros igualmente crueles y en efecto se
comprob6 que su confesién era cierta. Ese criminal vive y habita la
misma comarca; jtal es la ineficacia de la accion judicial en las regio
nes apartadas del Perf!......
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Huanta, que estd situada 4 algunos kilometros de Anco, refine
las mismas condiciones geogréficas y quiza el mismo grado de eul-
tura social que ese asiento de criminales, que acabo de describir, es
notable como expresé antes, por los delitos politicos de que sus ha-
bitantes han sido autores, como el asesinato de subprefecto Abad
en 1897, 4 cuyo cadaver le extrajeron los ojos, lo mutilaron barba-
ramente, le bebieron su sangre, dando asi pruebas de que en el al-
ma de esa indiada salvaje residen aun restos de ios instintos de an—
tropofagia prehistorica.

Y, en Toccas, cuyo nombre se deriva probablemente de la pala-
bra quechua tocco (agujero) 6 toccay (escupitajo), es la continua-
cion de las cumbres de Anco,que ha sido campo de accidon de varios
asesinatos cometidos por el antropofago Quispe, de quien en su
oportunidad se ocuparon extensamente los diarios de Lima. Co-
nozeamos siquiera,someramente,la region geografica de las hazafias
de ese criminal. Eselugar es un desploblado, de algunos kilometros
de extension, en cuyo suelo cubierto de gramineas raquiticas pas-
tan escaso ganado lanar y vacuno;su clima es frio, es clima de
altiplanicie; existe alli una miserable estancia donde habita el pro-
pietario principal de laregién y en lugar proximo 4 ésta hay una pe-
queifia propiedad llamapa Vista Alegre, que tiene la casa-hacienda
situada en una depresiondel terreno, por consiguiente en un lugar
abrigado de los vientos helados, rodeada de un jardincito que es
como un oasis en el desierto,y a michos kilometros 4 la redonda,en
las regiones donde elterreno desciende, existen modestas propieda-
des,risticas, donde se cultivan diversos cereales. L.a impresion que
produce Toccas en el &nimo es de Ja- mas profunda tristeza; todo
es alli melancolico; mno se vé was habitantés que unos cuantos
indios pastores fi operarios rusticos; C... por alli cruza el camino
pecnario entre la ciudad es de Ayacucho; Pampas y Huancayo, pa-
san algunos viajeros durante ciertas horasdel dia; pero después s6lo
reina el silencio comoen las tuinbas; seria posible oir alli hasta las
vibraciones que los insectos voldtiles imprimen al aire; de cuando
en cuando, el silencio sepuleral se interrumpe por el valido de una
oveja 6 por el canto de algun gallo que esta 4 la larga distancia......
...... No conozco, ni espero que haya paraje mas horriblemente me-
lancolico......Yo fui 4 ese lugar llamado por el duefio de la estancia,
para una consulta profesional; solo estuve pocas horas, pero me
desesper6 su tristeza. Si hay regiones geogréficas que incitan al cri-
men, yocreo que una de ellas es esa. Esa regién es en mi concepto
complice de los crimenes del antropbéfago, cuya historia es la si—
guiente:

Pascual Quispe, era uno de los pocos habitantes de Toccas,
donde tenia una choza que ocupaba con su mujer € hijos. Ese hom-
bre de tipo vulgar, entre los de su clase, no es lo que su aspecto ex
terior podria indicar; habia sido una especie de hiena, una fiera hu-
mana sanguinaria y hambrienta que aprovechando del medio fisico
antisocial, verdaderamente salvaje, en que vagaba habia degolla-
do 4 muchos seres de su linaje y los devoraba en seguida, en festin
macabro, en compaifiia de su mujer y de sus hijos. Sepamos prime-
ro, como Quispe reliazaba sus crimenes, por su propia declaracién;
y, veremos, después, que representacién tiene ese delincuente ante
la medicina crimindlogica.

El roboera como verdadero oficio que practicaba diariamente
Quispe. En las chicras, donde trabajaba 6 no, robaba maiz, tri-
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g0, papas, carnerros, cerdos. Con estos alimentos, adquiridos de-
lictuosamente, mantenfa 4 su familia. Pero, su crimenes de sangre
principiaron asi:

Una tarde llegb 4 su choza un transeunte, que venfa de Ayacu-
cho éiba 4 Huancayo, y le pidio alojamiento, que Quispe le conce:
di6. Ala hora de la cena el duefio de la choza ofrecié 4 su
huésped un mate (plato_de madera) comida, que acept6 con
agrado aquel y se disponia 4 tomar el alimento, cuando el invitan-
te aprovechando del descuido, de la confianza, y de la actitud que
en dicho momento tenfa su alojado, le dié un golpe con un palo
fuerte en la region posterior de la cabeza, que le hizo perder el co
nocimicnto y el derrivé al suelo, donde aquel le aplicé nuevos gol
pes hasta matarlo. Después descuartizé el caddver con un cuchillo
de cocina, lo oculté en un bosque lejano, expolvoreandolo de sal
para que no se descomponga; esto es, hizo con la carne de su victi-
ma, lo que se hace con la de los animales comestibles,hizo charqui.

Esta tarea la realiz6 solo, pues su mejor é hijos habian salido
al campo. El explica su conducta diciendo que como habia oido
decir que la carne humana tiene el mismo sabor que la de cerdo ha-
bia querido probarla y que por eso asesiné 4 su huésped; y, en efec-
to mandd cocinnr con su mujer varios trozos de la carne hu nana,
que prepard, y la comié con aguclla y sus hijos. Después, asegura
que realmente el sabor de dicha carne es igual 4 la del cerdo, que le
gusté mucho, lo mismo que 4 su-mujer € hijos, que la comieron cre-
yendo que era de aquel aminal comestible.- En una semana conclu-
yeron los antropofages “de devorar la carne del que habia sidc su
victima; y, el esqueleto lo recojié cuidadosamente y lo calciné con
la lefia que trajo del bosque.

Poco después, sorprendio 4 un nifio ds ia_comarca, lo llevé 4 su
casa, y la degoll6 como, si fucta un carnerd.” Sus carnes las some-
tié 4 las mismas manipulaciones que en el easo anterlor y las co-
mi6 con su familia. Cuando se acabaron estas provisiones salié
al campo en asecho de nuevas vietimas; y, no tards en encontrar a
un idiota que cuidaba cerdos en esas solitarias regiones, 4 quien lo
eliminé del escenario de la vida por los mismos metédos y para los
mismos fines, que 4 los anteriores. Pero, con los restos de éste fil-
timo no tomd las precauciones que con los de sus otras victimas;
pues, descuidé los huesos, que descubriron los vecinos y por me’
dio de éllos también descubrieron el crimen y al criminal.” Comuni-
cado el hecho 4 todos los habitanses de esa zona, éstos tomaron
interés en averiguar la magnitud del crimen y sus proyecciones; y,
no demoraron en deecubrirlo con todas los detalles, que constan en
el proceso respeetivo, con més los que la fantasia popular les ha
agregado, sin duda.

Los hechos que refiero me han sido comunicados, personal—
mente, por Quispe en la edacel de Pampas, donde esta secuestrado
con motivo de los crimenes de que se le acusa.Cuando lo vi y hablé
con él,comenzé protestando su inocencia,pero, no tuve que esforzar-
me mucho para conseguir la declaracion precedente, que estd en
conformidad con parte de la acusacién que pesa scbre él. Los que
presenciaron las primeras declaraciones de Quispe haeen subir el
nfimero de las victimas de este &4 ocho y otros hasta veinte. Es po-
sible que haya exajeracién en cuanto al nfimero de las personas
que fueron asesinadas y comidas por el antropofago mencionado;
pero, es indudable que ese hombre es reo, convicto y confeso, de
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homicidios y antropofagia; y, sus delitos estan, ademéas, com-
probados de modo que no puede existir la menor duda

*
* ¥

;Que representacion tieneeste individuo ante los conocimientos
médicos sobre los anormalces delincuentes?

Quispe es un indio de mediana estatura, de cara redonda, de
pomulos salientes, como todos los de su raza, sin ninguna asime-
tria. No tiene ningun signo de los considerados como degenerati-
vos, en otras razas, en la frente, en las mandibulas; su sistema den-
tario estd muy bien dispuesto en el nfimero de los dientes como en
su implantaci6én simétrica. Las orejas las tiene como pegadas 4
las apOfisis mastoides y estdn como si las hubiesen mantenido do-
bladas sobre st eje transversal. Los demas (rganos de la cara no
presentan particularidad alguna. Ll craneo es notablemente pro-
longado en el sentido de su eje occipito frontal; hecho que es muy
frecunte en los indios. En el cuerpo nada existe que sea digno de
mencidn especial, como anarmal, Al nivel del vertice inferlor del
triangulo de Scarpa, del lado derecho, existe una cicatriz redonda
del tamafio de un sol de plata,consecutiva, segfin él, 4 cauteriza-
ci6n curativa hecha con el objeto de salvarle de la picadura poruna
serpiente venenosa.

Este hombre es natural del pueblo de Churrcampa, que corres
ponde al mismo distrito que Toccas, no sabe que edad tiene pero
representa ser, 4 lo mas, de 40 afios, es casado con una india del
mismo lugar y tiene tres hijos, dos mujeres y uu hcmbre. Ha esta’
do en una escuela de primeras letras, cuando fué nifio, y aprendio
muy poco por que skt maestro que era boracho, abandond la escue-
la y esta tuvo que clausurarse. De lo que aprendid recuerda muy
poco. Conoce algunas letras mavusenlas ¥ otras las ha olvidado
realmente; pero, tiene facilidad para retener en la memoria los nom*
bres de ellas cuando se le en=ena. Tiene ciertas nocioncs de la reli-
gion, tales coma las representantes de la iglesia catéblica comu—
nican 4 sus feligreses. Asi cree que Dios es un ser poderoso que esta
en todas partes; y, que el infierno es un lugar de castigo, donde pa-
gan sus culpas los pecadores.Resa el ‘‘padrenuestro ” y otras ora-
ciones del rito con perfecciéon y, segun él, con frecuencia.Se ha con-
fesado en su prision, varias veces y ha declarudo todos sus pecados
al sacerdote. En sus oraciones pide siempre por el alma de sus
victimas”’

Comprende el espafiol,pero le es dificil contestar en este idioma;
responde siempre,en qiechua 6 enuna mezcla de quechua y castella
no.Cuenta correctamente en castellanode 1 4 100,sin equivocarse.
Nadie le ha ensefiado este idioma; lo que sabe, que es muy poco, lo
ha aprendido de oir hablar & las varias personas que poseen dicho
idioma, en esas regiones. Sus conocimientos, no cbstante su limi-
tacion, son superiores 4 los de la mayor parte de los indios de su
misma condicién social.

Cuando se exprssa en quechua, que es su lengua nativa, revela
poseer una inteligencia réstica muy superior 4 la de los hombres de
su clase. COuando una de las personas que se encontraba junto
conmigo delante del reo, en el instante en que lo observaba, le
pregunto: (‘‘presumes tu, que ha de ser de tu suerte?, respondid
Aquel: eso yo no sé, ni lo sabe nadie, solo Dios lo sabe”.
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Se emociona notablemente euando se le habla de su mujer y de
sus hijos. Los defiende vivameete; dice que cllos no son culpables,
que no_tienen participacion alguna en el delito; que son absoluta-
mente inocentes. No estd conforme con que su mujer esté en la car-
cel; cree que es élla victima de una injusticia.

Elindividuo cuya historia acabo de referir no es pues, un dege-
nerado fisico. El solo estigma, si asi puede considerarse, la forma
de la oreja carece de valor Interpretattvo, por ser signo aislado y,
principalmente, porque creo que se debe 4 la accién artificial, 4 la
compresion ejercida por algun gorro ajustado, que este hombre
usaba en la nifiez; aunque la verdad es que esa forma de las orejas
no es comin entre los indios.

Su sicologia tampoco es anormal, sino dentro de ciertos limites.
Su inteligencia es clara; indio mas inteligente seria dificil encontrar.
Sus sentimientos de familia, el amor 4 los suyos, continuo é intenso,
revelan que no es absolutamente un anestésico psiquico, como lo
es el delicuente nato y el insano moral. Pero, es ciertamente un
asesino cruel y antropéfago lo que revela que es un degenerado en
las grandes manifestaciones dcl dominio psico-sensorial; es un pros-
tituido de los nobles sentimientos de solidaridad humana; no siente
amor por sus semejantes, aquienes.mata con astucia y crueldad; y,
devora la carne de sus vietimas porque tienen pervertido también
sentido del gusto, que le permiite alimentarse con carne humana
con igual placer al que sentiria silo hiciese con carne de cerdo, De
otro lado, su inteligencia clara le permite comprender la entidad
de los actos antisociales de gue es autor, asi como la responsabili-
dad en que ha incurrido por efecto de aguellos.

",
* *

Esta clase de delicuentes no tiene ejemplo en la historia de la
criminalidad peruana, porlo menos en los @iltimos afios; quizas si
han existido tipos semejantes en épocas inmediatamente posterio-
res 4 la conquista, cuando tribus salvajes antrop6fagos habitaban,
aan, regiones que hoy ya son civilizadas. ~La presencia de ese
individuo en el escenario criminologico nacional podria explicarse
4 mi juicio, considerandolo como ejemplar atavico de indios antro-
pofagos que ahora muchos siglos han habitado, probablemente, en
Churceumpa, Toccas ete y cuyos actuales representantes se encuen-
tran en diversas regiones del territorio oriental 6 selvatico del Perf.

En la literatura médico legal 6 crimindlogica que poseo, que
seguramente no es nila mds pobre ni mucho menos la mejor que
existe en el pafs no hé encontrado nada sobre delicuentes de esta es-
pecie. Solo el profesor Legrand du Saulle se ocupa de la antropofagia
y se expresa asi: . - ;

“Como entidad morbosa la antropofagia no existe; como eri-
men es casi imposible:  Asi que esperamos demostrar que la antro-
pofagia debe quedar como una monstruosidad médico legal, fuera
de toda clasificacion.

“Unmédico erudito queadquirié enla Facultad de Montepellier
una instrucciéon filos6fica,poco comun,ha publicado hac_e cineco afios
investigaciones muy curiosas acerca de']a antropofagia; el cual es
casi el finico documento cientifico que existe acerca de esta espeluz-
nante cuestiéon. Pero, deseando mas acomodar su libro & la dispo-
sicién habitual de su espiritu que abhordar el examen préictico y la
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discusion médico legal de hechos tan dificiles de clasificar, el autor
se ha limitado 4 un escaso nfimero de observaciones que nos sera
permitido aumentar, pués los archivos criminales son jay! mas ri
cos de lo que al parecer pudiera creerse.”’

Este eminente profesor refiere tres casos de locura y antropofa-
gia,uno de éste delito y epilepsia,varios otros menos concretos,y el
siguiente que tiene algunos puntos historicos semejantes al caso
que yo describo.

“Antonio Léger, de veintinueve afios de edad, viticultor y an-
ticuo soldado, fué citado el 23 de noviembre de 1824 ante la Au-
diencia de Versailles. Ll acta de acusacién consigna que el acusa-
do pareci6é siempre sombrio; hurafio, amante de la soledad y esqui-
vC 4 la compaiiia de las mujeres y de los jovenes de su edad. El 20
de junio de 1823, abandoné la casa paterna, se interné en un bos-
que, buscd un escondite y encontrd, por fin, despues de una semana
de esta vida errante, una gruta entre los pefiascos. Se instalo y
vivid en ella durante mes y medio, de raices, de guisantes, de espi-
gas de trigo, de grosella y de frutas Fué sin embargo varias ve-
ces 4 la poblacién inmediata 4 comprar alimentos. Una noche ro-
hé alecachofas; otra vez coji6é un conejo, lo maté y lo comid crudo
acto continuo.

El 10 de agosto, dice, hahia ido a.cogeér manzanas: vi 4 una mu-
chacha que estaba sentada en el extremo del bosque y me ocurrid
la idea derobarla.Amarré sa cuello conmi panuelo y la cargué sobre
mis espaldas, s6lo exhalé un pequeiio grito, atravesé el bosque y
senti después hambre, sed y calor. * Permaneci como media hora sin
conocimiento y acoséindome mucho el hambre y la sed empecé 4 de-
vorarla.......

Léger niega luego todo lo que se refiere 4 la violacion y mutila-
cion de los 6rganos genitales de la joven D.......; confiesa solamente
que después de haber abierto el caddver vié salir mucha sangre,
apagd su sed y chupé el carazén de la victima antes de comérsela.
“‘He hecho todo esto, dice, para beber sangre........queria beber san-
gre......estaba atormentado por la sed, no era duefio de mi”,

La acusacion atribuye 4 Léger una sangrefria espantosa “‘se le
recuerda todas las circunstarncias del crimen y un si pronunciado
comn indiferencia ha sido su tnica respuesta & todas las preguntas
que se le han dirijido.” En la audiencia se advierte que sus faccio-
nes aparecen tranquilas y atables; sus miradassondeidiota; sus ojos
estan fijos, su continente inmévil. Conserva la més profunda im-
pasibilidad: un aspecto de alegria y de satisfaccién reina constan-
temente en su rostro.”

Lécer fué condenado 4 muerte y ejecutado. Su cabeza, dice
Georget ha sido examinada por Esquirol y Ga’ll presenciandolo
varios médicos. Esquirol me ha referido que hahia encontrado va-
rias adherencias morbosas entre la pia madre y el cerebro.”

Léger a pesar de haberse pronunciado antisocial mediante reac-
ciones semejantes 4 las de Quispe no es, psiquiatricamente, tipo
homdologo de éste. Iin el primero han existido, sin duda, estigmas cla-
de idiosia mental y moral y en Quispe el dominio de la inteligen-
cia no ha sufrido menoscabo alguno, al contrario su radio de ac-
tividad es comparativamente mayor que en la generalidad de los
individuos de su raza; solo la ausencia de sensibilidad moral los
aproxima.

La clasificacion en que estd comprendido Quispe deberia ser,
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pues, siguiendo 4 Legran du Saulle la clase de los monstruos.Pala-
bra vaga, sin verdadero sentido, en los tiempos actuales. Es claro
que no hay dificultad paraadmitir que el hombre puede sufrir,como
en efecto padece, de desviaciones congénitas en su morfologia, como
en su psiquis,y que éstas como aquellas penden denominarse mons-
truosidades teralofigicas; pero, es el caso que las deficiencias psi-
quicas congénitas constituyen los stigmas degenerativos de su or-
den; de donde se deduce que los ménstruos de Legran du Saulle y
los degenerados psiquicos de todos los tratadistas son representan-
tes de una misma familia de enfermos congénitas del espiritu.

La clasificacién eriminolégica clasica de la escuela italiana, ni
la propuesta por el criminalista argentino Ingegnieros, al congreso
criminologico de Roma de 1906, han tenido presente 4 los delincuen-
tes tan especialmente caracterizados como Quispe. Tampoco el
caso de Rémond, traductor de La Medicina Legal de los Alienados
de Krafft-Ebinrg, de un idiota antropéfago es igual al mio; por-
que, cn aquel la antropofagia, como en muchos otros, es un epife-
nomeno en un degenerado 6 enfermo mental; y, en Quispe la antro-
pofagia es un fendmeno culminante en un degenerado moral. Mads
admisible es considerarlo en la clase de los degenerados razonantes
6 imbéciles moralss de Regis y otros.

*
*ow

No es posible dejar de reconocer que Quispe esti dotado de
inteligencia suficientemente clara y-de Ia necesaria educacién para
comprender la clase de actos antisociales -de que es autory de la
responsabilidad en que ha incurrido. Porel contrario, el reconoce
sus crimenes, valoriza la entidad de cllos, y sabe que debe ser casti-
oado. No seria admisible invocar en defensa de ese desgraciado
monstruo los principios de irresposabilidad gue proclama la escue-
la criminalogica moderna; no se podria decir que es un enfermo de
la mente; no se podria_pretestar que sus actos son inconcientes y
obedecen 4 impulsos internos poderosos de su alma congenita-
mente viciosa; por que todo, ahsolutamente todo, demuestra que
Quispe pertenece, desde este punto de vista, & la misma agrupacion
de delincuentes que el loco moral y el nato, que son incorregibles,
(ue son intensamente temibles, que en sociedad son constante pe-
ligro mientras viven. En resumen, llamado &4 presentar dicta-
men, sobre aquel antropofago, yo creeria cumplir mi deber emi-
tiendo, en virtud de las ideas expuestas, las conclusiones siguientes:

1° Quispe es un individuo normal, desde el punto de vista
morfologico 6 fisico; G

9° Es un degenerado psiquico solo en el dominio de los senti-
mientos humanitarios, de sociabilidad,altruistas; siendo, también,
normal desde el punto de vista de los sentimientos de familia; asi
como en el dominio de sus facultades intelectuales;

32 Su perversion del sentido de gusto es, probablemente, de
origen atdvico; y

4° Es perfectamente responsable de sus actos delictuosos; Yy,
su rcspnnsabilidzul no admite mas atenuacion que.aquella que la
piedad de los tribunales suele prodigar A los desgraciados.

Dr. G. OrLANoO.

— e ————
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DE NUESTROS CANJES

El coma diabético

Todas las curaciones de coma diabético estdn sujetas 4 caucion.
Una sola arma sera esta entre las manos del practicante: el trata-
miento profilactico. Un joven de 86 afios acaba de sucumbir en el
servicio, de esta grave complicaciéon de diabetes. Era una persona
péalida, enflaquecida, con una grave poliuria (8-13 litros de orina
por dia) y una glicosuria muy abundante (500 4 800 gramos de
azficar). Las orinas no contenfan nada de albfimina, pero con la
adicién de percloruro de hierro dabaun una coloracién negruzea, in-
dice de la presencia de cuerpos acet6nicos (reaccién de Gherardt).
Ademas el enfermo tenia disturbios dispépticos, agrideces con 4ci-
dos de fermentacion, clapotaje estomacal, alteraciones de diarrea y
de restrefiimiento. Edemas fugaces cubrian sus miembros inferio-
ves; el enfermo rascdbase continuamente 4 causa de un prurito ge-
neral y estaba muy deprimido. Se le someti6é 4 un régimen lacteo,
se le ordenaron polvos absorbentes para alcalinizar el contenido
estomacal.

Los productos aceténicos disminuyeron un poco, pero el azticar
aumentd en fuertes proporciones y s¢ tuvo que volver al régimen
alimenticio habitual. Después de una baja pasajera de azficar (300
gramos) y una mejoria de algunos dias, aparecié su aliento invadi-
do de un olor cloroférmico, el abatimiento se acentud, viniendo
una pérdida total de apetito, complicada por una diarrea abun-
dante. Cuatro 6 cin¢o diasde éste estado, seguido de la acelera-
cion de la respiracién (R 44) sin que por la auscultacion se percibie-
se sintoma alguno; luego, vémitos y, con la diarrea que no cesaba,
el enfermo qued6 abatido y amodorrado. El pulso era pequefio y
rapido (128), la temperatura bajo (T. 86) se produjo miosis, dismi-
nucion en la cantidad de orina (2 litros), asi como del aztcar [53
gramos] y un estado comatoso cortado por algunos intervalos de
delirio. ~ A los seis dias de los accidentes llegd la muerte.

No siempre existen semejantes prodromos. Se puede observar
agitacion, inquietud, fatiga, inapetencia, cloroformidad del aliento,
anormalidades digestivas con vomitos Acidos, diarrea, todo lo cual
puede durar de uno a cinco dias. Vértigos, dolores en la cavidad
epigéstrica pueden acompafiar 4 lo predicho. Luego desaparece la
agitacion, 4 la que substituye una dispepsia ansiosa, con expiracio-
nes é inspiraciones penosas, separadas por ligerus causas. La len-
guas se presenta seca y asada. Raramente la disnea afecta el rit-
mo de Cheynes—Stokes, de lo cual ha sefialado el ejemplo Ebstein.
Las orinas disminuyen en cantidad y en densidad, baja el azficar, la
reaccion de Gherardt al percloruro aparece, la temperatura dismi-
nuye, el pulso se empequefiece y acelera. Luego, la somnolencia, el
frio v el coma terminal, que excepcionalmente estd atravesado por
convulsiones. - En la autopsia se encuentran pocas lesiones caracte-
risticas, presentando los rifiones un borde negruzco al nivel de la
base de las células de los tubos contorneados la sangre esté hidra-
tada y no deshidratada como se ha creido durante mucho tiempo.
En cuanto al suero, es lactescente, encerrando grasa en emulsion
muy fina.

Los autores han descrito, segiin el predominio sintomético, las
formas cardiacas, disneica y nerviosa del coma diabético. Enla
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practica vale mas distinguir una forma con prodromos, como la
persona cuyo caso se ha relatado. Al lado de esta forma con pro-
dromos se contard también una forma fulminante que mata al en-
fermo en menos de veinticuatro horas. También una forma de re-
misiones, caracterizada por la apariciéon de sintomas premonitorios
v su vuelta al estado normal, lo que autoriza con oportunidad una
intervencion terapéutica.

Son numerosas las teofias que interpretan la causa del coma
diabético. Las menos discutibles son las teorias quimicas; entre las
cuales la acetonemia, la acetilaceturia hoy no son ya admitidas,
por la razén de que ni la acetona ni el acido diacético son téxicos,
que se les puede hacer absorber 4 los diabéticos, y que estos produc-
tos, la acetona en particular, se encuentran en estados moérbidos
muy diferentes [vémitos acetonémicos de la infancia].

No hay mas que una explicacion que satisfaga y es la que hace
intervenir una intoxicacidn acido global, en la cual tiene gran papel
el Acido oxibutirico. En efecto, este dcido se encuentra en la orinas:
la alcalinizacién de la sangre se disminuye por mitad y, se vuelve 4
la sangre su alcalinizacion normal, no deja de ser menos considera-
ble su toxicidad. (Pic, Roque y Hugonnenq). Magnus Levy ha de-
mostrado que en el coma diabético el dcido B oxibutirico estaba for-
mado en cantidades superabnndantes (168 gramos de dcido B oxi-
butirico) y eliminado en cauntidades despreciables (25 gramos elimi-
nados). Todos los tejidos del organismo quedan impregnados.

Del punto de vista practico, de donde la terapéutica se deriva,
se retendrdn algunas wnociones primordiales. El coma diabético
ataca principalmente 4 las personas sometidas 4 una alimentacién
carnivora muy intensa, 6 condenadas 4 una inanicién prolongada.
La autofagia resultante de la inanicion realiza una especie de ali-
mentacién carnivora pasiva. Los peligros son los mismos y por
razones anialogas que los gne resultan de un adelgazamiento réipido
6 de un cansancio. Adcmas los enfermos tienen anormalidades dis-
pépsicas, hiperclorhidia, fermentaciones gastrointestinales. copros-
tasis; la digestion de las grasas es imperfecta. Son personas gue
han sido combatidas por grandes emociones, pesadumbres, reveses
de fortuna. Han usado durante tiempo el opio 6 helladona, han
pasado por una afecci6n febril, amigdalitis, gripe, neumonia 6 una
intervencién quirfirgica, por muy benigna que fuese. La reuni6n de
uno 6 varios de estos factorcs crea condiciones de intoxicacion
dcida.

El tratamiento deriva de estos datos. Refiérese al coma diabé-
tico confirmado 6 4 los accidentes prodrémicos. En el primer caso
la curacién es muy excepcional; tanto que apenas se ven dos casos
de buen resultado debidos 4 Magnus Levy. Una nifia de doce afios,
atacada de coma diabético se cura al quinto dia gracias 4 la medi-
cacion alcalina en alta dosis. El primer dia absorbi6 cuatro litros
v medio de leche y 117 gramos de bicarbonato de sodio, el segundo
ia misma cantidad de leche y 102 gramos de bicarbonato de sodio.
Es prudente aconsejar se anada al bicarbonato de sodio, hidrato de
magnesia y carbonato de cal. ; '

Si el tratamiento curativo del coma no cuenta ningfin éxito
(fuera de las dosis colosales de bicarbonato de sodio), en cambio el
tratamiento preventivo es de lo més poderosos. Un enfermo que
presente el olor acetonico del aliento, se sometera priineramente
al régimen exclusivo de leche. No le hace que la leche aumente la
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cantidad de azficar: triitase antes que todo de salvar al enfermo
luego ya se verd de reducir la cantidad de azdcar. EIl reposo fisico?
el reposo moral, el aislamiento, también, deberdn prescribirse, sus-
uendiéndose toda medicaciéon diabética.

Algunos purgantes salinos v entre ellos particularmente la sal
Seignette (tartaro doble de sodio y potasio) de la cual una parte en
la sangre se transforma en carbonato de sodio y potasio, produ-
ciendo de esta manera una accién alcalina que se junta 4 la acciéon
laxante. Afiadamos que la sal Seignette goza de ligeras cualidades
diuréticas. La dosis varia entre 15 y 25 gr. por dia.

Se cuidara del estémago y se combatirdn las fermentaciones
dcidas. Ademds del régimen lacteo (500 grs. de leche cada tres ho-
ras) se recetaran polvos de saturacion gdstrica:

Hidrato de magnesia.... 1 grs. 50
Bicarbonato de sodio 3 grs.

Carbonato de cal precipitado.. e w1 gl 86
Subnitrato de bismuto............... sl R - 260

P. 1 paquete. H. paquete niim. 30.—Tomar uno de estos pa-
quetes después de cada toma de leche. Fn caso de fermentacién lac-
tosa recurrir 4 los flucruros:

0g. 20
i, 300 gramos

De dos 4 cuatro cucharadas de sopa en veinticuatro horas.

Las inhalaciones de oxigeno 4fin §i no activan las combustiones
respiratorias, estimulan el sistema nervioso.

En caso de pulso débil y lento se levantard con una inyeccién
de bromhidrato de cafeinia (0 25 g.) Se combatird la aceleracion
del pulso con la digital cristalizada, pero con dosis débiles: un déci-
mo de miligramo.

Se practicardn fricciories enérgicas mafiana y tarde sobre los
tegumentos, con linimnento:

Tintura de quUinINAa .......ccocvvennnnns ... 100 grs.
Balsamo de Fioraventi.........c....... 0084
Alcchol alcanforado .......... o et 1O 5
Tintura de nuez vémica......... S8 S
Esencia de clavo.....cccceeeieen vineenan. 35,

La depresién nerviosa de la persona se corregird con ayuda de
inyecciones de glicerofosfato de sodio: 2cc. 4 25 por ciento. Gracias
al conjunto de estos medicamentos, losdesarreglos prodrémicos del
coma se podran conjurar. Nosotros hemos obtenido muchas caras
en personas que no murieron més que algunos afios mas tarde, por
repeticion de accidentes.

PrOF. ALBERTO ROBIN

Miembro de la Academia de Medicina de Paris.

(De La Semana Médica, de Buenos Aires).

—— -
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Fetidez del aliento

La fetidez del aliento (feetore ex ore) ha rido cbjeto de estudio detenido
por Vylie (West Lond. Med. Journal, abril de 1908).

Esta fetidez puede ser subjetiva, objetiva 6 bien subjetiva y
ohjetiva al mismo tiempo. -

La subjetiva no es rara en los enfermos de peritiflitis, astric-
cion de vientre habitual, obstrucciéon intestinal, abscesos del higa-
do, tumores malignos del tubo digestivo; ademds, no ¢s rara una
sensacion especial, como de trapo quemado, en los casos de tumo-
res vy abscesos del 16bulo temporoesfenoidal.

La objetiva, notada en muchos casos porel enfermo y los que
le rodean, se presenta con arreglo 4 varios tipos: 1.° de putre-
ficeién, el mas trecuente, como de queso en descomposicién; lo hay
en aquellas rinitis en que el pus se ha solidificado y hecho caseoso,
dependientes, por regla general, de alteraciones de la cueva de
Highmoro, y llamadas rinitis caseosa: también existe cuando se
acumulan en la faringe nasal materiales en descomposicion, 6 bien
en la fosa piriforme, en las criptas tonsilares y en las lesiones sifi-
liticas terciarias de las, fosas masales 0 de la faringe; 2.°, de
hidrégeno sulfurado, el mas molestode todos; existeen lagangrena
del pulmén, bronquiectasia, ete.; 3%, alideceo, comfin enlos que
comen cebollas y ajos y en los que toman con frecuencia prepara-
dos de bismuto y arsénico;4 °, duizaino, que esuno de lossintomas
de la glucosuria, y que,” en  general, va unido -4 la presencia de
fermentos, etcétera. enla garganta y nariz; también lo presentan
los que beben mucha cerveza, 5 °, hepdtico 6 .téxico, asociado 4
la existencia de variasbacterias bucaleg, porejemplo, bacilo butirico,
que se encuentra en la boca, garganta y fosasnasales delos que
mastican poco, de los que no se impian nunca los dientes.

Segtin cual sea la regi6n responsable de la fetidez, puede ser
ésta bucal, nasal, nasofaingea, laringen y pulmonar, y, aiemas,
la dependiente de enfermedades constitucionales.

Las causas mas comunes, son: 1%, las enfermedades de las fosas
nasales y de las cavidades accesorias, que determinan obstruccién
nasal y respiracion de tipo bucal; 2%, los trastornosde la deglucion;
3% las enfermedades de la lengua y de la boca; 4%, las de las encias
v dientes; 5%, las de las tonsilas; 6%; la otitis media supurativa;
7%, las enfermedades de la faringe nasal; 8%, las del pulmdn; 9%,
los cuerpos extrafios de la boca, fosas nasales, faringe y laringe;
10, ciertas enfermedades constitucionales.

19 La obstruceion nasal puede ser causada por vegetaciones
adenoides, hipeitrofia delos cornetes, desviaciones del tabique,
excrecencias en este mismo; en tal caso, no sélo es imperfecta la
respiracion nasal y es favorecido el acimulo de segregados mas
6 menos phtrido. sino que con la respiracién bucal se producen
también perversiones de las seereciones bucales y sequedad de la
bhoca.

Algunas enfermedades nasales favorecen por modo especial la
produccion de la fetidez. Asi, la rinitis seca, en la que esti muy
reducida 6 anulada la secrecion del moco nasal; la rinitis atrdfica,
en la que se observa la misma anomalia; la_rinitis caseosa, cuyo
pus abunda en varias especies de hongos, fermentos y bacterias
de la putrefaccion, como aspergilos, torulas, bacilo butirico; el
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empietna de los senos accesorios; la sifilis terciaria con neerosis
del etmoides 6 del vomer; las perforaciones del tabique, sean de
origen quirfirgico, tuberculoso 6 sifilitico; los pé/ipos; la sinusitis;
epistaxis crénicas, sobre todo cuando la salida de sangre es
lenta, cual oeurre en ciertos individuos pletéricos, en los que sufren
obstruceion del sistema de la vena porta, enalgunas dismenorreicas,
en casos de fibroma y de sarcoma iocal, pues queda adherida la
sangre y sufre la descomposicién séptica.

No es rara en Jos adolescentes una sensacién de obstruccion
nasal, que no depende de un atascamiento real, sino de la sequedad
de las fosas nasales, cuya amplitud es mayor que de ordinario. lin
tales casos se pierde la sensibilidad de la mucosa y no se nota el
paso de aire por las fosas, y esta sensacion negativa la convierte
el enfermo en positiva creyendo que hay un obstaculo obstruyente.
Taimbién puzde depender una situacion andloga de la galvano-
caustia violenta de los cornetes, de enfermedades constitucionales
(anemia), de condiciones anatémicas especiales, de repetidos ata-
ques de coriza. Eun todos estos casos hay, 4 la par, trastornos
de la secreciébn mucosa que favorecen el desarrollo de la flora
microbiana. i
2% Cuando la deglucién sufre trastornos, se acumulanen la
boca los residuos alimenticios alreded or de los dientes y en las
tonsilas. detras del paladar blando, en la fosa piriforme de la la’
tinge, en la fosa glosoepiglotica, ¢ hioepigldtica. Estos trastornos
dependen generalmente (e paralisis musculares y especialmente de
las postdiftéricas. ~Alguna vez son debidos 4 una masticacion
insuficiente.

3° De las causas atribuibles 4 la lengua, la mas comin es la
lengua saburrosa, que puede ser de varias clases: a) la llamada
lengua negra, las papilas estin hipertrofiadas, prolongadas, en
degeneraciéon queratinoide, a la que va unido el deposito de pig-
mento; se ignora la causa e esta especialisima alteracion; b) actr
mulo estratificado de bacterins (fermentos, proteo vulgar, lep-
totrix, ete,); ¢) engrosamiento del epitelio, que cuando es muy
exagerado constituye la leucoplasia. A las veces la fetidez es
debida 4 tilceras de la lengua.

4° Entre las causas dentarias cita: a) la piorrea alveolar 6
enfermedad de Rigg, que se inicia por depositarse el sarro entre las
encias y los dientes. siguiendo la formacién de pus; se forman asi
pequenas bolsas que hacen retroceder 4 la encia; por lo comiin es
consecutiva al mercurialismo; respecto 4 su causa se discute
entie el espiroceto refringens y el Bacillus fusiformis; b entre los
«ientes, y en los puntos con caries, se forman sarro, pus ¥
residuos alimenticios que se descomponen; ¢) caries dentaria por si
sola; d) las protesis dentarias mal hechas; e) la falta de limpie-
za de la boca. ‘

5° Respecto 4 las tonsilas, se trata generalmente de actimulo
‘de epitelios desprendidos, de bacterias, e residuos alimenticios en
Ias lagunas: estos depésitos se vacian ficilmente con la presion,
mientras que los debidos 4 la queratosis (en muchos casos no
olorosos) son muy adherentes. Las filceras agudas no siempre pro-
‘ducen mal olor, al paso que las crénicas le dan casi siempre
También los neoplasmas malignosy las lesiones sifiliticas terciarias
ocasionan fetidez cuando invaden los tejidos dela tonsila conti-
:gua, perturbando la deglucién y favoreciendo el desarrollo de bac-
terias.
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6° La otitis media supurada cronica es causa frecuente por
descender pus fétido del oido medio 4 través de la trompa de
Eustaquio en la faringe nasal, que de ordinario es estéril.

7° Las vegetaciones adenoideas y neoplasmas malignos de la
faringe nasal pueden determinar fetidez alterando la deglucidn,
acumulando secreciones anormales é impidiendo la ventilacién
normal. .

8?2 En el pulmén la gangrena y la bronquiectesia producen una
fetidez intensa y caracteristica.

9° Los cuerpos extranios dela boca, fosas nasales, faringe y
laringe obran dificultando la ventilacién y el desagiie de la regién
vy produciendo procesos flegméticos y sépticos. Los de las fosas
nasales pueden incrustarse y dar lugar & rinolitos. Alguna vez un
diente artificial caido en la laringe ha provocado la fetidez.

10. Las enfermedades constitucionales que pueden ocasionar
fetidez del aliento son varias; a) trastornos dispépticos y espe-
cialmente la gastroectasia; en las astricciones crénicas el aliento
puede tener olor fecaloide, el de los bebedores de licores fuertes
recuerda el olor 4 vinagre, y el de los bebedores de cerveza el de
la malta en descomposicion; b, en la glucosuria el aliento es dul-
zaino; c), suele ser fétido en algunas mujeres durante la menstrua-
cién; d), varios medicamentos determinan aliento especial; ya
fueron mencionados el bismuto y el arsénico; el plomo vy el mercurio
lo producen indirectamente porlas alteraciones que causanen la
boca; los preparados de azufre ocasionan el olor 4 hidrégeno sul-
furado; la copaiba y la valeviana, 4 materias fecales de gato; el
iodoformo, a rancio;la belladona y el opio, secan la mucosa hucal
v de ella resulta la fetidez; ¢), ciertas ocupaciones hahituales son
causantes de malos olores: 10s gue manejan mucho la leche y sus
derivadas tienen aliento dulzaino por su coustante contacto con
el bacilo butirico,bacilo que es transportado &' las fosas nasales
y motiva rinitis; los que trabajan ¢n fo6sforo, plomo, latén, tienen
un olor metdlico particular hasta el casos en que estdn integras
las fosas nasales y la boca; 1), ciertas enfermedades nerviosas
producen también fetidez del aliento: por ejempio, después de un
ataque de hemiplegia. Fuera delos casos de cuerpos extrafios 6
de enfermedades constitucionales hay que pensar en trastornos
funcionales no bien conocidos.

La fetidez del aliento puede ser considerada desde tres distintos
puntos de vista: 19, alteraciones de la secrecién de las glandulas
mucosas y de las albuminosas (rinitis atréfica, rinitis y faringitis
seca, glucosuria) @i originadas por algunos medicamentos (opio,
belladona); 2°. deficiencia de la leucocitosis y carencia de elementos
linfoides (rinitis atrofica, enla cual desaparecen estos elementos y
los leucocitos pierden el poder fagocitario), en cuyo caso las bac-
terias se desarrollan sin obstdculo; 3%, las acciones bacterianas,
que no faltan nunca.

Wryatt Wingram ha estudiado detalladamente estos microbios,
v dice: el hacilo proteovulgar existe de preferencia en los casos de
descomposicién (rinitis cascosa, piorrea alveolar, caries dentaria,
otitis media supurativa cronica); el espiroceto refringens, unido al
bhacilo fusiforme 6 de Vincent, en los de acumulacién de matceriales
tétidos en las fauces, fosas nasales, oido; el hacilo butirico es fre:
cuente en los individuos sometidos 4 dieta lictea. en los que ma-
nejan la lech , en los nifios que maman; el colibacilo y el hacilo

1 1 1
1 1
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subtilis existe casisiempre en las infecciones bucales y faringeas;
los fermentos y térulas son mucho mas comuncs en los casos liga=
dos con el alcoholismo y la diabetes; otros microbics, como el B.
feetidus ozenee, el B. pyocyaneus, el B. lactis crythrogenus, son
también engendradores del mal olor.

Casi todos ellos viven mejor sin oxigeno, y poresoel mejor
medio para oponerse 4 su desarrollo es favorecer la aireacion de
las primeras vias. El proteo vulgar es uno de los mas poderosos
paro motivar la fetidez y las ptomatinas. Algunos de ellos dan al
mal olo1 caracteres especiales. Enlos casos de enfermedad local
corresponde muchas veces el maximun de fetidez al proceso destruc-
tivo de huesos y cartilagos.

El tratamiento ha de atender ante todo 4 la causa y necesita
la constaucia é inteliger.cia del enfermo.

Como higiene, hay que cuidar mucho dela limpieza de los
dientes, hecha 4 lo menos dos veces al dia y sobre todo de noche
por ser menor la ventilaciéon. Se procurard remover los acimulos
fétidos de las fosas nasales y faringe nasal mediante duchas disol-
ventes, siendo infitil recurrir 4 los antisépticos que no disuelven la
mucina. la albimina ni las costras® lo mejor es valerse del sulfato
s6dico al 1 por 100 6 delearbonato & bicarbonato sédico al 1'5.
La ducha serd prolongada hasta que las vias aéreas queden libres
de las costras y de los materiiles cascosos; luego se podra recurrir
4 los antisépticos en forma de spray.

En los casos de gravedad media de fetidez no muy acentuada,
cuando la mucosa nasal es aGn sensible y el olfato se couserva,
bastardn las vaporizaciones aromaticas (mentel, aceite de canela,
eucalipto); en los més graves se recurrira con prudencia & la solu-
cion alcalina de acido fénico.

Hay que estimular suavemente las funciones secretorias. En
los casos leves se empleard el dcido borico. 4 modo de rapé; en los
mis graves, con mucosa atrofiada y secrecion escasa, se afiadird
el lisoformo a! 5 por 100 y duchas nasales frecuentes, pero con pru-
dencia para no infectar el ofdo medio-d través dela trompa de
Eustaquio. Son tambiéii tiles 1as duchas de agua de mar hervida
v decantada, sobre todo si se permanece una temporada en las
costas. La mucosa nasal y faringea, salvo en las formas atroficas,
son muy sensibles, pero toleran solucioaes antisépticas fuertes.

Para levantar sin dolor las costras méis grandes se usa las
inhalaciones de vapor de agua con un poco de alcanfor.

L« limpieza de la boca es facilitada con las soluciones de liso—
formo (1 por 100), de per6xido de hidrégeno, ete. El permanga-
nato de zine (1 por 500) y el cloruro dezinc (0’5 por 100) son
ttiles cuando hay vegetaciones en las encias. Como desodorantes
y antisépticos son buenas las pastillas de formaldehido.

En los casos de ozena suele obtenerse una desodoracion sufi-
ciente con el usa de un polvo formado de lisoformo, acido boérico y
aceite de rosas.

RopriGUEZ MENDEZ.

(De la Gaceta Médica Catalana, de Barcelona).



364 LA CRONICA MEDIEA

PUBLICACIONES RECIBIDAS

Atlas manual de las énfermedadés externas del ojo; pér el Df:
0. Haab, profesor de Oftalmologia en la Universidad de Zurichi,
tradutido de la 8* edicién alemana por don Isidro Azore; doctor eﬂ’
Medicinha y Cirugia tle Quito; (Ecuador). Precio 16 pesetas.

Madrid, Libreria Académicd; Prado; 11.~1908.

La ¢asa editoridl tituladd Libretid Atadémica, ha editado uil
gran ndmeto de Atldas hanuales. Como friodelo de ellos; hemos re
tibido el que vérsa 8obte las énfermedades externas del ojo, eserito
pot el Dr. Haab, notable otulista ¥ profesor de la Universidad de
Zurichi: : . | .

Las tendeticias modeinas en materia de educacioh, hos dispeii-
sah de liacer conientarios favorables de este libro. Silas ilustra=
ciones dan simpre Hotable cldridad 4 toda obra, en medicina y ci-
ttigia soh funiddrientales; de ihatieta que; ur librd que tiende 4 has<
cer la ensefianzd dl)jc(fi\"_a, e inipoite por si indiscutible utilidad.

El atlas thaniidl de las enfermedddes . del 0jo. eontiene eromos
agnificos, represehitacidn fiel de enfermedades del aparato de la
vision acompafiados de un texto torto, pero bastante explieativo:

>4 s

~ En los niottiéntos preciosos —Hay ocasiones et la practica de to-
dos los profesiotiales et giie los wonehtos son. preeiosos; easos en
qile o hay instante que perder: [io] = s ’

Un enfermo; “por efemplo” sé retuerce de dolores. Para aliviar
este sufrimiento el médico debe actiar con prontitud y prevision.
En tales crisis s¢ emplea generaliente und sola tableta hipodérmi-
ta. ;Y esa tableta justificard tafe que en¢lla e tiene? Es medica~
mento activo? Tient el inaxiinum de edergia? Es saludable? Son es’
tas |as cuestiones vitales? LR T A4

Es imposible exagerar la importancia de 1a solubilidad. Debe-
inos recordar 4 proposito que no_eslafragmeintacion en pequeiias
particulas lo que sé requiere, Muchas tabletas se dividen asi, en
pequeiios fragmentos insolubles se reunen en el fondo, lo que &8 una
simple desintegracién y no una disolucion, de tales tabletas no
‘debe esperarse el resultado que el practico desea obtener. =

: iEn consecuencia; €l médico dele poner especial ¢uidado en la
eleceion de sus tabletas hipodérmicas.  Su proveedora debe ser una
casa reputada de fabricarlas estables, activas y de fuerza uniforme;
tabletas que se disuelvan proiito y completaneate. Debe Dbuscar
un modelo de pastillas hipodérmicas que retnen todos los requisi-
tor posibles schalados. v especificar este modelo. ‘

La mdjor manufactura de pastillas hipodérmicas del mando es
lade Parke Davis &. Company Las pastillas hipodérmicas de
festa casa son verdaderamente modelos. Son solubles. Los mate-
riales ‘e actian en ellas son estrictamente ensayadcs en'cuanto &
Su pureza y actividad. Las tabletas hipodérmicas de Parke Da-
vis son enteramente dignas de confianza. Tos médicos no se equi-
voean cuando los especifiquen en sus Teceras.



