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EL SECRETO PROFESIONAL gib!

(Conferencia pronunciada el sabado X

i1 de noviembre, en el Centro Uni-

versitario por el doctor Leonidas

Avendafio, catedradico de Medici-

na Legal y Clinica Médica dela

Facultad de Medicina de Lima.)
Sefiores:

La institucion del secreto data desde los primitivos tiempos
de la existencia de la humanidad. Segdn la tradicién biblica,
Adan y Eva pretendieron ocultar que habfan intringido el pre-
cepto divino y comido la histérica mmanzana. De igual modo,
Cain traté de ocultar el crimen que habia cometido en la persona
de su hermano Abel, cuandose le interrogd respecto a la egisten-
cia de éste altimo Podrian multiplicarse los ejemplos que com-
prueban que es tendencia innata en ¢l hombre pretender cubrir
con el velo del sigilo algunos de los hechos que practica; no sin
embargo de lo que obedeciendo al atributo de la sociabilidad,
también bien imperioso. trasmite 4 algunos de sus semejantes
sus emociones mas intensas y sus mas intimas impresiones; pero
lo hace confiado en que los hechos que él comunica como seeretos
han de permanecer, diriase, ocultos. ya que sn conocimiento se
restringe 4 uno s6lo 6 4 muy corto nfimero de individuos.

Elscereto se ha considerado siempre como un depdsito sagra-
do, y su revelacion reputada desde antafio como una infidencia,
como una gravisima falta de orden moral, se la considera hoy
como un verdadero delito; y en los codigos penales de todas las
naciones del orbe se consignan penas;no solo para los que violan
los secretos de los demads, sino también para los que divulgan los
que lex han sido confiados, sea en las intimidades de la amistad
6 con motivo del ¢jercicio de algfin cargo, industria. oficio, arte
O profesion.

No s6lo estan obligados al secreto los profesionales, sino que
también deben cumplirlo los diploméaticos, los empleados de la
administracién pfiblica, los dispensadores de la justicia, los
agentes de la policia, los banqueros, los industriales, los domés-
ticos y. en una palabra, todos los ciudadanos que llegan & co-
nocer algtin hecho concreto cuva publicacion pueda acarrear no
s6lo perjuicios. sino la mas lijera incomodidad 4 p-rsona 6 co-
lectividad determinada.

El doctor Miguel Antonio de la Lama, en su Diccionario de
jurisprudencia y de legislacidon peruana, ocupandose de este topi-
co, se expresa asi; '* £l delito de revelacion - secrevos exige
tres circunstancias: 1.° El depésito de un secreto en el seno de
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una persona, que, por su profesién, estd obligada 4 guardarlo
fielmente; 2.° La divulgacién de ese secreto por esa misma per-
sona; 3.° La intencién criminal que debe acompaifiar 4 la divul
gaci6n,” Sobre el mismo asunto. el doctor José Toribio Flores,
en su Compendio de Medicina Legal, dice lo siguiente: ‘*M4s pa.
ra que la revelacion _del secreto constituya delito, es necesario
que en virtud de la imprecindible necesidad de comunicarlo. el
d~pésito se haga en una persona que por razén de su profesion
6 estado, y mediante la confianza que inspira, se encuentre en
aptitud de ilustrar la conciencia del depositante. 6 de proporcio-
narle un consejo que garantice sus intereses, su honor, 6 que
produzca la reparacién de su salud como acontece, cuando en
sus respectivos cisos, se ocurre 4 un confesor, 4 un profesor de
medicina, 6 4 un abogado.”

Asi lo han entendido los legisladores peruanos cuando dispu-
sieron en el articulo 193 del Codigo Penal. que sufrirdAn multa de
25 4 200 pesos los abogados, médicos, cirujanos y todes los que
revelen los secretos que se les confien por razén de la profesion
que ejerzan, salvo los casos en que la ley los ohliga 4 hacer tales
revelaciones.”

Comentar los términos de este articulo, en el que indudable-
mente se hallan incluidos, ademdas de los médicosy los abogados,
los sacerdotes, discutiendo si estd 6 né conforme con los severos
preceptos de la moral y de la justicia. y determinar en que casos
procede la revelacion legal de los que especialmente deben llamar-
se secretos profesionales, es lo que me'propongo dilucidar en esta
conferencia.

Desde luego este topico debe contemplarse por separado para
los ministros del culto, para los jurisconsultos y para los faculta-
tivos; pues si bien es cierto que todos estos profesionales son tri-
butarios de las médximas de la moral universal hay notoria dife-
rencia en los deberes especiales que se ejercitan en cada una de es-
tas profesiones: consecueuncia precisa del papel que les correspon-
de en la colectividad social y de la finalidad de sus actos.

Aunque el objeto primordial de esta disertacion es bosguejar
lo que se relaciona con el secreto médico. el que ha sido mas dis-
cutido y comentado, antesde ahora, sin embargo esconveniente de-
cir unaseunantas palabras respecto al secreto de los sacerdotes y
de los abogados, principalmente desde el punto de vista de las dis
posiciones de nuestra legislacién positiva. En efecto, segiin la le.
tra del mencionado articulo 193 del Cadigo Penal, hay, en con-
cepto del legislador, casos en que la ley puede obligar a los pro-
fesionales 4 comunicar los hechos conocidos en el ejercicio de su
profesién. Voy 4 enunciar las razones que justifican el reputar tal
disposicién como irrita é injusta tratandose de los sacerdotes y
de los abogados; y al ocuparme de los sacerdotes, no s6lo me re-
fiero 4 los catélicos, sino que partidario como soy de la libertad
de creencias mis apreciaciones se extienden 4 los ministros de to-
ods los cultos, porque creo que cualquiera que sea la religién que
profese el individuo, sus miximas son sagradas para el creyente
y sus autoridades eclesidsticas dignas de veneraciéon y respeto.
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{ Pnede aceptarse que haya algfin caso en que el sacerdote
esté ohiigado 4 revelar el secreto que se le ha confiado en el tri-
bunal de la penitencia ? la respuesta es rotundamente negativa,
pue el secreto de la confesién es absoluta y perpetuamente in-
violable; hecho aceptado y reconocido tanto por las autoridades
civiles como por las eclesidsticas, En el siglo IV se reuni6 un con-
cilio, que fué el primero que declaré censurable la revelacion del
secreto del confesonario: declaracién repetida en acuerdos poste-
riores sin diserepancia alguna.

Y nada mas légico, si se recuerda que las confidencias hechas
al sacerdote no las recibe éste’'como hombre sino como ministro
de Dios; y que el creyente confiesa sus debilidades y comunica to-
dos los mas pequenos incidentes de su vida, por el convencimien-
to intimo, la fé, que le asiste de que tales revelaciones le son im-
puestas por los preceptos de su religién y le han de producir los
eternos espirituales beneficios consignados en sus dogmas.

Todo hombre, cualquiera que sea su condici6n social é intelec-
tual, tiene precisamente que aceptar la existencia de un Ser su-
perior que regula, gobierna y distribuye las fuerzas del Universo,
y cuyos representantes son otros hombres dotados de relevantes
cualilades, de excepcionales virtudes, encargados de dirigir las
manilestaciones del culto ¢xterno. Esos hombres, en lo que atafie
4 su caricter sacerdotal, v finicamente en talcondicion deben ser
intangibles, y tanto sus personas como las manifestaciones de
su fuero interno tienen que ser inviolables para los poderes cons-
tituidos. Una ley que pretendiera obligar 4los ministros del culto
4 hacer phblico el secreto de la eonfesion, so pretesto de que asf
pueden exigirlo el castigo de un delincuente, la conservacion del
orden ptiblico. laestabilidad del organismo social 6 cualquier otro
topico de mayor 6 menor trascendéncia, serfa una ley que mina-
ria por su base el magestuoso edificio de la sociabilidad moderna,
porque destruiria la té que es el fundamento de toda religién.

El sacerdote no debe en caso alguno faltar 4 tan sagrada
obligacidn; y si circunstacias excepcionales lo colocan en situa-
cion dificil, debe inspirarse en el altruista ejemplo de Fray Pedro
Marieluz — verdadero maArtir de la religibn — que murié en el
castillo del Real Felipe, durante el sitio del Callao, victima de la
indémita fiereza del inolvidable Rodil, que no vacil6é en ultimar 4
este ilustre religioso, al contemplar su impotencia para hacerlo
revelar las confidencias recibidas en la confesion de algunos pa-
trintas que fueron fusilados por orden del referido jefe.

*
* %

Es por demas importante la obligacién que incumbe al juris-
consulto en el organismo social; en unos casos contribuye con
sus luces 4 la confeccion de las leves; en otros le compete la ardua
labor de su justa aplicacion; y, en el mayor nfimero de ocasiones
le corresponde la delicada misién de hacer resplandecer la justi-
cia defendiendo los intereses, la honra yla vida de los ciudadanos
que incondicionalmente se entregan 4 su talento, experiencia y
probidad.

Para desempenar cumplidamente el papel de defensor de los
intereses de la humanidad, le es preciso conocer todo cuanto se
relaciona con el asunto encomendado 4%u diligente labor; tanto,
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el hecho en si como sus mas remotos antecedentes, inclusive los
més minuciososé insignificantes detalles: conocimiento que no pue-
de adquirir sino mediante la mas amplia ysincera confidencia de
parte de su clicnte. El abogado necesita trazar antcladamente el
plan que ha deseguiren la defensas, tiene que p.eveer todos los in-
cidentes del juicio, prepararse para vencer los obstdculos que se
le han de presentar, para lo que es indispensable acumular datos
cuya obtencién serfa imposible sino mediaran las mas francas y
categéricas declaraciones de los interesados. Esas confidencias
que el letrado recibe del individuo cuyos actos han de ser apre-
ciados por los tribunales de justicia, tridtese de asuntos de orden
civil 6 del orden penal, no pueden ni dehen ser revelados en cir-
cunstancia alguna, cualesquiera que sea la autoridad que ordene
su revelacidn.

Es muy cierto que la sociedad est4 interesada en la represion
de los delitos, y que es objeto primordial de la ley defender al
agregado social de lus dafios que puedan inferirle los sujetos an-
tisociales, inadaptables y peligrosos que se apartan del cumpli-
miento de la ley; pero los encargados de administrar justicia dis-
ponen de muchos y muy valiosos medios de indag:cién, que les
permiten llegar 4 conocer los més insignificantes detalles de cada
caso particular, compulsar correctamente el hecho en si, en sus
antecedentes y en sus consecuencias, y dictar sus fallos estricta-
mente cefiidos 4 los preceptos de la ley positiva. El abogado sélo
puede utilizar en la defensa de su cliente los datos que ha llegado
& conocer; el juez tiene ohligacién de aprovecharlos en la mds es-
tricta aplicacién de la ley; y por magestuosa que sea su misién, y
por interesados que estén todos los miembros de la colectividad
social en que los fallos judiciales se produzcan justos, grandiosos
y ripidos, tal circunstaucia no puede en modo alguno actorizar la
la exigencia de que del abogado traicione 4 su cliente y prevari-
que revelando los secretos que le han sido confiados sdlo con un
fin determinado.

Es bi:n sabido que no siempre el jurisconsulto patrocina una
causa justa y que en ¢l ejercicio de la abogacia, como lo dice Vaz
Ferreira, hay en no pocas ocasiones unfondo de inmoralidad, pero
este nimio detalle, bien sensible por cierto, no invalida en modo
alguno el dogma de la inviolabilidad absoluta del secreto tratan-
dose del letrado. El criminal mas avieso, el hombre mas empeder-
nido en la practica del mal, el Juebrado fraudulento, el detenta-
dor de toda justicia, el sujeto que'se ha apartado poer completo
del sendero de la legalidad, tiene derecho 4 ser oido, 4 exponer
las circunstancias atenuantes que ha de invocar en su favor, a
defender su honra y su libertad;y esa defensa la prepara y la eje-
cuta el jurisconsulto, que tiene conciencia del cumplimiento de su
deber y del heneficio que estd obligado 4 dispensar 4 todos los
hombres, por desgraciada que sea su situaciin, mediante la con-
fesion que le ha hecho el agente de los hechos por él realizados.
Pero tal revelacidn sélo pertenece ai ahogado defensor; la auto-
ridad, cualesquiera que sea su categoria, no tiene derecho alguno
para apoderarse de ese depdgsito sagrado.

Es,pues, ilegal la disposicién del articulo 193 del Cédigo Pe-
nal, cuando estatuye para los abogados casos en que la ley pue-
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da obligarlos 4 revelar los secretos obtenidos eu el ejercicio de
su profesion. : -

Pero hay algo més: las declaraciones que el poder judicial
pudiera exigir al abogado, tendrian precisamente que producirse
como prueba testimonial, es decir haciendo que el letrado com-
parezca como testigo 4 comunicar al juzgado lo que se sepa so-
bre un asunto particular cuya detensa se le hubicra enconmenda-
do. Tal citacién seria improcedente 4 tenor de lo preceptuado en
el inciso 3.° de la segunda parte del articulo 60 del Cédigo de
Enjuiciamentos Penal, que dice: **No pueden ser testigos.............
Por falta de imparcialidad:..................... El defensor y el upode-
rado, en las causas que.patrocine.”” Habiendo, pues, como hay
oposicién entre ambos preceptos del Codigo, y estando este filti-
mo estrictamente ajustado al inmutablc principio de la justicia
universal, lo 16gico es derogar el primero, que no se conforma ni
con lajusticia, ni con la majestad de la misién del jurisconsulto.

5
% *

Pocos asantos habrin preocupado tanto 4 los legisladores,
4 los moralistas y 4 los médicos como el dogma del secreto mé-
dico, respecto al que se han emitido las opinioues més diversas,
desde la de los que creen que el médico debe conservar inc6lumes
las tradiciones del tiempo de Hipocrates, cefiirse 4 las doctrinas
de la Escucla Francesa — la mas conservadora en este asunto —
y callar sin excepcién alguna respecto 4 todo lo que ha llegado 4
conocer por ¢l ejercicio de la profesién; hasta la de los que admi-
ten que la conciencia del profesional. es la finica pauta que debe
guiar sus actos, tanto en que se refiere 4 la revelacién facultativa
como 4 la obligatoria de los hechos conocidos con motivo de la
préactica médica.

Desde luego, es indudable que la actuacién del médico e¢n la
sociedad y sus relaciones con los enfermos y con los poderes cons-
tituidos, son muy distintas de las que corresponden 4 los sacer-
dotes y 4 los abogados; pues mientras que las de estos altimos
se refieren 4 cuestiones en las que preferentemente se halla inte-
resado ¢l individuo, las de los primeros son tan importantes pa-
ra la salud individual como para la salud colectiva; con el adita
mento de que los facultativos médicos tienen la precisa é inelu-
dible obligacién de ser auxiliares de las autoridades, en todas las
cuestiones que son del dominio de la medicina social.

Es por esto que el dogma del secreto médico hay que con-

templarlo, teniendo ¢en consideracién la época en que se vive, las
modificaciones experimentadas por el organismo social. como
consecuencia precisa de la eternamcente progresiva marcha de la
humanidad, y las condicicnes autéctonas del medio en que se
actaa. . ;
No es posible en modo alguno continuar consideran-
do como bueno en el siglo XX, lo que se reput6 como tal por los
médicos de la India y de la Grecia; pues de entonces aci han va -
riado n ucho los hombres y las instituciones; se ha modificado
la organizacién de la sociedad; es diferente el concepto relativo
que se tiene de la ley moral, y ha trasformado el ejercicio de la
medicina, que hoy tiene poderosa influencia en la marcha de las
colectividades.
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La historia nos ensefia, que el secreto médico lo imponian &
sus discipulos los antiguos médicos de la India, como puede ver-
se en los preceptos del Rig-Veda y del Agur—Veda. Pero la for-
mula mas antigua conservada por la tradicion, es el famo=o ju-
ramento de Hipbcrates, que se hacia prestar & los noveles
profesionnles artes de iniciarse en el ejercicio de la medicina.
Decia asi: “Juro por Apolo médico, por Esculapio. por Higea y
por Panasea, tomando por testigos 4 todos los dioses y diosas,
cumplir ficlmente en tanto que dependa de mi y de miinteli—
gencia, este juramento y el siguiente compromiso escrito. Lo
que vea fi oiga decir, en el ejercicio de mi arte, 6 fuera de mis fun-
ciones, en el comercio de los hombre=, que no debe ser divulgado,
lo callaré. aprecidandolo como secreto inviolable. Si cumplo fiel-
mente mijuramento, si no falto 4 él, debo esperar dias felices,
recoger el truto de mi arte y ser honrado por los hombres y por
la mas remota posteridad; pero si violo mi juramento, si perju-
ro, que me suceda lo contrario,”” Este juran ento correspondia
perfectamente al cardcter sacerdotal que entonces tenfa la medi-
cina, pues los médicos en esas lejanas €pocas eran reputados
como sacerdotes: 8e les supouia en constante relacion con las
divinidades, se creia que sus actos ofrecian algo de sobrenatural;
v su mision se reducia 4 la asistencia de los enfermos, siendo,
diriase nula 6 de poca trascendencia su influencia enla vida de
las colectividades.

Pero hoy la situacién es muy distinta, pues los dominios de
la medicina se han ensanchado v continian amplidndose sin cesar;
la ciencia de Hipocrates y Galeno pierde cada dia en el tereno
individual lo que gana en el campo social, y no hay momento
alguno en la existencia del hombre gque no sea beneficiado por
las proficuas practicas del arte de curar. En otra oportunidad,
y ante la Sociedad Médica ‘*‘Unién Fernandina’, emiti los si-
guientes conceptos para condensar la actuacion de la medicina
en la sociedad nioderna: *“El hombre, sélo en familia 6 reunido
en agrupaciones mas 6 menos numerosas para formar los pue-
blos, en los goces del placer 6 en las angustias del dolor, en todas
las viscisitudes de la lucha por la existencia, en la eleccién de sus
alimentos y vestidos, en la construccién de sus diversas habita-
ciones en la instalaciéon de sus medios de comunicacién, en la or-
ganizacion de sus elementos de araque y defensa, en la aplicacion
de las leyes y en la vindicacién de sus derechos, en fin. en todos
los instantes de su vida, sélo 6 colectivamente considerando, ne-
cesita de los recursos de la medicina. Y los representantes de ella,
los médicos siempre estamos listos para cumplir dignamente
nuesfira sagrada misién y nuestro abnegado ministerio, con la
securidad que nos asiste de que, conforme 4 la feliz expresion de
A. Gimeno, “'scmos los que mejor conocemos al hombre, somos
los que més le avudamos antes de nacer le seguimos luego desde
la cuna al sepulcro y no le dejamos ni atin después de muerto £

Es muy natural, pues, que las obligaciones del médico respec-
to al secreto profesional se hayan modificado también, por que
siendo la ley en general la relacion de conformidad que hay entre
un ser y su fin, v debiendo las leycs en particular satisfacer las
exizencias de l0s organismos humano y social, sus preceptos tie-
nen que amoldarse 4 las necesidades de estos y encarnar la evo-
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luciOn progresiva de todas las manifestaciones de la actividad
humana.

Y no sélo es tratandose del secreto médico que debe variar
el rumbo de la legislacién. pues todas las leyes sean morales 6
positivas, civiles 6 penales, se han trasformado sustancialinente
porque se informan hoy en muy distintos conceptos de los que
les servian de nirma en otros tiempos. [.o que fué moralen la
época de los barbaros, tuvo muy distinta significacion durante
el reinado de las civilizaciones griega y romana; el cristianismo
probé con irrecusable evidencia cudn inmorales eran 108 ritos y
costumbres del paganismo; y hasta en los momentos actuales
las practicas familiares, sociales y religiosas de las tribus néma-
des de las estepas del Asia, de los desiertos del Africa 6 de las
seivas de América, son muy distintas de las que rigen en las so-
ciedades civilizadas® Todo esto demuestra que la ley moral, la
mas absoluta de todas, la que gobierna los actos intimos del yo,
de la personalidad consciente del sujeto, es finicamente relativa
y sus preceptos variables segiin la época histérica que los carac-
teriza.

Lia revelacion del secreto médico es un delito previsto y pena-
do en los cédigos de Alemania, Austria, Reptiblica Argentina,
Bélgica, Berna, Colombia, Chile, Espafia, Friburgo, Francia, Gi-
nebra, Saint Gall, Hungria, Holanda, Italia, Lucerna, Neuchatel,
Perti. Rusia, etc.

En casi todas las legislaciones de estos estados se consignan
algunas excepciones, que se refieren 4 las necesidades de la admi-
nistracién de justicia, al cumplimiento de los preceptos higiéni-
cos sobre preservacién de las enfermedades trasmisibles y 4 la
comprobacion del estado civil. En Austria, Bélgica y Hungria
se impone como obligatorio el testimonio del médico cuando lo
solicita el poder judicial. Kn la Repfiblica Argentina, Chile, Es-
pana é Italia el médico tiene obligacidn de denunciar los crimenes
y delitos que llega 4 conocer por el ejercicio de la profesién. En
el Pera. conforme al texto de la ley, hay casos en que es obliga-
torio la revelacién del secreto médico, pero no estdn puntualiza-
dos esos casos, de modo que falta disposicion escrita que regule
los procedimientos de losjueces y de los profesionales. Esta
preceptuada la declaracién obligatoria de las enfermedades evi-
tables, en Alemania,Canada Ontario, Canada Quebec, Chile, Co-
lombia, Fspafia. Francia, Luxemburgo, Saint Gall, Massachuset,
México Monaco, Repiblica Argentina. Las Jeyes de Alemania,
Repiublica Argentina, Espafia, Fraucia, Italia Nevada, Portugal,
Suiza, Venezuela, ordenan al médico comunicar 4 la autoridad
comunal los nacimientos en que haya actuado como profesiona-
les. En algunos paises, ¢l Perti entre ellos, la ley obliga & los mé-
dicos & declarar el fallecimiento de sus entermos, indicande la
causa. Loscodigos criminales de Hungria, Italia y Rusia con-
ceden amplia libertad al médico para revelar todo lo que supon-
ga grave. En la legislacion inglesa no se consigna nada respecto
al secreto profesional.

Como se vé, distan mucho de ser concordes, respecto al secre-
to médico, los preceptos de la legislacién en los paises antes
mencionados: hecho que se explica perfectamente sise recuerda
que en la confeccidn de las leyes ejercen eficaz influencia no sélo



334 LA CRONICA MEDICA

las condiciones especiales de cada localidad, sino también las
ideas particulares de los grandes hombres que sobresalen en la
ciencia y en la magistratura, Asi, por ejemplo, en Francia son
inndameros los proséiitos de la escuela de Brouardel. el mas ar-
diente partidario del secreto absoluto, el secreto auirance, sin
limitacion alguna, quien protesta de que la ley francesa pueda
obligar 4 los médicos 4 ser denunciadores; ideas de las que es
hoy convencido campedn el profesor Thoinot, el continuador de
la obra de Brouardel, que enfiticamente declara: *‘No hay reve-
lacion facultativa, ni revelacién obligatoria posible del secreto
profesional.” En cambio Letamend:, en Espafia, donde no esta
legalmente reconocido el secreto médico, tratando de las contin-
gencias poxibles en los casos de sifilis en la lactancia, dice: *';Es
la nodriza sifilitica? Pues en virtud de obligacion clinica y moral
deber del profesional en declarar 4 la madre ia sifilis del ama.
¢Es el nifio sifilitico 4 ciencia y conciencia? Manifieste el médico
& la madre lo delicado de la situacién, el perjuicio 6 la perdicion
de tercero € intimele que, 6 renuncie al criminal engafio 6 renun-
cie &4 verle como médico a su servicio. El médico nc debe tolerar
criminales bellaquerias.”” Finalmente, en Ingl:iterra, como lo he
dicho, no hay preseripeion alguna legal referente al secreto mé-
dico: los legisladores britdnicos reconocen en sus profesionales
bastante juicio para proceder. en cada caso particular, contorme
4 los dictados e su conciencia y con sujecion 4 la sélida educa-
cion moral que han recibido.

Voy, en los parrafos siguientes, & demostrar que hay algu-
nas circunstancias en las que el médico tendrd precisamente que
infrigir el dogma absoluto del secreto médico, si quiere cumplir
con sus augustos deberes como miembro del cuerpo facultativo y
como elemento de algin valor en la colectividad social. Termi-
nada esta exposicion indicaré cual es hoy mi modo de pensar en
en este delicado asunto; pero antes creo oportuno rememorar mi
opinién personal expresada antes de ahora, al ocuparme de topi-
cos relacionados con la medicina piblica,

En el ano de 1884, para optar el grado de licenciado en la
Facultad de Medicina, presenté una tesis que verss sobre la “*Res.
ponsabilidad del médico en el ejercicio de su profesion”, en la que
expresé los siguientes pensamientos: ‘“‘El perfecto conocimiento
que necesita tener el médico de todas las circunstancias que han
precedido 6 acompafado al desarrollo de las enfermedades, lo co
loca ¢n la necesidad de penetrar no solamente en las interiorida-
des domésticas. sino también en las cuestiones de fuero interno.
Los individios cuande yacen en el lecho del dolor, reconocen en
el méilico todas las virtudes v todos las prendas personales que
son necesarias para poder depositar las emociones més intimas
del espiritu, los hechus més reservados de su vida. De este modo
los mélicos se hacen poscedoies de multitud de seerctos. que de-
ben hacer lo posible por olvidar, una vez llenado el objeto de
sus aspiraciofes, es decir, desde que han logrado dominar la en-
fermedad. Todo hombre que aspira 4 las consideraciones de los
dem4s y que desee mantener incélume su honra, debe cumplir
estrictamente con las exigencias del honor. Estas exigencias
naturalmente son mayores para el que ejerce sacerdocio tan ele—
vado como la medicina. El médico que revelara los secretos que
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han llegado 4 su conocimiento por el ejercicio de su profesion,
se haria no solamente indigno de ejercer ministerio tan respeta—
ble, sino también de ocupar un puesto en la sociedad. Por la
revelacién de algunos secretos el médico destruiria la paz domés-
tica en las familias, echaria el bald6n y la ignominia sobre mu-
ehas cabezas v abusaria de la confianza que en él se ha deposita-
do. Se haria reo, en una palabra, de una responsabilidad moral
eterna, sin perjuicio de incurrir en las penas que las leyes les tie-
ren sefialadas............ Sin embargo, el sigilo que el médico esta
obligado 4 guairdar tiene sus limites. Cuando con su silencio
proteja alg@n crimen, 6 diera margen al desarrollo de algfin mal
mayor, faltaria 4 sus deberes y 4 las prescripciones de la ley.
Para justificar mi acerto haré algunas suposiciones. Un médico
se impone de las circunstancias especiales del nacimento de un
nino, nota en las personas que lo rodean una oposicién tenaz &
su inscripcién en el registro civico, observa y cree descubrir los
preparativos de un crimen, de un infanticidio. jDebe permanecer
mudo en este caso? No: su silencio seria criminal. Se solicitan
los conocimientos profesionales de un médico para la asistencia
de un enfermo; el profesor descubre los indicios de un envenena-
miento lento, secretamente concebido y lentamente practicado;
iqué debe hacer en un caso semejante? La ley le ordena poner
el hecho en conocimiento de la justicia. Reconoce un médico en
uno de sus enfermos los sintomas de ura afeccién que puede ha—
cerse epidémica: el paciente se encuentra colocado en circunstan-
cias favorables para su desarrollo. pero también se halla rodea-
do de todas las comodidades, de la asistencia solicita y carifiosa
de su familia: el médico sabe que atacado el mal en su principio
puede detenerse facilmente su progreso; comprende también que
poniendo el hecho en conocimiento de la autoridad competente,
priva al enfermo de las atenciones de sus allegados. ¢Cudl debe
ser su conducta? lLas ordenanzas municipales le obligan 4 dar el
parte respectivo 4 la autoridad, la moral bien entendida le impo-
ne que prefiera el bien del mayor nfimero.”

Cuando en 1891 me cupo la alta honra de pronunciar el dis-
curso académico de apertura del afio universitario, y diserté so-
bre la Despoblacién nacional, al ocuparme de la influencia que
sobre este este mal ejerce nuestra defectuosa legislacién schre el
matrimonio, y comentando la modificacién propuesta por el doc-
tor Manuel Adolfo Olachea, al inciso segundo del articulo 150
del Chdigo Civil (1)—que se refiere al impedimento para el ma-
trimonio por enfermedad contagiosa—dije lo siguiente: *La for-
mula propuesta por el doctor Olachea, perfectamente ajustada
4 los preceptos de la ciencia y al estado social de esa época
(1878); es ya hoy deficiente. Las exigencias de la vida reclaman
en la actualidad algo més: debe precisa y terminantemente pro-
hibirse el matrimonio 4 los individuos que padezcan de una de

(1)—El doctor Olachea propuso gne se modificara el referido inciso, que dice:
<3610 puede negarse el consentimiento para el matrimonio por motivos graves,
tales comoO. ........... 2.° Enfermedad contagiosa”, en los siguientes términos,
“Los estados morbosos capaces de hacer repugnante el concfibito, los que se
agravan é eXacervan por el mismo acto, comprometiendo profundamente las
funciones de la vida, 10s que se transmiten fatalmente & la prole, los contagio-
sos incurables, las enfermedades crénicas incurables y repugnantes, y la despro-
porcion de los 6rganos genitales.”



236 LA CRONICA MEDICA

las tres grandes plagas que se disputan &4 porfia la ingrata tarea
de cegar existencias humanas; me refiero 4 la tuberculosis, 4 la
sifilis y al aleoholismo, verdaderas llagas sociales que cada dia
extienden mas ¢l radio de su desvastadora accién y cuya nefasta
influeucia se trasmite indefectiblemente al producta de la concep-
cién.” Esta prohibiciéun aparejaria, como es logico, la declara-
ci6n del 6 de los médicos de los futuros conyugues que »n tal cir-
cunstancia no estarian obligados al secreto médico. :

Es bien sabido que desde hace muchos anos se esfuerza la
medicina porque predominen sus méximas preventivas sobre
sus formulas curativas, transformacién que se ha realizado y
continfia realizdndose debido 4 la mas correcta aplicacion de
los sabios preceptos de la higiene. Es esta materia el desidera-
tum-que por mucho tiempo se ha perseguido, es aniquilar las
enfermedades infecto-contagiosas, transmisibles ¢, cuando me-
nos, mitigar hasta donde sea posible sus funestos estragos.

Mucho se ha conseguido 4 este respecto mediante la decla-
raciGn obligatoria de las enfermedades evitables, porque cono-
cidos ¢l 6 los focos generadores de estos procesos, se ha podido
hacer verdadera obra de saneamiento, preservar 4 los sanos del
contagio. evitar la difusién del maly destruirlo en algunos
casos por completo. ;

La salubrificacién llevada 4 cabc con tan recomendable
éxito en la Habana, Panama,. Rio de Janeiro, Buenos Aires y
muchas otras ciudades de reconocida y tradicional insalubridad
no habria podido efectuarse si 4 las autoridades sanitarias les
hubiese faltado el concurso del cuerpo médico; que denuncian
do los sitios primitivos del desarrolio de las afeccicnes intecto
contagiosas. endémicas 6 ex6ticas, han proporcionado en to-
do momento las mas valiosas y oportunas informaciones para
tan magna obra.

Es innegable que el cumplimiento deeste importante precep-
to de la higiene pablica, es, conforme a las ensefianzas dc las
escuelas conservadoras; una violacion del seereto profesional:
violacién ordenada por la ley en vista de los grandes beneficios
que reporta. La declaracién tiene precisamente que hacerla el
médico asistente, es decir, el tacnltativo de la familia, cuyos ser-
vicios se han demandado contdndose con la tradicional dis-
crecion del personal médico.

Son tan convincentes los argumentos aducidos en pro de
la declaracion obiigatoria de las enfermedades e¢vitables, por
los opositores 4 la doctrina del secreto absoluto, que hasta
los mas fanaticos conservadores de la tradicién antigua convie-
nen en que indudablemente hay declaracién, pero declaracion
de enfermedades que no son secretas, No pucede nigarse que es
inadmisible la diferencia que pretenden establecer Brouardel,
Thoinot y sus discipulos entre las enfermedades secretas y las
no sectetas, desde el punto de vista de la revelacIén. mixime
hoy en que se han abandonado por completo las nimiedades de
otros tiempos, y se considera i las afecciones ve €reasy otras,
no como dolencias vergonzosas sino como estados patolégicos
desgraciados, al igual que todos los demds, cuya curacion de-
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de efectnarse con esmerada solicitud v cuya difusién deben e-
vitar las autoridades con exagerado celo. Pretender, como lo
guicre Thomot, que una enfermedad de las que él llama no se—
cretas pucda convertirse ¢n secreta por las condiciones especia-
les en que se ha contraido, es destruir toda la obra de la higiene
y hacer imposible la profilaxis, bajo cualquier aspecto que se la
considere. E

El médico que presta sus servicios al ejéreito. sea 6 né6 mi-
litar, tiene obligacién, ora en el momento del reconocimiento de
los conscriptos 6 en las revistas periGdicas de sanidad de comu-
nicar 4 la autoridad superior la existencia de los casos de ave-
ria, lepra, fiebres cruptivas, etc. que se le presenten. Esta me-
dida de proficuos resultados para la higiene de las tropas, es
4 decir verdad una trasgresion del dogma del secreto & outran-
ce. porque el cirujano militar desempefia funciones perfectamen-
te asimilables 4 las del médico de la familia.

Y 4 este respecto debo decir, una vez por todas, que conside-
ro #zas casuistica la diterencia que se ha pretendido establecer,
v se continfia sosteniendo, entre el facultativo que actia como
médico asistente y el que desempefna sus funciones por encargo
de una autoridad, de una empresa industrial 6 de una asocia-
ci6n; porque si esta fuera de duda que el primero ha de preocu-
parse ante todo de los intereses de =u cliente, no puede por eso
considerarse autorizado para vulnerar los también valiosos in-
tereses de la sociedad; v reciprocamente, el niédico administra-
tivo (lo llamo asi para darle un nombre (ue exprese su papel)
tiene también ob igacion de respetar los derechos del individuo.
Creo que todos los médicos, cualesquiera que sea el motivo de
si1 actuacion, tienen icuales derechos é idénticas obligaciones, ¥
las leyes y disposiciones que rizen el ejercicio de 1a medicina, ba.
ju todos sus aspectos, oblizan y protejan por 1gual 4 todos.

La lucha contra la averia, que tanto interesa ol bienestar
fisico y moral del individuo y de la familia, es imposible sin el re-
conociiniento de las prostitutas verificado por orden dela au-
toridad: reconocimiento en el que el médico sorprende el secreto
de e¢sas desgraciadas, ya que ellas no se someten voluntaria-
mente sino mediante la intervencién de la policia. Hay pues, "en.
tal caso revelacion perfectamente justificada en vista de los be-
neficios que preduce.

El médico que examina al individuo jue pretende asegurar-
se, desempefia una mision que en jnsticia merece el calificativo
de inquisistorial, porque debe extremar sus investigaciones 4 los
més insignificantes detalles tanto del pasado como del presente
del sujeto. Y tiene la ineludible obligacién de comunicar 4 la
ccmpaiia todos los datos que ha podido obtener; comunicacién
que en fltimo término no es sino revelacién del secreto médico
Pretenden los partidarios del secreto absoluto que en este caso
no hay revelacién por que el interesado sabe de antemano que
va A ponerse incondicionalmente & o6rdenes de un facultativo
que representa los intereses de una compafnia mercantil; agre-
gando que al médico asistente le esta prohibido intervenir en
el reconocimiento, porque puede verse precisado 4 descu-
brir 4 su cliente 1a existencia de una enfermedad crénica por él
desconocida: descubrimiento que puede 4 las veces acarrear se-
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rias consecuencias: Pero el argumento no es muy sélido; por
que si el sujeto es rechazado por la Compafiia de Segurcs, con
solo el certificado de su médico y sin expresion de causa como es
de practica, sospechara que padece de alg@in mal incurable y
procurard saberlo, buscando la opinién de varios médicos. Se
vé pues, que puede sobrevenir el peligro que se ha pretendido e-
vitar sellando los labios del médico asistente.

La ley de accidentes del trabajo, verdaderamente protectora
de la clase obrera, seria de imposible aplicacion si se aceptara la
teoria del secreto absoluto, porque el médico que tanta interven—
cién tiene en estas cuestiones, ha precisamente de infringirla en
los diversos certificados que le corresponde expedir. Adema4s.
tal como se verifica la aplicacion de la ley, puede asegurarse que
muy pronto los patrones—con el fin de evitar las complicacio-
nes que origina la “trascedental cuestion del estado anterior en
la apreciacion de los infortunios industriales—exigiran 4 los
obreros: 6 un certificado de salud, expedido por su médico parti-
cular, 6 un reconocimiento verificado por el facultativo de la
empresa, En uno @ otro supuesto es insostenible la practica del
secreto 4 outrance y principalmente cuando se trata del médico
del obrero, por que si tiene conciencia y sabe perfectamente que
su cliente padece de una enfermedad que pueda agravarse por el
trabajo simulando un accidente. y no lo declara asi, se hace c6m-
plice en una falta grave, en una verdadera supercheria.

Acto hien importante en la préactica médica es el reconoci-
miento de las nodrizas. porque de su buena eleccién depende la
salud del futuro ciudadano, que crecerd sano y robusto si ha te-
nido 4 su disposicion alimento nutritivo v vivificante, 6 que se
marchitard, adquirird una enfermedad incurahle y hasta sucum-
bira. si ingiere un liquido de mala calidad, que también puede
trasmitirle el germen de no pocas enfermedades incurables. ;Se
conduciria correctamente el médico que, acogiéndose al secreto
profesional, oculte 4 la familia la existencia dela sifilis, dela
tuberculosis. del alcoholismo, etc., en una nodriza? ;Podra cali-
ficarse de moral, de honrada su conductaZsi procede asi? N6 por
cierto, por que tal abstencién mereceria justa censura. El médi-
co que reconoce 4 una nodriza y descubre en ella la existencia de
la sifilis tiene que proceder asi: si la mujer estd ya instalada en
la casa y hay que conjurar sin tardanza el eminente peligro que
amenaza al nifio, debe sin vacilaciéon alguna comunicar 4 los
padres la naturaleza de la enfermedad que aqueja 4 la nodriza;
si el reconocimiento lo verifica en su consultorio 6 en una ofici-
na ad hoc, puede conciliar el interés de la nodriza y el infante,
certificando que la mujer es inapta para la lactancia pero ocul—
tando la causa. Puede suceder que el nifio sea el sifilitico y en-
ténces el médico tiene también la obligacién de decirselo 4 la no-
driza, en el supuesto que los padres desoigan sus indicaciones, por-
que para el profesional son igualmente dignas de atencién la
salud de la nodriza como la del lactante.

Hace muchos afios que se ha iniciado una poderosa corriente
en el sentido de reglamentar el matrimonio, para impedirlo 4 los
sujetos atacados de enfermedades capaces de trasmitirsed la des-
cendencia. Esta cruzada, como es légico se ha emprendido
también contra el tradicional secreto de los tiempos antiguos,
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que ha pretendido y pretende atin imponer silencio al médico que
puede darse cuenta de los desastrosos efectus, que ha de producir
el matrimonio realizado entre individuos fisicamente impedidos
para ello. Brouardel y sus secuaces dicen que el médico no debe
por ningén motivo declarar al padre de la novia que lo inte-
rrogue respecto 4 la sifilis de su cliente, debiendo limitar
su intervencion 4 consejos los méas convincentes que sean posi-
bles. dados al paciente. De méas es decir cuan ilusorios seran
tales consejos, para un hombre tan desprovisto de sentido moral
que, consciente de la grave dolencia que, le aqueja,pretende unir-
se 4 una joven pura 4 quien tiene seguridad de inficcionar,

Pero felizmente son pocos los que acompafnan 4 Brouardel en
esta materia, pues el mayor nfimero estdn intimamente conven-
cidos de que hay necesidad de evitar la degeneracién de la especie
poniendo obstAculos al matrimonio- de los sujetos atacados de
enfermedades transmisibles. Para que se aprecie la importancia
de esta prohibicién, y la necesidad de modificar las disposiciones
del c6digo en lo que se refiere al matrimonio. voy A& trascribir
algunos parrafos que pertenecen al sefior A. Le Grin, presidente
del Tribunal d’ Arranches, y que entresaco de un articulo publi-
cado en el “Journal de Rouen’’, del 13 de Maizo de 1904

*Qué rareza—dice—la ley proteje las transaciones comercia-
les; no se puede introducir en el mercado un animal enfermo;
si un caballo se enferma con muermo, es necesario que
inmediatamente se haga la declaraciébn 4 la autoridad
comunal, y en el actose suceden visitas del veterinario,
desinfeccién del establo, sacrificio del animal, 6rdenes'de las auto-
ridades superiores, etc., ete.; todas las ruedas administrativas
se ponen en movimiento, Que un buey 6 una vaca se enfermen
con fiebre aftosa, en el acto cuarentena general, corddn sanita-
rio, etc.; todo porque se trata de los animales. Atrévase alguno
4 dedicar 4 la reproduccién un ejemplar no probado. y rdpida-
mente sufrird las consecuencias! Y, en cambio, gracias al secre-
to profesional, médico, permite que la tuberculosis, la locura, la
epilepsia, etc. se introduzcan en una familia con su cortejo de
vergiienzas, remordimientos y dolores. Que el legislador tenga
un poco de més solicitud con la especie humana, y asi como se
prohibe la venta de la carne tuberculosa, que le sea permitido al
hombre, al padre de familia, preservarse de la averia y preservar
4 los seres que le son queridos. Esta bien que el médico no re-
bele deliberadamente el estado de uno de sus enfermos; que al
recibir el anuncio de un matrimonio no vaya presuroso 4 avisar
que el futuro es un sifilitico, un epiléptico, un tuberculoso, no
embargante que hasta podria considerarse tal indiscrecién como
un deber, porque es cierto que podria prestarse al abuso; pero,
ipor qué cuando se le pregunta al respecto no debe declarar la
verdad, dejando 4 uu lado el secreto absoluto? Ningfin hombre
honrado censurard su conducta, y los j6évenes se cuida-
ran lo bastante antes de casarse, cuando sepan que sus enferme
dades pueden ser oportunamente reveladas.” Otras muchas ra-
zones podria aducir para probar la necesidad de autorizar, 4 los
médicos para declarar, siempre que sean preguntados. todo lo
que sepan respecto 4 la salud de los futuros cényugues,pero el de-
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seo de no alargar demasiado esta conferencia e obliga 4 limi-
tarme A lo que he expuesto.

Por igual motivo prescindiré de ocuparme de lo que se reficre
al divorcio, v 4 las cuestiones de orden penal, es decir 4 los de-
litos contra las personas y contra la honestidad: limitindome 4
dejar constancia de que en muchos casos ¢l médico tiene obliga-
cidn de convertirse en auxiliar de la administracion de justicia,
y que sino debe él voluntariamente presentarse ante el juez 4
decir todo lo que sepa respecto al erimen cometido por uno de
sus clientes, no dehé negar su concurso cuando sea solicitado,
Tiene mucha razon el profesor Barbieri (de Buenos Aires), cuan-
do al respecto se expresa asi: Y al que diga que la revelacidn de
un crimen ante la justicia es un acto indigno de un facultativo,
hay que contestarle que ningén médico, que nadie, puede eximir-
se del deber moral y social de auxiliar 4 1a justicia en su tarea
de depuracion y que si los médicos no tienen por qué hacer ¢l pa-
pel de denunciantes. tampoco les sienta el de encubridores,’”’

Hay algo mas: el secreto que se exige del médico es, como di-
ce Barbieri. un secreto 4 voces Laley impone pena al médico
que divuiga un hecho conocido con motivo del ejercicio de I+ pro-
fesion; v sin embargo, los interesados. los familiares del enfermo
no ticnen embarazo de ninguna clase en lanzar el hecho 4 la pu-
blicidad, con todos sus mas insignificantes detalles. Y es que la
humanidad vive hoy una vida muy intensa; le agradan las im.
presiones ftuertes, violentas, los hechos rarosg, extraodinarios; v
cada individuo se considera descargado de un gran peso cuando
ha avigado 4 los demds que en su casa hay vn sujeto que padece
de tal enfermedad, que ha sufrido ésta 6 la ofra operacion, que
una de sus parieutes ha tenido un aborto, un parcto distdcico,
que se le ha rasgado el periné, ete., ete. Todas estas indiscrecio-
nes son miradas hoy como la cosa mas natural, estimulandolas
la insaciable curiosidad del pablico; ¥ los reporteres de la prensa
se disputan 4 porfia la preferencia de revelar, con los mas crudos
caracteres, las menores minucias de un hecho médico ¢ de un
acto delictuoso.

Estd bien que se tolere tal conducta en los extrafios 4 la pro-
fesi6n, ya qu: hoy por hoy se carece de un medio coercitivo efi-
caz para poner remedio 4 tamano wmal—obra de reparacion so-
cial que debia acomerer con fé la juventud de la Univesidad, es-
forzandose por detener la vla de inmoralidad, que no respeta ni
el pudor de nuestras virgenes ni la santidad del hogar—pero pre-
cisa declararlo muy alto, que tales indiscreciones si constituyen
violacion del secreto, cuando las comete un profesional médico.
No puede menos que censurarse. v con exajerada acritud el que
haya facultativo que, 4 guisa de reclamo comercial. publique
en l: prensa politica, los casos de su practica particular 6 las
operaciones por ellos realizadas, indicando la eufermedad 6 afec-
cién quirfigica qne ha motivado la intervencion; porque hay no-
table diferencia entre avisar 4 una madre que la nodriza desig-
nada para amamantar 4 su hijo es sifilitica, y publicar en todos
los diarios que 4 la sefiora N, N. se le ha operado de salpingitis.
por e¢jemplo, enfermedad casi siempre consecutiva 4 una bleno-
rragia. La conducta del médico en el primer caso es digna, fitil
y moral; en el segundo es innoble ¢ indigna, es obra de difama-
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cién que merece severo castigo. Y no se arguya que se procede en
tal sentido porque asilo exigen los interesados, porque la defen-
sa es demasiado pueril, ya que la dignidad profesional se revela
4 tomar participacién e¢n insustanciales vanidades. Cabe per-
fectamente aqui la frase ya citada de Letamendi:  “El médico no
debe tolerar criminales bellaquerias.”

La Academia Nacional de Medicina, cumpliendo con los fines
de su institucion y colocdndose en el lugar quele corresponde por
el encumbrado puesto que ocupa entre las corporaciones oficia-
les apiob6 en una de lus sesiones celebradas en el Giltimo afio
académico la siguiente orden del dia:

“Con motivo de que e algunas de las publicaciones que con
frecuencia se hacen respecto 4 intervenciones quirigicas se indi-
can los nombres de las personas y la naturaleza de enfermedeades
que no deben ser reveludas la Academia. después de detenida dis-
cusion, se pronuci6 en el sentido de que: es un deber profesional
cautelar el secreto v la moral médica, y es por consiguiente de alta
convenicncia, no publicar ni autorizar la publicacién de los nom-
bres de los enfermos operados 4 la vez que las operaciohes en
ellos practicadas.”

Por todo lo expuesto en los pédrrafos anteriores puede facil-
mente comprenderse que no profeso en la escuela de los Brouar-
del, los Thoinot, los Perreau v demds ardotrosos campeones del
secreto absoluto: muy al contrario milito en las filas opuestas,
en las de los que creen que el médico puede y debe hablar siempre
que ilegue 4 convencerse de que su declaraciénhade ser de prove-
chosos resultados para ia colectividad social; opinién arraigada
et mi Animo desde los albores de mi vida médica, 4 raiz de mi in-
corporacion al cuerpo profesional, Algo mads: creo que deberia,
suprimirse la legislacién respecto al secreto médico. procurando
conio lo hacen los ingleses, que nuestros profesionales reciban
muy esmerada educacion moral—dada de preferencia con el ¢jem-
plo—a t'n de que pueda perfectamente couvenirles el siguiente
pensamiento del veterano maestro doctor Miguel A.de la Lama:
“El abogado, el sacerdote y ¢l médico no tienen por arbitro de su
conducta sino su conciencia y ¢l convencimiento de sus deberes.”

Pero como quiera que a®n nos hayamos lejos e semejante
perfeccién, y por doloroso que sea confesarlo no faitan malos ele-
mentos en todos los cuerpos profesionales; y, como, por otra
parte, la ley debe contener prescripeiones adecuadas al medio so-
cial ¢n que se la deba aplicar; es lo mds conveniente que subsista
el articalo 193 del Codigo Penal, pero limitdndolo 4 los médicos
con exclusion de la altima parte  “salvo  Jos casos en que la ley
los obliga 4 hacer tales revelaciones™, en lo que se refiere 4 los
ministros del culto y 4 los abogados.

Esta distincién se justifica por la circunstancia de que los
hechos -ecretos de que tienen conocimiento los sacerdotes y los
abogados, iuteresan principalmente al individuo, mientras que
los que se comunican 4 los médicos interesan, en.no pocas oca-
sioncs, A la par al individuo y 4 la sociedad. Esto no quiere
decir que la actuaciéon de los primeros no sea también social: si
lo es, y muy importante por cierto; pero tratdndose de los secre-
tos que posecn, es nulo el proyecto que puede reportar 4 la socie-
dad con su revelaciéon, La confesion de un alevoso malvado 6
de un criminal vulgar, hecha 4 un eclesidastico, lo es en virtnd de
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la fé que luce en los momentos terribles de algunos hombres, y se
refiere 4 hechos que la autoridad puede investigar por otros me-
dios. Y afin en el supuesto de que se trate de un delito que pue-
da quedar impune, preferible es esta contingencia 4 destruir las
bases fundamentales de la organizacién social. Las confidencias
hechas al abogado discurren sobre asuntos contenciosos, de or=-
den civil 6 penal sometidos 4 la autoridad judicial, que puede
practicar todas las investigaciones que desee; acumular miltiples
elementos de prueba y cautelar los valiosos intereses de la socie-
dad; sin que necesite violentar la conciencia del abogado, exi-
giéndole una revelacién incompatible con su papel de defensor
del individuo.

En cambio los acontecimientos en que interviene el médico
son de muy distinta indole. Pueden exclusivamente rozarse con
el individuo, como cuando se trata de la asistencia de los enfer-
mos, caso que s6lo preocupa al facultativo y al paciente; pues ni
dafio ni provecho reporta 4 una tercera entidad el saber 6 igno-
rar que la enfermedad que aqneja 4 fulano es una ozena, un tifus,
una neumonia 6 una diabetis. Pero en otros casos, que no son
los menos por cierto, la mision del médico se expande del (domi-
cilio particular, por que sus procedimientos tienen precisamente
que encaminarse 4 salvaguardar la salud y los intereses de una
tercera persona de una colectividad corta 6 numerosa: tal suce
de por ejemplo con las enfermedades evitables, caso en el que el
enfermo esta interesado en alcanzar su curacién y la sociedad
tiene derecho 4 que se evite la difusién del mal, No es esto todo,
hay delitos que =6lo pueden descubrirse con el concurso del médli-
co. por que €l y el agente son los finicos que conocen el hecho; y
si en tal coyuntura, el facultativo calla, la justicia se encontrara
desarmada por que le falta todo medio de informacién.

Se vé, pues, que la conducta del médico tiene que variar en
cada caso particular, orientando sus procedimientos con sujecién
al criterio qua se forme respecto al interés que deba primar, si el
del individuo 6 el de la sociedad.

Vale la pena inspirarse en el gjemplc del eninente cirujano
Dupuytren, que en dos momentos solemnes de su vida médica
procedi6 asi: Cuando el 9 de junio de 1832 el Prefecto de Policia
de Paris, quiso saber d6nde se asistian los insurgentes heridos en
las sangrieutas jornadas del 5 y 6 de ese mes, Dupuytren le con-
test6: {‘No he visto heridos.” Perocuando en 1830 un jéven
médico que supo que su prometida habia sido operada por el
gran cirujano, le pregunt6 sobre la suerte de la paciente, Dupuy-
tren le respondi6 que no se curaria nuncajy, en efecto, la enfer-
ma muri6 15 meses después, victima de la tuberculosis pulmonar.
Con este motivo el esclarecido facultativo dijo lo siguiente: ‘*Si
en esta circunstancia he puesto a mis pies el articulo del Cédigo
Penal y el juramento de HipGcrates, es porque he recordado este
precepto divino: ‘fama & tu préjimo como 4 ti mismo, y no ha-
gas 4 otro lo que no quieras que te hagan 4 ti.”’

Mi f6rmula es més sencilla: Es absolutamente prohibida la
revelaci6n del secreto médico, en todos los casos que solo intere-
san al individuo; es facultativa i obligatoria la revelacién del
secreto médico, en todos los casos en que coincida el interés de
una tercera persona 6 de la sociedad.

Lima, 11—-XI1—1911.



