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Ensefianza de la Eugenesia

Por el Dr. CARLOS A. BAMBAREN

La especie humana como todos los seres vivos recibe el influjo
de factores enddgenos y exdgenos que acttian en sentido eugénico
y disgénico, esto es, que la hacen progresar o degenerar; unos y
otros necesitan canalizarse, para estimular a los primeros y evitar
que los segundos ingresen al plasma germinal. La Eugenesia cien-
cia creada por Francisco Galton, ofrece métodos y procedimientos
para conseguir estos propoésitos; pero como toda dogmadtica nueva
que modifica conceptos imperantes, suscita discusién y resistencia,
inconvenientes para que logre dominar en el campo de las realiza-
ciones sociales. De aqui que se imponga su ensefianza, en estos
tiempos donde parece que se hubiesen reunido todas las causas que
existen para restar al hombre oportunidad de perfeccionamiento.

Si se cumple el vaticinio del Conde de Keyserling de que este
es el siglo de la Eugenesia, sera posible afirmar que se comple-
taron las tareas que le daran fisonomia definida, porque desde ha-
ce algunos aflos, tienen o se auspicia cardcter universal a las solu-
ciones que se han dado a los problemas econémicos, sanitarios y pe-
dagégicos de las generaciones actuales. Por esto, proporcionando
a todos los hombres conocimientos eugénicos, las naciones poseen
solida base para su engrandecimiento, y, con la eugenizacion de sus
pobladores, la humanidad serd mas venturosa y feliz.

La tarea de formar la “conciencia eugénica” de la colectividad,
so6lo puede conseguirse ensefiando una Eugenesia libre de prejui-
cios y alcances politicos, que han empafado sus nobles propoésitos
de mejoramiento humano, presentandola, en cambio, como instru-
mento de sujecién de un grupo de seres, sobre los demas.

DOMINIOS DE LA EUGENESIA.

Tres campos de accién posee la Eugenesia: bioldgico, juridico
y social. El primero ofrece los fundamentos técnicos en los que se
apoyan sus recomendaciones; es la solera cientifica de la Genética,
o sea la ciencia que se ocupa de la fisiologia de la descendencia y sin
cuyos conocimientos es imposible formular reglas para la reproduc-
cion de los bien dotados y pautas para impedir que se perpetiien
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los degenerados. En el segundo se formulan los preceptos legales
que favorecen el imperio de la Eugenesia er. las relaciones huma-
nas, principalmente, a través del matrimonio, que es el laboratorio
en el cual se llevan a cabo las méas grandes empresas de la felicidad
o desgracia del hombre. Por ultimo, el ambiente cocial es el cam-
po que favorece u obstaculiza las actividades eugénicas, que antes
de fijarse en las normas legales, necesitan situarse en la conciencia
colectiva, de donde emergen los dictados que luego recoge el legis-
lador.

Por esta enumeracién esquémadtica, es posible darse cuenta que
la Eugenesia posee base cientifica o bioldgica, utiliza recursos ju-
ridicos para que gobiernen la formacién de la familia y se apoya en
la “conciencia social”. Hay, pues, Eugenesia bioldgica, juridica y
social, que se complementan entre si y que al desvincularse se pier-
de la unidad de su dogmaitica, con consecuencias inevitables desde
el punto de vista conceptual.

Muchos eugenistas denominan médica a la Eugenesia biolo-
gica; la expresiéon es inexacta, porque si bien es cierto que una par-
te apreciable de este sector de la ciencia eugénica se ocupa de estu-
diar los medios de anular los factores morbosos de raiz hereditaria,
también lo es, que los conocimientos que se necesitan adquirir pa-
ra alcanzar su cabal dominio, rebasan los circunscritos de la medi-
cina, que sélo trata de curar las enfermedades, y atn los de la me-
dicina social, preventiva o higiene que aspira a evitar los morbos
que agobian, depauperan o aniquilan al hombre. Fuera de lo ma-
nifestado que se aduce para sostener que la Eugenesia es biologi-
ca y no médica, cabe referir que si al constituirse como ciencia, mu-
chos de sus cultores fueron médicos, en la actualidad son numero-
sos los eugenistas que no dominan esa profesién, y en el futuro, los
maestros o pedagogos serin los que abracen su ideario completan-—
do de este modo su preparacidén para las nobilisimas tareas que les
toca desempefiar en la formacién espiritual de las generaciones ve-
nideras.

EDUCACION SEXUAL Y EDUCACION EUGENICA

Frecuentemente cuando se trata de educacidén eugénica se ex-
presan ideas de educacién sexual, dindose a entender que son sind-
nimas. En mi concepto son distintas, porque la primera se concre-
ta, principalmente, a la difusion de conocimientos sobre la vida se-
xual y la segunda estudia temas que conciernen a la higidez somato-
psiquica de las futuras generaciones. No hay duda que se comple-
mentan y que sin limites de separacién neta, insensiblemente se pa-
sa de una a otra, como que la actividad genésica asegurando una
funciéon de los seres pluricelulares bisexuales, alcanza a las mani-
festaciones propias de la especie. Pero debe tenerse presente, que
la vida sexual del hombre no tiene siempre propdsitos generativos
y que atn con esta expresa finalidad, tampoco se alcanza segin
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mecanismos que parecen aclarados desde los estudios de Ogino y
Knaus. i

Como por lo general la especie se perpetiia satisfaciendo impul-
sos sexuales instintivos, sin tener en cuenta el perfeccionamiento hu-
mano, se requiere ademas de la educaciéon sexual, la difusiéon de las
practicas eugénicas, que utilizando recursos de “seleccion artificial”,
llevan al plano de la conciencia del hombre preocupaciones relacio-
nadas con la descendencia, a fin de que las generaciones venideras
ostenten atributos deseables.

Son, pues, diferentes educaciéon sexual y educaciéon eugénica y
cada una posee su preceptiva didictica propia, aunque varie la téc-
nica de su ensefianza segiin los grados de la instruccion en que se
imparta. Asi, la educacion sexual en uno de sus muchos aspectos
se refiere a la profilaxia de enfermedades venéreas, de las cuales al-
gunas son intrascendentes sobre la raza; en cambio, la Eugenesia
siempre alude a agresiones morbosas que inciden sobre el patrimo-
nio hereditario.

Ademas, por razones técnicas es util que este género de ins-
truccion se profese en dos etapas, porque asi, en la segunda, se acen-
tan los alcances eugénicos de la reproduccion humana; pero ellas
seran ciclos concéntricos del proceso educativo y no fases sucesivas
de enseflanza, sin vinculo estimativo y conceptual. No son, eviden-
temente, materias totalmente auténomas; al contrario, la extension
y profundidad de sus conocimientos marcha coetaneamente, como lo
hacen las ondas que produce una piedra arrojada a una superficie
de aguas tranquilas, que mientras ella gana la profundidad, las on-
das se hacen cada vez mas excéntricas.

CAMPO DE ACCION DE LA ENSENANZA EUGENICA

La Eugenesia debe ensefiarse en todos los ciclos de la educa-
cion, lo que quiere decir que se dictara en la instruccién primaria,
secundaria y superior. En cada una adoptara principios didacticos
propios, no soélo por dirigirse a distintas mentalidades dada su evo-
lucién cronoldgica, sino de acuerdo con planes preestablecidos que
conviene puntualizar con exactitud.

Juzgo que en la etapa de educacién primaria comtn, segun la
terminologia de la Ley de Educacion publica del Perd, la ensefian-
za eugénica puede suministrarse junto con la instruccion sexual,
porque en esa época conviene que la educacion del instinto repro-
ductor se acompafie de los conocimientos eugenésicos, que asegura-
ran un pueblo libre de lacras que lo llevan inexorablemente a la de-
generacién. Ademas, en este plano educativo las materias eugé-
nicas y sexuales pueden diluirse en la ensefianza de “economia do-
méstica”, de “cultura civica”, de “nociones sobre la naturaleza”, da-
do que en el hogar, en el comportamiento ciudadano y en el cono-
cimiento de los fenémenos que ofrece el mundo de las realidades
sensibles, debe estar permanente el interés cugénico, porque la fa-
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milia al cultivarlo con esmero permite que la nacién lo usufructte
luego para su progreso y conociendo los fenomenos que se produ-
cen en los seres vivos, es posible encontrar bases inconmovibles para
comprender la Eugenesia.

En la ensefanza secundaria, el curso de Eugenesia, simplifi-
cado pero cabal en su contenido, debe figurar como materia auto-
noma, distinta de Anatomia y Fisiologia humanas y de Higiene, que
cumplen finalidades especificas dentro de los planes de estudio.

Aqui aparecen criterios (ue conviene discutir aunque sea con
brevedad; muchos pedagogos sostienen que puede proporcionarse
dentro de la Higiene la cultura eugénica, repitiendo en buena cuen-
ta los conceptos de muchos médicos que piensan que la higiene de
la raza es capitulo de la higiene general. No hay duda que seme-
jante modo de apreciacion es arcaico y que pudo sostenerse en los
primeros tiempos de la Eugenesia; pero hoy es la ciencia de Galton
disciplina independiente, con método y objeto propios en el campo
de los conocimientos humanos y por consiguiente la metodologia
de ensefanza de habitos de limpieza, de practicas para preservar la
salud y de procedimientos para evitar las enfermedades, no puede
aplicarse para defender el patrimonio de la estirpe. Muchos de los
que piensan de este modo, lo hacen con el deliberado propédsito que
desaparezca del elenco de materias propias de este ciclo de ense-
fanza aquella que se conoce con el nombre de Eugenesia, por un
temor infundado respecto de su contenido y por satisfacer prejui-
cios incompatibles con la noble misién educadora que le esta confe-
rida al maestro. Es oportuno declarar que esta disciplina bio-juri-
dica y social, no pretende cambiar las reglas morales importantes,
en forma brusca, sino encausar la mentalidad por nuevos senderos
que haran la felicidad del hombre para luego modificar los concep-
tos éticos, mudables segun los distintos periodos que ha recorrido
la humanidad.

La ensefianza superior o universitaria necesita ensanchar el
ambito de sus preocupaciones culturales, dando cabida a la Euge-
nesia. Hasta ahora, diversos cursos, han desarrollado generalmen-
te la materia en forma imperfecta o incompleta. En el pensum mé-
dico se menciona la Eugenesia, en Puericultura, Obstetricia, Higie-
ne y Medicina legal pero accidentalmente y sin la contextura debi-
da. En el curriculum juridico se hace referencia a esta ciencia al
estudiar la constitucion de la familia, al describir algunas figuras
penales a través del prisma de la medicina forense y al enunciar la
profilaxia del delito dentro del plan de los conocimientos crimino-
l6gicos, con la especifica expresion de Eugenesia criminolégica. En
las facultades universitarias de Ciencias y Letras, sélo se la sefiala
en los cursos de Biologia General y Sociologia, respectivamente, pe-
ro sin propésito didactico especial.

Urge dejar sentado el concepto de la necesidad impostergable
de proporcionar ensefianza eugénica en la Universidad, pero se dis-
cutird, seguramente, en qué momento debe suministrarse a los fu-
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turos profesionales que ejerceran las llamadas carreras liberales.
Sostengo que tanto médicos, cuanto abogados, necesitan conocer
Eugenesia; los primeros para un mejor acierto en el ejercicio de su
funcién técnica frente a la conservacién de la salud y a la lucha
contra la muerte y los segundos, porque de ese modo la elabora-
cion, enseflanza e interpretacion de la Ley tendra en cuenta los pos-
tulados galtonianos, que.-son de incalculable valor al regular ciertos
aspectos de las relaciones humanas y al aplicar los tribunales de jus-
ticia en asuntos controvertidos los taxativas eugénicas que marcan
los codigos.

Por lo dicho se comprende que siendo la Eugenesia ciencia de
cultura general, debe dictarse en los ciclos preparatorios para la
enseflanza de la medicina y la abogacia y que por lo tanto, en lo
que se refiere al Perd, corresponde adquirirse su conocimiento en
las Facultades de Ciencias y Letras, con cursos iguales y no dife-
rentes como muchos han propuesto, sin detenerse a pensar que mé-
dicos y abogados necesitan en esta materia los mismos elementos
culturales. En efecto, se ha dicho que a los primeros les interesa
mas la Eugenesia bioldgica y a los segundos la Eugenesia juridica
y social. Sostengo que este criterio envuelve error lamentable, por-
que al ensefharse esta ciencia en forma fragmentaria, se limita su
horizonte cultural y se la mutila en sus alcances programaticos.

La ensefianza de la Eugenesia estaria incompleta, si s6lo se
circunscribiese a los ciclos educativos enumerados; la necesitan tam-
bién los que se preparan para la profesion de maestros. En los pla-
nes de estudio de la Escuela Normal debe ser eurso basico pa-
ra los que adquieren capacidad para ‘transformar las mentes virge-
nes de la juventud, en campos umbrosos donde el saber fructifica.
La Eugenesia es indispensable para la cultura del futuro maestro,
que necesita ideas precisas sobre el particular, porque las difundi-
ra entre la parte mas numerosa de la poblacion, sobre la que reposa
el crecimiento vegetativo de los paises, dada su conocida profilici-
dad y que constituye, sin lugar a dudas, la gleba fecunda del pro-
greso de los pueblos democraticos.

Es el pueblo el que mas necesita de la Eugenesia; negarsela es
atentar contra la estabilidad de las naciones. Los maestros prima-
rios de los dos sexos deben recibir en la Escuela Normal ensefianza
eugénica, para que puedan trasmitir sus conocimientos a la multi-
tud que llega al aula avida de aprender lo mas indispensable para
desenvolverse en la vida del trabajo manual.

ENSENANZA FAMILIAR DE LA EUGENESIA

En los ultimos tiempos se ha abierto un nuevo campo donde se
prodiga educacioén, constituido por el hogar que silenciosamente tra-
baja en el engrandecimiento patrio. La ensefianza familiar es recur-
so inapreciable para difundir la educacién y esta confiada, princi-
palmente, a la madre y a personal debidamente calificado, que co-
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mo la Visitadora Social (Social Work) cumple tareas de reevalua-
ci6n individual frente a las muchas circunstancias que al hacer la in—
felicidad ‘humana, deben aniquilarse con el concurso del necesita-
do que de este modo coopera en su rehabilitacion.

Hasta el presente la ensefianza familiar se ha limitado a peque-
flos y eficaces menesteres que requiere el hogar, tales como economia
doméstica, higiene y limpieza, crianza de nifos, etc.; conviene que
ocupe un sector de sus empefios, la educacién eugénica que igno-
ran generalmente los padres, con las graves consecuencias que se
palpan por doquiera. Si esta iniciativa gana la simpatia de los que
propician 1a educacién familiar se- habra dado un paso decisivo en
la extensién de la Eugenesia, colmandose una de las tantas preocu-
paciones del maestro chileno don Maximiliano Salas Marchan, que -
se ha hecho con generoso empefio, noble y desinteresado defensor
de este género educativo.

METODOLOGIA DE LA ENSENANZA EUGENICA

Para puntualizar la técnica que debe emplearse en la ensefianza
de la Eugenesia, conviene referirse, aunque sea de paso, a las fina-
lidades de esta disciplina, sefialando luego las reglas metodolsgicas
que deben orientar este sector de la educacion.

Se define la Eugenesia como la ciencia que tiene por objeto
que las futuras generaciones humanas posean 6ptimas caracteristicas
bio-psiquicas, por medio de cuidadosa seleccién “hereditaria. Para
Galton (1904) es la ciencia que trata de todas las influencias que
mejorann las cualidades innatas de una raza y también de las que
desenvuelven esas cualidades para mayor provecho posible. Segun
la Comisiéon nombrada por la Universidad de Londres, Eugenesia
es el estudio de los factores, que bajo el control social, pueden me-
jorar o perjudicar las cualidades raciales de las futuras generacio-
nes, tanto fisicas como mentales.” Renato Kohl, el gran eugenista
brasileflo, expresa su concepcién de la Eugenesia diciendo que es
la ciencia-arte que tiene por fin preservar y favorecer las buenas dis-
posiciones hereditarias del plasma germinativo, esto es, la protec-
cion y seleccién de la simiente humana. Para Quintiliano Saldafia
Eugenesia es la seleccion humana, cientificamente artificial, que re-
duce la funcién generativa a condiciones de éxito biolégico, a fin
de apartar a la especie de la ruta de la degeneracién. Julian Huxley,
el famoso bidlogo inglés contemporaneo, sintetiza los fines de la
‘Eugenesia aunque sin propésito de definirla, diciendo que estudia
‘las inferencias selectivas de las diferencias humanas genésicas. Y
para terminar con citas de definiciones, consigno la de Hans Betz.
- hold. de Valparaiso (Chile), quien en su acertada obra intitulada
“Eugenesia”, la primera que se ha publicado en la América hispana,
con propositos didacticos, sostiene que es la ciencia que reune todas
las leyes que se proponen, como fin bien determinado, el mejora-
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miento de la raza humana, o en forma mas breve, la Eugenesia cui-
da la vida humana.

Las definiciones reproducidas a titulo de eJemplo, permiten afir-
mar que los fines especificos de la Eugenesia se concretan a de-
fender a la especie humana de las causas o factores que pueden de-

- generarla y que el crisol donde se funden sus propositos esta en la
fecundacion. Por lo tanto, para conocerla y seguir sus preceptos,
hay que ensefiar lo que atafle a la generaciéon y a la herencia, te-
niendo presente que hay factores endogenos y exogenos de influen-
cia eugénica y disgénica, de los cuales los primeros debe procurarse
perpetuarlos e impedir que los segundos ingresen al patrimonio he-
reditario. En ambos casos, la seleccion artificial debe intervenir y
la Ley, al regular la formaciéon de la pareja humana, debe precisar
los requisitos prenupciales que ostentaran los futuros conyuges.
Claro esta que la Eugenesia no puede descuidar el estudio de los
elementos de raiz geo-social que-a la.larga influyen sobre el indi-

. viduo,. convirtiéndose en eugénicos y disgénicos, después adquirir
valimiento euténico, por lo cual puede afirmarse que la ciencia de
Galton debe ir paralela con la reforma social.

Puntualizados en cierto modo los fines de la Eugenesia, ha lle-
gado el momento de exponer la metodologia que debe emplearse en
su. ensefanza; esto es, las:reglas y conceptos didacticos que se apli-
caran al tratar de difundirla en el agregado social. Dos observa-
ciones conviene formular antes de seguir adelante; es la primera,
que siendo la Eugenesia disciplina bio- Jurldlca social, la metodolo-
gia utilizada ser la que se emplea en la ensefianza de las ciencias
-biologicas y de las ciencias sociales o culturales y es la segunda que
la ensefianza variara segin que se trate de difundirla en el ambien-
te ‘escolar comin y en la- escuela de profesorado.

Julian Huxley que ha estudiado tltimamente la cuestién meto-
“dologica, sostiene que la Eugenesia es tama de la ciencia social pues,
-aunque ‘“persiguie €l mejoramiento de la raza humana, mediante el
mejoramiento de sus cualidades genésicas”, “tal mejora puede sélo
realizarse en cierta clase de medio social”, siendo por lo tanto “for-
zosamente un aspecto particular del estudio del hombre en sociedad”.
Funda estas afirmaciones sosteniendo que el fin de la Eugenesia
es, por una parte, estudiar la presencia en una poblacién, de dife-
rentes tipos y rasgos hereditarios, y el hecho que éstas pueden acre-
centarse o reducirse en el curso de generaciones como resultado de
la’ selccion, .inconsciente -0 premeditada, natural o artificial; y por
otra, el uso eventual, para el control, de los resultados de ese estu-
dio. Siendo el medio social en que vive el hombre, tan distinto Yy
variable segtn multlples circunstancias, se comprende agrega Hux.
ley, que el eugenista se encuentre cara a cara con el principio de cau-
" salidad maltiple, gue opera en todas las ciencias sociales y que se

necesitan cambios en el medxo social, a la vez para la adecuada ma-
nifestacion del progreso eugénico y como medio para su realizacion.

Este criterio de Julidn Huxley merece atento analisis para dis-
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criminar su exactitud o falacia. En mi concepto la Eugenesia es
ciencia mixta; biologica por un lado (la Genética humana) y social
por otra (la eutenesia en tanto que generadora de disposiciones o
potencialidades hereditarias); por consiguiente, debe ensefiarse uti-
lizando la metodologia general de las ciencias y la que corresponde
a las disciplinas sociales. Todo criterip exclusivista es fragmenta-
rio, incompleto, sin capacidad para suministrar los recursos indis-
pensables con resultados fructuosos.

Tratando ahora de las directivas de la eLseflanza, segun se trate
de la “educacion comun” o de la “educacién normal”, es indudable
que .a cada una de ellas corresponde técnica diversa.

El tema de Pedagogia eugénica en el doble aspecto planteado,
merecié un estudio acabado que presentd a la Primera Jornada eu-
génica espafiola, que se realizo en Madrid el ano 1933, el prof. Luis
Huerta, de reconocida versacion en la materia.

En lo que se refiere a la educacion del nifo, el maestro espafiol
sostiene, siguiendo la inspiracién del insigne Ovidio Decroly, que
la ensefanza de la Eugenesia en la escuela primaria tiene un papel
claramente definido: la educacién preparatoria para la vida sexual
sana y normal. Puede agregarse aqui, al pensamiento expresado,
que la preparacion tiene por objeto capacitar a la multitud en la so-
lucién adecuada de los problemas eugénicos.

Decroly afirma que hay cuatro actitudes que puede adoptar el
maestro sobre este particular, pero que la correcta sera aquella que
tenga en cuenta la psicologia de los instintos y las etapas del desa-
rrollo sexual del nifio. Segtin estos conceptos metodolégicos, los
tres primeros sistemas son arcaicos e inconvenientes y consisten en
el silencio, en la iniciacion colectiva o individual, sin preparacion
anterior y en la ensefianza verbal, colectiva o individual. Sin em-
bargo, estos tres sistemas, no obstante sus defectos, poseen algunas
indicaciones; asi, el primero ‘“conviene a ciertos anormales de la
inteligencia o de fos instintos que estin incapacitados para vivir la
vida familiar y social ordinaria”; el segundo ‘“‘conviene a ciertos ti-
pos inteligentes y precoces maleados por medio depravado o amo-
ral” y el tercero, “para naturalezas privilegiadas”. EI cuarto sis-
tema o decrolyano es el ecléctico, “parcialmente colectivo, parcial-
mente individual, tenier o en cuenta edades, temperamentos, cir—
cunstancias concretas ¢ ambiente, oportunidad y preguntas formu-
ladas por los propios nifios”.

La edad del nifio es factor que gobierna tanto la educacién se-
xual, cuanto la ensefianza eugénica, pudiendo afirmarse, de acuer-
do con los educadores, que solo debe prodigarse cuando aparecen
los signos evidentes de la pubertad. EI medio social en que se su-
ministra la enseflanza, también posee especial interés, porque adop-
tard modalidades propias segtin se trate de la familia, la escuela o
la sociedad en torno del nifio. La idea cardinal pedagdgica, sera
“hacer salir los grandes hechos del origen y extensién de la vida
por los recursos que produce la curiosidad natural, la admiracién y
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respeto a todo lo que vive”, “gracias a una transferencia o efecto
de transporte, de sublimacion, de las tendencias sexuales latentes en
tendencias intelectualizadas o socializadas.

Luis Huerta, con gran dominio de la cuestién, sustenta ideas
pedagogicas precisas sobre educacion sexual, dando puntes de vista
metodologicos sobre el particular, comprendiendo los factores rela-
cionados indirectamente con el problema sexual, los elementos edu-
cativos relacionados con la educacion general y, por ultimo, aque-
llos relacionados directamente con la cuestién sexual. Cada uno es
de suma importancia, porque de su cooperacién arménica resulta
una adecuada preparacion sobre el asunto, que culminara con la en-
sefianza eugenésica, a fin de que en la mente de los seres exista en
forma conciente y deliberada la nocién de la salud perfecta de las
generaciones futuras.

Como el nifio se mueve entre dos mundos contrapuestos, el de
la fantasia y el de la realidad, que deben equilibrarse, la educacion
eugénica aprovechandolos, podra conseguir con su adecuada utiliza-
cion, compensar y estabilizar la vida animica, que en sus primeras
experiencias requiere cautela y acierto, por la influencia prospectiva
que ejercera durante todo el resto de la vida.

La educacién eugénica, en la escuela primaria comun, debe con-
tinuar a la educacién sexual y como ya se dijo, puede diluirse en
otras materias como ‘“‘economia doméstica”, ‘“‘educacién civica”,
“nociones de naturaleza”, porque de este modo se consigue vincular
esas materias al concepto eugénico, que como una nueva religion se
convertira en el ideal mas sagrado de la raza humana, como raza;
en un supremo deber religioso. La Eugenesia, segtn el dean Inge,
citado por Huxley, sera, inevitablemente, una parte de la religiéon
del porvenir o del complejo de sentimientos que en el porvenir pue-
de ocupar el lugar de la religion organizada. Parecidos conceptos
sostiene Renato Kehl en su “Catecismo para adultos”, cuando di-
ce que todo movimiento con el elevado proposito de congregar a los
hombres en estrecha colaboracion idealista para el bien comtin, pue-
de considerarse religioso, atin sin ningtn ligamen teoldégico o sobre-
natural. La ensefianza de la Eugenesia que se dirige a la aplica-
cion de los preceptos'de la propia-biologia, reune a los hombres pa-
ra formar una nueva mentalidad, constituyendo una sociedad sana
v moralizada, de individuos fuertes, bellos, equilibrados, elementos
de paz y de trabajo.

Los métodos de la “escuela activa”, utilizando los “centros de
interés”, se aplicaran a la enseflanza de la Eugenesia, que debe be-
neficiarse para su aprendizaje de las conquistas de la Pedagogia mo-
derna en su catéquesis de las mentes infantiles.

La cultura eugénica en el ciclo de la “ensefianza secundaria co-
man” y en el plano universitario o superior, debe proporcionarse en
curso especial, dedicado tinicamente a esa materia.

Tanto la Eugenesia biolégica, como la juridica y la social, se-
ran objeto de estudio, con sus modalidades peculiares. En la ense_
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nanza secundaria los conceptos se suministraran totalmente elabo-
rados; en la superior se construiran los principios basicos de la cien-
cia de Galton, con la cooperacién del alumnado.

En lo que respecta a la ensefianza de la Eugenesia en la Escue-
la Normal, se presenta con dos aspectos esenciales, como sostiene
Luis Huerta:

1° Preparacién del joven y futuro padre de familia;
2° Preparacion del profesional o sea del futuro educador.

El primer aspecto, en buena cuenta, se cumple como en la es-
cuela comun, “capacitando al futuro padre de familia, para que sea
un excelente reproductor eugénico”.

El segundo, exige que se proporcionen al futuro educador las
técnicas metodologicas con las cuales trasmitira a sus alumnos los
conocimientos eugénicos, que deben ser precisos y sencillos, para
que se aduefien de su inteligencia e invadan todas las manifestacio-
nes de su vida, particularmente aquellas que se vinculan con la res-
ponsabilidad procreacional.

En el educador hay dos categorias distintas, que conviene pre-
parar separadamente: el maestro primario y el maestro secundario.
Ambos pueden formarse en la Escuela Normal, en secciones inde-
pendientes (Seccién elemental y seccion superior), o en su defecto,
en Facultades universitarias de Pedagogia, o como sucede en el Pe-
rd, en una seccion pedagoégica de la Facultad de Letras.

Estimo que a las dos categorias de maestros interesa conocer
la Eugene51a _porque ambos trabajaran sobre material humano y ne-
cesitan poseer los conocimientos eugénicos que trasmitiran a sus
educandos, asi como los métodos didacticos que utilizaran para con-
seguir esta tarea educativa.

Aqui cabe difundir la separacién que existe entre amor y repro-
duccidén, porque como dice Julian Huxley, los crecientes progresos
cientificos han conducido al hombre a una etapa en que la separa-
cion de las funciones sexual y reproductora, puede usarse con fines
eugenésicos, ya que en la vida real hay divorcio entre sexo y repro-
ducciéon o si se prefiere entre los aspectos individual y social de la
funcién sexual.

LA REALIDAD PERUANA FRENTE A LA EDUCACION
SEXUAL Y EUGENICA

Después de exponer los conceptos vertidos, llega el momento
de juzgar con objetividad y sin propoésito critico, la realidad perua-
na frente a la educacién sexual y eugénica. Se consideraran los dos
aspectos de esta ensefianza para suministrar una vision integral del
tema.

Los planes de estudio y los programas para instruccién prima-
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ria no mencionan materias o temas relacionados con la educacmu
sexual y eugénica.

En lo que se refiere a la ensefianza secundaria, es util un breve
recuento de lo que contienen sobre el asunto que se estudia, a par-
tir de 1918. En el programa de 25 de febrero de ese afio para la en-
senanza de Anatomia, Fisiologia e Higiene no se consigna materia
alguna que trate de la ensehanza sexual; igual comprobacién pue-
de hacerse en el Reglamento de la Escuela Normal de Lima, dicta-
do el afio 1920. En los programas elaborados el afio 1924 figuran
los siguientes temas en el curso de Higiene: Nociones de Higiene
sexual.—Enfermedades venéreas—La sifilis. En el curso de Ana-
tomia y FISIOIOgla se pedla desarrollar: Aparato genital: La fecun-
dacién.—La ciencia eugénica.—Al tratar de alimentos se menciona-
ban las consecuencias del alcohol sobre el individuo y la raza.—La
degeneracién—En los programas que se dictaron el afio 1930 para
el curso de Higiene se especificé nitidamente: Educacion sexual.—
Profilaxia de las enfermedades venéreas.—Estudio de la sifilis co-
mo enfermedad social—Profilaxia antisifilitica.—Otras enfermeda-
des venéreas—Ciencia eugénica. En el programa para educacion
secundaria de 1935 se consignaron los mismos temas, agregandose,
importancia social de la ciencia eugénica con el fin de eliminar ta-
ras o defectos trasmisibles por herencia, asi como la predisposicion
para ciertas enfermedades. En los programas confeccionados el
afio 1942 solo se nombra en el curso de Higiene, a las enfermeda-
des venéreas y lucha antivenérea y en el curso de Puericultura que
se dicta a las nifias, leyes de la herencia.

Esta enumeracion demuestra que se han suprimido en los pro-
gramas que actualmente rigen en el Pertl para la “educacién secun-
daria comun”, los temas eugénicos y los que se refieren a educa-
cion sexual. Serzm culpables de esta omisién sus autores, que han
incurrido en grave responsabilidad ante el pais y ante la historia.
Sélo cabe hacer votos porque se modifique la situacion enunciada
v que se restablezca la ensefianza de la educacién sexual y eugéni.
ca, asi como que se rehagan las directivas para el estudio del hom-
bre, que adolece de graves deficiencias.

EXPRESIONES FAVORABLES A LA ENSENANZA
DE LA EUGENESIA

Desde hace muchos.afios se han expresado conceptos a favor de,
la ensefianza de la Eugenesia. Seria tarea improba enumerar los
nombres de todos los pensadores que en una u otra forma enun-
ciaron sus pareceres, porque se incurriria, seguramente, en lamen-
tables omisiones. En cambio, es conveniente referir la opinién de
entidades cientificas permanentes u ocasionales que en América y
el Perti sostuvieron la necesidad de la ensefianza eugénica, porque
de este modo se aplaude sus decisiones relievando el pensamiento
americano sobre estas cuestiones.
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Ha sido el Brasil el pais americano que ofreci6é la primera ma-
nifestacion organizada en favor de la Eugenesia por el entusiasmo
y fé de ese apostol que se llama Renato Kehl; se constituyé en San
Pablo el 15 de enero de 1918 la “Sociedad Eugénica” que realizé la-
bor activa durante mucho tiempo, hasta que su animador se tras-
ladé a Rio de Janeiro. Ahi, como derivaciéon del Congreso de Eu-
genesia que se celebrd el afio 1929, conmemorando el centenario de
la fundacion de la Academia Nacional de Medicina, constituyose en
1931 la “Comisién Central brasilefia de Eugenesia” que con verda-
dero interés se ha preocupado de los aspectos basicos que plantea
esta disciplina para alcanzar el campo de las realizaciones practi-
cas. Aprovechando que en ese afio se preparaba una nueva Cons-
titucién politica para él Brasil, se dirigi6o a la Comisién encargada
de elaborarla, haciéndole ver entre otras cosas, que se imponia in-
mediata instrucciéon y educaciéon eugénica en las escuelas primarias
y en los gimnasios, sobre asuntos de biologia humana, heredologia
y eugenesia. En las escuelas normales y superiores esta ensefian-
za obligatoria se acompaifiaria de la organizacién de arboles genea-
légicos de individuos sanos y de individuos degenerados, para pro-
bar la necesidad imperiosa de la campafa eugénica y evidenciar la
responsabilidad inherente al acto de la generacién.

Sobre la necesidad la ensefiar la Eugenesia para conseguir que
se forme una mentalidad apropiada para que impere en Ameérica,
trataron las dos conferencias Pan-americanas de Eugenesia y homi-
cultura que inici6é el esforzado propagandista cubano Domingo F.
Ramos. En la primera reunién que se llevo a cabo en la Habana
el afio 1927 se aprobo el siguiente voto: “Sera obligatoria la ense
flanza de la Eugenesia en todos los establecimientos de ensefianza
secundaria y superior”. En la que se realiz6 en Buenos Aires el
afio 1934 se sostuvo que “el conocimiento de los fenémenos intima-
mente ligados a la conservacion de la especie deben iniciarse en el
hogar y continuarse en la escuela, de acuerdo con las doctrinas en
que en cada uno de los paises se inspira la educacién de la juven-
tud?, acordandose, dada su importancia, que el tema de la educa-
cién sexual se incluyese en la proxima conferencia de Eugenesia y
Homicultura.

En la Primera Jornada Peruana de Eugenesia que se reuni6 en
Lima el afio 1939, fué unanime el parecer de los que en ella parti-
ciparon, sobre la necesidad de ensefiar la ciencia de Galton, como
recurso inapreciable para conseguir su difusiéon en el Pert. José de
Albuquerque, eminente sex6logo brasilefio, proclamé que la educa-
ci6én sexual se incluyese en la proxima conferencia de Eugenesia y
produccién, representa la mejor y mayor colaboracién que los eu-
genistas disponen para llevar a buen término su tarea. Maria Je-
sis Alvarado Rivera, esforzada e intrépida propagandista peruana,
pidi6 que se incluya la ensefianza de la Eugenesia y de la educa-
cion sexual, en los programas de estudios. Roberto MacLean, que
ha destacado en su catedra de Sociologia de la Facultad de Letras
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de la Universidad de Lima, la influencia decisiva del sexo en casi
todas las manifestaciones sociales, recomendé que se incorpore el
plan de educacidn sexual en los programas oficiales de estudios, vi-
gentes en la Republica. Porfirio Martinez La Rosa, que se ha dis-
tinguido por su tenaz propaganda, declaré que la educacién sexual
debe formar parte de la ensefanza en general y que por este moti-
vo debia restablecerse la enseflanza de la Eugenesia y de la Hi-
giene Mental en los programas de educacidén secundaria y crearla
en la Superior. Susana Solano, iniciadora del estudio del problema
sexual en la “Liga Nacional de Higiene y Profilaxia Social” de Li-
ma, propugnoé la creacion del curso de Eugenesia en la Universidad.

Estas opiniones concordantes dieron fundamento al voto que emi-
ti6 el eertamen eugénico limefio, segtin el cual, se recomendd res-
tablecer el capitulo de Eugenesia en los programas del curso de Hi-
giene de instruccion secundaria y que en la ensefianza superior se
cree un curso de Eugenesia.

La relacion de conceptos, doctrinas e ideas pedagodgicas, que se
mencionan en este trabajo, permiten afirmar que el tema “Ense-
fianza de la Eugenesia” es importante y que merece tomarse en
cuenta para el futuro educacional del Pert, teniendo, seguramepte,
iguales alcances en los demas paises americanos.

VOTOS

La Segunda Jornada Peruana de Eugenesia reconoce que es
labor primaria en toda campafia de mejoramiento racial, formar
“conciencia eugénica’ difundiendo los conocimientos de la ciencia
de Galton. Para conseguir este propoésito, se requiere crear donde
no exista e intensificar donde se realice la “educacion familiar”, con
finalidad eugénica, para que en el hogar, fuera de los menesteres do-
mésticos, se defienda la higidez de la raza.

La Segunda Jornada Peruana de Eugenesia declara que la en-
senanza de la Eugénica debe comenzar en la Escuela primaria, con-
tinuar en la secundaria y culminar en la universitaria.

La Segunda Jornada Peruana de Eugenesia manifiesta que es
urgente preparar maestros dedicados a la ensefianza de esta disci-
plina, por lo que recomfenda que en las escuelas normales se cree
el curso de Eugenesia.

La Segunda Jornada Peruana de Eugenesia expresa que la Fa-
cultad de Letras y Pedagogia de la Universidad de Lima necesita
un curso de Eugenesia, en el cual fuera de la ensefanza de esta
ciencia, se instruya en la metodologia de esta materia a los futu-
ros maestros de educacién secundaria.

La Segunda Jornada Peruana de Eugenesia proclama la necesi-
dad de incluir en los programas de educacién primaria comtin y
educacién secundaria comun, la cultura sexual eugénica. Esta ma-
teria se desarrollara en las lecciones de educacién civica que, como
disciplina independiente, se dicta en los afios de estudios quinto v
sexto de educaciéon comtun y en los cursos de Anatomia, Fisiologia
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e Higiene y Educacién civica que se profesan en el tercero y cuar-
to afo de estudios de la ensefianza secundaria comun, porque el co-
nocimiento y practica de la Eugenesia contribuye a plasmar las fi-
nalidades que sefialan los Planes de Educacién Piblica, de “cono-
cer el propio organismo para conservar y mejorar la salud” y for-
mar ‘“‘conciencia ciudadana”.
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La enseflanza de la Eugenesia en las
universidades argentinas

Por el Dr. ENRIQUE DIAZ DE GUIJARRO

INTRODUCCION

1—A pesar de la extraordinaria importancia que asume la Eu-
genesia y de su caracter de ciencia auténoma, no existe en las uni-
versidades argentinas una asignatura destinada a su estudio inte-
gral. Desde luego, es vastisimo el campo de la Eugenesia, pues
aunque se la constrifia dentro de sus limites propios —sin la ex-
tension que algunos pretenden darle—, siempre abarca problemas de
tres ordenes distintos: Médicos, legales y econémicos. Todo esto
demuestra su caracter eminentemente social.

La pujanza de la Eugenesia ha determinado que en numero-
sas materias —que entre si hasta suelen ser extraflas— aparezcan
aspectos unilaterales de esta ciencia. Su polifurcacién demuestra,
por cierto, la intensidad del movimiento cientifico eugenista, que im-
pone la necesidad de analizar los problemas que le son atinentes,
ya cuando se estudia la vida del hombre, ya la regulacion de la fa-
milia, ya la estructura de la poblacion.

2.—La multiplicidad de los programas universitarios que afron-
tan, de una o de otra manera, los problemas eugenésicos, y la con-
siguiente inarmonia en la enseﬁanza, nos marcan el método a se-
guir en este trabajo, que debe tender a la sistematizacion. En con-
secuencia, consideramos que corresponde realizar el examen con res-
pecto a cada tipo de institutos, con la consiguiente agrupacién de las
materias afines.

LA ENSENANZA DE LA EUGENESIA EN LAS
FACULTADES DE CIENCIAS MEDICAS
A. ESTUDIO INTEGRAL DE LA EUGENESIA

3.—Carecen las Facultades de Ciencias Médicas de una catedra
de Eugenesia biologica; pero procuran subsanar esta omisién en los
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cursos de “Higiene”, donde se acuerda cierta atencién a los proble-
mas eugenésicos, presentandolos con cardcter unitario, es decir, so-
cial, lo que implica el concepto médico y la aplicacién juridica. Ade-
méas, determinadas cuestiones de especializaciéon eugenésica se ha-
llan en materias de contenido limitado, como la obstetricia, pueri-
cultura y medicina legal.

4—En las catedras de “Higiene”, de la Escuela de Medicina, y
de “Higiene y Medicina Social”, del curso de Visitadoras de Hi-
giene Social, ambas a cargo del profesor Dr. Alberto Zwanck —Di-
rector que es del Instituto de Higiene y Medicina Social de la Fa-
cultad de Ciencias Médicas de Buenos Aires—, como también en la
de “Higiene y Medicina Social” —que dicta el profesor Dr. Fran-
cisco Albornoz, en la Facultad de Ciencias Médicas de Rosario—, se
incluye un breve estudio de la Eugenesia, en cuanto a su definicion,
fundamentos y medidas positivas, negativas y auxiliares. Ademas
de los conceptos generales, se analizan determinadas enfermedades
—como las venéreas, la lepra, la tuberculosis— y ciertos vicios —co-
mo el alcoholismo y las toxicomanias—, que repercuten intensamen-
te sobre la raza. Todo esto se completa con el examen de las leyes
vinculadas con la proteccién eugenésica de la poblacion. (1)

(1) Programa de “Higiene” de la Escuele de Medicina de la Facultad de Cien-
cias Médicas de Buenos Aires:

Bolila VIII (2a. parte): ‘“‘La FEugenesia: Definicién y divisiones. La herencia
y el medio. Medidas eugénicas positivas, negativas vy auxiliares’.

Luego, en particular, y con respecto a las dolencia vinculadas® con la eugenesia,
las bolillas XXI, XL, XLI, XLIT y XLIV versan sobre higiene mental, tuberculosig, en-
formedades venéreas, lepra y alcoholismo y toxicomanias, respectivamente.

Informamos que se halla a consideracién del Consejo de la Facultad un nuevo pro-
grama para esta asignatura, en el cual se intensifica el estudio de la Bugenesia.

Programa de ‘“Higiene y Medicina Social” del Curso de Visitadoras de Higiene
Social de la Facultad de Ciencias Médicas de Buenos Aires:

Bolilla V: “La herencia y el medio. Las teorias de la herencia. Las leyes de
Mendel. La herencia_ patolégica: Su importancia en la higiene y en medicina. FEl am-
biente natural y social. La Eugenesia: Medidas eugénicas negativas, positivas y auxiliares’.

Las bolillas XVII: Tuberculosis, XIX: Enfermedades venéreas, XX: Lepra, y XXV:
Alcoholismo y toxicomanias, como en el anterior programa, integran el cuadro. La higie-
ne mental no figura, porque hay una materia auténoma con este nombre, cuya bolilla XX,
en su segunda parte, dice: “La herencia psiquiéa anormal. Nociones sobre las leyes de
la herencia. Eugenesia e higiene mental” . -

Programe de “Higiene y Medizina Social” de la Facwltad de Ciencias Médicas de
Rosario:

Bolilla VIIT (2a. parte): “La Eugenesia. Definicién y concepto. Fundamentos
cientifico y moral de la eugenesia. Medidas eugénidas positivas, negativas y auxiliares.
Plan de una politica eugénica prictica’.

Los temas particulares que enumeramos al referirnos al programa de ‘““Higiene”, estin
contenidos —correlativamente— en las bolillas XXITT, XLI, XLIT, XLIII, XLV y XLVI.

Muy detallada es la bolilla XXVITI, dedicada a la legislacién nacional y provinecial
que se relaciona con la sanidad y la asistencia social, en la cual, y con relacién a nuestro
tema, se analizan las leyes 11.359 y 11.410, sobre profilaxis y tratamiento de la lepra;
11.933, sobre seguro de maternidad; 12.331, sobre profilaxis de las enfermedades venéreas;
y 12.341, sobre creacién de la Direccién de Maternidad e Infancia.
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B. ESTUDIO PARCIAL O COMPLEMENTARIO DE LA EUGENESIA

a) Obstetricia

5.—Los programas de “Obstetricia”, tanto de la Escuela de
Ciencias Médicas como de la Escuela de Obstetricia, no contienen
en forma expresa el estudio de la Eugenesia, a pesar de que se halla
implicito. Por ejemplo, en la catedra de “Clinica Obstétrica” de la
Escuela de Medicina de la Facultad de Ciencias Médicas de Bue-
nos Aires, a cargo del profesor Dr. Nicanor Palacios Costa, los pro-
blemas eugenésicos se consideran con motivo del desarrollo de cier-
tos topicos generales (2), tal como nos lo ha manifestado el profe-
sor nombrado. :

Esto demuestra que el estudio de la obstetricia se hace con un
sentido limitado y concreto, que es susceptible de critica, pues no
puede prescindirse de la Eugenesia cuando se trata de la madre. (3)

6.—Con todo, las catedras de “Obstetricia” realizan una fun-
cion eugenésica que conviene sefialar. Tal hacen por medio del lla-
mado “Servicio Social”, que presta asistencia médica a las embara-
zadas, a los padres y a los nifios, con el doble propésito de compen-
sar las deficiencias de los nacidos y de procurar que las futuras con-
cepciones se realicen en mejor estado de salud. Entre otros, se des-
taca el “Instituto de Maternidad y Asistencia Social Samuel Gache”
—que funciona en el Hospital Rawson, bajo la direccion del profe-

(2) Bolilla I. “La Obstetricia. Concepto actual: la tocoginecologia. Importan-
cia clinica y social. Relaciones con las otras ramas de la Medicina: las clinicas médica,
quirtirgica y pediftrica; la endocrinologia y la medicina legal. Evblucién y organizacién
de los Institutos de Maternidad. Organismos sociales destinados a la proteccién de la madre”.

Bolilla XI. “Higiene y dietética del embarazo. Antecedentes. TFEl examen clinico.
Influencia de la profesién, ejercicios, viajes. Indicaciones generales: reposo, alimentacidn,
habitacién, vestido, bafios. Cuidados especiales respecto a la piel, senos, abdomen, apara-
#0 digestivo, mrinario, 6rganos genitales. TLa asistencia médica de la grivida’.

(3) Por eso, el Dr. Enrique A. Boero, profeor titular en la Esela de Obste-
¢ricia de la Facultad de Ciencias Médicas de Buenos Aires, nos ha expresado en reciente
carta: “En los programas de Obstetricia gue rigen en las distintas escuelas de la Facultad
de Medicina de Buenos Aires, la Eugenesia, hasta hoy, no ha sido encarada como merece
“tan importante ciencia; en aquella materia se busca, indudablemente, el conocimiento de
todos los factores que deben tenerse en cuenta para conseguir un origen puro al recién na-
cido, pero, exclusivamente de orden médico; alli se describen todas las caudales que deben
ser consideradas antes de la fecundacién (Eug nesia preconcepcional). enfermedades gene-
rales de ambos progenitores capaces de obstaculizar el desarrollo del huevo, su fertilidad y
hasta determinar Ta muerte del mismo durante la gestacién; las enfermedades eclosionadas
durante la gestacién y las propias de este estado (Eugenesia Prenatal): por fin, los medios
a que debe recurrir el tocélogo para conseguir alejar o resolver las distocias (Obdtatricia
verdadera) v el cuidado postnatal del recién nacido y de su madre normales y especial-
mente los afectados por alguna enfermedad que requirié tratamientos preconcepcionales y
prenatales”.
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sor Palaciés Costa (4)—, una de cuyas ramas es el consultorio de
examen prenupcial, cuyo funcionamiento esta casi reducido a los
padres de los hijos ilegitimos que alli nacen. Y como el Instituto
trata de legalizar las uniones de hecho que comprueba, exhorta al
matrimonio y, en consecuencia, practica el examen, para acordar el
certificado médico que exige la Ley 12,331, en punto a inexistencia
de enfermedades venéreas en periodo de contagio.

La estructura de estos organismos se asemeja a la de los “Ins-
titutos de Eugenesia y Maternidad” que ha propiciado el profesor
Dr. Enrique A. Boero (5) y que —si bien con vida precaria por ra-
zones de cambio de régimen politico— creara en todas las materni-
dades de la ciudad de Buenos Aires, en 1930, el entonces Intenden-
te, don José Luis Cantilo. En la ““Primera Conferencia de Asisten-
cia Social”, reunida en Buenos Aires, del 16 al 18 de noviembre de
1933, el Dr. Boero presenté una comunicacién en la cual se expre-
saba el deseo de que la Municipalidad de Buenos Aires elevara a la
categoria de “Instituto de Eugenesia y Maternidad” a cada una de
las maternidades que sostenia. En el plan correspondiente, el pri-
mer departamento era el de Eugenesia, que se orientaba en tres pe-
riodos, preconcepcional, prenatal y postnata] (6). Posteriormente,

(4) Véase “Un plan de organizacién del servicio social”, por Nicanor Palacios Cos-
ta y Radl Pastorini, en ‘‘La’ Semana Médica'”, Buenos Aires, afio 1937, n. 19. Informes
sobre el funcionamiento de dicho instifuto, se encuentran en los folletos ‘“Aceién social du-
rante el afio 1938", idem 1939, idem 1940, idem 1941, que son tiradas aparte de “La Se-
viana Médica”.

(5) Véase su articulo en “La Nacion” del 9 de enero de 1931, p. 13.

(6) Su estructura detallada era la siguiente:

[ ! Certificado voluntario prenupcial (para la
mujer).
' Consulforios ¥ ! ]
! generales y Dzag;g;i;gfo sobre capacidad sexual y ma-
Preconcep- especiales :
cional | para exter-{ Tratamiento de la esterilidad.
nos
{ Tratamiento de la sifilis.

Tratamiento de las enfermedades que pue-
< den atentar a la compatibilidad mater-
) \ no-fetal.

w
Z
w
g Prenial <{ Consultorio {f Gestantes normales.
w nEnda l para l Patologia de la gestacién.
Consultorio [ Puérperas
Hosnatal i para i Lactantes, hasta los dos meses.
Laboratorios bioquimicos, bacteriologicos, anatomo-patolégico y museo. .




LA CRONICA MEDICA : 155

y a propuesta del Dr. Juan M. Obarrio, quien ejercia la direccién de
la Asistencia Puiblica de Buenos Aires, varias de las maternidades
municipales fueron elevadas a la categoria de “Institutos de Ma-
ternidad y Asistencia Social”, lo que ha dado margen a que su la-
bor se haya extendido a la Eugenesia —aunque no con un concepto
integral— gracias al servicio social que constituye su aditamento.

Hemos insistido en este aspecto, aunque aparentemente es hos-
pitalario, porque la ensefianza universitaria se imparte en tales ins-
titutos, de manera tal que no cabe aislar lo que es ensefianza uni-
versitaria de lo que-es funcién y substancia de dichos institutos, pues
el ‘alumno no se limita a escuchar las clases, sino que participa de
la vida de aquéllos.

b) Puericultura

7—El estudio del nifio no puede prescindir de su situacion he-
reditaria, lo que conduce a la puericultura preconcepcional y pre-
natal. La natalidad, la mortinatalidad y aun la mortalidad infantil,
tienen frecuentes antecedentes en problemas eugenésicos. Sin em-
bargo, existen sistemas dispares.

Por una parte, hay quienes concuerdan con las ideas del Dr.
Pedro de Elizalde, profesor titular de la “Céatedra Libre de Pueri-
cultura de la Primera Infancia”, quien en su leccién inicial dijo:
“Ha tenido en cuenta (la Facultad) seguramente que como discipli-
na cientifica los fundamentos médicos de la puericultura preconcep-
cional quedan implicitamente incluidos en las distintas materias de
su plan de estudios y que, como ensefianza integral, esa puericultu-
ra, la que se podria designar con el término de eugenética, es decir,
la que considera todos los problemas ligados a la mejor prepara-
cién de la pareja humana para la procreacion en sus aspectos. bio-
logicos, antropoldgicos, étnicos, politicos, sociales y religiosos, sale
por ahora d€l marco que corresponde a una Facultad de Medici-
na”. (7) .

En cambio, desde otro punto de vista, la puericultura implica,
desde el primer momento, afrontar la Eugenesia y los principios en
que se funda, como lo ensefia, acertadamente, el Dr. Pedro Rueda,
no sélo en su libro “Maternidad” (8), sino también en la catedra de
“Puericultura”, que ejerce en la Facultad de Ciencias Médicas de
Rosario (9). Igual orientaciéon se sigue, por ejemplo, en los pro-
gramas de Puericultura de la Escuela de Obstetricia y del Curso de

(7) ‘“Conferencia inaugural de la cédtedra libre de puericuljura de la primera
infancia”, en la revista ‘“Infancia”, Buenos Aires, afio I, 1937, n. 2, p. 177.

(8) ‘“Maternidad. Lecciones de puericultura e higiene infantil”, Rosario, 1938,
ps. 23 y 317.

(9) Su bolilla 3 dice: “Eugenesia. Sifilis.” Tuberculosis. Alcoholismo. Consi-
deraciones generales sobre la accién de estas ‘enfermedades desde el punto de vista de la
herencia” .
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Visitadoras de Higiene Social, ambas de la Facultad de Ciencias
Médicas de Buenos Aires. (10)

¢) Medicina legal

8 —Tampoco obtendra satisfaccién quien creyera encontrar, en
los cursos de “Medicina Legal”, una exposicién sistematica de los
principios de la Eugenesia. No aparece siquiera la palabra Euge-
nesia en los programas de “Medicina Legal”, de la Facultad de
Ciencias Médicas de Buenos Aires —que dicta el profesor Dr. Nerio
Recjas— y de “Medicina Legal, Deontologia Médica y Toxicolo-
gia”, de la Facultad de Ciencias Médicas de La Plata —cuyo titu-
lar es el profesor Dr. José Belbey— y apenas si figuran los voca-
blos “eugenético” y “eugénico”, al calificar el aborto, en los pro- -
gramas de “Medicina Legal y Toxicologia”, de la Facultad de Cien-
cias Médicas de Cérdoba— a cargo del profesor Dr. Ariosto Licur-
zi (11)—, y de “Medicina Legal”, de la Facultad de Ciencias Médi-
cas de Rosario —catedra que ejerce el profesor Dr. Raimundo Bosch
(12)—, respectivamente. Sélo en el programa de “Medicina Legal”,
de la Escuela de Médicos Legistas de la Facultad de Ciencias Mé-
dicas de Rosario —cuyo profesor es, también, el Dr. Bosch,— aun-
que con omisién del vocablo Eugenesia, se trata expresamente el
examen prenupcial y las cuestiones médico_legales que origina. (13)

Sin embargo, los escuetos enunciados de los programas no
contienen toda la verdad ni significan la exclusion de los problemas
eugenésicos. Asi, el profesor Belbey —tanto en su catedra en La
Plata, como en los cursos libres que dicta en la Facultad de Cien-
cias Médicas de Buenos Aires, donde es profesor adjunto— le im-
prime un sentido amplio a la sexologia forense y, ademas de expli-
car los topicos concretos, analiza las consecuencias de la ey 12,331
—sobre profilaxis de las enfermedades venéreas— que instituyd el
certificado prenupcial, tema en el que se detiene y que acrece con el

(10) Programa de primer aiio de la Escuela de Obstetricia de la Facwltad de Cien-
cias Médicas de Buwemos Aires, holilla 24, que es la que siguwe al subtitulo ‘“Puericultura
(Primera parte)”: ‘“Puericultura: definicién y divisién. TImportancia de su estudio; fun-
damento y fines. Nipiologia; su concepto. Puericultura preconcepcional. Eugenesia. En-
fermedades hereditarias. Contraindicaciones a Ia procreacién™.

Programa de “‘Puericultura” del Curso de Visitadoras de Higiene Social de la Fa-
cultad de Ciencias Médicas de Buenos Aires.

Bolilla 1: “La Puericultura. Definiciéu. Datos histéricos. Importancia de su estu-
dio en relacién a la familia ¥ a la colectividad. Puericuliura prenatal y postnatal. La
cugenesin. Principios en gue se funda'.

(11) Bolilla XIT: ‘¢Aborto eriminal. Ahorto espontfineo y aborto terapéutico.
Aborto eugenético. Legislacién argentina sobre el ahorto...”. =

(12) Bolilla XIV: (4a. parte): “Aborto. El delito de aborto v el aborto de causa
patolégica. Problemas de las causas del aborto. Aborto terapéutico y eugénico...'.

(13) Bolilla XIII: “Sexualidad y matrimonio. Nuestra Iegislacién. Aspectos mé-
dico-legales de la celebracién, disolucién y nulidad del matrimonio. Impedimentos. Con-
ceptos hio-sociales de la cesacién del mismo. La esterilizacién y el vinculo matyimonial.
El examen prenupcial. Cuestiones médico-legales’ .
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estudio de la validez del matrimonio cuando existe el impedimento
de enfermedad. (14) Algo semejante ocurre en la catedra del Dr.
Licurzi, en Cérdoba, ya que discurre sobre la Eugenesia cuando se
ocupa de la investigacion de la paternidad y decla filiacién. (15)

d) Historia de'la medicina

9.—La “Historia de la Medicina” —asignatura de reciente crea-
cion en la Facultad de Ciencias Médicas de Buenos Aires y cuyo
profesor titular, y fundador de la catedra, es el Dr. Juan Ramén Bel-
tran— alude a la Eugenesia, aunque sélo desde su particular punto
«le vista histérico, cuando se refiere al desarrollo moderno de la hi-
giene y de la medicina social. En su programa, la Eugenesia tam-
poco se menciona (16), pero el profesor Beltran nos ha manifestado
que le presta la debida atencion.

C. OBSERVACIONES

10.—Aunque los médicos sostienen que la Eugenesia es materia
- privativa de sus disciplinas cientificas, nos encontramos, como re-
sulta de la investigacién precedente, con que aun no se ha institui-
do, en las Facultades de Ciencias Médicas, la catedra de Eugenesia
integral; como también que son parcas las diversas asignaturas en
que se presentan problemas de tal naturaleza. Solo los cursos de
“Higiene” o de “Higiene y Medicina Social” remedian, en parte, la
falta de una catedra sobre Eugenesia integral, pues en aquéllos se
diserta sobre las diversas cuestiones eugenésicas, no s6lo con crite-
rio estrictamente médico, sino también juridico-secial. Es asi co-
mo la Eugenesia, aunque supeditada a la higiene, logra ensefianza
con alcance universal. Pero esto no satisface: 1°. Por la autonomia
a que tiene derecho la Eugenesia; y 2°. Porque dentro del vasto pa-
norama de la higiene y de la medicina social, la Eugenesia no logra
cabal ahondamiento.

(14) Las manifestaciones directas que el profesor Belbey nos ha hecho en tal sen-
tido estin ratificadas por el informe oficial que nos ha enviado la Facultad de Ciencias
Médicas de la Universidad Nacional de La Plata, en la cual consta que ‘“‘al estudiar sexo-
login médico-legal, enfrenta esta citedra problemas de eugenesia; igualmente al estudiar
formas permitidas de aborto y anulacién de matrimonios’.

(15) En tal sentido se expresa el informe oficial que obtuvimos de la Facultad de
Ciencias Médicas de Cérdoba.

(16) De la bolilla XXVIII (Primera mitad del siglo XIX): “Higiene y medicina
social: Legislacién y organizacién en Inglaterra. TLord Herbert. Malthus. Legislacién
. sanitaria en Francia: Labarraque, Parisé, Villermé. Organizacién sistemética en Alema-
nia. Pettenkofer. Legislacién sanitaria en BEstados Unidos de América. Kober. Thomson™.

; ’

De la bolila XXIX (La medicina contemporinea): “Higiene y medicina social:
Sus progresos. Lucha contra las enfermedades infecciosas endémicas. Las epidemias.
Legislacién sanitaria. Funcién social de la medicina’.
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LA ENSENANZA DE LA EUGENESIA EN LAS
FACULTADES DE DERECHO

A. EL ESTUDIO INTEGRAL DE LA EUGENESIA

11.—Es indiscutible que la Eidgenesia se proyecta al campo juri-
dico y que, en éste, ya ha logrado una nutrida regulacién legal. De
ahi la necesidad de su especial estudio. Sin embargo, el derecho
eugenésico —o eugenesia juridica— es disciplina que no se encuen-
tra en los planes de las Facultades de Derecho de la Reptuiblica Ar-
gentina.

Por excepcion, la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de
La Plata ha demgstrado preocupaciéon por estos temas, pues autori-
z06, en 1942, un curso libre sobre “Derecho Eugenésico Argentino”,
a cargo del Dr. Carlos Bernaldo de Quirds, que es profesor de “Eu-.
genesia Juridica y Social’, en la Escuela Politécnica de Biotipologia
y asignaturas afines, de Buenos Aires.

El Dr. Carlos Bernaldo de Quirds desarrollé un programa am-
plio y comprensivo, que ha revelado la importancia asumida por la
Eugenesia juridica y su vitalidad eomo ciencia. Partié de los con-
ceptos de la Eugenesia y del Derecho eugenésico argentino, y sefia—
16 sus fuentes, sus fundamentos, su funcién y su importancia prac-
tica. Luego, el problema eugenésico, con el estudio de las taras y
de los caracteres hereditarios; la demografia; la denatalidad, el cre-
cimiento vegetativo y el aumento inmigratorio; la funcién del De_
recho eugenésico en el Derecho civil, con amplio desenvolvimien-
to en materia de matrimonio, de filiacion y de incapacidad; el De-
recho eugenésico en la legislacién del trabajo; el Derecho eugené-
sico en Criminologia y sus relaciones con la responsabilidad penal,
la esterilizacion, el aborto, el delito de contagio venéreo y la pros-
titucién; la educacién sexual y eugenésica; el “carnet” sanitario in-
dividual, Ia ficha biotipolégica y el registro sanitario nacional;
protecciéon eugenésica de la maternidad y de la infancia; etc. (17)

“g

(17) Transcribimos, “in extenso’”, el programa cumplidoc por el Dr. Bernaldo de
Quirés:

Bolilla 1: (Antecedentes generales). La Eugénica. Origen, evolucién. Concepto
antiguo y moderno. Los fundadores. Objeto y fin. Importancia y contenido ecientifico.
Clasificacién formal y téenica. Revisionismo eugenésico.

Bolilla IT: El Derecho eugénico argentino. Concepto. Definicién. Fuenfes. Sus
fundamentos: de derecho natural, histérico, constitucional, sociolégico juridico, legal. Su
institucionalidad cientifica y biosocial; erftica. Su funcién ¢n lo ecivil, social, penal,
econémico; su trascendencia psico_pedagégica; su importancia préictica. Su rol jurfdico.

Bolilla III: EI problema eugenésico. Estudio socio-eugénico-jurfdico del generador
hereditario, de la funcién generadora, del hijo, y de Ia previsi6én, conservaci6n y defensa
humanas. Las taras: congénitas, indeterminadas y hereditarias. Los caracteres here-
ditarios. Las leyes de Mendel y de Galton.

"Bolilla TV: Demograffa eugénica. EI problema de Ia poblacién. Demograffa cien-
tifica: esthtica, dinfmica, biométrica. Estudio de los fndices nacionales demoeugénicos en
orden a la natalidad, nupcialidad, morbilidad, natimortalidad, mortinatalidad, mortalidad ge-
neral, urbanismo, ruralismo, migraciones, filiacién ilegffima, sexo, etc.

Bolilla V: Raices del complejo denatal argentino. Estudio de sus concausas. Cri-
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. » . 5. et = . .
Cabe, pues, al Dr. Bernaldo de Quirds, el privilegio y la satisfaccién
de haber sido el primero en dictar, en aulas universitarias argenti-
mas, un curso de tanta trascendencia.

B. ESTUDIO PARCIAL O COMPLEMENTARIO DE LA EUGENESIA

a) Derecho civil

12.—En el Derecho civil se advierte la influencia de la Euge-
mnesia cuando se trata del matrimonio. El tema aparece —expreso
0 tacito— cuando se valoran los requisitos para las nupcias y los
impedimentos que las vedan.

Con adecuadisima sistematica, el programa de “Derecho Civil
(Familia y Sucesiones)”, de la Facultad de Ciencias Juridicas y So-
ciales de La Plata —materia de que es titular el Dr. Juan Carlos
Rébora—, enuncia el requisito matrimonial de “salud mental y fi-
siea”, adentrandose en este ultimo aspecto, por via de las leyes
11,359 y 12,331 —sobre profilaxis de la lepra y de las enfermedades
venéreas— con respecto a las cuales fija, como subtema, la “medi-
da en que contemplan la Eugenesia”. Posteriormente, cuando ver-
sa sobre las limitaciones al matrimonio, el mismo programa plan-
tea si es dirimente o prohibitivo el impedimento que surge de las le-

tica al problema. TLeyes e iniciativas macionales y extranjeras. El crecimiento vegetativo,
el aumento inmigratorio y el mejoramiento humano eugenésico.

Bolilla VI: TFuncién del Derecho eugénico en el Derecho civil. Importancia, al-
cance; crigica. Reformas bésicas. Legislacion comparada.

Bolilla VII: La institucion del hijo, de la mujer, de la esposa, del hijo legitimo,
de la legitimacién, de la filiacién y del matrimouio en el Derecho Givil ¥ en el Derecho
eugenésico (comparados) .

Bolilla VIIT: La incapacidad, Ta curatela, la pérdida de la patria potestad, el aban-
dono de personas en el Derecho Civil, en el Derecho Penal y en el Derecho eugenésico
(comparados) .

Bolilkla TX: Los nuevos derechos del hijo y de la madre. Importancia, exbension;
critica. Legislacién comparada. \

Bolilla X: EI Derecho eugénico en el derecho y en la legislacion obrera y del tra-
bajo, nacional y exwranjera.

Bolilla X: EI Derecho eugénico en los dominios de la Criminclogia. Critica. La
irresponsabilidad penal. La herencia criminal. ¥l estado peligroso. TLa pena de muerte.
Yl encerramiento perpetuo. EI suicidio. La FEutanasia.

Bolilla XI: T esterilizacién. La asexunalizacion de los criminales y delincuentes
sexuales. . Legislacién comparada. Tratadistas y asambleas cientificas.

Bolilla XII: Feticidio, aborticidio e infanticidio. TLos anticoncepcionales. Los im-
pedimentos matrimoniales. Legislacién mnacional y comparada.

Bolilla XIII: La educacién sexual, eugénica, maternolégica. Resultado de los Con-
greses cientificos. Ensayos de legislacién nacional y extranjera. Critica.

Bolilla XIV: Tl matrimonio eugenésico. Principios legales. TLa ley civil de 1871
v su reforma. Legislacién comparada. Critica.

Bolilla XV: El “carnet” sanitario individual. TImportancia, alecances. Ta ficha
biotipolégica. Los exdmenes biométricos periédicos. EI eclima eugénico. Organizacién ju-
ridica del registro sanitario nacional. El derecho de la salud y de defensa social.

Bolilla XVI: EIl venéreo y el delito de contagio. TLa prostitucién y sus sistemas.
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yes premencionadas. (I8) Y tanta importancia da a nuestro asunto,
que en el plan de trabajos practicos figura el siguiente: “Las leyes
11,359 y 12,331 en sus relaciones con la Eugenesia”. Las preocupa-
ciones eugenésicas del profesor Rébora se han exteriorizado, asimis—
mo, en las consideraciones generales que formula en su obra “La
familia chilena y la familia argentina”. (19)

Con menos amplitud, pero con precision, el programa de “De-
recho Civil Argentino y Comparado” (5° Curso), de la Facultad de
Ciencias Juridicas y Sociales de Santa Fe —catedra que estd a car-
go del Dr. Rodolfo J. Doglioli— contiene, como tépico especial, “El
impedimento consagrado por las leyes 11,359 y 12,331”. (20)

Guardan silencio los programas de “Derecho Civil” (5¢ Curso),
de las Escuelas de Abogacia y de Notariado de la Facultad de De_
recho y Ciencias Sociales de Buenos Aires y el de “Derecho Civil”
(4° Curso), de la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales de Cor-
doba. Pero tales cuestiones se examinan cuando se consideran los
impedimentos, como nos han informado, respectivamente, los pro-
fesores Dres. Cirilo Pavén (extraordinario), David M. Arias (titu-
lar) y José Ignacio Bas (adjunto).

b) Derecho penal

13.—Los programas de ‘“Derecho Penal” carecen de la palabra
Eugenesia. Unicamente el de “Derecho Penal y Régimen Carcela-
rio” (2% parte), de la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de

Critica. Legislacién nacional y comparada. La Jlepra. La toxicomania. El alcoholismao,
ante la ley, la jurisprudencia y Ia doctrina.

Bolilla XVII: EI trabajo de Ia obrera como factor morbigeno. Esterilidad y tec_
nopatias del embarazo y del parto. Las intoxicaciones profesionales. EI régimen Ilegaf
argentino y necesidad de su reforma. Critica.

Bolilla XVIII: La organizacién juridica y legal de I[a proteccién eugénica a la
maternidad e infancia en el pais. Régimen de tas leyes 11.317, 11.932, 11.933, 10,505,
12.341, ete. Critica. Tipos de las instituciones impuestas y su radio de accién. Lac-
tancia materna. Critica legal.

Bolilla XIX: La incapacidad mental y Ia Jocura. Las enfermedades neuropsiquiras
en la herencia, descendencia y evolucién humana. Constitucionalidad y herencia. Re-
sultados socio-eugénico-juridicos; la interdiccién y Ia responsabilidad.

Bolilla XX: Los monstruos. Concepto antigno y moderno. Derechos y obliga-
ciones. La viabilidad humana y el infanwicidio en teratologia, segin ¥a doctrina y Ia le-
gislacién comparada. Kl homosesualismo, el hermafroditismo y el pseudo hermafrodistismo
en la sociedad y en la ley. Los monstruos dobles. Concepto social, religioso, civil, penal,
eugénico.

(18) De la bolilla IIT: “Los requisitos del matrimonio. 1o Edad: limites; di-
versas cuestiones. Nulidad. Consolidacién. 20 Salnd mental 'y fisica. Presunciones
respecto de la primera; nulidad; plazo para la accién. Disposiciones lexpresas sobre Ia
segunda: ley 11.359 y ley 12.331. Medida en que contemplan la eugenesia’.

De la holilla TV: ‘“Las limitaciones... e) La lepra segin la ley 11.359 y flas enfer-
medades infecciosas segiin la ley 12.331: alcance dirimente o prohibtivo de las limitacio-
nes creadas’ .

(19) “La familia chilena y la familia argentina (Ensayo)', La Plata, 1938, p. 140.

(20) Tal es el enunciado final de la bolilla IV.
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La Plata —cuya catedra dicta el Dr. José Peco— se refiere al abor-
to eugenésico. (21) En las demas facultades —Buenos Aires, Cor-
doba, Santa Fe y Tucuman— el tema queda comprendido en los
enunciados generales; y aunque en todas se estudia el delito de con-
tagio venéreo, no se lo vincula con la Eugenesia, en el texto de
los programas. :

( Conbinuar&)

Sentido y orientacién de la Medicina
contemporanea

Discurso de incorporacién a la Academia Nacional de Medicina

Por el Dr. LUIS D. ESPE]JO

PALABRAS PRELIMINARES

Alto honor ha querido conferirme la Academia Nacional de Me-
dicina designaindome Miembro titular de esta docta corporacién que
crearon, en conjuncién milagrosa, la Sabiduria y el Amor. Fer-
vor patri6tico y devociéon cientifica inspiraron la fundacién de esta
ilustre Academia, sucesora de la benemérita “Sociedad Médica de
Lima”, en época luctuosa, en aquella “edad de la amargura” de nues-
tra historia, en que la Patria yacia ensangrentada y exhausta victi-
ma del juego aleve del destino. En medio del cuadro trigico —en el
anonadamiento del Hombre y la devastacidon del Paisaje— surge un
grupo de espiritus enhiestos, fortalecidos en la adversidad y el do-
lor; pensadores austeros y taciturnos, como reclamara, con el alma
transida de amargura patridtica, el recio pensador Gonzalez Prada.
Van en auxilio de la ciencia médica nacional, llevando el bagaje de
su humanismo cientifico hecho “de probidad, de franqueza de li-
bertad, de verdad, de medida exacta en todas las cosas”, y de ob-
servacion y experiencia largas, adquiridas en nosocomlos, laborato-
rios y bibliotecas.

Mi espiritu se enfervoriza, en estos momentos solemnes de mi
vida profesional, evocando a los insignes varones que sobreponién-
dose a “la desorientacion ideoldgica, al desfallecimiento de toda in-
dole orientadora que precedié y siguié al gran desastre nacional”,
como enjuicia certeramente José Galvez, apelaron a todas sus fuer-

(21) Este tema constituye el tltimo de la bolilla IV.



162 LA CRONICA MEDICA

zas espirituales capaces de realizar la obra portentosa de nuestro
resurginilento medico, cuyo solido cimiento tué la Academia Libre
de Medicina. Bien dice Carlos Enrique Paz Soldan que “el naci-
miento de la Academia fué milagro de la vida y acto de voluntad
y de bien”. Y, asi, surgen, al conjuro de la gratitud y el recuerdo.
10s nombres esclarecidos de Manuel Odriozola, primer presidente
de la Academia, arquetipo de rectitud y de nobleza; y de josé Casi-
miro ‘Ulloa, eminente poligrafo, genial orgamzador de nuestras ins-
tituciones médicas; y de tantos otros que nos dejaron el recuerde
de sus vidas laboriosas y puras. Todos testigos de una obra que
crearon con ciencia y con fé, y que perdura como trasunto de sus
almas inmortales!

Al recibir el titulo de Miembro de numero de esta Academia,
he meditado hondamente, en el recogimiento de mi espiritu, en mi
ensimismamiento, el sentido de tal designacion dictada por el voto
expontaneo, generoso 'y undnime de vosotros. No tengo grandes
merecimientos que ofrecer a vuestra ilustrada consideracion. Mi
breve produccién cientifica, esencialmente clinica, se produjo casi al
azar, entre el discurrir obligado de mis labores profesionales y las
meditaciones que el ejercicio de la funcion hipocratica va sugirien-
do a lo largo de la vida. No dispuse de aquel ‘““fecundo ocio”, que
gustaba la antigiiedad clasica, propicio para la obra creadora del ar-
te y de la ciencia.. Por eso, considero la elecciéon recaida en mi per-
sona, laudable propésito de la Academia de restaurar el valor del
médico practico entre nosotros, tan preterido hoy, y de afirmar su
significacion en.la. historia y el progreso de la medicina.

Perimitidme, al ingresar a la Academia con el tnico titulo de
médico practico, evocar la figura noble de mi padre, henchida de
amor humano. - Mi padre fué, también, un médico practico con ten-
dencias humanistas, que pasé su breve vida entre el ministerio hipo-
cratico, en su-auténtico sentido, y el deleitoso trato de los clasicos.
Siendo yo casi adalescente, con mirada entre curiosa y avizora, solia
deslizarme hasta su gabinete de estudio y mdas de una vez le sor-
prendi en las duras faenas de su trabajo silencioso. Y estas esce-
nas mezcladas con mltiples impresiones de su actividad inquieta y
azarosa me dieron, en edad temprana, el sentido estoico y trigico
de la vida médica. Y entonces surgid, también, imperiosa e incon-
trastable mi vocacién por la medicina.

Uno al recuerdo filial, en esta hora p‘ropicia a la efusién, mi
agrademmxento profundo a Francisco Grafia, mi nuncupator o
“gratulatio”, a quien me unen vinculos que datan de mi época de
estudiante fernandino, por los inmerecidos elogios en homenaje al
ricipendiario. No podré nunca olvidar al brillante maestro de aque-
llos afios, que unia, en sintesis armoniosa, el concepto y la forma,
la agilidad mental y la certeza, la elegancia del gesto y ese “élan”
que se trasmitia a sus dlsc1pulos estab]ec1endose esa cadena de sim-
patia y de ideas de que hablara el viejo Parménides. Hoy com-
pruebo en el Profesor Grafia las mismas excelentes cualidades de
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ayer, realzadas con una amable filosofia hecha de comprension, to-
lerancia y generosidad. Por eso ha querido, ahora, prestarme la au-
reola de su talento y de su prestigio. Mi reconocimiento, igualmen-
te, a Carlos Enrique Paz Soldan. Heredero de una tradicién in-
telectual glorioda, contintia, como Secretario Perpétuo de la Acade-
mia, la linea cientifica e institu¢ional de Ulloa, de Mufiiz y de Aven-
dafio, manteniéndo el culto de la Medicina social y auspiciando las
inteligencias jovenes, avidas de saber y de actuar. |

Y a cada uno de vosotros, sefiores Académicos, el triple home-
naje de mi simpatia, de mi-admiracién y de mi gratitud. Cada uno
de vosotros sois exponente de mas de un aspecto interesante y pro-
misor de nuestra medicina; por eso, al ingresar al seno de la Aca-
demia, me consubstancializo con el hondo sentimiento de vuestra
hermandad en la obra bienhechora y fecunda de la ciencia y la so-
lidaridad humana.

SENTIDO Y ORIENTACION DE LA MEDICINA
CONTEMPORANEA

Al entrar el siglo XX casi en su mediodia asistimos a una de
las mas graves y trascendentes crisis de la Historia. La ciencia
que estructuraliza, por decirlo asi, la cultura de la Edad Moderna,
con Galileo y con Descartes, creando un auténtico renacimiento
cientifico, se expande victoriosa, en alas del positivismo, hasta al-
canzar su maximo desarrollo en la época contemporanea con el ma-
quinismo y la concepcién mecanicista del universo. Mas la ciencia,
aunque condicionada por riguroso determinismo, no puede escapar a
la tremenda crisis histdrica, ni substraerse a la revision y la critica
en funcién de la situacion general de la humanidad. Como dice
Jung, la ciencia, como toda cuestion esta relacionada con 1os proble.
mas generales de la epoca Ciencia, Filosofia e Historia, “creacio-
nes sumas de la especie”, forman una marafia que apenas permite
aislar o destacar de ella un problema y tratarlo independientemente.
La Medicina, como ciencia, se funda en la observacion y la expe-
riencia Yy, por consiguiente, esta sujeta al posmvmmo pero, ‘como
ciencia casi universal de la naturaleza humana”, conforme a la de-
finiciébn de Nicola Pende, se incorpora al dominio filos6fico. Ya
Hipoécrates decia: “Para conocer la naturaleza humana es necesario
conocer la naturaleza de todas las cosas, porque el médico filosofo
es igual a los dioses”.

Es verdad que el campo de la ciencia es lo estrlctamente racio-
nal: sometlmlento : reglas loglcas concepciéon “a priori” e inter-
pretacmn ‘a posteriori”; hipdtesis y razonamiento experimental, se-
gin ensefia Claudio Bernard, Padre de la Medicina moderna. La
“ciencia, en suma, es el resultado de un proceso de racionalizacion
del mundo: un esfuerzo permanente y tenaz de incorporar -el cos-

mos al campo de la realidad asequible y paladina. Mas alla del
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dominio propiamente cientifico, de lo racional, se extiende el cam-
po inmenso de lo metanatural, de lo irracional y de lo problemati-
co; mas alla de la “razon pura” de Kant, del culturalismo, el impe-.
rio de la “razon vital”.

La Medicina estudia al hombre como totalidad, al “hombre ple-
nario” de Scheler; por consiguiente, rebasa los limites del positivis-
mo. El positivismo, en efecto, como doctrina cientifica presta in-
discutibles servicios y es el método mas seguro y preciso en la in-
vestigacion de los fenémenos cognoscitivos, pero no abarca la to-
talidad de la vida humana y el conjunto maravilloso del c6ésmos.
“La vida —dice Ortega y Gasset— es, por lo pronto, radical inse-
guridad, sentirse naufrago en un elemento misterioso, extranjero y
frecuentemente hostil: se encuentra con esas cosas que llama enfer-
medades, hambre, dolor”. “El hombre, pues, tiene que vérselas con
“la circunstancia’, con el contorno, hecho de animales, vegetales,
minerales; los otros hombres: todo formando un escenario, un am-
bito, un paisaje”. El hombre —como dice Reyles— no esta, por lo
tanto, confinado dentro de su envoltura corpoérea sino que trascien-
de ese limite visible, y si pudiéramos percibir un organismo huma-
no en, su realidad integral, veriamos el contorno de su cuerpo y al-
go asi como un halo o nimbo de esa silueta: su excuerpo. Por in-
termedio de esta extracorporeidad, que ha tenido importancia de-
cisiva en la formacién del hombre y en su desenvolvimiento ulte-
rior, entramos en contacto con el ambiente, lo influimos y somos in-
fluidos por él”. Mas esta circunstancia es eternamente cambiante,
inestable, movil, esencialmente césmica. La relacion primaria del
hombre con el contorno le obliga a reaccionar y a interpretar la su-
cesion de los fen6menos, y, como consecuencia, formarse un con-
junto de ideas, que constituye su “horizonte vital o mundo”, que
él considera como la efectiva e invariable realidad. Pero, al modi-
ficarse el contorno aparecen reacciones nuevas, extrafias, que exi-
gen, igualmente, nuevas modalidades de pensar: constelaciones de
ideas que determinan un cambio en la concepcién del mundo. Esta
“razén vital” constituye un retorno a Heraclito, al efesismo, para
quien lo real era flujo continuo, constante variacién; concepcidn
opuesta al eleatismo para el cual lo real era lo siempre idéntico asi
mismo, lo fijo, lo inmévil. Es verdad que el eleatismo, identismo
no naturalismo, ha sido necesario y fecundo, porque el hombre no
poseia en los siglos pasados, y mucho menos en los primeros de
Grecia y en los medioevales, técnicas de pensamiento suficientes pa-
ra poder manejarse en otra forma frente a la realidad. En el do-
minio cientifico este identismo ha sido y contintia siendo de gran
utilidad, porque, como observa Dujovne: “las ciencias toman la rea-
lidad, sobre todo la realidad fisica, la de lo sensible, la de los feno-
menos que corrientemente se llaman “de la naturaleza”, en una pri-
mera y tosca aproximacion; esos fenomenos se comportan, cierta-
mente, como si en ellos gobernase la identidad”. Pero si esto es
verdad, verdad es también que ha bastado que la fisica empiece a
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emplear métodos mucho mas precisos, para que inmediatamente tro-
piece y descubra la irracionabilidad, la no identidad, de la naturale-
za. Tratandose del estudio del hombre, el naturalismo ha fallado
buscando en él una consistencia de identidad, de invariabilidad;
pues el hombre no tiene naturaleza, en el sentido estricto, sino his-
toria; porque ‘“historia, segun define Dujovne, es el modo de ser
de un ente que es constitutivamente, radicalmente, movilidad y cam-
bio”; concepcion vecina a la de Bergson para quien la vida es cons-
tante devenir. Razoén tiene Zubiri diciendo que “la historicidad es
una dimensién de este ente real que se llama Hombre”. La pura
razén eleatica y naturalista debe, pues, ser sustituida por la razén
narrativa o “razén historica”.

Es evidente que la Medicina, cuyo objeto es el estudio de la na-
turaleza humana, esta inscrita en la Antropologia filosofica, que, se-
gun la define Max Scheler, es “la ciencia fundamental de la esencia
y la estructura esencial del hombre; de su relaciéon con los reinos
de la naturaleza (inorganico, vegetal, animal) y con el fundamento
de todas las cosas; de su origen metafisico y de su comienzo fisico
v espiritual en el mundo; de las fuerzas y poderes que mueven al
hombre y que el hombre mueve; de las direcciones y leyes funda-
mentales de su evolucion biolégica, psiquica, histérico-espiritual y
social, y tanto de sus posibilidades esenciales como de sus realida-
des”. La Antropologia filoséfica comprende al “hombre ecologico”
pues, “la Ecologia seria —segun Honorio Delgado— la disciplina
central del conocimiento de la naturaleza, cuyo fin es la comprension
del ser en su campo, de las partes en funcién del todo, verdadera his-
toria de la configuracion y dinamica del complejo microcosmos-
macrocosmos”. Estas disciplinas que estudian las: relaciones del
hombre y el contorno, ensanchan considerablemente el conocimien-
to médico. Asi, Gregorio Marafidon al estudiar la identidad entre
vitaminas y hormonas, uno de los puntos mas interesantes de la
medicina contemporanea, dice: “Se ve muy préxima la posibilidad
de curar un ntmero de enfermedades, cuya extensiéon no sospecha-
mos siquiera, con substancias extraidas de plantas y animales a do-
sis minimas; substancias de tipo vitaminico, con las que las hormo-
nas se fabrican a su vez y cuyo almacenaje y distribucién estd, por
otra parte, regulada por estas mismas hormonas. Cada defecto
funcional y organico tendra, pues, su remedio nacido del propio or-
gano enfermo o de las raices que en el cosmos tienen esos mismos
6rganos. Porque no sospechamos hasta qué punto depende nues-
tra organizacion, en lo mas intimo de nuestra textura, del ambien-
te que nos rodea”.

Muchas veces enferma nuestro organismo, por ejemplo, por fal-
ta del “sol interior”, pues los rayos del astro maravilloso no sélo son
precisos para bafiar y estimular nuestra piel, sino que han de pene-
trar en la intimidad de nuestras entrafias encerrados en ciertos ali-
mentos. Y hasta ese sol puede volver a vivificar nuestros sentidos
y humores enfermos a través de las algas marinas y del higado de
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ciertos peces, con los que fabricamos nuestras drogas opoterdpicas
y vitaminicas, realizando una homeopatia astral de insospechada
categoria”. Esta interreaccion entre el hombre y el cosmos ha sido
expresada por Paracelso, el admirable autor de la reforma médica,
en las siguientes frases, tomadas del “Opus Paramirum”: “Puesto
que el hombre es compuesto del todo, todo lo que €l absorbe del
gran mundo es parte de si mismo; pues él debe ser conservado por
la substancia de la cual esta formado g

Si la Medicina, considerada en su acepcién completa, se extien-
de al campo filosofico, no debe sin embargo abandonar la tierra fir-
me del positivismo. Si es verdad que el “substratum” de personas
y cosas escapa a nuestro instrumento cognoscitivo; que, como dice
Claudio Bernard, el fundador de la Medicina experimental, “no po-
demos conocer sino las relaciones de las cosas, y los fenémenos no
son sino el resultado de estas relaciones”; que un determinimo ab-
soluto domina en todas las ciencias; no debemos olvidar, sin em-
bargo, que Ciencia y Filosofia tienen un objetivo comun: el cono-
cimiento. La verdad cientifica solo aparece en el espiritu bajo la
forma de una relacién o de una referencia absoluta y necesaria; ver-
dad cientifica fundada en una idea, fruto de una intuicién o presen-
timiento de las leyes de la naturaleza, que expresa aspectos par-
ciales y fragmentarios de la realidad. Como ha dicho admirable-
mente Charles Nicolle, “la naturaleza nos plantea cuestiones, noso-
tros respondemos por hipétesis; ideas “a priori” que nosotros en-
sayamos, prestos a abandonarlas si los hechos las contradicen. Nues-
tros esfuerzos cientificos son sondajes, interrogatorios. De cual-
quiera manera, la naturaleza nos responde. \A sus respuestas noso-
‘tros respondemos con nuevas experiencias que son interrogaciones
nuevas, y a consecuencia de este dialogo entre los hechos y la inte-
ligencia del hombre los resultados se insertan en el cuadro de los
conocimientos”. Si la Filosofia, pues, persigue la solucién onto-
logica y del destino; la Ciencia, empero, logra aprehender en el la-
berinto de lo desconocido mediante el perfeccionamiento de la inves-
tigacion y de la técnica, nuevos elementos factibles de racionalizar-
se, y, por consiguiente de incorporarse al dominio propiamente cien-
tifico. La investigacién y la técnica son los instrumentos de las
ciencias experlmentales, como tales, contrlbuyen a incrementar el
acervo de los conocimientos humanos; de la investigacién y la téc-
nica ha nacido, igualmente, la Medicina experimental, cuya influen-
cia en el desarrollo de la ciencia médica ha sido extraordinariamente
fecunda.

Deciamos que el hombre no esta confinado a su envoltura cor-
pdrea sino que estd en intimo contacto, en permanente interreaccion,
con el ambiente; en una trabazon inextricable con el mundo. En
la conce nr?én paracelsiana, el “Phisicum Corpus” recibe el cuerpo
umvc\ cal, “tal como un lmo la sangre de su padre”; de tal manera,

“que el mc1o, la tierra, el aire y el agua son un hombre; y el hom-
bre es “un mundo” con el cielo, la tierra, el agua y el aire”. Esta
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doctrina unicista de la naturaleza y de la vida es fundamental para
la comprension de la Medicina contemporanea, pues, los fenémenos
de la vida nos presentan esta doble condiciéon de existencia: de una
parte, el organismo, en el que se cumplen los fenémenos vitales; y,
de otra parte, el medio cosmico. Una corriente ininterrumpida de
materia y energia entre el microcosmos y el macrocosmos.

(Continuaré)

Noticias

LIGA NACIONAL DE HIGIENE Y PROFILAXIA SO-

CIAL—La nomina de la Junta Directiva para el afio 1944 es la
siguiente:

Presidente .. .. .sewsses Dr. Felipe Chueca.

Vice_Presidente ....¢%.. Sra. Irene Silva de Santolalla.
Secretario Genera] ..... Dr. Porfirio Martinez La Rosa.
Secretario Letrado .....Dr. Carlos Burga Larrea.

Secretario de Actas ....Ing, German Granda Vasquez de Velasco.
TESOTETO - vs oo —noiff ol Ing. Teodfilo Lopez Vidal.

Bibliotecario ......... .Dr. J. Suarez Guiulfo.

PRIMERA JORNADA MEDICO-QUIRURGICA DEL NOR-
TE.—Organizadas por la “Asociaciéon Médica de Trujillo”, y bajo
los auspicios del Supremo Gobierno, se llevaridn a cabo, en esa ciu-
dad, durante los dias 18, 19 y 20 de agosto préximo, la Primera
Jornada Médico-Quirtirgica del Norte del Pert

A este importantisimo certamen cientifico se ha invitado a
concurrir y enviar comunicaciones a los médicos de los Departa-
mentos de Tumbes, Piura, Cajamarca, Loreto, San Martin, Ama-
zonas, Lambayeque, La Libertad y Ancash, asi como también a las
instituciones médicas de Lima y Callao.

El Comité Organizador es el que sigue:

Presidente—Dr. José M. Fernandez.

Vice-Presidente.—Dr. Alfredo Acufia.

Secretario General —Dr. Jorge Arce Larreta.

Secretario—Dr. D. Teodoro Zavaleta Q.

Tesorero.—Dr. Julio César Holguin.

Vocales—Dr. Pedro F. Castillo Diaz y Dr. Luis F. Cook.

Se han acordado para este certamen, temas oficiales y temas
libres; siendo los temas oficiales los siguientes:

a).—Asistencia Materno-Infantil.

b) —Profilaxia del Paludismo.

c).—Factores sociales que influyen en el desarrolo de la
tuberculosis.

d).—Traumatologia.
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Bibliografia

ANUARIO INTERNACIONAL DE CLINICA MEDICA
1943.—Publicado bajo la direcciéon de los doctores George F. Dick,
George R, Minot, William D. Stroud, J. Burns Amberson, William
B. Castle y George B, Eusterman—Version espafiola por el Dr.
Rubén Dario.—Un volumen de 672 paginas, con 178 grabados.—
Editor Libreria Panamericana.—Buenos Aires, 1943 —Precio: 28
pesos argentinos. -

Este libro de Medicina que interesa a todos los médicos, brin-
da los medios para estar al dia en cuanto al Tratamiento, Diagnos-
tico y otros datos clinicos de 154 estados patologicos. Es el libro
de mayor actualidad que pueda encontrarse sobre temas de Clinica
Médica. Sus 700 paginas profusamente ilustradas, presentan -un
extracto medular de los 500 mejores trabajos del afio, seleccionados
por los Directores de entre mas de 6500 contribuciones publicadas
en 17 paises.

El Anuario consta de las secciones siguientes:

Enfermedades del Térax, por el Prof. J. Burns Amberson.
Enfermedades del Aparato Circulatorio, por el Prof. William D.

Stroud.

Enfermedades de la Sangre, Organos Hematopoyéticos y Rifidn,
por los Profs. George R. Minot y William B. Castle.

Enfermedades del Aparato Digestivo, por el Prof. George B. Eus-
terman.

Enfermedades infecciosas, por el Prof. George F. Dick.

Distribuye el “Anuario Internacional de Clinica Médica”, la
Libreria de J. Mejia Baca, Jiron Cuzco 561.—Lima.



