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E l ant ibiót ico de espectro amplio de 
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Científicas de los Estados Unidos: 
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Cátedra de Farmacología de la Facultad de Farmacia de Urna-
Catedrático Dr. Carlos A. Bambarén 

Investigación de estrógenos t en el barro 
agua de la laguna de Huacachína 

Por e| S r . J U L I O F E R N A N D E Z D A V I L A S 

L a . Endoc r ino log ía , ocupa desde hace algunas d é c a d a s , l u ­
gar privilegiado y predominante en la Medic ina . E s incalculable 
el valor que posee la opo y hormonoterapia, en el tratamiento 
de las enfermedades de las g l á n d u l a s de s ec rec ión interna, y da 
otros procesos morbosos. 

Gracias a l a estrecha coope rac ión entre b io logía , q u í m i c a e 
inves t igac ión cl ínica, se ha logrado inmenso adelanto c ien t í f i co . 

J . Sodupe Domaica y R . P r é s t a m o Huer ta P . ( 2 0 ) , sostie­
nen que los e s t r ó g e n o s , no sólo se encuentran en el organismo 
femenino, sino t a m b i é n , en algas, hongos, prolozoarios, e tc . 
h a b i é n d o s e demostrado, que las hormonas e s t r o g é m e a s , e s t á n 
diseminadas ampliamente en l a naturaleza, tanto en el orga­
nismo animal , como en el de los vegetales. 

B u f e n a n d í y Jaeobi ( 5 ) , lograron ais lar estrona del extracto 
de m é d u l a de pa lmera . 

Siguiendo i n s i n u a c i ó n del Profesor de F a r m a c o l o g í a y P o ­
mología de la Facul tad de F a r m a c i a de l a Universidad de L i m a , 
D r . Carlos A . Rambaré-n y del D r . Oscar M i r ó - Q u e s a d a C , J e f e 
del Departamento de Investigaciones Méd icas del Instituto N a ­
cional de Higiene y Salud P ú b l i c a , he investigado hormonas se­
xuales en el barro y agua de la Laguna de H u a c a c h í n a , a f i n de 
buscar la base c i e n t í f i c a de l a creencia popular, megún l a cual, 
algunas afecciones de l a piel tienen fe l iz cu rac ión , al embadur­
narse, la parte d e r m a t o p á t i c a con el barro de la L a g u n a . 

L a presencia de hormonas e s t r o g é n i c a s en el barro y agua 
de la Laguna de Huacachina, p r o b a r í a , l a acc ión t e r a p é u t i c a so­
bre determinadas afecciones de l a piel y muy en part icular el 
a c n é vulgar, ya B . Zondek ('SO), ha probado con respecto a l L i ­
mo y a las aguas del Mar Muerto, que e jercen acción sobre de­
terminadas enfermedades, por contener e s t r ó g e n o s . 

Este trabajo, terminó de redactarse en noviembre de 1951. 
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E l material que sometimos a ensayos procedía del barro y 
aguí) de la Laguna de Huacachina, situada a 5 k m . al SO. de 
lea a 14* 15' y 52" de latitud sur y a 72* 52' y 02" de Longitud 
Oeste, del Meridiano de París, en una depresión de terreno ro­
deado de altos médanos, que la circundan totalmente, y a una 
altura barométrica de 379 metros sobre el nivel del mar, según 
Eboli y Arosemena (9) . 

En general, el nivel de esta Laguna es bajo en verano, lle­
gando a bajar hasta 1 metro y subir en invierno. 

Su área superficial, según Broggi (19) , es de 31,850 metros 
cuadrados, eon un volumen de 100,000 metros cúbicos. 

Según Raimondi, Huacachina, procede de las voces que­
chuas: 'Huaea ehiguan", que traducidas al castellano, signifi­
can uie hace llorar. 

Para la investigación de los probables estrógénos he se­
guido la técnica biológica de Alien y Doisy ( 2 ) , con algunas 
modificaciones, teniendo en cuenta, que hasta ahora, es el mé­
todo (jxacto de dosar estas hormonas, dado que la té-cnica de 
dosaje químico de Kober y sus modificaciones (8 y 27) pro­
porcionan resultados poco satisfactorios. 

Este trabajo lu divido en las siguientes partes: En la pri­
mera, describo la técnica de extracción de estrógénos del agua 
y limo de la laguna de Huacachina; en la segunda parte, la téc­
nica del dosaje biológico, así como el procedimiento matemá­
tico-estadístico, para el cálculo de los estrógénos y por último, 
las conclusiones y bibliografía. 

Dejo claramente establecido, que este trabajo no constituye 
una investigación exhaustiva de los problemas concerniente^ a 
los efectos terapéuticos del limo y agua de la laguna de Hua­
cachina, sólo se ha aclarado las posibilidades de quo contuvie­
sen estrógénos. , 

Agradezco a los Drs . Telémaeo Battistini, Carlos A . Bam-
barén, Oscar Miró Que sad a Cuntuarias, Arístedes Herrer A . , 
Carlos A. Pay va y Carlos Roe G. por las facilidades y consejos 
que me proporcionaron durante la factura de este trabajo. 

E X T R A C C I O N DE ESTROGENOS 

La estrona. fué el primer estrógeno, aislado en 1929 por 
Doisy y Butenandt (29) , en la orina de mujer embarazada. En 
1932, Butenandt, estudió su fórmula química, sintetizándola 
en 1948. 

Eí estradiol producido por el ovario, fué .obtenido en 1933, 
a partir de la Estrona, pero en 1936, Doisy (1) la obtuvo del 
ovario de cerda hembra. 

Exislen una serie de estrógénos naturales como la equile-
nina, cquilinn. halladas en la orina de yeguas grávidas, el es-
triol, el etiníl-estradiol, y sintéticos, como el dietil etilbestrol y 
el ácidoi-metil-bis-dehidrusinólico. Su hallazgo se debe a los 
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trabajos metódicos de Dodds y sus colaboradores; derivan del 
dehidroxi-estilbeno (estilbestrol), y difieren entre sí, por sus 
cadenas laterales. 

Teóricamente, jes estrógeno cualquier sustancia química, 
que en la hembra con ooforectomía restablezca el estro. 

Los animales que se utilizan para esta investigación, son la 
rata y el ratón, ya sea impúberes ú ooforeetomizados, estimán­
dose la respuesta por el aumento de peso del útero o los cam­
bios que se observan en el frottis vaginal. 

En el Perú se han estudiado los estrógenos a partir del año 
de 1945 y por sugerencia del Catedrático de Farmacología y 
Posología de la Facultad de Farmacia de la Universidad de "Li ­
ma Dr . Carlos A . Bambarén, siendo la primera investigación, 
la que llevó a cabo la O. F . Sirta". Luisa Tipián ( 3 8 ) , quien ex­
trajo estrona de orina de mujer embarazada, siguiendo la téc­
nica de saponificación de Zondek; la Q. F . Srta. Jacqúelin Cal­
derón (í¡). en 1950, determinó ruantifativEüíiente, estrógenos 
en mujeres aparentemente sanas, menstruantes y embarazadas, 
de acuerdo con el procedimiento químico fotocolorimétrico, re­
comendado por Kober (1931), y modificado por Marian y Co­
hen (1934), y por último, el Q. F . Sr. Oscar Fuentes Fuentes 
(11) , en 1951, estudió la eliminación de estrógenos por la 
orina en hombres normales y homosexuales, siguiendp la téc­
nica de Sailer, Humm v Oesterlin. Una observación inédita dal 
Dr . Garlos A . BamBarén, demostró que un niño con síndrome 
adiposo-genital de Froelich, eliminaba por la orina, tanto estró-
geno como la mujer embarazada. 

Para poder hacer la •determinación tanto cualitativa como 
cuantitativamente del contenido de estrógenos, -fué necesario, pri­
mero segiiir la técnica para extraer estrógenos, luego inyectar 
a ratones especialmente preparados el producto obtenido y, por 
último, emplear un procedimiento estadístico-matemático, para 
calcular la posible cantidad de hormona existente en la muestra. 

Recolección del barro.— L a recolección del barro so hizo 
de la siguiente manera: Una vez constituido en el balneario de 
Huacachina, se encargó a una persona que !o extrajese, de la 
parte medi a de la Laguna, dado que en la orilla donde se ba­
ñan y los estrógenos si existiesen, pueden ser de la orina de 
^os bañis tas . 

E l barro extraído se colocó en un frasco de vidrio de 5 l i ­
tros de capacidad, procediendo la muestra de una profundidad 
de más o menos 3 metros. Enseguida>se trajo a Lima, proce-
diéndose a la desecación, 1 que se hizo en el medio ambiente. E l 
barro recién extraído era de color pardo oscuro, después de de­
secado se tornó rojo ladrillo, quedando así expedito para ex­
traer es t rógenos. 

Recolección del agua -— E l agua se recolectó de la parte 
media de la Laguna, almacenándose en frasco cíe vidrio de 5 
litros de capacidad; después de medir el volumen, guardé 1 l i -
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tro a temperatura de laboratorio, hasta el momento, de la ex­
t r acc ión ( e l m á x i m o f u é de seis d ías ) . 

Extracción.-— P a r a establecer la presencia de hormonas es-
t r o g é n i e a s , tanto en el barro como en el agua, se p r o c e d i ó p r i ­
mero a extraerla por medio de é te r , en fo rma seriada utilizando 
el aparato de Soxhlet para el barro y el extractor de Koeh , para 
el agua . L a s diferentes muestras tanto del barro como del agua 
se sometieron al é ter , d e s p u é s de l a h id ró l i s i s ácicla. 

P e n s é que si existiese hormona c s t r o g é n i c a d e b e r í a encon­
trarse en la profundidad de la Laguna y al estado libre, s e g ú n 
lo ha comprobado B . Zondek ( 3 0 ) en el Mar Muerto . 

TECNICA EMPLEADA PARA DETERMINAR ES TROGENO.S D E L AGITA. 
> 

B a s á n d o m e en el procedimiento de A l i e n y Doisy ( 2 ) para 
dosif icar es t rógcr ios , he desarrollado la t é c n i c a que a continua­
ción describo. 

a) . — E x t r a c c i ó n del barro con é t e r e t í l i co . 
b) . — E v a p o r a c i ó n al v a c í o . 
c) . — C o n c e n t r a c i ó n en aceite de s é s a m o . 
Se requieren los siguientes reactivos y aparatos: 
Efe» e t í l i c o . — Aceite de s é s a m o . — 2 f ió las de 1,000 c . c . 

•— 1 aparato para f i l t r ac ión al v a c í o . — 1 aparato para l a con­
c e n t r a c i ó n al v a c í o . — 3 cocinas e l é c t r i c a s , —i extractoi K o c h . 
— i juego de 6 ftoxhlets, con tapones de vidrio y conexiones. 

E n las pr imeras extracciones, hidrolizaba tanto él agua co­
mo el barro, antes de proceder a la ex t r acc ión , s in lograr m a ­
yor c o n c e n t r a c i ó n hormonal, por lo que s implif icando l a t é c ­
nica s u p r i m í la h idró l i s i s á c i d a . 

Merece especial m e n c i ó n el extractor Koch , con.e! cual h i ­
ce la ex t r acc ión de e?trona del agua, aparato de gran impor­
tancia, pues a d e m á s de necesitarse poco solvente, se extrae has­
ta la m á s í n f i m a cantidad de sus tancia . 

E l extractor, está constituido, por un frasco cil indrico de 
des t i l ac ión ( A ) en donde se coloca la materia problema (agua 
de la l aguna) , é s t e se halla en c o m u n i c a c i ó n con un m a t r á z ( B ) . 
en donde se coloca el é ter , el cual se caliento con una .cocinita 
e l é c t r i c a : e! ba lón ( A ) , se encuentra en su parte superior en 
c o m u n i c a c i ó n con un condensador G r a h a m ; el interior del ba lón 
tiene un tubo ( L ) que llega hasta el fondo del ba lón ( A ) , ter­
minando en un f i l t ro de vidrio poroso. 

E l funcionamiento es el siguiente: E l vapor del é t e r f o r m a ­
do en el mafraz ( B ) , llega al ba lón ( A ) y sube al refrigerant*-"1 

( C ) , donde se condensa, goteando por el tubo central ( D ) y pa­
sa al l íquido extractor, en fo rma de d i s p e r s i ó n de p e q u e ñ a s go­
las, donde por su menor densidad sube arrastrando a su paso 
las sustancias é í e r o - s o l u b l e s y formando una capa en la super­
f icie del l í i m i d o . Cuando llega a la a l tura de la tubuladura l a -
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to ra l , r e b a l s a r e g r e s a n d o n u e v a m e n t e a l b a l ó n ( B ) , donde q u e ­
dan l a s s u s t a n c i a s e x t r a í d a s y v o l v i é n d o s e a e v a p o r a r e l s o l v e n ­
te , se rep i te el c i c l o c o n s t a n t e m e n t e • 3 0 0 c . c . de é t e r p a s a n 
po r e l l í q u i d o e x t r a c t a d o d u r a n t e u n a h o i ' a . 

E l m é t o d o de e x t r a c c i ó n d u r ó 10 h o r a s . 
E n c u a n t o a l a e x t r a c c i ó n de l b a r r o se h i z o en 6 S o x h l e t s 

s e r i a d o s d u r a n t e , u n t i e m p o de 10 h o r a s . 
E v a p o r a c i ó n . — U n a v e z t e r m i n a d a l a e x t r a c c i ó n se p r o c e ­

d i ó a j u n t a r los e x t r a c t o s ("Pool"), s e p a r a n d o e l e x t r a c t o e t é ­
reo r e s i d u a l , de l a g u a y j u n t á n d o l o con el e x t r a c t o e t é r e o de l 
b a r r o ; l u e g o se e v a p o r ó pa r t e d e l é t e r - a l B . M . , q u e d a n d o a s í 
un r e s i d u o a c u o s o de c o l o r p a r d o . D e s p u é s de h a b e r somet ido ' 
u l a e v a p o r a c i ó n , q u e d ó a d h e r i d a a l a s p a r e d e s de l m a t r a z u n a 

* p e l í c u l a a c e i t o s a , de o l o r c a r a c t e r í s t i c o , f á c i l m e n t e s o l u b l e e n 
e l é - te r . ' 

C o n c e n t r a c i ó n . — U n a v e z e v a p o r a d o g r a n p a r l e de l é t e » , se 
p r o c e d i ó a l a c o n c e n t r a c i ó n , R a r a lo c u a l se a g r e g ó a n t e s a l e x ­
t r ac to 2 c . c . de ace i t e de s é s a m o Q . P . , y se p r o c e d i ó a l a des ­
t i l a c i ó n en el v a c í o , que se m a n t u v o h a s t a que todo e l é t e r se 
e v a p o r a r a t o t a lmen te , o p e r a c i ó n que d u r ó 10 a 15 m i n u t o s . 

E l e x t r a c t ó ob ten ido , p r e s e n t ó u n c o l o r c a r a m e l o y o lo r c a ­
r a c t e r í s t i c o . 

P r o c e d í e n s e g u i d a a e m b o t e l l a r o] e x t r a c t o o l e o s o " , c o s a 
que se h i z o e n u n l ' r asqui to c u n t a p ó n h e r m é t i c o de j e b e . 

E s t e e x t r a c t o se g u a r d ó a l a t e m p e r a t u r a de l l a b o r a t o r i o h a s ­
t a e l m o m e n t o de i n y e c t a r l o , t i e m p o que v a r i ó de u n o a s e i s 
d í a s . S e g ú n M i l l e r y M o o r e ( 2 ) , no h a y p é r d i d a de a c t i v i d a d e n 
es tas c o n d i c i o n e s . 

PREPARACION D E LOS RATONES 

L a a c c i ó n e s t r o g e n i r a de los e x t r a c t o s i n y e c t a d o s , puede 
e v i d e n c i a r s e en el r a t ó n h e m b r a o o f o r e e t o m i z a d o , y a s e a po r 
a u m e n t o de peso de l ú t e r o o po r l a s m o d i f i c a c i o n e s f i l o l ó g i c a s 
en e l f r o t t i s v a g i n a l . E l p r i m e r m é t o d o o b l i g a a s a c r i f i c a r e l 
a n i m a l , d e s p u é s de u n a s o l a d e t e r m i n a c i ó n ; en c a m b i o , e l m é ­
todo de l f r o t t i s p e r m i t e u t i l i z a r l o c a d a 10 o 15 d í a s d u r a n t e u n 
a ñ o , s e g ú n G r i f f i t h y P a r r i s ( 1 3 ) , s i e n d o este ú l t i m o m á s s e n ­
c i l l o en s u e j e c u c i ó n , po r lo c u a l l o he p r e f e r i d o . 

MODIFICACIONES E N E L F R O T I S VAGINAL D E L RATON EN 
R E L A C I O N CON E L CICLO E S T R A L 

a ) . — R a t ó n n o r m a l . — E n e l f r o t t i s , t o m a d o e n d i f i r e n t e s 
m o m e n t o s de l c i c l o e s t r a l p u e d e n d i s t i n g u i r s e t r e s t ipos de c é ­
l u l a s : 

L e u c o c i t o s , c é l u l a s e p i t e l i a l e s n u c l e a d a s y c é l u l a s m o m i f i ­
c a d a s . 
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E í e s t ro su c a r a c t e r i z a po r l a a p a r i c i ó n de g r a n n ú m e r u de 
c é l u l a s r o r n i f i r a d a s e x c l u s i v a m e n t e , o a c o m p a ñ a d a s de pocos 
l e u c o c i t o s , y c é l u l a s e p i t e l i a l e s n u c l e a d a s . 

E l r a t ó n h e m b r a f u e r a de l e s t ro , es d e c i r en D i e s t r o , p r e s e n t a 
en e l f r o t i s v a g i n a l g r a n n ú m e r o de l e u c o c i t o s con a l g u n a s c é ­
l u l a s e p i t e l i a l e s y c ó r n e a s . A n t e s d e l e s t ro ( p r o e s t r o ) , l a s c é ­
l u l a s e p i t e l i a l e s a u m e n t a n e n o r m e m e n t e en n ú m e r o y . a l g u n a s se 
p r e s e n t a n b i n u c l e a d a s , t r a n s f o r m á n d o s e poco a poco e n c o r n i -
f i e a d a á , lo c u a l ' c a r a c t e r i z a a l e s t r o ; d e s p u é s e n e l m e t a e s t r o 
r e a p a r e c e n los l e u c o c i t o s y v a n d e s a p a r e c i e n d o l a s c é l u j a s c o r -
n i f i c a d a s . E s t e c i c l o se p r e s e n t a cada 7 a 10 d í a s e n e l r a t ó n 
h e m b r a . , 

b) . — R a t ó n o o f o r e c t o m i z a d o . — C a r e c e de es t ro y p r e s e n ­
ta c o n s t a n t e m e n t e u n f r o t i s c o n g r a n p r e d o m i n i o l e u c o c i t a r i o y 
a v e c e s a l g u n a s c é l u l a s e p i t e l i a l e s y c o r n i f i c a d a s . 

' L a i n y e c c i ó n de e s l r ó g e n o s p r o d u c e en el f r o t i s v a g i n a l , m o ­
d i f i c a c i o n e s , i g u a l e s a l a s que se p r o d u c e en el e s t ro , es d e c i r , 
p r i m e r o , l a a p a r i c i ó n de c é l u l a s e p i t e l i a l e s en g r a n n ú m e r o y 
l uego , la t r a n s f o r m a c i ó n en c ó r n e a s , , c a m b i o que se o b s e r v a e n ­
t re e l t e r c e r y c u a r t o d í a d e s p u é s de l a i n y e c c i ó n . 

T é c n i c a de la o o f o r e c t o m í a . — D e s p u é s de p r o b a r v a r i a s 
t é c n i c a s , e s c o g í l a v í a l u m b a r que es l a m á s a p r o p i a d a . 

A n e s t e s i a con é t e r . D e s i n f e c c i ó n de l a r e g i ó n l u m b a r , c o n 
a l g u n a s gotas de a l c o h o l y o d a d o . I n s t r u m e n t a l y c a m p o s l i m ­
p ios p e r o no e s t e r i l i z a d o s . S e c c i ó n m e d i a l o n g i t u d i n a l en l a p i e l 
de 2 c m . de l o n g i t u d a l a a l t u r a de l o s po los i n f e r i o r e s de l o s 
r í ñ o n e s . 

E n s e g u i d a se l l e v a l a h e r i d a h a c i a e l l ado d e r e c h o y se 
s e c c i o n a l o n g i t u d i n a l m e n t e l a capa m u s c u l a r , s ó l o po r f u e r a de 
l a m a s a m u s c u l a r d o r s o - l u m b a r ; esta i n c i s i ó n debe s e r lo s u f i ­
c i e n t e m e n t e a m p l i a c o m o p a r a e x t r a e r e l o v a r i o . E s t e t i e n e e l 
t a m a ñ o de u n a cabeza de a l f i l e r de c o l o r ro sado , r odeado de g r a ­
s a a m a r i l l e n t a , y u n i d o a l a t r o m p a y c u e r p o u t e r i n o p o r q u e v\ 
ú t e r o de l r a t ó n es b i c ó r n e o . 

L i g a d u r a de s eda c o n s e c c i ó n a la a l t u r a de l c u e r p o u t e r i n o 
e x t i r p a n d o e! r e s t o . 

C i e r r e de la p a r e d m u s c u l a r , con u n p u n t o de s e d a po r l a 
m i s m a h e r i d a c u t á n e a , se o p e r a e n s e g u i d a el l ado i z q u i e r d o y 
por ú l t i m o , se c i e r r a la p i e l con dos o t r e s p u n t o s . 

L a o p e r a c i ó n se hace en 10 m i n u t o s t r a b a j a n d o u n a s o l a 
p e r s o n a . E s n e c e s a r i o c u i d a r l a a n e s t e s i a p u e s l o s r a t o n e s son 
b a s t a n t e s f r á g i l e s . D e s p n é - s de l a i n t e r v e n c i ó n s e r e c u p e r a n de 
10 a IT) m inu to . s . 

De s e s e n t a r a t o n e s que o p e r a m o s , s ó l o u n o p r e s e n t ó i n f e c ­
c i ó n en l a h e r i d a o p e r a t o r i a . L a m o r t a l i d a d f u é 5 % , e n s u m a ­
y o r pa r te po r d e s c u i d o de l a a n e s t e s i a . 

T é c n i c a del frott is v a g i n a l . — E l e g i m o s l a t é c n i c a de t o m a r 
el f i ' o l t i s con p ipe ta . U t i l i z a m o s p i p e t a s f a b r i c a d a s de u n tubo 
de v i d r i o de 5 m m . de d i á m e t r o con u n e x t r e m o ade lgazado a 
2 m m . c o n e c t a d a s con u n tubo de j e b e , con b o q u i l l a s de l a s 
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utilizadas' en 'los hemalímetros. Realizamos el frollis introdu­
ciendo con la pipeta una gota de agua de caño bu la vagina y 
absorbiéndola nuevamente, para extenderla luego en un porta­
objeto. Puede emplearse la misma pipeta para cualquier nú­
mero de ratones. Efectuamos más de 200 frotis sin ningún in­
conveniente. Es preciso tener cuidado de enjuagar bien la pi­
peta después de cada frotis. 

Coloración.— Después de secar a la llama se colorea con 
Wright, Giemsa o May G-runwald. ' 

Resultado.— Leucocitos con núcleo violeta oscuro y cito­
plasma ténuc rosado. Células epiteliales nucleadas, con nú -
cleeos violetas más claros y citoplasma azul. Células eornifi-
cadas de color celeste con granulaciones de dolor negro y sin 
núi'Ieo o con restos de é l . 

Pueden emplearse otras coloraciones y aún las observacio­
nes pueden hacerse en fresco, pues utilizando él diafragma del 
microscopio convenientemente, se puede regular la luz y dis­
tinguir perfectamente el estro nor la cantidad de células cor-
nificadas. 

Inyección en el ratón hembra coforectomizado-— Inyección 
subcutánea en la axila derecha, habiéndosele inyectado a un 
grupo 0.3 c. c . , a otro 0.4 cve.; y a un tercer grupo 0.5 c . C , 
por animal de extracto. , 

Utilizamos jeringas para tuberculina y agujas 25^ 
l ia inyección se hizo después de por lo menos 12 días de la 

oof'orectomía previo control microscópico del frottis vaginal que 
indicaba franco estado de diestro en los animales. 

Así mismo se le inyectó 5,000 L T . J . de Penicilina a cada 
pericote hembra por vía subcutánea y en el lado opuesto, para 
evitar una posible infección. Esto se hizo como medida pre­
ventiva, ya que estos animales tienen poderosas reservas con­
tra la infección, pues así lo demostró la ooforectomía, en la 
cual se t rabajó sin ninguna medida de asepsia, sólo con l im­
pieza y esterilización del instrumental. 

P R O C E D I M I E N T O M A T E M A T I C O — E S T A D I S T I C O P A R A E L C A L C U L O 

C U A N T I T A T I V O D E E S T R O G E N O S 

Empleamos 12 ratones para su determinación. 
Distribuímos los ratones en 6 jaulas, conteniendo dos ra­

tones cada jaula y los marcamos con colorante de Ziehl diluido 
con agua 1¡4, en la forma siguiente: 

1 marca en la cabeza. 
2 marca en el lomo. 
3 marca en la cola. 
4 marca ?n la pata post, der.' 
5 marca en la pata post. izq. 
0 marca en la pata ant. der. 

Halón N" 
I J )5 

n >j 

ti 11 

n ii 

ii ii 
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R a t ó n Y-' 7 marca étí La pata ant . i zq . 
" " 8 marca en Ja ore ja der . 
" 0 marca un la o re j a i z q . 
** " 10 marca en las dos o r e j a s . 
" ' ' i i marca en las dos patas ant . 
" " Í 2 marea en la base de la co la . 

A los 12 d ías por lo men^s d e s p u é s de la o o f o r e c t o m í a , i n ­
yec té los productos e x t r a í d o s del limo y agua de la Laguna de 
Huaeaehina nor primera vez, previo control m i c r o s c ó p i c o de 
f ro t l i s vaginal , q ü e reve ló f ranco diestro. 

Análisis de los resultados.— La. d e t e r m i n a c i ó n b io lógica 
de e s t r ó g e n o s se s o m e t i ó a un aná l i s i s m a t e m á t i c o - e s t a d í s t i c o , 
siguiendo los conceptos de J . H . Gaddum, ( 1 2 ) para el a n á ­
l i s is de Universos experimentales f ini tos , empleando la s i m p l i ­
f i cac ión p rác t i ca de Reed y Muencd ( 2 4 ) , para el aná l i s i s de 
poblaciones experimentales, con respuesta cuant i ta t iva. 

Vamos a i lustrar com un ejemplo la c o n f e c c i ó n de] cuadro 
a n a l í t i c o . 

Suponiendo que O ratones inyectados con 1.5 gammas han 
presentado "estro ' ' 4 y 2 no y de O inyectados con 1 gamma, 2 
presentaron estro y 4 no. se tiene: 

Cantidad inyectada 1.5 gamma 1 gamma (1) 
6 6 (2) 

2 (3> 
4 <4) 

• * < (5) 
6 (6) 

25% (7) 

E n el casillero 5 de la pr imera columna adicionamos el n ú ­
mero de "estros" provocados por la inyecc ión de 1.5 gammas 
los provocados por 1 gamma, ya que un r a t ó n , que hacee estro 
con una gama seguramente, lo hubiera hecho t a m b i é n con t . 5 
ga m m a s . 

E n el casillero 0 de la segunda columna sumamos el n ú ­
mero de respuestas negativas por la inyección de 1.5 a las 
respuestas negativas de 1 gamma, ya que un r a t ó n quo no res ­
ponde con 1.5 gamma menos r e s p o n d e r á con 1 g a m m a . 

L a dosis que produzca respuesta positiva en el 5 0 % de los 
animales, debe estar indudablemente entre la que produce el 
7 5 % de "es t ros" (en este, caso 1 gamma) . , 

E l cá lculo de la dosis de e s t r ó g e n o s , que produce respuesta 
positiva en el 5 0 % de la poblac ión experimental (concepto m a ­
t e m á t i c o - e s t a d í s t i c o de] '"50-end po in t " ) , es fundamen­
talmente determinado por el sencillo m é t o d o g r á f i c o del D r . 
Oscar Mi ró Cmesada C . "ploteando" directamente la de r ivac ión 

i 
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loga r í tmica ríe Ja dosis cónf ro él porcentaje de respuestas en es­
cala a r i t m é t i c a sobre papel s e m i - l o g a r í t m i c o . 

Marcamos un punto en la i n t e r s e c c i ó n correspondiente a l a 
abscisa, del 7 5 % , ron la ordenada de ' 1 . 5 gammas ( a ) y el 
otro p u n i ó en la i n t e r s ecc ión de la abscisa correspondiente al 
2 5 % con l a ordenada de 1 g a m m a (b) . 1-uego unimos los dos 
punios con una recta extrapolada a 0 por ciento y a 100% de 
respuestas, ya qué empleando la der ivac ión l oga r í tm ica de la 
dosis contra el porcentaje de respuestas, en la f o r m a antes i n ­
dicada, ; r obtiene una curva de pr imer grado. 

E s sumamente sencil la la i n t e rpo l ac ión g rá f i ca , para de­
terminar la dosis que produce el 5 0 % de reacciones positivas, 
en los a n í m a l e s sometidos al exper imento. 

L a dosis suficiente para producir ".estro" en 5 0 % de los 
ratonoes, representa una Unidad r a t ó n . 

Para conocer la equivalencia aproximada de nuestra Unidad 
ra tón , preparamos soluciones a part i r de una ampolla de 1 m g . 
de Dipropianato de estradiol (Ovocicl ina C i b a ) , en aceite de 
s é s a m o ( 1 c e ) . . 

Una Unidad ra tón es — a 1.25 gamma de Dipropianato de 
estradiol, como f á c i l m e n t e se desprende de la i n t e rpo lac ión 
g r á f i c a de la c u n a a la al tura del 5 0 % de la absc i sa . 

N Resultado de la (investigación.'— Hice 3 extracciones e t é ­
reas ; tanto del barro como del agua de la Laguna de Huaca-
ch ina . 

L a s dosis pr imeras las nice prevja h id ró l i s i s y la ú l t i m a , sin 
h i d r ó l i s i s . 

P r i m e r a e x l r a r c i ó n 400 g r . de barro y 400 c . c . de agua. 
Segunda ex t r acc ión 500 gr. de barro y 500 c.c. de agua . 
T e r c e r a ex t r acc ión 1,000 g r . de barro y 1,000 c . c . de agua. 
H a b i é n d o m e dado en las f r e s extracciones d e s p u é s de la i n ­

yección del extracto v de haber hecho su respectivo f ro f t i s . 
resultados N E G A T I V O S . 

He operado m á s de 60 ratones hembras, teniendo un por­
centaje de mortalidad de 5 % . debido a la anestesia. 

Por lo que puedo mani fes ta r que en las cantidades e x t r a í ­
da?, tanto de| barro como die] agua, no se e n c o n t r ó hormona 
e s t r o g é n i c a . i 

CONCLUSIONES 

1) . — Se ha investigado por pr imera v e z en el Peru , en 
fo rma prel iminar , sustancias e s t r o g é n i e a s ti 1, el l imo y agüa 
de la Laguna de Huacach ina . 

2 ) . — Se ha seguido para l a i nves t igac ión la t écn ica de 
Alien < y Doisy . 

3.-y- Se han empleado para extraer e s t r ó g e n o s del agua el 
extractor de Koch, que permite obtener l a m á s m í n i m a cant i ­
dad de hormona con poca cantidad de solvente. 
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4) . — , Se ha desarrollado un método grát icu-matemat ieo , 
sencillo y práctico, que. permito hallar rápidamente el valor de 
la L'nidad ratón. 

5) . — Se ha hecho un biodpsaje paca determinar cualitativa 
y cuantitativamente la posible existencia de hormuiiu estro>gé-
uica en las aguas y lim-u de la Laguna de Huaeaehhia. 

^ ü ; . — Se puede concluir, que, después ile los biodosajes 
pjnclirados en el vulumen del material disponible, no se probó 
la existenei'a de hormona enírugenica . 
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Prensa médica 

Compleja de Layo. Et padre frente al hijo, por el Dr. Joan Dal-
ma.— " L a Prensa Médica Argentina''. — V o l . 40., — P á g . 
1800— Buenos Aires ll>5:í. 
Cuenta la leyenda que Layo, rey de Tebas, abandonó a su 

nijo recién nacido en la montaña, con los pies perforados, para 
impedir que se cumpliese la predicción de un oráculo. 

La importancia de la situación conflictiva entre padre (o 
abuelo) y su progenie tiene profusos antecedentes en leyendas 
y mitos antiguos de casi todos los pueblos. Por ejemplo, en el 
mito de Perseo, héroe que mata, sin querer, a su abuelo, Acrisio, 
dando así cumplimiento al oráculo, a cuya predicción l ; i víctima, 
había tratado inútilmente de escapar, encerrando a su hija, Dá-
nae, futura madre de Perseo, en una torre; allí fecundada por 
Júpiter, en forma de lluvia de oro. Madre e hijo, arrojados al 
mar en una caja, fueron salvados después, y así pudo cumplirse 
a su iiempo el oráculo. La exposición a los peligros del agua 
tiene analogía por ejemplo, con la leyenda de Moisés y de Ró-
mulo y Remo. 

Otra leyenda es la de Odiseo, muerto por Telégono, hijo su­
yo y de la bruja Circe. 

E l episodio de Rustem y Suhrab, donde por el contrario el 
padre da muerte al hijo, en un. duelo, sin conocerle, constituye, 
otro ejemplo notable. 

E l héroe germano Hadubrand, que desaf ía a su padre Hil -
debrand en duelo por no creer en su paternidad, uno de los más 
antiguos fragmentos de poesía alemana, es otro ejemplo. 

Abraham, a punto de sacrificar a su hijo Isaac, por orden del 
Todopoderoso, es siempre expresión del mismo conflicto. Ante-
laba su muerte por mano de este hijo, y el casamiento del mis­
mo con la propia madre, Yocasta. 

E l chiquillo es recogido por un pastor y educado por Polibo, 
rey de Corinto, quien le impone, por su defecto en los pies, el 
nombre de Edipo (pie hinchado) . Crece y se hace hombre, 
sin conocer su origen. Más tarde el oráculo se cumple, en las 
conocidas circunstancias, que hallan expresión en las tragedias 
de Sófocles. Edipo Rey y Edipo en Colono. 

Freud halló en la leyenda una ejemplificación plástica de la 
situación instintiva básica que se establece comúnmente en el 
trío familiar padre-madre-hijo y cuya superación constituye. 
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desarrollo psíquico del mismo y también del progreso social y 
general. 

E l profundo interés humano de la situación fué percibido 
parcialmente ya antes de Freud, por parte de escritores y poetas. 
Véanse, por ejemplo, la novela, de Turgeniev Padres e hijos, y 
riormentc, lo había ya circuncidado (castración simbólica), 
siempre obedeciendo la palabra de su Dios. 

Cronos, el Saturno de los latinos, que devora a sus hijos, es 
otro ejemplo clásico. 

Pero no sólo el mundo antiguo conoce estas leyendas, que 
llamaríamos paraedípicas, sino también el mundo cristiano. 

Entre los grandes temas místicos de la Edad Media ocupa 
un lugar destacado el de Gregorio. Su consagración literaria se 
realizó en Alemania, donde Hartmann von Der Aue, el' tercero 
de la tríade de los grandes épicos del 1200, la presentó con el 
título de E l pobre pescador (der arme Sünder) . E l hijo inces­
tuoso de dos hermanos, que no conoce su origen, mata a un pre­
tendiente de su madre y se casa con la misma. Cuando se en­
tera de la realidad de su situación, se somete a las más severas 
penitencias. Dios le perdona y le levanta al trono papal. . . 

Una de las últimas novelas de Thomas Mann, retorna al ar­
gumento con el título E l elegido (der Erwahite) . 

< En otras leyendas, es el lio quien desempeña el papel del pa­
dre . 

Por ejemplo, Amulio despoja a su hermano Numitor del po­
der y para evitar que le nazcan herederos, destinados a darle 
muerte según la predicción de un oráculo, encierra a la hija de 
su hermano, Rea Sibia, en el convento de las Vestales. Sin em­
bargo esta última tiene mellizos, Rómulo y Remo, hijos d-el dios 
Marte, que ella expone en el Tiber y que se salvan, amamanta­
dos por la loba, para que más tarde el oráculo se cumpla. 

A tal propósito es interesante poner de relieve que en va­
rios pueblos primitivos, con régimen matriarcal y donde es des­
conocido el nexo entre cópula y procreación, el tío, hermano de 
la madre, tiene función paterna, y recoge en consecuencia los 
celos y la animadversión de los propios sobrinos. 

Finalmente, vale la pena mencionar el caso de Medea, que 
da mueríe a sus hijos para poder unirse con Jasón . 

Todas estas leyendas representan una especie de transfigu­
raciones místicas y 'Simbólicas de la, lucha en el seno de la horda 
primitiva; o, más tarde, en el régimen patriarcal, entre el jefe 

* —dominador y monopolizador del poder y de las mujeres dis­
ponibles — y los hijos; lucha ya puesta de relieve por Darwin 
en forma genérica, y analizada por Freud, en su clásica obra 
Totem y Tabú . 

En el campo etnológico, cabe mencionar la afición de muchos 
pueblos y tribus, al infanticidio ritual, de ofrenda propiciatoria 
para la divinidad, o por motivos económicos (miseria), o por 
una costumbre así establecida. En el clan de los Sendai japóne-

\ 
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ses , por e j e m p l o , los m i s m o s S a m u r a i , o j i e e v i d e n t e m e n t e no t e ­
n í a n d i f i c u l t a d e s e c o n ó m i c a s , d e j a b a n s o b r e v i v i r s ó l o a 1 o 2 
h i j o s . P a r t e de los r e c i é n n a c i d o s v e n í a c o n d e n a d a a m o r i r . L a 
c o s t u m b r e e s t aba t an d i f u n d i d a que n o se f e l i c i t a b a a l S a m u r a i 
h a s t a no t e n e r l a s e g u r i d a d de que p e r m i t i r í a a l n i ñ o s e g u i r 
v i v i e n d o . 

E l c a so i n v e r s o , la s u p r e s i ó n u s u a l d e ' l o s p a d r e s , po r p a r t e 
de los h i j o s , es i g u a l m e n t e , a c e p t a d a p o r m u c h a s c o m u n i d a d e s ; 
e n g e n e r a l po r m o t i v o s e c o n ó m i c o s , p o r e j e m p l o , e n t r e los f u e ­
g u i n o s , h a b i t a n t e s de r e g i o n e s donde l a l u c h a po r l a v i d a es i m ­
p l a c a b l e ; p e r o t a m b i é n con c a r á c t e r r i t u a l , h a s t a de a u t o s u p r e -
s i ó n e x p o n t á n e a de los v i e j o s , po r e j e m p l o , en v a r i a s i s l a s de 
O c e a n i a . 

N a t u r a l m e n t e e n es tos c a s o s el f a c t o r e c o n ó m i c o y los m o t i ­
vos, r i t u a l e s de p r o p i c i a c i ó n de l a d i v i n i d a d p r e p o n d e r a n sobre la-
r i v a l i d a d s e x u a l , que en c a m b i o r e p r e s e n t a l a ba se de l a c o n s t e ­
l a c i ó n e d í p i c a . 

L a i g n o r a n c i a de l a s r e l a c i o n a s p a r e n t a l e s e x i s t e n t e s en t r e 
l o s p r o t a g o n i s t a s por pa r t e de los m i s m o s , e n l a s v a r i a s l e y e n ­
das , n o a n u l a s u f u e r z a d e m o s t r a t i v a . P o r ? 1 c o n t r a r i o , l a • ' i g ­
n o r a n c i a " e o n s t i u y e u n a e x p r e s i ó n s i m b ó l i c a " de t e n d e n c i a s i n ­
c o n s c i e n t e s , c u b i e r t a s po r l o s e f e c t o s c o n s c i e n t e s , e m a n a c i o n e s 

i de l s u p e r y o , y que d a n el c u a d r o de ta a m b i v a l e n c i a de l o s s e n ­
t i m i e n t o s , h e c h o de l o s m á s i m p o r t a n t e s y c a r a c t e r í s t i c o s e n l a s 
i n t e r r e l a c i o n e s h u m a n a s y m á x i m e p a r e n t a l e s . 

E s i n t e r e s a n t e d e s t a c a r que es t a s i t u a c i ó n t r i a n g u l a r h a s i do 
c o n s i d e r a d a h a s t a a h o r a p r e f e r e n t e m e n t e c o n r e s p e c t o a u n o 
de s u s p r o t a g o n i s t a s , e l h i j o , E d i p o , y a ía i n f l u e n c i a en s u d e s a -
r r ó ] I ó ( p s i c o l ó g i c o y h u m a n o ' . 

N o se puede n e g a r que e l p a p e l d e s c o l l a n t e y p s i c o l ó g i c a ­
m e n t e s u b s t a n c i a l , c o r r e s p o n d e a] h i j o . S u r e b e l d í a es a u t o m á ­
t i c a , debido a u n a s i t u a c i ó n de h e c h o , a u n en los c a s o s de l a s 
m á s b e n é v o l a a c t i t u d p a t e r n a ; s i t u a c i ó n que p r o v o c a e l c h o q u e 
y s u d e s e n l a c e d r a m á t i c o o s u a v i z a d o , b r u s c o o r e t a rdado , s e g ú n 

• ios c a s o s , y c u y o d e s e n v o l v i m i e n t o t e n d r á i m p o r t a n c i a t e r m i n a n ­
te p a r a s u d e s t i n o . 

P e r o se p u e d e i n v e r t i r e l p a n o r a m a h a c i a u n e n f o q u e de l v i s 
a v i s , de L a y o , e l p a d r e , que , a l s e n t i r s e a m e n a z a d o a u n q u e 

, so lo s e a p s i c o l ó g i c a m e n t e , p r o c u r a r e a c c i o n a r y d e f e n d e r s e 
de l a s c o n s e c u e n c i a s e n g e n d r a d a s p o r l a s i t u a c i ó n , o, m e j o r t o ­
d a v í a , p r e v e n i r l a s . 

E s t e p r o b l e m a de l p r o t a g o n i s t a ac t i vo , e l p a d r e . L a y o , se ha* 
p u e s t o de r e l i e v e s ó l o t a n g e n c i a l m e n í e , e n f o r m a i n d i r e c t a , en 
t an to m e r e c e y a , po r s í m i s m o , u n a no tab le a t e n c i ó n . 

P o d r í a m o s d e n o m i n a r l o c o m p l e j o de L a y o . 
L a r i v a l i d a d en t r e padre e h i j o c o n r e s p e c t o a l a e s p o s a y 

m a d r e , e l l u g a r que v a o c u p a n d o es te ú l t i m o en s u a f e c t o , d e s ­
p l a z a n d o p o r lo m e n o s p a r c i a l m e n t e a l esposo , debe p r o v o c a r 
n e c e s a r i a m e n t e u n a a c t i t u d n e g a t i v a — m u c h a s v e c e s i n c o n s -
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ciento — del padre, trente «1 h i jo , generando un c í rcu lo vicioso, 
con desemboque en situaciones negativas, que van desde estados 
de t e n s i ó n y tirantez fami l i a r , hasta formas n e u r ó t i c a s o desarro­
llo de tendencias dcl incuenciales . 

L a h i p ó t e s i s t eó r i ca hal la muy a menudo su c o n f i r m a c i ó n ' e n 
la realidad de la v i d a . 

T a m b i é n en el campo soc io lógico tiene un papel preponde­
rante La r e l ac ión padre-hi jo, r e f l e jo se la s i tuac ión de Ed ipo . 
Muchas veces las relaciones entre el j e f e y sus empleados que­
dan dif icultadas y viciadas por un complejo ed íp ico o un com­
plejo de Layo mal digerido. L a vida cotidiana los e n s e ñ a a ca ­
da paso. 

Lo mismo se puede decir en el campo de l a p e d a g o g í a , de la 
e d u c a c i ó n juven i l y de la cr iminal idad de los menores . 

E n el importante l ibro de S . y E . Glueck sobre este tema 
se demuestra que, comparando 500 j ó v e n e s normales y 500 de­
lincuentes, se hal laba como uno de los hechos ma-s evidentes, 
entre los segundos, el estado insat isfactorio de las relaciones con 
el padre, la tirantez y hasta el odio existente entre ambos . 

Desde el punto de vista c l ínico y soc io lógico resulta, pues, 
c lara la importancia del f e n ó m e n o para el desarrollo del h i j o . 

Pero su. presencia resulta casi igualmente importante para 
el padre, L a y o . 

L a espina irri tante que constituye en su vida y en Su equi l i ­
brio emocional la po la r i zac ión negativa o, a lo mejor , el estado 
de ambivalencia afect iva frente al h i jo , el complejo de Layo no 
superado, puede resul tar como causa de notables tropiezos ps i ­
co lógicos y afectivos, de conflictos a n í m i c o s angustiosos, y hasta 
de trastornos n e u r ó t i c o s patentes, al igual que un complejo de 
Edipo no as imi lado. » . 

P s i c o d i a g n ó s t i c o de Rorschach y raza, por Ju l io E n d a r a . — " A r ­
chivos de Cr imino log ía . X e u r o p s i q u i a t r í a y Discipl inas Cone­
x a s " . — 2a . é p o c a . — V o l . 1 . — N ú m . t . — P á g . 4 1 - 6 6 . — 
Quito 105:1. 

Con objeto de estudiar la personalidad de los indios y mes t i ­
zos de las s e r r a n í a s ecuatorianas, y de valorar sus posibilidades 
de i n c o r p o r a c i ó n ef icaz a la comunidad humana civil izada, so­
m e t i ó el autor, profesor di' X e u r o p s i q u i a t r í a de la Univers idad 
de Quito, al test de Rorschach a un lote de setenta de tales i n ­
dividuos, a l mismo tiempo que otro grupo de igual n ú m e r o de 
j ó v e n e s blancos, todos ellos comprendidos entre los 18 y los 25 
años de edad. 

De tal prueba sal ió t r iunfante la tesis de l a uni formidad de 
Va especie humana, cuya capacidad potencial de rendimiento os 
p r á c t i c a m e n t e invariable, debiendo achacarse l a menor ef icac ia 
de algunas razas a causas puramente ambientales . Los r< s u l l a -
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dos de la interesante investigación del profesor Endara, son los 
siguientes: 

Los indígenas estudiados muestran, a través del test, un ma­
tiz temperamental ligeramente depresivo, así como un leve dé­
ficit" de la capacidad de abstracción; predominio de los tipos in ­
troversos y pequeña acentuación de la tendencia oposicionista. 
En cuanto al nivel intelectual, no se aprecian diferencias nota­
bles entre el grupo blanco y el indígena; este último acusa me­
nor capacidad para la interpretación de formas y para el razo­
namiento, así como para la productividad. Gomó todos estos l i ­
geros déficits se encuentran dentro de los límites normales, el 
autor estima que no deben achacarse a tactores étnicos, smo 
ambientales y culturales, que al s&r debidamente corregidos, 
liarían sin duda desaparecer tan leves diferencias. 
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