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Catedra de Farmacologia de la Facultag de Farmacia de Liena
Catedratico Dr. Carlos A. Bambarén

Accién de la heparina sobre col esterolemia

Por la Srta. BERTHA PIQUE DEL POZO

Trabajos experimentales y clinicos realizados por inves-
ligadores de distintos paises, han evideneciado que la accion de
Ja Heparina no se limita solamente a intervenir en el proceso
de la coagulacién sanguinea, sino que actua sobre ciertos com-
ponentes quimicos “fundamentales de Ia sangre, en particular
sobre la lipemia y las lipoproleinas. De aqui, que se la utilic®
¢n farmacoterapia de alerosclerosis, que integra la patologia
geriatrica v se la emplee con éxito en afecciones cardiocireula-
torias que se acompaiian de alteraciones del equilibrio sangui-
neo lipoprotidico.

La. Heparina fué extraida por primera vez, por Mac-Lean,
en 1946, del higado de perro y purificada por Howell. en 1925.
Jorpes la identific6 como dcido polisulfarico mucoitinico, ¢n el
cual el grupo polisacarido va unido a dos moléculas de N-Acetil-
gluccsamina, dos de acido glucurdnico y cineco grupos de éster
sulfirico.  ‘Los cuatro hidroxilos del disacérido se esterifican
con cualro acidos sulftricos.

La Heparina que existe en el plasma sanguineo, se pre-
senta como un complejo heparin-proteico, fécilmente disogla-
ble por bases orgdmicas, como protamina, azul de toluidina, con
la, pérdida de su propicdad anticoagulante. Allen, en 1949, em-
pled el sulfato de protamina y Meneghini y Cervini en €l mis-
mo afto utilizaron el azul de toluidina, para la determinaeion
de la actividad heparinica del plasma sanguineo,

Bste trabajo terminé de redactarse en noviemire de 1856,
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En circunstancias normales, el plasma conliene pequengs
caunlidades de Heparina, siendo su concentracion scgan Jacques
de 0.009 mg. por 1,000.

Han determinado la aciividad heparinica del plasma san-
guinco, entre otres, F. Gutiérrez Vallejo, de Madrid, en 1954,
siguicndo la técnica de Meneghini-Cervini, modificada y sim-
plificada por Oufeirifio y Outeirifio Hernanz, dando comv cifras
normalese 0.45 a 0.55 por 1,000,

Durante ‘mucho tiempo, la Heparina sélo se empleg para
hacer incoagulable la sangre en trabajos experimentales, pero
desde 1948 comenzd a ulilizarse como ttrapia anticoagulante
en las formas  lromboembolicas, en los sindromes lrombo-
arleriticos cronicos de los miembros, en la insuficiencia car-
diaca congestiva, en el tratamiento de la trombosis de la aorta,
en la angina de pecho, en el tratamiento de adherencias peri-
toneales, congelaciones, quemaduras, reumatismo articular
agudo, ete. Esle conjunto de indicaciones de la Heparina per-
miten alirmar que la accion farmacolégica de este anticOagu-
lante, es mucho mis vasta ¥y compleja de lo que se sospechaba
en el pasado,

En el Perti pocos son los trabajos que se¢ han eféctuado
sobre farnmacologia de Heparina; el primero que se llevo a cabo
lo hizo Isidora Valenzuela Bolivar, en 1950, estudian:io
su aceion anticoagulante, junto con la del Dicumarol, debiendo
agregar que Guillermo Moran, acaba de estudiar, desde
el punto de vista clinico la accion de la Heparina sobre 10s sin-
tomas de la Hip@rtension arterial.

‘Este lrabajo, que estudia la accidn de lg Heparing sobre ol
colesterol sanguineo, consta e las siguienles partes: En ly pri-
mera, expongo en forma amplic la aceion de lag, Heparina sobre
el colesterol sanguinto; en la segunda parte rvefiero las féeni-
cas que se han elaborado para investigar colesterol en la sangre,
describiendo detalladamente la téenica de Bloor, Pelkan y Allen
que segui en la investigacion; en la lercera, relato las investi-
gaciones efectuadas e interpreto los resullados obtenidos v,
por ulfimo, formulo conclusiones v cilo |a bibliografia consul-
lada.

Presento mi agradecimiento al caledritico de Farmaco-
logia. v Posologia de la Facultad de Farmaciy y Bioquimica de
Lima Dr. Carlos A. Bambarén, por sugerirme el tema v ayundar-
me con su vasta cullura, en la elaboracién del plan de trabajo
vy en la busgeudq bibliografica; a los Doctores, Vitaliang Manri-
gue,  Salomén Angulo v Marcos Cabrejos, principalmente al
primero, que me acogid generosamente en el Laboratorio de las
clinicas del Hospital “Dos de Mayo”, permitiendo que llevase
a cabo esta investigacién bajo su alla direceion: a los Sres.
Oscar L. Rivero S.A. quienes me propoOrcionaron “Héparine -
retard” de los Laboralorios Choay, de Paris y a la Q.F. Sria.
Ada Villanueva, Hemerofecaria de la Facultad de Farmacia, por
su colaboracion en los caculos estadisticos.
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ACCION DE LA HEPARINA SOBRE EL COLESTEROL SANGUINEO

Golfman (18), en 1950, sugirié que existe relacién directa
entre la concentraciom de c;mtas fracciones lipoproteicas, fisi-
camente distintas, del plasma sanguineo y lesiones ateroescle-
rosicas.

Anfinsen, Boyle y Brown (4), en 1952, sugirieron que un
defecto quimico especifico puede ser umsa, etiolégica impor-
tante de la arierioesclerosis ¢ iniciaron estudios para encontrar
los lazos gue unen ¢l colesterol a las molécuias lipoproteicas v
los mecamsmos homeostasicos en la génesis de la csclerosis
vascular.

Hace mucho fiempo, segan refiere Houssay (27), que se
comprobo que despucés de comida abundante en grasas, los lin-
faticos del infesfino eslan llenos de una sustancia lactescente,
el quilo, y poco despucs aumenta el contenido de grasa del
plasma sanguineo, que foma aspeeto lechoso, por la presencia
de quilomicrones,

En 1943 Hahn (23) observd que la inyeccion de Heparina
causaba ‘“‘in vivo” el aclaramiento del plasma, impidiendo que
aparezca la lactescencia poqt—pmndml del suero; pero estos
efeetos no se comprobaron “in vitre”. Los trabajos de Hahn, los
confirmaron Weld (58), en 1944, Waldrow (b57), en 1948,
Swank (50 y 51), en 1950 y 1951 y Anderson (3), en 1950.

Anderson dijo que el aclaramiento podia lograrse ‘“‘in
vitro”, tratando el plasma hiperlipémico con plasma de anima-
les gque habian recibido previamente Heparina por via infrave-
nosa; los resulfados indicaron que la administracién de Hepa-
vina activaba o estimulaba la produccion en el plasma de una
sustancia que posee propiedad anti-guilomicronémica, ecapaz
de trasformar las lipoproteinas ““in vitro”.

Anfinsen (4) a fin de facilitar el esfudio del mecanismo
del efecto de la Heparina, hizo experimentos para purificar y
definir los componentes del sistema ‘“in vitro”, deserito por
Anderson. Como era de importancia primaria, desde el punto
de vista de la simplificacién experimental, poder producir el
factor de *““aclaramiento” en un sistema aislado de tejidos, hizo
estudios preliminares para deferminar la fuenfte mdas potente
de esta actividad. Perfusiones resirictas de plasma hepariniza-
do en ratas y perros anestesiados, indicaron que se podia pro-
ducir ‘*aclaramiento” de sueros lactescentes. Se logrd medir
°l confenido del factor de aclaramiento, por la disminucién del
nturbiamiento, por unidad de tiempo, después de incubar el
plasma heparinizado con plasma hiperlipémico, oblenido de
perros alimenfados con comida abundante en lipidos. Las per-
fusiones de control con solucién salina heparinizada. antes y
después de la perfusion con plasma heparinizado, no produje-
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ron, resultado positivo. La sustancia del plasma, que actuaba
como factor de aclaramiento, se consideré de naturaleza catali-
tica y en presencia de Heéparina el corazén y los pulmones fue-
ron los érganos més activos en este trabajo fisiolégico.

En 1954, Block, Barker y Mann (6) comprobaron que peé-
queiias dosis de Heparina producian aclaramienfo en el plasma
de mujeres y hombres normales, en un porcentaje de 84 ¥
74 %, respectivamente, después de haber ingerido una comida
grasa standard, y que en los arterioesclerosos €l resultado séle
alcanzaba a 38%.

Graham (19) y colaboradores adminisiraron a enfermos
con angina de pecho 50 a 100 mg. de Heparina, comprobando
alivio desde las primeras inyecciones.

Decortis (11) y Tamches (52) obtuvieron magnificos
resultados en pacientes con infarto del miocardio, adminis-
lrando por via endovenosa 10 mg. de heéparina, cada dos o seis
dias en la [ase crénica y 300 a 400 mg. por dia, en la fase aguda.

Griffilh, Stragnell y Levinson (20 y 29) puntualizaron en
1951 y 1952 que la terapéutica anticoagulante produce magni-
ficos resultados en la insuficieneia cardiaca congestiva.

Utz, Mann y Barker (b4), en 1953, empleando la técnica
de Blocq y col., estudiaron el aclaramiento producido por &
Heparina intravenosa, sobre el plasma hiperlipémico de 69 ar-
terioesclerosos, después de una comida grasa. En 14 de 12 pa-
cicntes que recibieron 3 mg. de Heparina, el aclaramiento del
plasma s6lo persistic por una hora, cuando la dosis de Hepa-
rina fué de 20 mg. el efecto persistié dos horas. en 10 pacien-
les esludiados. :

Kspecial interds dedicaron en estos altimos anos, numero-
sos investigadores, al estudio de Ja relacion de las lipoproteinas
plasmaticas en el determinismo de la arterioesclerosis,

Raynaud, D’Eshouges y Pasquel (42), en 1952, dicen

- que en el sujelo sano, en ayunas, solo se encuentra lipoprotei-

nas de peso molecular pequeiio; su velceidad de floltacion esla
comprendida entre 2 y 6 unidades Svedberg. Después de la co-
mida, en el periodo de la lipemin alimentaria, el suerp acarrea,
primero, una canfidad importanle «e moléculas grandes, dis-
minuyendo éstas v aumentando las lipoproteinas de peso mo-
leeular pequefio del grupo 2-6 Sf. Se produce, pues, una ‘‘con-
version fisioldgica” de las grandes moléculas lipido-proleicas,
en moléculas méas peguenas.

En la arferioeselerosis, tanto humana como experimenlal,
se comprueba que se encuentran en concentracion menor las
moléculas gigantes, cuya velocidad de flotacion oseila entre 10
y 20 unidades Svedberg (grupo 10-20 Sf).. La “conversion fi-
siolégica molecular” no estd equilibrada; todo sucede como si
faltara en los arterioesclerosos un faector euyo rol seria trasfor-
mar las moléculas del grupo 10-20 Sf en moléculas del grupo
2-6 Sf. i

Parece que la presencia de estas moléculas giganifes, coni-
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diciona la lformacion de depositos lilpoidicos en la tanica inti-
ma de las arterias.

Esbe peso molecular
lipoproteinas séricas del
xantomatoso, enfermos en
complicacién casi obligatoria,

El papel gque la Heparina juega en el em«f*'rahulis_smu lip_ui-def
adquirio significado, cuando Graham (19) y col. descubrieron
que la administracion de Heparina en conejos y seres humanos
prodiecia marcada reorientacion distribuidora de lipoproleinas
de moléculas gigantes y de escasa densidad y retardaba la for-
macién de las llamadas lipoproteinas Sf 10-50 durante la ali-
mientacion con colesterol.

Graham sostuvo que la Heparina ticne la propicdad de dis-
minuir de manera notahle el colesterol sanguineo, fenémeno
que molivaria el aclaramiento lipémico. La Heparina tendria,
por ofra parte, la propiedad de lrasformar las lipoproteinas san-
guineas e gran volumen, del tipo 10-20 Sf (unidades Sved-
berg) en elementos mdas simples.

Las moléculas Sf las ha estudiade Gofman con ultracen-
[rifugacion, llegando a delerminar el tamano molecular de estas
lipoproteinas. La ultracentrifuga gira de 42,000 a 52,000 revo-
luciones por minuto. En estas condiciones puedeén separarse
una serie de fracciones lipoproteicas del suero, de acufrdo con
su lamafio molecular, segin Delalla (16) y Uhry (B3).

Golman, lag elasifica por “unidades de flolacién Svedberg”
segin los resultadog® que proporeiona la ultracentrifuga, qu®
por su gran velocidad diferencia las lipoproleinas de la masa
de pratidos, porque las primeras {lotan en el tubo de centrifu-
ga, micniras los prolidos se depositan en ¢l fondo. Este resul-
tado se obtiene aumentando la densidad del suero sanguineo,
agregandole cloruro de sodio; 1o mds denso que el medio, st
acumula en el fondo: lo mas ligero, es deecir las lipoprofeinas,
suben a la superflicie.

La ultracenlrifugacion permite juzgar de .a cantidad tofal
de lipoproteinas que han subido a la superficie, Segan la rapi-
dez con la que los diversos tipos de lipoproteinas van a flotar
en la superficie, pueden definirse diversas clases de moléculas
protido-lipidicas expmesadas en unidades Svedberg de flotacion.
Cuanto mayor es el nimero de unidades Sf, mayor es la mo-
léeula vy menos densa,

El grupo de lipoproteinas y lipidos en el suero humano de
densidad menor que 1.062 gm por c.c. puede abarear hasta 10
especies de moléculas, siendo variable segin el individuo.
Varias de estas moléculas son moléculas de colesterol.

Las moléculas que han encontrado los investigadores, son
las siguientes:

a) Espeteies mayores de 75 unidades Sf en las (ue se in-
cluye el bien conocido quilomierén; iz conecemiracion de esta
clase aumenta con los alimentos grasos y representa parte de

grande es la caracteristica de las
diabélico, mixedematoso, nefrotico,
los cuales la arterioesclerosis es ulla

i s P 0 -l
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la lipemia alimentaria. Hstas no se relacionan con la arterio-
esclerosis humana,

b) Espeecies con valor Sf entre 30-70 unidades; estas es-
pecies constituyen la mayor parte de la lipemia alimenlaria y
su concentracion. varia en relacion a los alimentos. Algunos de
estos componentes son moléculas de colesterol y se relacionan
con la arterioesclerosis.

¢c) Bspecies de 10 y 20 unidades Sf; estos componentes
cuyo peso molecular aproximadamente de tres millones, apare-
cen definitivamente relacionados con la arterloesclerosis hu-
mara,

d) Especies con valor Sf entre 3 y 8 unidades, que posécn
colesierol, fosfolipidos y proteinas, que se les conoce cOmo
lipoproteina Bl y que existen como un simple componénte o
como un grupo miiltiple en cada caso individual; poseen la ma-
vor parte del colesterol del suerp y presentan variaciones de¢
individuo a individuo, pero con una concentracion constante,
de tiempo en tiempo. Eslas parece que no se relacionan c¢on la
artericeselerosis,

Uhry v Kaufmann (53) han efectuado amplios estudios
con ultracentrifuga y sefalan el inferés de estas investigacio- |
nes en el problema préictico y tedrico de la génesis de la arterio-
esclerosis; desde el punto de vista practico, el estudio consti-
fuye acaso el método para descubrir a la vez la arlerioesclerosis |
constituida y su téndencia a progresar; y desde el punto de
vista tedrico los distintos resultados de la ultracentrifugacion,
indican desde. diversos aspectos numenosas posibilidades para
la investigacién cientifica.

En el individuo normal y en los nifios, existen moléculas
lipoproteicas de ‘indice de flotacién 12 a 20, que tienen peso
molecular de mas de fres millones y densidad de 1.04. Estas
moléculas muy complejas se estudian, también por la electro-
[foresis, especialmente la electroforesis sobre papel, habiendo
establecido Raynaud (43) y col, el esquema electroforético del
SUETO0.

De las proteinas, la beta globulina y especialmente la hela
globulina sub-uno que tiene 75% de lipidos, ies la que contiene
mas colesterol.

Soulier y Alagille (49), en 1953, hicieron estudio siste-
mitico de las modificaciones lipoproteicas de la arlierioescle-
rosis, con la ayuda de la electroforesis, encontrando aumen(o
de las globulinas alfa y beta.

Halasz y Krehl (24) y Herbst v Hurleye (25), afirman
que la Heparina por via endovenosa modifica inconstantemente
el esquema electroforético.

Meneghini y Cervini (33) expresaron en 1949 que habian
comprobado hipoactividad heparinica del plasma en las arte-
ritis y que el shock tenia efecto mormatizador de este factor de
ll;om'oqstasis cuando se encontraba alterado por procesa mor-

0s0.



LA CRONICA MEDICA 9

Herzstein y col. (26), en 1954, estudiaron el efeclto de la
IHeparina sobre la reparlicion de los lipidos del plasma en per-
sonas aparenlemente sanas y en pacientes con arterioesclerosis
coponaria, nefrosis y con hiperlipemia primaria, observando
después de la administracién de Heparina, una apreciable re-
duccion de lipidos, de preferencia grasa neufra.

Moreton v Grossman (36), en 1954, han descrilo un mé-
todo cuantitativo para apreciar la intensidad de aclaramiento
del suero. basado en la reduccién del enturbiamiento de una
mezela de plasma y emulsién sintética de grasas, mediante la
adicion de Heparina,

Segtin Tamches (52) la Heparina endovenosa en pequefias
dosis tiene gran eficacia en la ateromatosis arterial, en general,
por su efecto trofico sobre la pared de los vasos y por su poder
angiospasmadico.

Caslex (13), de Buenos Aires, en 1954 ensay( an ar{erio-
esclerosos los compuestos lipotrépicos asociados a la Heparina
y locoferoles, consiguiendo normalizar los lipidos y entre ellos
el colesterol.

Estudiando el origen v fisiologia de la Heparina J. E.
Jorpes (28) afirmd, en 1947, que seria esta suslancia farma-
cologica la terapéutica especifica de la trombosis,

Recientes estudios de Gutiérrez Vallejo (21) y de L. Pes-
cadoer (39) y col. de Madrid, en 1955, prueban que existe rela-
ciom entne alteraciones de la Heparing en el plasma, en {orma
de heparin-proteina, v desarroilo de la esclerosis vascular. De-
terminaron estos aufure-s matritenses la actividad heparinica
del plasma en 16 enfermos con arterioesclerosis, observando
en lodos hipoheparinemia; los enfermos que recibieron pegue-
fias dosis de heparina mejoraron de sus molestias subjetivas,
aumentando la aectividad heparinica dey suero.

Pescador, Ouleirifio y Sainz (38). en 1955, afirman que
¢l fratamiento heparinico realizado en enfermos de ateromato-
sis vascular, produce, primero, mejoria clinica de las molestias
subjetivas y paralelamente g ella una iendencia a la normali-
zacion del cociente colesterina/Heparina, que llega a normali-
zarse en algunos. En las deferminaciones que realizaron duran-
te la cura heparinica, observaron que la colesterolemia aumen-
ta, atribuyendo este mesultado a que la Heparina moviliza los
depositos coleslerinicos.

F. Martorell (32) sostiene en 1955 que el tratamiento maé-
dico de la obliteracién aortoiliaca, se obliene con Heparina.

Casassa, Chiesura y Berra (12) han esludiado en viejos
hipertensos arterioesclerdsicos el tratamiento heparinico, tra-
tando de puntualizar en qué medida esbe tratamiento, intenso
vy prolongado, es capaz de maodificar la presién en sujetos de
edad avanzada, afectos de arterioesclerosis con hipertension v
se comprueba que junto con una eventual v estable modifi-
cacion  del régimen presor obtenido, existe una modificacign
esfable del cuadro hemdtico lipoproteicc. En seis individuos de
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G0 a 80 afos, con hiperlension, inyectaron Heparinag por vid
intravenosa, a dosis de 5,000 U.L Lres veces por scmana, duran-
te dos meses, obleniendo, en todos, gradual, progresiva y 110 bt
ble disminucion de las cifras presoras, que cualro meses des-
pués de interrumpir el lratamiento se manlenian estabilizadas
¢ inficriores a las que tenfan en el momento de iniciar el trata-
mienlo. En cuatro de los seis enfermos, encontraron distribu-
cion eleetroforética  de las lipoproteinas séricas del tipo que
acompaia a la arterioesclerosis; en ningnn caso la modifica-
¢ién de la presion”arterial, correspondio con modificaciones
eslables de las lipoproteinas séricas.

listos conocimientos sobre la aceidn de la Heparina fren'c
a las lipoproleinas sanguineas, s01 una esperanza, tanto para
la prevencion, como para el lratamiento de las enfermedades
(que lienen como origen desequilibrio lipo-protidico del suero,
especialmente la arterioesclerosis,

INVESTIGACIONES EFECTUADAS E INTERPRETACION
DE LOS RESULTADOS

., Se deferming colesterolemia’ en el suero de 50 enfermos,
de sexo masculino, del Hospital “Dos de Mayo”, cuyas edades
(luctuaban endre 45 v 90 afios, siguienae la técnica de Bloor,
Pelkan y Allen (8).

[fueron ocho de 45 a b5 anos; cuatro de 56 a 59 anos;
siele de 60 o 6B afios; diez de 66 a 68 afios; nueve de 70 a 75
afios; seis de 76 a 77 ahos; seis de 80 a 92 afios.

Primero se delerminé colesterol lotal y esierificado en
ayunas, luego se inyeetd por via intramuscular 1 ce. de Hepa-
rine-refard “Choay’” cuya aceion farmacolégica dura 24 horas
v se deteenminé de nuevo colesterol lotal y esterificado, en
ayunas, al dia siguiente die administrar Heparina,

A conlinuacion expongo los resultados oblenidos:
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Nombre

Antes de inyectar heparina

Después de inyectar heparina

Diagnastico Colesterol Colesterol Colesterol Colestero’l
ester.mg. % total mg. % ester.mg. % total mg.%
A.E. 50 Fistula Ano-rectal 106 211 98 194
J.H. 45 Arterioesclerosis 139 240 157 ; 261
E.M. 52 Fractura pierna derecha, 140 240 131 256
J.E, 51 Fractura pierna y pelvig 121 250 187 287
A.D, ‘54 Neumonia 144 2817 121 2179
L.FP. 52 Gangreng pierna izquierda 165 313 118 214
I 56 Fracturg, de ambas piernas 170 318 188 357
SLG. 55 Reumatismo 193 336 143 344
M.C. 56 Hipertensién 104 214 109 “ag1
M.T. 57 Arterioesclerosis e hiperten- 136 21 131 214
sién
C.M. 59 Fractura pierna izquierda 111 227 92 201
PO 56 Nefroesclerosis 133 227 104 188
E.R, 60 Enteritis 110 204 T4 184
N.Y. 65 Luxaciéon de la clavicula 91 217 85 140
D.L. 65 Hernia estrangulada 4100 224 107 205
S.R. 65 Arterioesclerosis 129 230 85 240
C.M. 64 Reumatisnio S 100 g0l 99 208
R 62 Insuficiencia car 11 245 143 3 266
E.P. 60 gclerosis 131 251 127 240
Hemorragia nﬁ.mdmﬂ 78 T3l 72 133
Tuberculosis pulmonar 86 162 70 153
M.N. 66 ITefro-esclerosis 129 214 130 235
R % 66 Arterioesclerosis 104 217 129 245
J.B. 66 Arterioesclerosis e hiperten-
sion arterial 97 217 120 236
T.B 67 Arterioésclerosis 161 240 110 201




Antes de inyeciar hepaiina Después de inyectar heparina

<

nmu Nontbre © Anos Diagnéstico Colesterol Colesterol Colesterol Colestero’
= ester.mg, 9 total mg. % ester.mg. % total mg. %
=i

St i S P . - e =
= D.R. 66 Fractura pierng izquierda 143 245 109 176
it L.M, 67 ' Hemiplegia por arterioescle- 129 246 150 305

M rosis :

(=)} Fractura del pié 168 308 124 253

0] Ulcera en las piernas 255 383 165 295

= ;

=

Traumn eo-encefa- 70 149 110 188

: lico
_ P.G. 70 ~ Bronquitis asmatiforme 127 o el 130 263
{ W 72 Disenteria, amebiana 130 208 76 183
w E.T. 0 Gangrena pierna derécha 130 256 170 - 305
: B.G. 0 Tspasmo Vascular 158 . 258 86 221
J.M. T Arterioesclerosis 173 318 147 303
D.F. 74 Diabetes Mellitus 204 363 171 329
_ E.R. 70 Arterioesclerosis e  insufi~ 186 396 173 367
| ciencia cardiaca
M.G. 70 Arterioesclerosis 250 442 234 422
A.E, i Fractura del cuello del fémur 133 258 157 271
Fs 76 Arterioesclerosis 159 305 168 7 326
M.C, 76 Gastritis 172 311 135 300
| N.C. 76 Bronquitis asmaviforme 150 315 289 396
E.R. 6 Arterjoesclerosis 198 326 191 : 318
1 F.S, 16 Hemiplegia, arterioesclerdsica 225 3417 225 300
“ E.R. 80 Reumatismo 116 178 70 166
I.C. 81 Bronquitis asmatiforme 110 201 83 197
| J.2. 92 Arterioesclerosis 147 221 110 204
F.A. 87 Arterioesclerosis . 153 240 114 211
s.c. 83 Fractura pierna derechs, 130 253 132 Aingn
P.Z. 90 Bronguitis crénica 162 292 106 261

12
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R andlisis estadistico de los resultados que obtuve, va
ensegyida:

COLESTEROL TOTAL EN MG.% ANTES DE INYECTAR HEPARINA

Casos Edad Media + E.st. Desv.st.

=+ E.st. Coef.var, Cifras extrem.
274.3 + 16 42.34 + 11.3 15.43 ¢, 211-336
222.2 4+ 3 5.3 + 2.i6 2,38 %7 214-227
229 + 6 14.85 + 4.2 6.4 » 204-251
236.3 + 22 66.7 -+ 15.7 7 2 131-383
310 + 13.6 305 + 9.6 8.8 . Z 258-347
231 -+ 15.6 35 + 11.7 15 e 178-292

DESPUES DE INYECTAR HEPARINA

8 45-55 | 282 -+ 16.6 T S S Y e S 194-357
4  56-50 \208 -+ 7.2 D SR ) il Lk 1880
7 60-65 \197 -+ 35 81 w2 “a > 140-266
10 65-68 P23 -+ 18.3 54.9 + 129 24 > 133-305
8 76-75 187 -+ 26 7 e b % 188-422 -
6 7511 39 = 15 3¢ L0977 d0el 971-346
6 + 15.2 gl o T e o 166-261

80-92 1

OLESTEROL ESTERIFICADO EN MG.%
ANTES DE INYECTAR HEPARINA

Casos Edad Mcdfa + E.st. Desv.st. + E.st., Coef.var. Cifras 'exirem.
8  45-55 147 + 10.3 7.4 + 7.3 186 % 106-193
4 56-59 121 ' «+ 7.9 ;b R T RO [ R e 104-136
1 60-65 117 -+ 5.6 13.9 + 4 T1.8 ol 91-139
10 66-68 135 —+ 16.3 49 + 11.5 36 2 T7-255
9 T3-75 159 + 16 48 + 12 30.1: . » 70-250
‘G 76-T7 173+ 13.2 207 + 9.5 b r i 133-225
6 80-92 136 -+ 9.1 20.4 -+ 6.4 15 i3 110-162

DESPUES DE INYECTAR HEPARINA

< 8; 45-656 143 -+ 11.2 29.8 =+ 7.9 20.8 % 98-138
4 56-59 109 -+ 8.1 14.1 + 5.7 1 b 92-131
T..-69-66 103 =+ 9.1 22.3 + 6.4 216002 T4-143

¥ - 66-68 118 -+ 9.34 28.03 ~ 6.6 2 T0-165
9 - 7675 144 -+ 16.6 47 + 11T 32 22 T6-234

.6 76-17. 194 = 22.7 51 4161 25 2% 135-288
] 80-2 103 =+ 7.9 19T 1505 Alrfen TR 70-132
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Para interpretar adecuadamente los resultados obtinidos
al determinar colesterol total y esterificado del suero singui-
neo, antes y después de inyectar 1 c.c. de Heparine [cetard
“Ghoay”, en pacientes en su mayoria con el diagnostico e ar-
(erioesclerosis o con procesos morbosos de ofra etiolopia, es
necesario formular algunas consideraciones, que no obstante
ser elementales, no por eso carecen de oportunidad e nterés.

En primer lugar, puedo afirmar que es investigadion que
se mealiza por primera vez en el Pera, que a pesar que golo es-
ludia las variaciones colesterolémicas heparindgenas, [contiene
datos de significativa consideracion. \

M. Casaverde, en 1954, quien encontrd siguiendo la °
Slatkis, Zak y Boyle. como cifra media del colesferol totai

verde Rio

suscrito por Fernando Abareca Zubieta y José M. Cas
leando la

(1). Belia Aguado (2), en el wmismo afio, hallé e

fra. media de colesterol total 207 mg. por 100 c.d
Hizo el estudio en 60 personas del Asilo de San Vicehtie de Pail
v 10 personas no asiladas, encontrando que tanto
total, como el esterificado, auwmentan en funcié de la edad,
siendo las cifras mayores que se encontraron, las cpmprendidas
¢n sujetos cuya edad fluctuaba cntre 65 - 75 afnos;/después dis-
minuye gradualmente. En personas no asiladas, fuya alimen-
taciéon tiene mayor cantidad de grasa animal, encontrs incre-
mento de 21% en la concentracion del colesterol total y 27 %
en el esterificado, en el suero con respecto a lgs asilades, 10
que prueba que la alimentacién influye en la ¢olesterolemia.
Comprobé que el aumento de colestérolemia marcha paralelo
con los procesos de involucion senil, siendo el folesterol sus-
tancia quimica de la sangre, muy importante para explicar ma-
nifestaciones morbosas geridtricas, [

Otros investigadores peruanos lambién delerminaron co-
lesterolemia, pero en personas jovenes; las cifras medias fue-
ron las siguientes: Juan Antonio Orellana (37) 165 mg. %, en
1927; Alberto Guzméan Barrdn (22) 154 mg. %, en 1930; Ger-
méan’ Eyzaguirre (17) 165 mg.%. en 1935; Julio Pons Mugzzo
(40) 137 mg. % en 1941; Guillermo Llosa Ricketts (30) 163
mg. %, en 1941; Julia Mercado Reina /34) 1601mg. %, en 1945:
J. Angulo Bar (5) 178 mg. %, en 1946: Vitaliano Manrique (31)
161 ‘mg. %, en 1948; Jorge Casanova (11) 166 mg.% en 1952:
M. Villavicencio (56) 195 img. % en 1053,

Las cifras ‘que encontré antes de administrar Heparina dan
una medida de 255 mg. para el colesterol total y 141 mg. wpara
el esterificado. por 100 ¢. ¢. de suero ¢ sea que este nltimo es
52.29 % del tolal. Después de administrar heparina encontré co-

_mo cifra media para el colesterol total 246 mg. por 100 ¢. ¢. de
suera y para el esterificado 130 mg. por 100 ¢. ¢c. de swerq 0
sea gque este Gltimo es 52.849% del tolal . -

T o
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Comprobé disminucion moderada lanto en la cifra del co-
resterol tolal comc del eslerificado lo que prueba que una pe-
quena dasis de 50 mg. de Heparina retard, o sea de accién pro-
lengada, por via inlramuscular, actiia sobre el metabolismo Ji-
pidico

He comprobado que en algunos arterioesclerosos estudia-
dos, el colesteral se encontraba casi dentro del porcentaje acep-
tado como normal en personas aparentemenfoe sanas; esto se
debe a que se tralaba de personas pobres, con alimentacién no ba.
lanceada, en las cuales la ingesta de alimentos lipidicos no es
abundante, porque las sustancias alimenticias grasas aumenta-
ron sus precios ultimamente y por este molivo no estan al alcan-
ce de su economia empobrecida o porque ignorando conocimien -
tos bromatoldgicos vy nufricionales. no saben escoger adecua-
damente sus comidas, que adolecen, por 1o general, de grandes
deficiencias o porque. como lo sostienen algunos investigadn-
res, después que los lfpidos ejercen su papel arterioesclerssice
vuelven a cifras aceptadas como normales.

Las cifras de colesterolemia que he obtenido fueron varia-
das, porque eran pacientes con dislinlas dolencias. péro como
muchos eran arterioesclerdsicos o sujetos gerififricos, hay que
lener presente este dato que influye indudablemente, sobre la
concentracion de colesterol sanguineo,

En muches ecasos disminuvd la coleslerolemia, después de
administrar te. ¢ de heparina por via intramusenlar: esta com-
probacién puede explicarse porque ests sustancia farmacoligica
tiene capacidad para reoriontar la distribucion de las lipopro-
(einas, actuando farmacoldgicamente sobre ol ecolesterol total
v esterificado.

En el extranjero, se esti estudiando -acuciosamente la ac-
cion farmacologica «de la Heparina, que no sélg actia sobre
el fendmeno de la coagulacion sanguinea, sina que ingreso al am-
plio campo farmacoterapico de 10g procesos morbosos tromhbo-
emhbélicos, como infarto cardiaco, endocarditis emboligenas,
embolia de la arteria central de la  retina, emboliy venoka
(flebitis). embolia pulmonar, embolia cerebral, -ele,

En el Pera tedavia los médicos desconocen. por lo general,
las nuevas aplicaciones farmacoterapicas de la Heparina y
como consecuencia la aplican medrosamenie; quien sabe si los
cardidlogos, son los que mejor y con més intrepidés la tmane-
jan, porque he comprobado que los internistas tienen recelp de
su aplicacidn.

Estas consideraciones que formulo con ‘mesura, estin a-
povadas por la experiencia de los representantes de los flabora-
tories Lilly, Roche v Choay, en Lima, quienes expresan gque el
consumo de esta suslancia farmacolégica es muy reducido y qu:
guienes la solicifan son los médicos laboratoristas, que hepa-
rinizan la sangre para evitar la coagulacién antes de investiga-
ciones bioguimicas.

En oposicién de lo que acabo de referir, el Dr, Carlos A.




16 LA, CRONICA MEDICA

Bambarén, caledritico de Farmacologia y Posologia en la Fa-
cullad de Farmacia y Bioguimica de la Universidad de Lima,
estudia la Heparina y difunde su conocimiento entre los alup;-
nos de Farmacia, cosa que es muy importante, no hay duda,
por las mulliples aplicaciones farmacolerdpicas que posee la
Heparina.

En el extranjero los trabajos sobre aplicaciones de la He-
pirting son numerosos; en lo que respecta a sus nuevas indicacio-
nes farmacoterapicas, lejos de ser, como dijo Serravalli (44)
imdicaciones menores, se estan convirtiendo rapidamente, en las
mas importanfes y de imayores aleances terapicos. Mariano R.
Castex (13), de Buenos Aires; fué uno de los que publicd in-
leresante trabajo sobre la materia, en 1954, exponiendo que
¢ algunos arleridpatas la dewerminacion de lipidos en la san-
gre, tales como grasas tolales, acidos grasos, colesterol {otal,
colesterol esterificado, colesterol libre, fésforo lipoidico; fés-
foro lecitinico, arroja cifras aumentadas antes de aplicar Hepa-
rina por via inlravenosa y que después de weinte invecciones,
de 25,000 unidades por inveccién y a razon de una inyeccién
interdiaria, observd normolipidemia en plazo de seis semanas,
con_desaparicion de los fienémenos subjelivos v funecionales
aquejados por el paciente. Expongo los resultados de uno de los
pacientes del eminente médico bonaerense:

- En el enfermo
Cifras normales mg.% Antes de He- Después de He-
d parinoterapia. parinoterapia.
Grasas totales .. .. .. .. .. 450-550 800 mg.% 500 mg.%
Acidos grasos .. .. .. .. .. 290-360 207 200 ]
Colesterol total .. .. .. .. .. 180-220 430 185
Colesterol esterificado . .. .. 110-160 316 ? 155
Colesterol libre .. .. .. .. .. 30-60 114 0
Fosforo lipoidice .. .. .. .. 10-14 5 8
Fosforo lecitinico.. .. .. .. 250-350 325 300

Pescador, Ouleirifio, Martin de Prados y Sainz, (39) de
Madrid, afirman después de sus invesligaciones, que las cu-
ras heparinicas en enfermos con aleromalosis vascular, pro-
cucen mejoria clinica evidente, que esta mejoria corre pareja
con la oblenida en las cifras del cuociente_colesterina heparina,
pudiendo llegarse, en algunos individuos, a la normalizacién
del mismo y que no es raro observar, durante las curas hepa-
rinicas, aumenlo transitorio de las cifras de colesterol, hecho
que hace pensar en la posibilidad que la heparina aclie como
movilizador de depésitos colesterinicos.

Casassa, Chiesura v Berra (12) de Turin, dicen que en
los casos que estudiaron el lipidograma era como los que ofre-
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cen frecucnlemente los sujelos arteriotsclerosos y que el fra-
lamiento neparinico después de dos meses, permilié compro-
bar una cierty tendencia a la normalizacion de las lipoprolei-
nas; solo en oun caso ng pudicron encontrar esa reaccion sin que
pudicra comprobarse modificacion alguna en los olros.

[e citado la opinion de clinicos de lres paises distinlos,
para apoyarme cn ellos v afirmar, basada en sus Opiniones, que
es necesario difundir en el Pera el empleo de la Heparina ©n
enfermos cardiovasculares y con proc2sos morbosos fromboen:-
holicos y proseguir investigaciones que permitan aclarar el me-
canismo por medio del eual esta sustancia fanmacoldgica liene
accion favorable en procesos morbosos arterioesclerdsicos y vas-
culopatias,

CONCLUSIONES

{e.— Se ha determinado colesterolemia en H0 enfermos,
en su mayoria arterioesclerosos, del Hospital “Dos de Mayo?”,
estudiindose en lodos la variacién del colesterol total y esteri-
licado de la sangre por accidn de la Heparina de aceidn pro-
longada,

20— He comprobado que la cifrg maxima de colestercl
total y esterificado fué a los 70 afios, llegando en un caso a
422 mg. de colesterol fotal y 234 mg. de esterificado; después
de esa edad disminfiye la colesterolemia.

3e.— Se administrd a cada enfermo, por via intramuscu-
lar, 1 e.c. de Heparine-retard *‘Choay’” que cquivale a 5,000
U. I. de heparina, comprobando que el coleslerol total dismi-
nuyo en unos €asos 64 % y en otros aumento 36 % y que el co-
lesterol esterificado disminuyd en unos pacientes 67% y en
olros aumento 33 %.

4e.— En 8 casos de 45-50 afios la cifra media para el co-
lesterol total fué de 274 mg. % y para el esterificado 147 mg. % ;
después de administrar Heparina el colesterol varié a 282 img. %
para el total v 143 mg. % para el esterificado.

be.— HKn 4 casos de 56-59 afios la cifra media para el co-
lesterol total fué de 222 !Img. % v para el esterificado 121 mg.i% ;
después de administrar Heparina el colesterol disminuyd a 206
mg. % para el lotal ¥ 109 'mg. % para el esterificado,

. 69— En 7 casos de 60-65 afos la cifra media del coles-
terol total fué 229 mg.% y 117 mg. % para. el esterificado; des-
pués de administrar Heparina el colesterol disminuys a 197
mg. % para el total y 103 mg. % para el esterificado.

7e.— En 10 casos de 66-68 afios la cifra media del coo
lesterol fotal fué 236 mg. % y 135 mg. % vara el esterificado;
después de administrar Heparina el colesterol disminuyd a 223
mg. % para ¢l total v 118 mg.% para el esterificado,
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82— En 9 casos de 70-75 anos la cifra media del coles-
terol total fué 310 me.% y 173 mg. % para el esterificado; des-
pués de administrar heparina el colesterol tolal varié a 287
mg. % v 144 mg.% e! esterificado.

9°—En 6 casos de 76-77 aifios la cifra media del coles-
terol total fué 310 mg. % y 173 mg. % para el esterificado; des-
pués de administrar Heparina el colesterol varié a 319 mg. %
para el tolal y 194 mg. % para el esterificado.

10— En 6 casos de 80-92 afios la cifra media del coles--
ferol total fué 231 mg. % y 136 mg.% para el esterificado;
después de administrar heparina el colesterol disminuyé a 211
mg. % para el total ¥ 103 mg. % para el esterificado.
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Algunas concepciones sobre génesis
de la conducta delictiva

Conferencia dictada en el Paraninfo de la Universidad
de Arequipa, el 6 de Abril de 1956.

Por e! Dr. CARLOS A. BAMBAREN

Bl fenomeno delictive suscita variada gams de apreciacio-
nes segan la calidad, eultura y sitnacion del ambiente sbeial
en que se las formula. No hay un concepto univoco sobre la
delincuencia, no obstante que el delito es realidad perfecla-
mente tipificada, sea en la doctrina del Derecho Penal, sea en
los Codigos, pero adquiere stenificado especial, cuando Se en-
juicia la delincuencia desde el punto de vista eriminolégico.

No quitrg sustracr del ambilo del Derecho Penal, el en-
juiciamiento de la génesis delictiva, porque durante mucho
tiempo fueron los penalistas log que urgaron en csle campo con
resultados dignos de consideracion v aplauso; pero desde 1861
aparceit en Ttalin César Lombroso vy comenzo a estudiar a los
delineuentes v al erear el insigne maestro de Turin, la Anlropo-
logia Crimzinal, dié ¢l primer paso, no para arrebatar a los
penalistas el estudio de eslos problemas, sinp para dar nuevas
luces, nucvas orientaciones en la investigacion, Entiendo que
no conviene sostener aue hay dos campos diamelralmente
opuestos, diferentes y hasta antagénicos para estudiar el feno-
meno delictivo: el campo penal y el campo criminolégico; no
lo auspicio, por supuesto, porque es necesario vineulacién muy
esteecha entre penalistas v eriminologos, para que cada uno
con su téenica propia, enjuicie, analice v trate de encontrar las
raices profundas del fendmeno delictivo. Un conceplo diame-
tralmente opuesto, es la lucha y beligerancia entre pdnalistas
v crimin6logos, muchos de los cuales no se entienden o no
cuicren entenderss por diserepancia interpretativa; beligeran-
cia que facilmente pasa de la doelrina al campo personal y qu=
suscita inquietud, pesar, vy dolor. Felizmente, en los altimos
tiempos parece que los penalistas ya no tienen inquietud por
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los crimindlogos y aungue alguna vez, ¢l insigne maestro espa-
nol Don Luis Jiménez de Asta dijo que la Criminologia se fra-
garia. al Derecho Penal, yo no enco que esta afirmacion del
cminente macsiro puede significar peligro al Derecho Pf:_na}.
El Derecho Penal es diseipling normativa; en cambio, la Crimi-
nologia s disciplina empirico-cullural. Cada una tiene ambito,
labor™ y tarcas  propias; ambas son técnicas paralelas, que
pueden marchar con su esfuerzo nalural, tratando de dilucidar
el vasto y complejo fendémeno de la eriminalidad.

TEORIA MONOGENETICA DEL DELITO DE PATRIZI

Eran los primeros afos de esle siglo, cuando un insigne
maeslro italiano, Patrizi, publicé un libro famoso: La docirina
monogenélica del delito. El eminenfe maestro italiano creyo que
era posiblesaprisionar la interpretacién de la conducta delictiva,
lan vasta v tan cambiante, recurriendo a la Psicologia, mientras
(que el maestro Lombrose habin sostenido que para comprender
el fendmeno delictivo era necesario previamente una acueiosa
investigacion de Antropologia Criminal. Patrizi sostuvo que la
colleepcidon monogenética del delito era de raiz exclusivamente
psicolégica, ya que la Psicologia abandonando sus ropajes mefa-
lisicos, habia ingresado en el campo experimental o positive y
Patrizi con rara habilidad incorpors estos conoeimientos para
explicar la génesis delietiva, :

He comenzado por Patrizi, porque es ol prolotipo de las
interpretaciones criminogenéticas de lendencia unitaria, por-
que no podia el ilustre profesor italiano sustraerse a) influjo de!
ambiente cultural mundial, que en ese momenlo estaba orien-
tado en la busqueda monogenética de las causas de las c0sas:
I:¢ro, poco después vino la noeién pluridimensional, el plura-
lismo en la investigacion. Asi. por ciemplo, se dijo durante
mucho liempo que el hombre ers sélo un tipo, una creacion,
pero estudidndolo se ha comprobado que hay grupos de hom-
bres, que la persenalidad humana no es univoca sino mnaltiple
v que si es variable el hombre sano, tiene que ser también mul-
liple el enfermo y el delincuente,

La Medicina también estuvo influenciada por esla tenden-
¢la unitaria, monogenética; habia sélo una explicacién de la
cofermedad venida de fuera, mandads, por los dioses para cas-
tigar al hombre, para hacerlo sufrir Yy para que muriese. Pero
después se vidé que no podian explicarse las enfermedades por
ung sola hipotesis, pues no es posible esclarecer el céncer, tl
reumafismo, la tifoidea o la neumonia por una sola causa mor-
bigena; cada una tiene causa especifica, distinta v quien m4s
contribuy6 a esta coneepcién pluralista de “la Medicing fue
Pasteur al descubrir las causas vivas de las enfermedades,
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ENDOCRINOIAOGIA Y DELINCUENCIA

Para explicar la conducta delictiva no puede sosteners?
una sola interpretacion; es necesario ‘en cada caso particular,
en los diversos grupos de delincuentes, encontrar las raices
profundas de su conducta anormal. Cuando vino el auge de la
Endocrinologia —que es el estudio de las glandulas de secre-
cién interna y el conocimiento de los mediadores quimicos, las
honmonas— los eriminélogos entusiastas por la idea endoeri-
nolégica, pretendieron encontrar en ella una explicacion gené-
tica de la criminalidad y el famoso libro del llorado maestro
espafiol Dn. Mariano ‘Ruiz Funes ‘“Endocrinologia y Criminali-
dad” que merecié el premio Lombroso dado por la “Rivista de
Antropelogia Criminal” de Turin, es fuente de valiosa informa -
¢ién no obstante los afios que han pasado de su publicacién.
El libro dé Mariano Ruiz Funes presenta en forma sintétics
v brillante, como lo hacia el ilustre profesor wunurciano, los
conocimientos endocrinolégicos para explicar la génesis de
muchas conductas delictivas.

Pero trasformar la Criminologia en un capi-
{ulo de la Endocrinologia, dijo el maestro Dn, - Luls_
Jiménez de Asta- en Conferencia dictada en Montevideo en
1924, que era no solo una irreverencia, sino un absurdo y que
habia que ponerse cn guardia contra esta probable actitud de
los erimin6logos, que pudieran pensar que era la panacea para
explicar el fendémeno delietivo, ¢l conocimiento endecrinico.

La Endocrinologia ha dado v da muchas luces para explicar
uno de los tantos mecanismos de la, donducta humana en general
v de la conducta delictiva en particular y algunos autores nor-
teamericanos un poco simplistas, llegaron a decir que la glan-
dula liroides era la gldndula del delito, como si pudiera eircuns-
cribirse a interpretaciones simplistas cl complejo fendmeno
de la conducta delictiva.

En el campo endoerinologico, se han producido cambos
verdaderameénte sorprendentes; en los primeros afios de este
siglo se dijo que, desde el punto de vista sexual, el hombre y
la mujer estaban caracterizados por sus 6rganos endocrinicos
especificos y hoy se sostiene que ni el ovario ni €] testiculo son
los que dan los caracteres del sexo, sino que son las hormonas
estimulantes de la hipéfisis las que hacen que el ovario y el
testiculo vayan por caminos normales o anormales, dando uns
seric de cuadros clinicos verdaderamente extraordinarios.
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BIOTIPOLOGIA Y GENESIS DELICTIVA

La Biotipologia es ciencia que comienza a 0--.~lutlia1‘§v tn I
primera década de este siglo con Krelschmer en Alemania, \"1071'1.
v Pende, en Italia, Sigaud y Mc¢ Auliffe en Francia; pero fu¢ D¢
Giovanni el precursor, quien en 1897, en Pavia, encontré en el
campt médico de las enfermedades corrientes, tipos morfolo-
gicos vinculados con deferminados procesos morbosos. La Bioti-
pologia gque en mi concepto ha calado mas hondo, es la Blott-
pologia italiana, que estudia la base somatica de la unfermedac_l.

La Biotipologia rapidamente ingresé al campo de la Grimi-
nologia y fué Berinardelli, en Sao Paulo, quien por primera vez
hablé de Biotipologia criminal. |

Al hacerme cargo de la caledra de Criminologia en Lim_a.
en 1928, sostuve que la Biolipologia puede alumbrar el estudio
genético de la delincuencia. Un microesplacnico no actia desde
el punto de vista delictivo, de la misma manera que un megalo-
esplacnico. Los delincuentes que haeen atentsdos contra el
honor sexual, son casi siempre megaloesplacnicos y los delin-
cuentes gque hacen atentados contra el patrimonio, de preferen-
cla lipo estafa, son microesplacnicos. No puede establecerse
regla absoluta e las vinculaciones entre tipo morfolégico v de-
lito, porge siempre hay una serie de casos contra la regla. No
puede reducirse la Criminologia a un capitulo de la Biotipologia.
Lo mismo sucede en Psiquiatria, ciencia,en ia que se sostiene que
los esquizofrénicus, fos wesquizoides, siempre son leptosémicos
Y sin embargo hay muchos esguizofvénicos con tipo morfols-
gico picnico. En casos contra la regla ¢l pronéstico es malo: en
cambio, el wsquizofrénico leptosémico, es de huen prondstico
porque la esguizofrenia en un leplosémico es la exageracion
cavicaturesca o morbosa de un tipo temperamental propio de
esa. morfologia; el tipo pienico es extroverso y el tipo leptose-
mico es introverso,

PSICOANALISIS Y DELINCUENCIA

Sigmund Freud, en Viena, comenzé a trabajar en 1911 bu-
ccando el subconsciente y probd que no esti vacio come Sse
ereia, sino que estd perirechado de toda la experiencia de la vida,
como consecuencia del influjo de las vivencias sobre el sujetn,
v algunos afios después, Alexander v Staubb publicaron libro
en el cual se analiza por primera vez al delincuente y a los jueces
desde el punto de vista psicoanalitico,

Don Luis Jiménez de Asta divulgd esta orientacion publi-
cando “Psicoanalisis Criminal” v poco despusés, Giermain, hizo
la traduceion del libro de Alexander y Staubb. Podra explicarse
la génesis de los delitos recurriendo a la interpretacién psico-
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analitica? Creo que en muchos casos se puede explicar la gé-
nesis del delito recurriendo al Psicoandlisis; {al sueede en ol
incesfo, en la bigamia, que se recurre al complejo de Edipo
para explicar la conducta delictiva, pero no todos los delitos
pueden explicarse con la interpretacién psicoanalitica. No hay
duda que el Psicoanalisis es elemento importantisimo, eféctivo,
que permite en muchas eircunstancias explicar las raices de un
delito sin wcausa, como dicen los penalistas. En muchos delitos
sin causa aparente, crimindlogos y penalistas afirman y con
acierto, que hay que busear una raiz homosexual, Todos 10s
aparcites delitos sin causa que he 2studiado en Lima, todcs
tuvieron raiz homosexual, En el dmbilo eriminoléogico la homo-
sexualidad tiene influencia extraordinaria, tanto la homo-
sexualidad masculina, cuanto ia homosexualidad femenina, Re-
ducir la Criminologia a un capitulo del Psicoandlisis, seria
absurdo, pero celebremos y agradezeamos a Freud y a su BEs-
cuela, a Adler v a su Escuela las luces que han aportado a la
Criminologia.

ENCEFALITIS EPIDEMICA Y GENESIS DELICTIVA

Desde 1918, con motivo de la vpidemia de encefalitis 1etar- |
oica, se comprobd que muchos sujelos que curaban de esta
enfermedad, presentaban después desarreglos on su conducta,
que podia ir hasta el campo delictivo. Lanfranco Ciampi, maes-
iro italiano, ha estudiado una serie de casos de atrofia ética
post-encefalitica, gue se acompaian de disminucién del ambito
de la coneicneia o de la ékiea, que hace que el sujeto en lugar
de reconocer las ideas, los coneceplos, las noeiones que deben
pespetarse, lag olvida, y al olvidarlas comete delitos; otras
veces no comele delitos, pero si es casado incumple sus obli-
gaciones con su mujer, si es profesor universitario no concurre
con asiduidad a sus elases y si es alumno no presta atencion y
su aprendizaje no da los rendimientos que producia antes,

ELECTROENCEFALOGRAMA Y LESIONES DEL
HIFOTALAMO DE LOS DELINCUENTES

Cuando aparcce e] electro-cncefalégrafo que es aparato que
mide ¢ inscribe las descargas eléctricas que se producen wen el
cerebro, sea en estado de reposo, sea en estado de hipernea,
sea en estado de vigilia o de hipnosis provocada, se incorpo-
ra instrumento de aplicaciones insosptchadas, Hay electro-
encefalégramas llamados normales v electro-encefalégramas
anormales, como se comprueba en los epilépticos, y luego co-
mienzan a haecerse electro-encefalégramas en los delincuentes.
Se necesita un encefalografo para la Penitenciaria de Lima o
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para la Carcel, pues, eq las prisiones «de Buropa y EE. UU.
existe ese clemento de investigacion, Cuando s¢ comenzé a
hacepr eleclro-encefalégramas en los delincuentes, se €ncontro
ung serie de encefalogramas anormales, albipicos, sin ser epi-
Iéplicos, aungue las inscripciones eran idéntbicas a las de la
epilepsia. Los wadiologos por su parle comerzaron a hacer
radiogralias del craneo del delincuente y ¢nconfraron manchas,
opacidades, en la base del cerebro, ¢n la region donde esta la
hipdfisis, donde esta el mesocéfalo, ¢l hipotilamo. En las
necropsias de muchos delineuentes que mueren en las prisiones,
se encuentra al hacer la autopsia del eraneo, que €n la base del
cerebro hay lesiones anatomo-patologicas en las meninges y
cu el encéfalo, que corresponden a las manchas que ¢ncontra-
ron los radidlogos, Basset sostiene que en la region hipotalami-
ca se conectan la vida animica, la vida intelectiva y la vida emo-
cional. En esa formacién anatémica se entrecruzan haces que
comunican la corteza cerebral y el resfo del cuerpo v ahi esté
el centro de la vida instintivo-afectiva. Vida instintivo-afectiva
que es la que codiciona la mavor parte de los elementos gené-
ticos de la conducta delictiva, Las lesiones hipotalémicas potdrian
explicar la génesis de la criminalidad, pero s6lo de determinad: s
delineuentes,

ENURESIS NOCTURNA Y DELINCUENCIA

>

Los meédicos que wstudian a los nifios mal Hama-
dos delincuentes, a los irregulares, a los nifios peligrosos, al
hacer la encuesta, el inventario de su vida, comprueban enure-
sis noelurna mas prolongada gue los nifos que no son anorma-
les. La enuresis por lo general desaparece al tercer afio de vida
pero en algunos casos se prolonga hasla ¢l sétimo, octavo, no-
veno, décimo y undécimo afio. He atendido ultimamente una
sefiorila muy hermosa, en Lima, de 26 afios, que iba a casarse
Y que sin embargo se orinaba en la cama cuando dormis.
Imaginense la preocupacion que tenia por su futuro matrimonio,
La enuresis se presenta mucho en los epilépticos: en los epilen-
licos, sean nifios o adullos, la enuresis nocturna so prolonga mu-
cho tiempo. Cualquier persona que llega al consultorio de un psi-
(quiatra y liene ataques, lo primero que el psiquiatra le pregun-
ta ;Se orina usted en la cama? ;Hasla cudnda se oring usted
en la cama? En los delincurntes, segin investigacion en las pri-
siones de Lima, el poreenlaje con enuresis. nocfurna es muyy
grande. Pienso que la enuresis nocturna es manifestacion elini-
ca de trastorno hipotalamico,

Hay muches casos, en porcentaje muy grande. que g6
comprueba la intervencion ‘del hipofalamo patolégico en la e-
nesis de la delincuencia.



28 : LA CRONICA MEDICA

PSICOCIRUGIA Y CRIMINALIDAD

Lia psico-cirugia es €1 conjunto de aperaciones qut
se hacen en el cerebra para cambiar la conducta de un
delincuente. Rompe las conexiones entre la corteza cerebral v
el hipoldlamo y por eso puede explicarse, cambios de la con-
ducta, aunque no se puede decir que todos unejoran. La psico-
cirugia refuerza la coneepeion hipotaidmica d- la génesis de
la eriminalidad.

PERSONALIDAD PSICOPATICA Y DELINCUENCIA

No puedo lerminar, sin decir dos palabras sobre
la concepcidn de Kurt Schneider de la personalidad psicopdtica,
Gue puede explicar la conduecta delictiva. Hay una serie de su-
jetos que no lienen perturbacién intelectiva, sino perturbacion
caracterologica, de conducta. El dipsomano, bebedor habitu:l
¢s tipo con perturbacion caracterologica. Se embriaga en forma
incontenible, paroxistica y después que le pasa la crisis ya no
bebe nada hasta que le venga ofra. La personalidad psicopitica
ingresa facilmente al campo de la Criminologia, y explica

sobre {odo  la habitualidad delictiva, ;Porqgqué un sujeto roba
siempre medias nylon de mujer y no medias nylon de hombre ?
cPorqué?. .. v no las vende, no las negocia; las tlene en cu

casa para colocdrlas en wna pantorrilla artificial y para frofarla
con sus manos hasta el orgasmo sexual. Estos fetichistas son
muy numerosps,  Las personalidades psicopaticas explican Ja
habitualidad delicliva.

Sostengo en la catedra de Lima que la expresion de Schnei-
der “personalidad psicopatica” es imperfecta v que mejor de-
beria decirse “‘personalidad ecaracleropitica’ porque es el caric-
ter el que estd allerado. Los americanos han dicho que Schnei-
der se equivoct y que debe decirse © personalidad sociepétiea’.
El conecepto de Sechneider sobre personalidad psicopatica ha
servido para aclarar muchos aspectos de la génesis de la crimi-
nalidad; pero ella, la persomalidad psicopatica n caracteropitica
o sociopalica. no explica totalmente la génesis de] delito.

PALABRAS FINAILES

Los elementos que he enumerado explican la disposicion al
delito; disposicidén que quedaria en estado latente i ¢l medio cir-
cundante no la trasformase en actual. Por consiguiente. todus
las explicaciones que se dan para aclarar la génesis de la erimina-
lidad, no pueden estar GUnicamente reducidas al analisis acusioso
de']ﬂs fenémenos subjetivos, sino que requieren el complemen-
to ineludible del medio ambiente, de la Mesologia,

et S,
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