~ LA CRONICA MEDICA.

ORGANO DE LA SOCIEDAD “UNION FERNANDINA"

e ———

ANOL}

Lima, Julio 31 de 1884.

{NP?.

ga @rﬁnim Hf&ditm |

Lina, Junio 81 pe 1884

Concarsos.

El Reglamento General de Ins-
truccion Puablica promulgado dltima-
mente, autoriza 4 las facultades para
introducir en su Reglamento inte-
rior, las reformas que crean mas in-
dispensables para su buena organi-
zacion.

COreémos oportuno indicar 4 la
Facultad de Medicina una reforma
que juzgamos muy necesaria: el con-
curso para la provision delos cargos
subalternos; es decir, para los jefes
de clinica, el preparador de quimica
el disector anaténico y su ayudan-
“te, ete.

La conveniencia de esta medida 4
nadie puede ocultarse. Por insigni-
ficantes que & primera vista pares-
can semejantes puestos, no pueden
desempenarse, s1 no se poseen apti-
tudes especiales, y el inico modo de
hacerlas palpables, es en esa lucha
del talento que se llama concurso.

Siguiendo el réjimen hasta ahora
establecido, es decir el nombramien-
to por el Decano, puede suceder,
como en efecto ha sucedido algunas
veces, que 4 pesar de sus laudables
esfuerzos, esas plazas sean desempe-
nadas por personas poco competen-
tes para ello, de donde resulta un
perjuicio notable para los alumnos.

Por otra parte semejantes cargos,
son titulos de honor para él que los
adquiere; y la misma razon que hay
para exijir que demuestren su sufi-
ciencia, los que que aspiran al in-

ternado, y los que desean rejentar

una cdtedra, existe para exigirselo
4 los que los soliciten.

Quizé se presentari, como objec-
cion que tales puestos son distribui-
dos como premio entre los que ha-
yan sido, 6 sean alumnos mas distin-
guidos. Si es asi, concédanse al
mérito y no al favor. 'Y, atn en tal
caso, la competencia no se demues-
tra inicamente en los exdmenes de
fin de afio, sino tambien en las prue-
bas especiales exigibles para cada
caso particular,

Al pedir semejante reforma, no
hacemos otra cosa que: desear se si-
ga en nnestra Facultad, la prictica
establecida en todas las facultades
europeas; practica en conformidad
con la justicia, y cuyos buenos re-
sultados ha demostrado la esperien-
cia.

LEoNiDAS AVENDAKO.

La Homeopatia,

No es nueva la cuestion que ha
suscitado uno de los didconos de la
secta médica, que reconoce como
pontifice 4§ Hahnneman, que entre
sus privilegios y titulos 4 la infali-
bilidad, pretende tambien el de sus-
traerse 4 la ley comun, que exije 4
los que ejercen cualquier ramo de la
medicina el comprobante legal cor-
respondiente.

Lo que hay de tinicamente nuevo,
en el caso que ha dado origen d la
cuestion 4 que nos referimos, es que
se crea que la Homeopatia no es la
Medicina, sino no sabemos que arte
maravilloso, cuyo ejercicio nada tie-
ne que ver con las leyes que rigen: el
de todas las profesiones médicas.

El luminoso informe de la Facul-
tad de Medicina, que insertamos en
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la respectiva seccion, pone en el lu-
gar que le corresponde dicha preten-
sion y los argumentos que se han
adelantado para fundarla.

No: digan lo que quieran los ho-
medpatas, su arte no es otra cosa
que una nueva forma de administrar
los medicamentos; por consiguiente,
cuando mds una nueva Farmacopea.
En cuanto 4 su doctrina, en lo que
tiene de ciencia, no es mds que uno
de los tantos principios de la medi-
cina universal, interpretado antoja-
dizamente, falseado y exajerado en
sus aplicaciones. Tal es el famoso
similia similibus curantur.

Nada de esto puede escusar al que
practique la- Homeopatia del cono-
cimiento y estudio comprobado de
todas las ciencias médicas y del tes-
timonio correspondiente.

A esto no mas estd reducida la
cuestion.

Si la Homeopatia tiene mas titu-
los de certidumbre cientifica que la
Alopatia; si los principios de la cien-
cia estin mas conformes con la pri-
mera que con la segunda; y si la ex-
periencia ha fallado en favor de
Hahnneman y sus secuaces, es pura
cuestion de doetrina, que nada tiene
que ver con el ejercicio legal de las
profesiones médieas.

Obtengan los homeépatas el titu-
lo que les exigen nuestras leyes para
administrar sus glébulos y nadie les
estorbard su camino.

MaNuEL ALFREDO GIALL.
e ]

SECCION OFICIAL,
Facultad de Medicina,

Informe expedido por la Facultad de
Medizina sobre la solicitud presentada
por el Sr, Deacon 4 la H. Municipali-
dad, para continuar ejerciendo la Ho-
meopatia.

Sr. Alcalde:

Bl Art.® 1°. del Reglamento para el
ejercicio de la Medicina, reproducido en
las ordenanzas municipales, dice literal-
mente:**Nadie podra ejercer ramo alguno
de las Ciencias Médicas, si no esti pro-

visto del diploma profesional, dado por
la Facultad de Medicina de Lima.”

Los términos de esta disposicion re-
glamentaria son tan explicitos y absolu-
tos, que no pueden prestarse 4 interpre-
taciones que tengan por objeto excepcio-
nes 6 casos de ejercicio de la Medicina,
que no estén comprendidos en ella.

En cuanto & su espiritu, él es tam-
bien bastante claro, habiéndose querido
que la Medicina en la Republica esté
garantida, por el reconocimiento de las
aptitudes necesarias de los que preten-
den consagrarse 4 su ejercicio.

Segun esto, las interpretaciones anto-
jadizas en que se funda la presente so-
licitud, no pueden ser mas opuestas al
espiritu y tenor del citado Reglamento,
careciendo por consiguiente de todo fu-
ndamento.

En virtud de ello no basta poseér ti-
tulo legal de una Facultad, de cualguier
especie, para ejercer un ramo de la Me-
dicina, si no que es ademas necesario,
obtener el de esta Facultad, prévios los
requisitos exijidos por su Reglamento.

Kl titulo presentado por el recurrente,
por valedero que pudiera ser, no puede
pues bastarle para su pretension de no
necesitar el de esta Facultad,

La Homeopatia no constituye una
Facultad Universitaria, que pueda exis-
tir separadamente de la Medieina, si no
que es un sistema 6 método ocurativo,
como la Hidropatia i otro, que requie-
ra y no exime al que lo emplee, de to-
dos los conocimientos de las Ciencias
Medioas,

Por esta razon en ninguna parte del
Mundo se permite la practica de cual-
quiera de estos sistemas, si no 4 las per-
sonas que han obtenido titulo de Doc-
tores en Medicina, de cualquiera Fa-
cultad.

El hecho que se cita en esta solicitud
de existir Facultades que expidan titu-
los especiales de médicos homedpatas es
completamente inexacto; y aun que no
lo fuese, nadie puede privar al Pern de
su derecho para no permitir que ejer-
gan la Homeopatia, como cualguiera
otro ramo de las Ciencias.Médicas, 4 los
que no esten provistos del diploma expe-
dido por esta Facultad.

Bs tambien inexacto que eunando se
espidio el Reglamento a4 que he hecho
referencia, In Homeopatia fuese desco-
nocida aqui; siendo esto tan cierto que
no solo existen en esfa capital, Profesos
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res con diploma de ella que la ejercen
hace muchisimos afios,si no que algunos
homeopdtas extranjeros que han preten-
dido ejercer gu profesion, conforme 4 su
sistema,han solicitado, el diploma de es-
ta Facultad, rindiendo las correspon-
dientes pruebas.

Si esto es asi, siel Sr. Deacon ha estu-
diado, como lo manifiestan los documen-
tos que acompaiia, todos los ramos de la
Medicina, su deber es someterse 4 las le-
yes del pais y solicitar el diploma de es-
ta Facultad, para continuar en su pro-
fesion de homeopata, que ha ejercido y
pretende continuar ejerciendo ilegal-
mente y con menosprecio de las leyes y
de las autoridades nacionales.

Esa Alcaldia ha estado pues y estd
en su perfecto derecho al prohibir al
Sr. Deacon el ejercicio de la Homeopa-
tia y denegarle la presente solicitud,
que no le podra conceder sin infrinjir las
citadas disposiciones legales.

Lima Julio 8 de 1884.

M. Obriozora.

REVISTA NACIONAL.

Estado Sanitario de Lima en Junio

G\ de 1884.

Senor Presidente de la Junta de Sani-
dad Municipal.
S. P.
Nos es honroso elevar & US. el pre-
sente informe sobre el estado sanitario
de Lima durante el mes de Junio aitimo.

OONSTITUCION ATMOSFERICA.

Los principales fenomenos generales
termometricos é higrométricos que ca-
racterizan el invierno se han presen-
tado en el curso del mes; pero con tal
irregularidad y tan grandes variaciones
que su influencia estacional ha debido
ger altamente nociva, determinado como
en efecto lo ha hecho, en un tanto, cam-
bios desfavorables en el estado sanita-
rio de la poblacion.

Las oscilaciones termométricas se han
realizado entre los grades 27 y 10. 2,
recorriendo asi 16.° 8 de la escala centi-
grada y marcando una temperatura mi-
nima excepeional en nuestros invier-
nos.

La columna bavométrica ha fluctuado
entre 744 y 760 milimetros.

El grado de humedad apreciable en el

higrometro de Regnault ha variado en-
tre 50 y 75, considerando en 100 el
punto de saturacion,

El pluviometro ha denuneciado mayor
namero de lluvias que en meses anterio-
res. De las 17 observadas, seis han sido
de mediana abundancia, correspondien-
do la mas copiosa al dia 25, en que el
aparato marcé 5 décimos de milimetro.

Los vientos en general han sido varia-
bles, predominando como siempre los da
S. y del 80., poco fuertes con escepeion
del de la noche del 7 cuya velocidad mi-
di6 10 metros por segundo.

El cielo ha permanecido easi constan-
temente nublado con raros y cortos in-
tervalos de sol,

El dia 8, 4 las 11 y § a. m., se sintio
un fuerte temblor de tierra, precedido de
un intenso y prolongado ruido y de un
moderado viento NE. que es poeo comnn.
]ém direccion del movimiento fué NE.

0. ;

CONSTITUCION MEDICA,

Los modifieaciones meteorologicas han
producido sus consiguientes resultados.
El frio himedo y los cambios sensibles
de temperatura, ademas de los naturales
trastornos que estin llamados 4 ocasio-
nar, continuan alterando la constitueion
médica y endémica en términos de que al
lado de las afecciones catarrales é infla-
matorias dé otro orden, existenylo que
es peor se acrecentan las enfermedades
infeceiosas.

La fiebre amarilla sigue, contra toda
prevision, amenazante y mortifera. De
sus atacados perecen casi todos, como si
se tratara de una invasion epidémica,
Durante el mes hemos tenido los siguien-
tes casos.

Junio 83—J. A. de 24 afos de edad,
mestizo, natural de ILima, camalero,
murié en su casa calle de la Salud.

Junio 6==C. 8. de 19 afos, indio del
departamento de Junin, jornalero en
una hacienda inmediata & Lima. Muri6-
en el hospital de San Bartolomsé,.

Junio 7=G. E. Fallecio en el Laza-
reto.

Junio 9=J. A. 8. Fallecio en su do-
micilio. .

. Junio 10=E. M. india, natural de Ca-
raz, de 25 anos de edad, residente en la
calle de la Cruz (Virf 2.*), ingresd en la
fecha citada al Lazareto, de donde salio
catorce dias despues en plena convales-
cencia.

Junio 18=eLi. C. de 18 ailoe de edad,
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indio, del Cuzco, recien llegado & esta—
Fallecio en el Lazareto.

Junio 18=J. N. (Maronita) Murio en
el convento de los PP. Descalzos.

Junio 21==E. S, B. de 18 meses de
edad, blanco, de Cajamarca, residente 6
meses en Lima=—Murié en la plazuela
de Sta. Catalina casa N.° 66.

Junio 23—=J. B. Italiano, domiciliad©
en Lima. Fallecio en la fecha citada,
cuando comenzaba la convalescencia.
Debemos atribuir su defancion a causas
distintas de la fisbre amarilla.

Junio 25—La Senora G. N. madre del
nifio E. 8. B. fallecido el 21, Al noveno
dia de enfermedad entrd en convales-
cencia,

De estos 10 casos 7 han tenido una
terminacion fatal y nos suministran fe-
cunda ensefianza sobre la propagacion
del mal.

En efecto, el 80 de Abril fallecid en
la esquina de la primera cuadra de Vird
un Italiano A. O. A los pocos dias caia
enfermo del mismo mal el celador que
hacia el servicio de policia en esa esqui-
na, el mismo que fué advertido del peli-
gro que cerria por el Dr. I. La Puente;
pocos dias mas tarde la enferma E. M.
era trasladada del hospital de Santa Ana
al Lazareto, donde sano, y finalmente
en los primeros dias de este mes, un es-
timable caballero, veeino de la misma
calle, ha fallecido a consecuencia de la
misma enfermedad.

Estos hechos demuestran, pues, el ca-
racter infecto-contagioso de la enferme-
dad, y nos hacen coneebir los mas fun-
dados temores de que ella tome muy se-
riag proporeiones, cuando la constitucion
meteorologica sea mas favorable que en
la actualidad para su desarrollo, si no
aprovechamos de los meses que aun nos
restan para mejorar cuanto sea posible
las condiciones higiénicas de la pobla-
cion. Al ocuparnos de la profilaxis ha-
blaremos mas detenidamente sobre este
punto. _

E1l Tifus abdominal, enfermedad infec-
ciosa y tambien de grave caracter, ha
geguido haciendo sus estragos, lo que se
esplica por la persistencia de las cau-
sas 4 que nos referimos en nuestro in-
forme ultimo, reagravadas con el hecho
de encontrarse aumentado el foeo infec-
cioso prineipal, en razon de las faltas en
el cumplimiento de las reglas higiéni-
cas para las inhumaciones que ge han

practicado ultimamente en Chorrillos,
Barranco y Miraflores.

El paludismo continua manifestindo-
ge por namerosas intermitentes y remi-
tentes francas y perniciosas; si bien de
esta Gltima forma se ha tenido dos de-
funeciones menos que en el mes de Ma-
yo.

Algunos casos de Viruela y muchos
mas de Sarampion en los nifios que no
lo habian sufrido; é igualmente varios
afectos de roseola y urticaria febril, sep-
tica y paladica han sido observados.

Respecto de la urticaria, nos ha lla-
mado la abencion su marcha eromica en
1o pocos easos y mas que todo su rebel-
dia, por lo cual, haciendo su estudio etio-
légico relacionado con la constitucion
atmosférica, nos permitimos considerar-
la como reumitica, siendo determinada
por la accion irritante del frio, que enan-
do es humedo y no puede activar la secre-
cion renal irrita é hiperemia ia piel.

Como lo llevamos dicho, las inflama-
ciones en general y las catarrales espe-
cialmente, han estado generalizadas. Las
conjuntivitis, los corizas, las anginas,
estomatitis, laringunitis, y los catarros
bronquiales y del tubo dijestivo casi no
han respetado & nadie.

El nimero de neumonias ha exedido
indudablemente al de los meses ultimos;
pues asi lo revela la cifra de las defun-
ciones por esta enfermedad y por la tu-
bereuldsis pulmonar, que unida a las de-
mas acaecidas en el mes y comparada
con la cifra correspondiente al mes an-
terior, se vé que el exeso de 23 defuncio-
nes en el mes de Junio proviene en su
mayor parte de las ocasionadas por di-
chas enfermedades.

Diez y nueve fallecidos por Disenteria
acreditan la freeuencia con que se ha
presentado esta enfermedad, bajo las di-
versas formas que reviste cuando no es
epidémica,

El frio hamedo ha causado muchos reu-
matismos tanto musculares como arti-
culares; estos altimos estendidos hasta
las serosas del corazon, por lo eual es po-
sible esplicarse las 16 defunciones por
enfermedades organicas del corazon, que
consigna la estadistica demogriifica res-
pectiva.

Finalmente, el mismo frio estacional
no ha podido menos que producir gran
namero de congestiones vicerales y cen-
tro-nerviosas, como las cerebrales, enfre

otras, que en condiciones propicias se
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han avanzado 4 verdaderas hemorra-
gias 6 aplopegias mortales. Es probable
que sean debidas 4 esta causa las dos
muertes repentinas que constan en la
mencionada estadistica.

PROFILAXIS.

Son las dos enfermedades infecciosas
reinantes, cuyas proporciones pequenas
por ahora podrian revestir otras mayo-
res y mas funestas, las que reclaman
nuestra preferente atencion en las me-
didas profilacticas 6 preservativas que
nos hemos propuesto consignar en nues-
tros informes mensuales sobre el estado
ganitario de esta Capital.

Juzgando por las cifras de la mortali-
dad, la fiebre tifoidea seria la que debia
ocupar el primer término entre las men-
cionadas medidas; pero debemos subor-
dinarlas, sin embargo, 4 la fiebre amari-
lla, ya porque hay mucho de comun en
la profilaxis de ambas, ya porque esta
ultima parece ofrecer mayores peligros.

Habiendose presentado los primeros
cagos & fines de Marzo y siendo tan li-
mitado su namero, debimos creer que es-
ta circunstancia y el cambio de estacion
la harian desaparecer completamente.

No ha sucedido asisin embargo, eomo
lo prueban los 10 casos ocurridos duran-
te el pasado mes y los que se van reali-
zando en el presente. '

Ante tales hechos hay que reconocer
la existencia de gérmenes del mal, que
los rigores de nuestro invierno son in-
capaces de extingnir y la amenazante
perspectiva de que su permanencia pro-
dusca una grande y pronta multiplica-
cion en el verano proximo, & la que es
necesario oponer la mas amplia y activa
profilaxis.

Es 4 la Higiene local 4 la que debe
atenderse de preferencia, porque para la
fiebre amarilla como para todas las otras
enfermedades zimdticas, son las condi-
ciones locales las que desempefian el
prinecipal papel en su desarrollo y curso.

Desgraciadamente nuestra Higiene ur-
bana, por mucho que-haya mejorado
con las reformas sanitarias ultimamente
establecidas, mucho tambien deja que
desear todavia; ora porque ain no esta
suficiente y generalmente reconocida su
importancia, ora por la deficiencia de
elementos 6 medios necesarios.

Hay resistencias en la ignorancia y la
falta de habito para someterse 4 la apli-
cacion de los preceptos higiénicos, asi en
el érden publico como en el doméstico.

Las medidas para mejorar las condicio-
nes hijiénicas de los HEstablecimientos
publicos, cono de los particulares, no son
debidamente secundadas por el ve-
cindario, que debe comprender lo que
con ellas gana la salud individual y la
general.

El aseo permanente, la constante re-
novaeion del aire de las habitaciones, el
empleo frecuente de desinfectantes, la
regularidad en el régimen alimenticio; el
ejercicio y el reposo ordenados, la absti-
nencia de todo exeso,en especial de las
bebidas espirituosas, la sustraccion i los
cambios atmosféricos bruscos, el corres-
pondiente abrigo; son las reglas higiéni-
cas que, aunque elementales, son cons-
tantemente olvidadas 6 desdefiadas, con
grave dafio propioy de los demas, con-
tribuyendo asi 4 aumentar las aptitudes
individuales para contraer las enferme-
dades epidémicas & infecciosas.

Esto en cuanto & la Higiéne Privada.

En cuanto a la- Higiéne Publica, los
establecimientos insalubres se fundan y
maultiplican sin someterse en su funda-
cion y servicio & las reglas higiénicas
correspondientes; oponiendo obtaculos
de todo género a la accion de las antori-
dades sanitarias.

La falta de un Reglamento General
de Sanidad, que normalice la accion de
estas autoridades y haga saber 4 los ciu-
dadanos sus deberes respecto de la sa-
Iud publica, contribuye 4 estas resisten-
ciag, que no son solo individuales, sino
hasta de corporaciunes oficiales.

La guerra, llevando su devastadora
accion 4 la mayor parte de nuestros es-
tablecimientos pablicos, ha convertido
algunos en montones de escombros, no-
civos 4 la salud pfblica, & ha privado
del uso higiénico de otros de ellos.

En este caso se encuentran los paseos
publicos de esta capitsl, cuya restaura-
cion, si es necesaria, conviene se verifi-
que oyendo los consejos y las adverten-
tencias de la ciencia.

Diremos lo mismo de muchos servi-
cios pablicos en relacion con la Higiéne,
en los cuales tiene todavia mucho en
qué ejercitarse la mano de’la reforma
sanitaria, y que algunos de ellos son ob-
jeto de estudio de esta Junta de Sanidad.

Este es, pues, el sentido de las mejo-
ras higiénicas locales que se nos impo-
nen eomo las primeras y principales me-
didas de preservacion contra la inminen-

cia de mayor estencion de la fiebre ama-
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rilla, que se nos revela por pequefias pe-
r0 incesantes apariciones.

Relativamente al tifus abdeminal,
aparte de la proximidad de un foco
de contagio, por su existencia epidémica
en las poblaciones de Chorrillos y Bar-
ranco, la préxima desocupacion de esos
lugares, su ruinoso y desaseado estado,
nos obliga & tener prevenidos los medios
de hacer cessr en el acto dichas causas
de sostenimiento de aquella infeecion.

Esos medios deben consistir en la in-
mediata evacuacion y desinfeceion de los
hospitales que han ocupado las tropas
chilenas; en el levantamiento mejor y
mas pronto posible de los basureros que
hayan dejado dichas tropas; en la mas
activa é inmediata limpieza de todas las
calles y casas abandonadas de esas po-
" blaciones, y en la frecuente y repetida
inspeceion sanitaria de ellas, 4 fin de
atender inmediatamente 4 sus necesida-
des higiénicas. y

Tal es en compendio el sistema profi-
lactico que sometemos a la junta, en vis-
ta de los peligros de que creemos ame-
nazada la salud péblica por la presen-
te constitucion mediea, que hace preveer
otra todavia mas funesta.

Lima, Julio 15 de 1884.

Jost . Urrnoa.
Junio Brorrra.—Manver R. ArToraA.

A
| */ Fiebre Amarilla.

DELIRIUM TREMENS-NEUMONIA,

Julio Loyola, de 45 afios de edad, ha-
bituado al uso de las bebidas aleoholi-
cas, natural de Iea, avecindado en Lima
desde hace quince afios y residente en la
calle de Guadalupe, nimero 257,

Hallabase hacia varios dias, con ma-
lestar, quebrantamiento de fuerzas y po-
ca aptitud para el trabajo, cuyos sinto-
mas annque le molestaban, - no era en
tan alto grado que le impidieran entre-
garse a sus labores ordinarios; pero el
dia 8 de Junio fué acometido de un es-
calofrio intenso, en pos del cual vino
fiebre, dolor de cabeza, nauseas y vo-
mitos, viendose obligado & ponerse en
cama. Al dia siguiente fuillamado y en-
contré al enfermo con el siguiente ena-
dro de sintomas: fiebre alta, pulso lento,
temperatura de 40,° mucha agitacion, fi-
sonomia encendida, conjuntivas inyecta-
das, cefalalgia frontal, dolor y ansiedad

epigdstrica, natiseas, vomitos biliosos y
dolores en los miembros.

Aun que este cuadro de sintomas lla-
mb desde luego mi atencion y me hizo
concebir el temor de que 'se tratara de
Fiebre amarilla, no habia aun suficien-
tes razones en que fundar este diagnos-
tico. Preseribi 45 gramos de hiposulfito
de soda en 500 de agua, para tomar por
copas, y una pocion de bicarbonato de
soda,

Al siguiente dia existian los mismos
sintfomas y ademas subdelirio, disminu-
cion considerable de la secrecion urina-
ria y deposiciones con sangre, que ha-
bian sufrido un principio de digestion: la
temperatura se mantenia en la misma
altura. Prescribi una pocion de tre-
mentina, que contenia diez gotas por
cucharada y otra de estracto blando de
quina, valeriana, almizcle, mistura al-
canforada y pocion de Todd, para tomar
por cucharadas cada dos horas, al-
ternando, hielo y por alimento jugo de
carne y leche. Eun la tarde se presento
vomito de sangre con ese aspecto de po-
50 de ecafé que caracteriza al vomito ne-
gro; la orina que hasta este momento no
habia podido conseguirse, se obtuvo
aunque en pequeia cantidad y se com-
proboen ella la presencia de la albumi-
na: ya no podia caber la menor duda res-
pecto al diagnostico, se trataba evidente-
mente de Fiebre Amarilla. Mandé que
tomara la pocion de trementina cada
hora con hielo y que continuara con la
otra pocion tonica.

Al dia siguiente, 4.° de enfermedad,
desaparecieron las deposiciones de san-
gre, disminuyé el vomito, aumento la
cantidad de albmina en la orina, la
piel y las conjuntivas comenzaron & po-
nerse ictérieas, el termoémetro marcaba
89,° 5. Se continuo con el mismo trata-
miento.

E1 5.° dia se cohibid completamente el
vomito, el enfermo estaba ménos postra-
do, la secrecion urinaria aumento, la al-
bumina persistia en la orina pero en me-
nor cantidad, la temperatura era de 39.°

El mismo tratamiento.

Tn la noche le sobrevino bruseamente
un acceso de enagenacion mental: du-
rante toda ella estuvo poseido de delirio
farioso y en la madrngada abandono la
cama, y consiguid arrastrarse hasta la
calle, y 4 mi llegada lo encontré delirante
atn; por el caracter del delirio y por los

Ldatos que me dio la familia, respecto a
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los antecedentes del enfermo, comprendi
que se trataba de un acceso de Delirium
tremens, enfermedad que el paciente ya
habia sufrido en otras ocasiones; pres-
eribi una pocion de cloral y morflna, con
la que se logro dominar el aceeso.

Al dia siguiente la fiebre habia au-
menftado considerablemente, el termome-
tro marcaba 40,° habia mucha tos, dis-
nea y espntos sanguinolentos; mediante
la auscultacion no se percibia en el pri-
mer momento mas que dificultad para la
penetracion del aire en el pulmon dere-
cho; pero en la tarde se pudo notar soplo
tubario y estertores crepitantes y subcre-
pitantes: annque al principio no estaba
claro el diagnéstico de esta complica-
cion, por la igalta de sintomas estetosco-
picos, no vacilé en considerarla como
una neumonia ocasionada por el vambio
brusco de temperatura 4 que se espuso
el enfermo durante el acceso de delirio
alcoholico; de la misma manera opinaron
los Doctores Salazary Galloso que vieron
al enfermo en consulfa en la tarde del
mismo dia, y se resolvio aplicar un vegi-
gatorio al pulmon derecho y continuar
con la pocion tonica antiespasmodica, a
la que en la mahana habia agregado
muriato de amoniaco.

Al siguiente dia el estado del enfermo
ge habia modificado mucho, los sintomas
pulmonares eran ménos alarmantes, la
fiebre habia descendido un grado, la tos
era ménos tenaz y la espectoracion co-
menzaba 4 modificarse. il mismo trata-
miento.

Réipidamente fué modificandose la
complicacion pulmonar; cuatro dias des-
pues el enfermo estaba apirético, el estd-
do de los pulmones era muy satisfactorio
y la enfermedad primordial estaba com-
pletamente juzgada; la albumina habia
desaparecido del todo, no habia fras-
torno alguno de parte de los organos
digestivos, quedando solamente gran
postracion y ligera ictericia; en este es-
tado suspendi todo tratamiento y pres-
eribi solamente tintura de quina,
Pocos dias despues el enfermo se hallaba
restablecido y volvia a entregarse a sus
tareas ordinarias.

Lima, Julio de 1884.

Dr. A, II. Pirez ARANTBAR,

el D G —

(5 ) Herida penetrante del vientre

CoN FRACTURA DE LA NOVENA COSTILLA, POR
DISPARO DE UNA ESCOPETA CARGADA CON
MUNICIONES — PERITONITIS—BRONCONEU-
MONIA CONSEQUTIVAS-CURACION.

N. N. de 34 afios de edad, de tempe-
ramento sanguineo, comerciante, cazaba
el 22 de Mayo ultimo en el valle de la
Magdalena y hacia sus escursiones mon-
tado en un borrico. En un momento da-
do pierde el equilibrio y se viene de ca-
beza al suelo por su lado derecho, en cu-
ya mano llevaba la escopeta cargada, y
manejada a especie de baston, en la po-
sicion vertical. En el arco de circulo que
recorrio el troneo, trayendo la cabeza de
arriba a bajo y de izquierda 4 derecha,
el costado derecho 4 la altura del octavo
espacio intercostal choca con la boca de
la escopeta, y recibe el disparo de la ar-
ma que se descarga por el choque. La
escopeta era de dos cahones (sistema
fulminante), los dos cahonas estaban
cargados, las municiones eran del nime-
ro 7, y eada carga contenia lo meénos 200
municiones; un solo cafion fué el que se
descargo, y el disparo se hizo 4 mas que
quema ropa, con presion del cafion sobre
el individuo. Este al caer al suelo quedo
colgado de su pié derecho que se aprisio-
no en el estribo. :

Socorrido el herido desde los primeros
momentos por el Dr. Aguilar, que 4 la
sazon se encontraba en el pueblo de ese
valle, fué trasladado & esta capital en
donde alas 6 p. m. del mismo dia lo vi-
mos en consulta con dos Drs. Arias,
Uastillo (D. Juan)y Aguilar.

El herido habia tenido en el gitio del
siniestro una fuerte hemorragin, que el
Dr, Aguilar pudo cohivir y su estado en
el momente de la consulta era el si-
guiente,

Con Ia lividez y estupor consiguentes
& las heridas por arma de fuego en el
abdomen, centro mismo por decirlo asi
de la vida animal, estaba el individuo
echado en-supinacion, con sus estremi-
dades frias, el pulso lento, la temperatu-
ra a 86° y la respiracion anhelosa; la he-
rida estaba situada en los limites de las
regiones anterior y lateral del tronco, 4
la altura del octavo espacio intercostal y
por dentro de lalinea mamilar 4 tres
traveses de dedo del reborde costal, un
poco por delante de la vejiga dela hiel y
en plena region hepatica. La dimension
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era la de un sol de plata, su fondo bien
escabado y todo ello de un color negro de
carbon y sin atmosfera de ninguna cla
ge, contusa 1 otra.

El aspecto de la herida y sus antece-
dentes declaraban que las municiones
habian penetrado haciendo bala por un
solo orificio, y que al no existir huella en
ninguna parte al rededor del tronco de
ninguna de las municiones, era de supo-
nerse que todas ellas estaban dentro del
vientre. Con esta perspectiva y siguien-
do las reglas del arte, que hace un caso
de nolli me tangere de una herida semejan-
te, mandamos al enfermo la aplicacion
de vejigas heladas a todo el vientre y la
pocion de Todd & pasto, quedando el
herido bajo de lo que hoy se llama la es-
pectacion armada.:

Cuatro horas despues que nos volvi-
mos 4 reunir los mismos médices, en-
contramos al enfermo conforme lo habia-
mos previsto. Pasado el estupor del
traumatismo, se desarrollaron los sinto-
mas de una peritonitis sobre aguda con
lesion de su hoja drafragmaitica y del
mismo diafragma, que atormentaban al
enfermo con los vomitos espontaneos re-
petidisimos y con el hipo sonoro y sacu-
dido que daba & la respiracion del enfer-
mo la forma convulsa y sacudida tipica
de las lesiones frénicas. Desde esta fecha
contiuuno la peritonitis hasta el 1.°de
Junio en que se disminuyeron los sinto-
mas hasta el punto de esperar la resolu-
cion de esa inflamacion.

En el curso de esta peritonitis mas
principalmente dafragmatica, la vida
del enfermo parecia imposible: no fué
dejado un momento por el hipoy los vo-
mitos, que unas Veces eran porraceos,
olras grises, algunas veces eseucial-
mente biliosos y otras aun sanguineos.

dosis de cinco centigramos dados cada
hora, cada dos horas y cada tres horas,
segun; en la nieve intus y extra, en la
creogota 4 la dosis de una gota mas o
menos repetida, y en la pocion de Todd
y caldos helados,

El 1.° de Junio como he dicho la peri-
tonitis se dominaba, y 4 esta fecha en
efecto, los sintomas comenzaron & dis.
minuirse gradualmente hasta el punto en
que el vomito era rarisimo lo mismo que
el hipo; €l vientre estaba bajo y la orina
comenzaba 4 emitirse en cantidad y ca-
lidad casi normales. A esta fecha tambien
las escaras de la herida comenzaban &
quererse desprender, y un circulo rojo al
rededor de la herida manifestaba la in-
flamacion eliminatriz que en el trayecto
inteino debia ser mayor en vista de una
hemorrragia que el 30 de Mayo tuvo lu-
gary que habiendo sido al principio alar-
mante, fué declinando despues hasta que
desaparecio. Durante todo este tiempo, la
supuracion de lafherida fué saniosa, muy
abundante, fétida, mezclada con detri-
tus de sangre coagulada y escaras pe-
queilas de la quemadura.

Se suspendi6 la nieve al esterior que
no habia faltado un solo momento en
10 dias, se le hizo reemplazar con cata-
plasmas frias, se alejo mas las distancias
del opio, y se mando leche helada al en-
fermo para que alternara con los caldos
también frios.

Hasta el 5 de Junio continuo el enfer-
mo en este estado de mejoria, que alen-
to & hacer una esploracion con el dedo en
la herida, que presentaba un ancho tra-
yecto en determinado sentido y que pre-
sentaba ademas en un punto no lejano
de su atmdsfera una pastosidad y casi

| fluctuacion que hacian sospechar la ve-
| cindad de un cuerpo esirano, y que de

La regurgitacion de los liguides ingeri- | todas maneras reclamaba la intervencion

dos y de los jugos estomacales (que por |

regurgitacion se hacian los vomitos)
coincidian frecuentemente con los golpes
del hipo, y esto hacia penetrar los liqui-
dos en la laringe causando una amena-
za de asfixia que hacia inminente la
muerte del enfermo. En estos nueve dias
del 22 de Mayo al 1.° de Junio, la cara
del enfermo fué esencialmente perito-
peal, su pulso pequeno y linguido, la
temperatura ménos de 37.°, el vientre
abultado y la secrecion renal casi nula,
enfriamiento general del cuerpo.

El tratamiento durante estos 9 dias
consiatio en la propinacion del opio en

activa para descubrir el cuerpo del délito

| 6 la verdadera naturaleza de las cosas.

Fué el gefior Dr. Alarco (don Lino) el
que hizo primero esta esploracion, que
aunque no dié caza 4 ninguna municion,
dio por resultado el conocer las lesiones
de las partes blandas y del esqueleto
producidas por las municiones y la di-
reccion y relaciones de la herida.

La herida en su principio, comprendia
todo el espesor musculoso de la region,
hasta choear con la 7.* costilla y el octa-
vo espacio intercostal, de aqui se dirigia
de arriba 4 abajo y de atras a adelante
hasta la 9.2 costilla, que fracturé en ma-
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sa en su egtremidad cartilaginosa y por
donde entraron al vientre las municio-
nes. Con la caida de las escaras internas,
la supuracion habia disecado perfecta-
mente este trayecto, y habia producido
un pequefio seno de la piel, que retenia
el pus, siendo esto la indicacion de una
contra abertura que permitiera desaguar
bien el pus, por medio de un drain; lo
que se hizo en efecto a la altura del re-
borde cortal, quedando de esta,manera
bien asegurada la salida del pus y el la-
vado de la herida.

E1 6 de Junio, en que la peritonitis se
hallaba completamente dominada, vino
una tos muy exijente al enfermo, que
agregada i la dificultad de la respiracion,
consiguiente & la fractura de la costilla,
amenazaba la asfixia, y desde entonces
comenzaron a declararse en el pulmon
derecho, en subase, los sintomas primero
de una pleuresia y despnes de un hron-
co-neumonia de todo ese pulmon, que
invadio en seguida la base del pulmon
izquierdo, comprometiendo asi la res-
piracion, de tal manera que habia ciertos
instantes en que habia necesidad de
echar aire 4 la ‘cara del enfermo, levan-
tarle la cabeza e impedir que se asfixia-
se.

El muriato de amoniaco 4 alta dosis y
la. morfina, por dentro, y des anchos ve-
jigatorios colocados sucesivamente en
la base del pulmon derecho, resolvieron
contra teda prevision esta inflamacion
que se habia propuesto vengar 4 la peri-
tonitis matando al enfermo. Diez ¢ do-
ce dias se emplearon en dominar esta
complieacion, quedando despues el en-
fermo sujeto solo al dolor que la costilla
fraturada le ocasionaba y a las simples
consecuencias de una herida simple.

Desprendidas completamente las es-
caras, la herida signi6 supurando mas 6
ménos abundantemente, estrechandose
cada dia masy cicatrizandose definitiva-
mente al cabo de los dos meses transeunr-
ridos, desde el dia del accidente, hasta
la fecha quedando en la actualidad com-
pletamente curado el individuo.

La curacion topica de la herida con-
sistio en lociones & ella y a toda la region
antero-lateral del tronco, con una solu-
cion acuosa de salicilato de soda y de
acido fénico cristalizado y en aplicacio-
nes a la solucion de continuidad de hilas
con vaselina boratada (acido bérico),
sustancias que desinfectaron al prineipio
la herida que tenia una supuracion pes-

tilente, y que contribuyeron despues vi-
siblemente 4 su carnificacion rapida, te-
niendo altimamente que moderar los bo-
tones carnosos con toques de nitrato de
plata. Una venda de cuerpo cubria el
apésito con el objeto de favorecer la sol-
dadura de la fractura.

El distinguido ecirujano Dr. Lino
Alarco coneurriéo con mucho, en lo gério
del peligro, 4 dirijir esta euracion, curio-
sa por demas.

Apreciaciones.—Es un hecho positivo
que las municiones existen dentro del
vientre. ;Contintian reunidas haciendo
bala asi como entraron, 6 estan disemi-
nadas?—jy de cualquier manera que es-
ten, en que sitio se hallan? zcomo siendo
en tanto nimero no han causado en el
caso de estar diseminadas mas compli-
caciones que las del primer momento?
Un caso mas que probaria que hay en el
vientre, como en las demas cavidades,
lugares donde pueden alojarse cuerpos
estrafios sin detrimento de la salud, pa-
sada la tempestad del asalto.

La circunstancia de haber estado pa-
ralizados los intestinos durante 13 dias,
cosa que se consiguié por medio del
opio, no puede hacer negar de una ma-
nera séria la posibilidad que los intesti-
nos hubieran sido heridos en el primer
momento, puesto que esas heridas pu-
dieron cicatrizarse en el lapso de tiempo,
de la paralisis intestinal. Y por lo que
respecta 4 las complicaciones peritoneo
pulmonares, éllag han tenido por etiolo-
gia, aparte de las lesiones directas que
pudieron existir, la contusion fuerte y
enorme producida por el disparo sobre
el seno costo-diafragmatico, 4 cuya altu-
ra como es sabido existen 4 la vez orga-
nos tordcicos y abdominales, merced 4 la
convexidad del diafragma y al encas-
quetamiento de ambas cavidades; ha-
biendo sido una cosa feliz para el indivi-
duo, que el higado cuya region exterior
se hirio, no hubiera recibido lesion nin-
gnna, todo con motivo de que las muni-
ciones no entraron en la cavidad del
vientre por el dngulo de incidencia de la
herida, sino por el de refleccion, por de-
bajo de aquel organo. .

Julio 22 de 1884.

Dz. Arurnara Buirer.
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Faradizaciou del titero.

DE LA ELECTRICIDAD APLICADA EN EL ABORTO,
EL PARTO Y LAS METRORRAGIAS.

INYECOIONES INTRA-UTERINAS

Cuando en 1740, Talabert introdujo
en la Terapéutica el empleo de la Elec-
tricidad, la ninguna ventaja que se al-
canzo con este poderoso ajente, la hizo
caer en el olvido, quedando asi bajo el
solo dominio de los fisicos.

Pero ya la primera piedra sehabia sen-
tado y, mas tarde, la ““Sociedad Feal de
Medicina’', de Paris, propuso ocuparse
nuevamente de ella, pudiendo decirse
que, desde enténces, se hizo objeto de sé-
rias y constantes investigaciones para
colocarla y darla un lugar entre los ajen-
tes curativos.

Las nuevas y numerosas investigacio-
nes de Poma y Arnaud hicieron colocar-
la entre los ajentes terapéuticos, si bien,
como es natural creer, hallandose en la
infancia el estudio de sus aplicaciones, y
siendo el diagnéstico anatémico de las
enfermedades, sobre todo las de natura-
leza nerviosa, muy imperfecto, las nue-
vas observaciones recojidas, bien poco
correspondieron 4 las esperanzas; y de
las enfermedades tratadas, tales como el
rewmatismo, pardlisis, escrofulas, raquitis,
ete., en las dos primeras se alcanzaron
muy buenos resultados.

" Mas como el estudio de las nuevas
propiedades de este ajente y las teorias
doctrinarias de los fisicos sobre él, ocu-
paban mas la atencion, resultdé que su
aplicacion médica volviera & caer en ol-
vido, atn despues de los descubrimien-
tos de Galvani y Volta (1787) sobre sus
nuevas propiedades.

Pero, como los concienzudos trabajos
de Poma y Arnaud habian quedado escri-
tos, mejor conocidos despues, fué Sartan-
diery luego Magendie los que comunica-
ron nuevo impulso 4 estas investigacio-
nes médicas, quedando ya, puede decir-
se, inaugurada su aplicacien en la tera-
péutica, sobre todo con los estudios elec-
tro-fisiologicos de Duchenne (1).

Fueron estos los que hicieron recono-
cer la electricidad como ajente curativo.

Hsta breve reseia de la electricidad

(1) Trousseau, tom. II. pag, 417.

aplicada 4 la medicina, sirve solo para
recordarnos que si hubo un tiempo en
que fué objeto de importantes estudios,
terminados, hasta cierto punto con los
de Duchenne, nada nuevo hasta hoy se
ha hecho 6 emprendido, para ensanchar
mas las aplicaciones de un ajente que,
mejor conocido hoy, puede proporcionar-
nos majyores y positivos beneficios,

Es asi, que meditando un dia en cier-
tos estados morbosos graves de la mu-
jer, las metrorragias, me pregunté si en-
tre estas podria hallar una aplicacion
benéfica.

De aqui pasé 4 su empleo en el aborto
y el parto.

Tal es el objeto de este pequeiio tra-
bajo.

Recordando brevemente las causas de
los flujos uterinos, sabemos que algunos
los han clasificado en activos y pasivos:
clasificacion que seguimos desde luego
para la mejor inteligencia del objeto que
me ocupa.

Las hemorrdgias activas, son debidas
al aflujo mayor de la sangre en la rel
venosa que circula en el 6rgano uterino.
Llegada 4 cierto punto, su estravasacion
es la consecuencia,

Otras veces el molimen hemorragico
y la determinacion del flujo es debida 4
la falta de tonicidad del tejido muscular
del o6rgano, el que hallandose en un
estado de relajacion y flacidez, determi-
na la congestion de los vasos y mas alla
la hemorragia.

En cualquiera de estos dos estados
pues, la metrorragia puede tener lugar.
De ejemplos de lo segundo pueden servir
las no poeco frecuentes hemorragias inter-
nas y ewternas que ponen en grave peli-
gro la vida de muchas parturientas des-
pues del parto. La falta de contraccion
del masculo uterino, dejando abiertos
sus vasos, es uno de los accidentes mas
temibles contra el que tiene que luchar
muchas veces y activamente el meédico,
para arrebatar a la muerte una existen-
cia que desaparece en minutos.

Expuestas breve y sencillamente una
de las causas mas comunes de las metro-
rragias, examinemos cuales de los me-
dios hasta hoy empleados, han adquirido
el derecho de llamarse curativoes. Mas
como este exfmen me llevaria tal vez
muy lejos de mi objeto, y en el que sole
haria una exposicion de los remedios em-
pleados hasta el dia, me permitiré limi-
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tarme solo 4 examinar si la Hlectricidad
aplicada en estos casos, puede darnos los
valiosisimos servicios que me he tmaginado.

8i pues, hay hemorragias activas, como
lo dejo indicado, por aumento de la eir-
culacivn uterina, la aplicacion de la elec-
tricidad 4 éste drgano parece claramente
demostrada, pues produciendo y deter-
minando indudablemente la contraceion
muscular, la sangre tiene necesariamen-
te que refluir desde sus capilares hasta
los mas gruesos vasos, produciendo asi
en el organo una anemia verdaderamen-
te activa y hasta instantanea.

Este ejemplo no puede ser mas claro
é innegable.

81 pues, consideramos ahora una he-
morragia por debilidad 6 falta de tonicidad
en la fibra muscular, veremos que reavi-
vando la electricidad esta contractilitidad,
producird el mismo resultado que el an-
teriormente indicado.

Como estos resultados inmediatos no
pueden negarse, creo pues que el empleo
de la electricidad para estos casos esta
fuera de duda; necesitindose solo poner-
lo en practica, para que guede sanciona-
do lo que desde lnego en teoria es acep-
table.

Pasemos ahora 4 ocuparnos de sus
aplicaciones en el dtero grdvido, & en el
estado de preiiez.

¢Puede la electricidad provocar el
aborto?

Segun lo espuesto, parece que la con-
testacion puede ser categorica. Si.

De los remedios llamados abortivos,
creo que ninguno hasta el dia tiene el
derecho de 1lamarse tal.

El cornezuelo de centeno reputado co-

,mo el mas directo y enérgico de los que
obran sobre el utero, no puede alcanzar
este nombre en el sentido estricto de la
palabra, pues produciendo solo una con-
traccion tonica del 6rgano, sn empleo es
determinado en ciertos casos, y tanto
que, durante el trabajo del parto, atn
solo se recomienda su uso cuando ya el
cuello del utero se presenta dilatado o dila-
table, siendo asi que por esto tieme su
mas preciosa aplicacion en las metrorra-
gias,

Para hacer arrojar la placenta su em-
pleo es prudente; y si aqui produce la es-
pulsion, es por que entdnces 4 la con-
traccion tonica que provoca, se anade la
accion misma 0 fisica que tiende a4 escu-
rrirse por el cuello uterino.

No halldindose pues en los primeros
meses del embarazo este orificio en ma-
nera alguna dilatado 6 dilatable, su em-
pleo no puede ser de seguro resultado.

De aqui pues, y el de no encontrarse
0 de haber escollado muchos de los otros
remedios llamades abortivos, que se ha-
lla buseado y recurrido a otros medios pu-
ramente fisicos 6 meecinicos.

Es para mi innegable gue la electrici-
dad es la llamada & reemplazar a todos
estos ajentes con ventaja y a4 tomar el
verdadero nombre de abortivo.

En efecto, sujeta como hoy esta hasta
4 la voluntad de un nifio, podemos por
medio de ella determinar contraceciones
é interrupeiones a voluntad, producien-
do asi un acto andlogo al que emplea la
naturaleza para arrojar el producto de
Ia concepeion. ’

"Siendo pues seguro y constante este
efecto, es indudable que la aplicacion de
este poderoso ajente, puede determinar
el aborto.

Toca pues 4 la esperimentacion el
comprobarlo.

Ahora bien, si la electricidad puede
determinar el aborto, su empleo duran-
te el parto puede encontrar muy favora-
bles y positivas aplicaciones.

De la contraccion muscular que este
ajente produce, y sobre todo de la volun-
tad & que podemos sujetarle para deter-
minar con él contracciones tonicas 6 clo-
nicas, facilmente se deducen cuales sean
aquellos casos en que pueda prestarnos
seguros resultados.

Pero asi mismo cuanta prudencia no
es necesaria para su empleo, como nos lo
tienen ya aconsejado varios autores. Es
solo la esperiencia la que podria indicar-
nos los easos en que podemos utilizarle,
ddndole el lugar importante que los estu-
dios completos de Duchenne le tienen
asignado en la Terapéutica.

Para completar este pequeiio trabajo,
seria necesario indicar el instrumento
que pudiera servir para la faradizacion
del itero y el modo como esta debiera
practicarse, Mas, como el estudio de es-
tos medios son en mi practica’tan pocos,
necesitandose un hospital 6 una pobla-
cion grande, dejo 4 la ilustracion de mis
comprofesores el estudio de la clase de
aparato que debe servir y el modo de su
aplicacion, sin que por esto deje de indi-
car uno que creo puede utilizarse.

Puede principiarse la experimentacion
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con un instrumento semejante al que en
los Gabinetes de Fisica sirve para des-
cargar una sbotella de Leyden», pero
descompuesto & separado en sus dos ra-
mas,

Con dos barillas, que gon dos cilindros
metalicos, solido el primero y huneco el
segundo, se reciben las corrientes de in-
duceion por dos de los puntos estremos.
Estas barras aisladas 6 enfundadas en
un tubo de jebe, terminan en el otro es-
tremo en dos botones, esférico uno y oli-
var el otro. KEste segundo debe ser el
que se lleve al cuello del atero, y el
primero serd el que cierre la corriente
ya aplicandole 6 paseandole sobre la pa-
red del vientre, 6 ya llevandole al inte-
rior del recto, teniendo siempre presen-
tes las observaciones hechas por Duchen-
ne para la faradizacion: de los organos
contenidos en la pélvis. Cada barilla tie-
ne sus mangos aisladores.

Ya ese sabio profesor en el estudio
que ha hecho de la aplicacion y efectos
de la electricidad en la Terapéutica, ha
demostrado los buenos resultados que
ha alecanzado con su empleo en la meno-
rrea (2).

Esto por si solo puede demostrarnos
los buenos resultados que podemos espe-
rar en los casos que dejo indicados, cua-
les son: las metrorragias, el aborto, el
parto y en las muy temibles hemorragias
POSt -pm'tum.

De la aplicacion de este ajente sobre
el utero, y del modo de su empleo se me
ha ocurrido otra idea, cual es la de apro-
vechar la rama del instrumento, que po-
demos llamar intra-uterina, para hacer
las irrigaciones ¢ inyecciones astringen-
tes tambien indicadas en las graves he-
INOrragias port-partum.

Con alguna detencion he leido en la
«Gaceta Méedica» de Lima [afio 1.°, N.° 15,
de Julio 24 de 1875, pag. 118], el impor-
tante trabajo sobre «el empleo del alum-
« bre por un nuevo método para comba-
« tir las hemorragias secundarias, pre-
« sentado 4 la “Sociedad de Medicina”
« por el ilustrado profesor Dr. D. Igna-
« ¢lo Acuiia, médico de la ““Casa de Ma-
« ternidad” en Limas, y convencido de
gu cientifico y préetico método curativo,
me he preguntado si al empleo, en este
método de la esponja embebida en la so-
Incion de alumbre, con la mano, no se-

(2) Trousseau y Pidoux, tom, IL. pig. 447,

ria preferible emplear el conductor uteri-
no hueco y terminado en un esferoide en
forma de regadera.

-De la lectura del importante trabajo
indicado se desprende, desde luego, las
superiores ventajas del empleo del alum-
bre sobre el percloruro de fierro, y la no
menor ventaja de la aplicacion mecinica
“por frotamiento de las paredes uterinas pa=
ra provocar y determinar sus contraccio-
nes’’,

Il conductor intra-uterino indicedo,
no reemplazaria con ventaja esta mecd-
nica aplicacion del alnmbre? Puedo creer-
lo que si, y sobre todo cuando se presenta-
se el caso de una contraccion del cuello ute-
rino, en él que el método del Dr. Acufia
no podria ser empleado.

Bi la practica llegase 4 conflrmar estas
ideas, sirva este mi pequefio trabajo pa-
ra no tener olvidado entre nosotros un
ajente cuyos efectos son tan constantes,
¥ que Duchenne, puede decirse, es el Gni-
co que nos ha hecho conocer su impor-
tancia en medicina.

No es un movil de vana pretension el
que me ha guiado 4 proponer el estudio
sobre la aplicacion de la electricidad en
las metrorragias y el parto, sino que
viendo y pensando en la mucha grave-
dad de aquellas, me pregunté un dia si
podriamos utilizarla, y esto dio ori-
gen 4 las 'consideraciones que dejo es-
puestas.

Toca pnes 4 mis comprofesores, mejor
que yo coloeados, estudiarlo.

Moquegua, Junio 15 de 1884.

Dzr. ManuverL CHAVEZ.

Las Farmacias en los Hospitales
/ de Lima

i

Tiempo es ya, que las contemporizacio-
nes tengan su limite; que las leyes y regla-
mentos se cumplan; que cada uno ejer-
za su influencia en la esfera de su acti-
vidad, y que se ponga una valla al em-
pirismo, al charlatanismo, causa de tan-
tos males, de tantas desgracias.

S8i la Facultad de Medicina tiene un
Reglamento, y en él se ‘preseribe que
todas las boticas deben estar represen-
tadas y administradas por farmacéuti-
cos con titulo legal, ;Por qué mo se
cumple esa disposicion reglamentaria
en los Hospitales?

Si en elloe hay boticas, que exista

pues, un farmacéutico en cada una de
-
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ellas: es el anico llamado alli & desem-
pefiar las funciones de su ministerio; &
poner en practica sus conocimientos ad-
quiridos con la meditacion y el estudio.
No basta que en los hospitales exista un
Inspector farmacéutico, né. Es preciso,
que esté alli constantemente; que vele
por el exacto cumplimiento de las pres-
cripciones médicas; que al tomar un
medicamento, se dé cuenta delo que pre-
para, de sus propiedades, usos, désis 4 que
debe propma.rse gque sepa distinguir
cuando estd 6 no alterado; que medite
los dafios qne puede causar una altera-
cion, en la cantidad y calidad; en una pa-
labra, que sea responsable de sus actos.
Es asi, y solo asi, como deben existir
las Farmacias en los hospitales: de otro
modo, serdn una continua amenaza i la
vida del enfermo y ala reputacion del
weédico.

Bi se exige competencia en el médico,
suficiencia en los internos y externos,
para ser lo§1co, exijase tambien compe-
tencia en el farmaceutico.

En toda época, en toda parte del mun-
do, las boticas han estado y estin regen-
tadas por farmacéuticos; y, por qué se
les quiere sustituir por cualquiera que
desee 6aspire desempefiar sus funciones?
Es una temeridad dejar que se usur-
pe las atribuciones del farmacéntico,
cuando no hay causa legal que lo justi-
fique; y que el empirismo, pretension
de la ignorancia, emmascarado con el ve-
lo de la abnegacion y la caridad, se im-
ponga a la ciencia,

En una palabra: la Facultad de Me-
dicina, debe obligar 4 la Sociedad de Be-
neficencia, que tenga un farmacéutico
en cada botica de hospital, y castigar
severamente, 4 los detractores de tal dis-
posicion reglamentaria.

Sera un bien que se haga 4 la huma-
nidad en desgracia.

Juan M. Anava.
Lima, Jalio 24 de 1884.
—_—— - _—
Necesidad de la intervencion de los
anédicos en la confeccion de las leyes.

} CRITIOAS DEL CODIGO CIVIL RELA-
TIVAB AL MATRIMONIO.

Desde los tiempos de la cultura egip-

ocia hasta el siglo pasado, la medicina ha |

formulado reglas, aunque aisladas, con-

lud de los hombres y el bienestar de la
sociedad; pero desde el siglo pasado, y
bajo la ‘influencia del adelantamiento
progresivo de todos los ramos de las cien-
cias médicas y sociales, se han acabado
de estrechar las relaciones entre los
principios de la medicina y los de la le-
gislacion y la jurisprudencia.

Los Codigos Civil y Penal del Pert no
tienen en sus disposiciones que se rela-
cionan con la naturaleza de las lesiones
morbidas, la claridad, precision y carac-
ter deﬁmdo que son de desear en las
preseripeiones de la ley, ni estan en mu-
chas de ellas de acuerdo con los princi--
pios de la medicina,

Vamos 4 hacer lo posible por manifes-
tar la verdad de nuestros asertos y sefia-
lar algunos de los vacios de nuestros Co-
digos, ¢onsiderados en su relacion con
la ciencia médica. Trabajo en realidad
penoso, dificil, muy superior & nuestras
fuerzas sobre todo, y que por lo mismo
no puede mirarse sino eomo la expresion
de nuestras buenas intenciones y del de-
seo de abrir el campo de la discusion en
un terreno que bien cultivado debe pro-
ducir muy apreciables frutos.

Detengimonos por un momento en el
matrimonio. Lias cuestiones relativas al
matrimonio, intimamente ligadas con la
ciencia médico-legal, son: 1.° oposicion
al matrimonio; 2.° eansas de nulidad del

matrimonio; 3.° causas de divorcio.

Las leyes del matrimonio, para ser
justas y perfectas, deben estar en con-
formidad con la naturaleza de éste y
con su fin. Ahora bien, cualquiera que
sea el mode como se considere el matri-
monio, tiene independientemente de su
fin moral, como fin material, la repro-
duccion de la especie humana. De aqui
nace: 1.° que los que se propongan con-
traerlo, deben tener el desarrollo fisiolo-
gico necesario para llenar este fin; y 2.°
que todas las causas que aontribuys.n di-
recta 6 mdlrectamente, a hacer difieil 0
impositle su consecucion, como ciertos
estados fisicos congemtos & moérbidos,
deben considerarse por la ley como im-
pedimentos impedientes 6 dirimentes.

Resulta de lo anterior qué la impoten-
| cia real, absoluta y perpétua, es impedi-
| mento, segun el caso, impediente 6 diri-
mente. Como la impotencia puede ser
preexistente al matrimonio y no cono-
cerse sino despues de celebrado’ este, co-

fusas unas, otrag claras y mds 6 ménos| mo bien puede adquirirla é padecerla uno
precisas, para la conservacion de la sa-' de los conyuges despues de la celebra-
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cion, y como todos los fines del lazo con- rar y clasificar como impedimentos im-
yugal estin intimamente ligados con el | pedientes 6 dirimentes: 1.° las enfermeda-
de la reproduccion, que es el agente que | des 6 estados mérbidos que por su natu-

gostiene la actividad del eorazon huma-
no, anmenta la cordialidad de los espo-
gos, aflanza la paz doméstica y es el ali-
oiente mas poderosn que tiene el hom-
bre para el trabajo, es evidente que la
impotencia debe considerarse siempre como
causa de nulidad 6 de disolucion del matri-
monio.

Los abusos de los placeres veneréos,
ciertas enfermedades cerebro-espinales, y
otros estados morbidos, apagan, amorti-
guan temporalmente y destruyen de una
vez, la accion excitadora del aparato gé-
nito-urinario, Por tonsiguiente, fundan-
donos en la naturaleza del matrimonio,
juridica y médicamente hablando, debe
considerarse la impotencia real y confir-
mada en cualquier tiempo en que sobre-
venga, ¢omo una causa que ponga fin a
la union conyugal. En consecuencia, el
articulo 167 del Codigo Civil que dice:
Pasados sets meses de la vida comun, pres-
eribe la accion de nulidad por causa de im-
potencia; y el articulo 168 del mismo
Codigo, que dice: la impotencia, locura o
incapacidad mental que sobrevenge @ uno
de los conyuges, no disuelve el matrimonio
contraido; son injustos, porque se sepa-
ran completamente de la naturaleza del
matrimonio, y afectan la moralidad de
uno de los conyuges.

Desde que el matrimonio es una union
voluntaria, es claro que el que lo contrae
debe saber perfectamente lo que hace y

raleza, marcha y duracion hagan re-
pugnante la cohabitacion para uno de
ilos conyuges; 2.° las que permitiendo
| realizarla, pongan en peligro la salud 6
'1a vida del eonyuge enfermo; 8.° las en-
| fermedades cuyos gérmenes mérbidos se
| trasmitan fatalmente por herencia; 4.°
|los estados mdrbidos incurables y conta-
Egiosos; y b5.° la desproporeion de los or-
| ganos genitales.

El Dr. Orfila (Toma 1. pég. 170) se-
fiala los signientes estados morbidos co-
mo incompatibles en el matrimonio: la
deformidad de la pélvis, la epilepsia, la ti-
sis pulmonar, la caries de las vértebras, el
aneurisma del corazon y de los grandes va-
sos, la sifilis inveterada y la lepra. Deben
considerarse ademis en el mismo grupo:
lag enfermedades orginicas del corazon, las
afecciones cancerosas, la elefantiasis, las
enfermedades contagiosas incurables, el es-
crofulismo, las hemiplegias y paraplegias
cronicas incurables, la amaurosis incurable,
la sordo-mudez (cuando la persond que
'la. sufre sea incapaz), y todas las enferme-

dades que destruyan-la vision.

El Dr. Foderé sehala algunas enfer-
mededes suceptibles de curacion, entre
otras, la gota y los rewmatismos cronicos
rebeldes.

La ley eclesidistica ha tenido tambien
| en consideracion la influencia del ele-
mento mdrbido en la generacion. Uno
de los tedlogos mis esclarecidos de la

ser libre en sus procedimientos. De aqui | Iglesia, Santo Tomds, decia: los esponsa-
ge deriva que los presuntos conyuges de- | les se disuelven por la fetidez del aliento 6
ben estar en el pleno uso de su rszon y | de la nariz, por lepra o cualquiera otra en-
libre albedrio, y que por consiguiente la | fermedad contagiosa, como la sifilis, por
locura 6 la enagenacion mental en cualquis- | la epilepsia, la pérdida de un ojo.

ra de sus formas debe constderarse como| Otro de los fines del matrimonio es
impedimento impediente y dirimente. B) ar- | la conservacion de la especie; ¢ y podrd
ticulo 142 del Cédigo Civil, hablando de | desarrollarse y econservarse la especie,
las causas de nulidad. dice: el loco ¥ de- | infiltrindole, en el momento que se ve-
mds personas que estdn en incapacidad |rifica el misterioso fenémeno de la fe-
mental. Como incapacidad mental no és | cundacion, nn gérmen linguido, mise-
sinénimo de locura, porque ella se em- | rable y debilitado por algun agente
plea exclusivamente para expresar la fal- | mérbido, contagioso ¢ hereditario? No.
ta de comprension, no siendo por tanto | El padre imprime en la prole, su cons-

loco el simple incapaz, creemos que de-
biera sustituirse el ecitado inciso con es-
te otro: la persona afectada de enagenacion
mental en cualquiera de sus formas.

Uno de los fines principales del matri-
monio, es, como hemos dicho, la repro-
duccion, y por este motivo, la razon y
la moral aconsejan de consuno conside-

titucion, temperamento, idiodineracia,
instintos, ideas y por altimo sa manera
de ser racional y moral; y asi como el
horticultor para hacer germinar la si-
miente de una nueva especie de planta,
escoje un buen terreno, lo prepara, y
abona con esmero, lo vigila y arranca
cuidadosamente las malas yerbas que 4
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pesar suyo se desarrollan y absorven la
savia de la simiente privilegiada, asi
tambien el matrimonio debe estar bajo
la vigilancia de la sociedad, para impe-
dir y remover las causas que tiendan
directamente 4 debilitar el amor conyu-
gal y & producir la degeneracion de la
especie humana.

Es una axioma nosogrifico y clinico,
que de padres enfermos salen hijos en-
fermos, y de padres sanos hijos sanos;
porque lo que se encuentra en la causa,
fatalmente se ha de encontrar tambien
en el efecto. En el dia todos estin pues
de acuerdo en que las alteraciones mor-
bidas se trasmiten 4 los hijos como una
herencia, constituida en estos, 6 por la
predisposicion, ¢ por el gérmen morbido,
6 por la enfermedad misma.

Hablando el Dr. Mata, en su tratado
de Medicina y Cirujia legal, de los esta-
dos mérbidos, incompatibles con el ma-
trimonio se expresa asi: «; qué tormen-
tos no la esperan 4 esa mujer confrahe-
cha, de bacinete angosto y retorcido
cuando llege 4 concebir? Mezclad entre
las flores y ramilletes de su boda, los for-
ceps, los ganchos ¢ el bisturi, 4 los que
bien pronto habri que recurrir para la
salvacion del engendro y de su madre, y
ved si esa misma mal aconsejada hem-
bra no arrojard horrorizada la corona
nupcial en las arag del himeneo.»

¢ Cual serd la condicion de la mujer

do, como causas que impiden 6 disuelven
el matrimonio. Nuestros legisladores
comprendieron esta necesidad, la tuvie-
ron en cuenta al formar los eodigos, pero
no le dieron satisfaccion cumplida, tal
vez por que carecian de los auxilios de
la Medicina. Asi no encontramos otras
disposiciones referentes a la materia, que
éstas.

Tratindose del consentimiento para
el matrimonio de menores, dice el eddi-
go: ** Bolo puede negarse el consenti-
mieto por motivos graves, tales como:

«2.° Enfermedad contagiosa’ (art.
150 C. C.)

Hablando delas causas dedivoreio dice:
«12,° Tlna enfermedad crénica con-
tagiosa, (Art. 192 C. C.)”

Como se vé, la ley solo tiene en con-
sideracion en uno y otro caso, el estado
morbido contagioso, estado susceptible
de curacion radical muchas veces, ripi-
da en algunas, como la sarna, angina dif-
terica ete, y mas 6 ménos lenta en otros,
ecomo la viruela, fiebre amarilla, ete.

El Dr. Fuentes, en su Manual Pricti-
co de Medicina Legal, pig. 6.°, al ocu-
parse del art. 192 del C. O. que dice:
“ una enfermedad crénica contagiosa”,
hace su crifica en estos términos: ¢ La
redaccion de este artieulode la ley no es
conforme 4 la ciencia ‘'médica, pues de-
beria decirse enfermedad incurable y con-
tagiosa.”

despues del afio de casada si hallindose
dispuesta 4 la tuberculizacion pulmonayr |
6 al cancer uterino, se desarrollasen es- !
tos estados morbidos 4 los dos meses de
la gestacion, y viniesen 4 sorprenderla
y arrebatarle los goces del matrimonio
en plena luna de miel? La consuncion,
la fatiga, la hemoptisis (sangre por la
boca), la diarrea; el abandono necesa-
rio é inmediato del hogar doméstico en
busca de mejor clima; la separacion con-
yugal voluntaria y al fin de todo, la
muerte; y si ha tenido la desgracia de
reproducirse dando 4 luz el fruto de sus
amores, la criatura tiene que salir fatal-
mente impregnada de la didtesis tuber-
culosa, la misma que obrando de un mo-
do gradual y continuo sobre su econo-
mia, la destruye implacablemente, la in-
fecta y la mata.

De lo expuesto hay pues que deducir
la necesidad de atender 4 la naturaleza
de los estados morbidos de los que de-

A pesar de que semejante modifica-
cion que estd efectivamente redactada
con arreglo al lenguage meédico, restrin-
ge justamente el valor absoluto de aquel
articule, y como no determina con pre-
cision el grupo de enfermedades conta-
giosas, capuces de servir de impedimens-
tos impedientes 6 de causas de divorcio,
segun la ley, hay todavia la dificultad
de que él no comprende sino una parte
pequedia y limitada de los estados mor-
bidoe que son incompatibles, material y
moralmente, con la conservacion de la
especie y el bienestar de los eényuges.

Teniendo en cuenta los hechos noso-
graficos de que hemos hablado, creemoe
que la disposicicn de la ley que nos ocu-
pa, podria redactarse asi: Los estados
morbidos capaces de hacer repugnante el
concubito; los que se agravan § exacer-
van por el mismo acto, comprometiendo
profundamente las funciones de la vida;
los que se trasmiten fatalmente 4 la pro-

gean contraer matrimonio, y delos que so-
brevengan a los que ya lo han confrai-

le, los contagiosos incurables, y la des-
proporcion de los 6rganos genitales,
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Como por el art.

150 del C. C. “no

hay matrimonio, si los contrayentes no

manifiestan de un m
bre y mfituo consen

odo externo, su li-
timiento,* es claro

que no hay matrimonio cuando se ha rea-

lizado por violencia ¢

por error esencial,

Resumiendo cuando llevamos dicho,

creemos que podria

hacerse en nuestro

Cédigo las sustituciones siguientes:

I

IMPEDIMENTOS PARA EL MATRIMONIO.

Codigo civil.

No puede absoluta-
mente contraer matri-
monio:

9.0 El impotente;

10.° El loco y demas
personas que estén en
incapacidad mental(art
142 Céd. Civ.);

2.° Enfermedad con-'
tagiosa (art. 156 del
C. o

Reforma.

No puede absoluta-
mente contraer matri-
monio:

9. El que padece de
impotencia real, abso-
luta y perpétua;

10.° La persona afec-
tada de enagenacion
mental, en cualquiera
de sus formas.

Solo puede negarse el
consentimjento para el
matrimonio por moti-
vos graves tales como:

2.2 Los estados mor-
bidos capaces de hacer
repugnante el conetibi-
to, los que se agravan 6
exacerban por el mis-
mo acfo, eomprome-
tiendo  profundamente
las funciones de la vida,
los que se trasmiten
fatalmente & la prole,
los contagiosos incura-
bles, las enfermedades
erénicas incarables y
repugnantes, y la des-
proporcion de los 6rga-
nos genitales,

II

UAUSAS DE NULIDAD DEL MATRIMONIO,

Codigo civil.

Es nulo el matrimo-
nio eontraido por fuer-
za que recae en alguno
de los contrayentes (ar-
tfeulo 161 Cod. Civi.)

El error acerca de la
persona 6 condicion
sustuncial del conyuge
(art, 163 Cod. Civ.)

La nulidad por impo-
tencia solo puede pedir-
se por. el conyuge del
impotente (art. 166 C6.
Civ.)

Pasados seis meses
de la vida comun, pres-
eribe la accion de nuli-
dad por causa de im-
potencia (art. 107 Céd,
Civ.)

Reforma,

El mismo.

El mismo.

El mismo.

Debe suprimirse.

La impotencia real
absoluta y perpetua 6
la enagenacion mental
en cualquiera de sus
formas, que sobrevinie-
re 4 uno de los conyu-
ges, disuelve el matri-
monio contraido & vo-
luntad del otro.

Los impedimentos 6
causas de disolucion
del matrimonio, se jus-
tificardn legalmente.

Despues de lo que hemos _consignado,
se llegara & conocer, sin dar lugar & nin-
gun género de duda, la necesidad de que
los médicos formen parte de las comi-
siones Codificadoras, ct_)n_el objeto de
que apliquen los conocimientos de los
distintos ramos de la medicina en la
confeccion de las leyes y no se compon-
gan solo de personas extrafias & la cien-
cia, que son las que pacientemente de-
bieran recibir la verdad de la boca de
aquellos, para evitar la oscuridad y fal-
ta de precision de gue adolecen la ma-
yor parte de nuestras leyea, OIVl_Ie.E’ y
criminales, y aan las relativas & higiéne
publiea,

Febrero 4 de 1878.

Dr. Manuver A. OLarcufaA,
——— A
Hospicio de Iusanos.

La impotencia, locu-
ra, 6 incapacidad men-
tal que sobrevenga 4
uno de los e6nyuges, no
disuelve el matrimonio
contraido (art, 168 Cod.
Civ.)

MEMORIA DEL MEDICO EN JEFE,
Concluston.

Al buen réjimen médico estd intima-
mente ligado el de la disciplina del Es-
tablecimiento, que desgraciadamente es
la que mas deja que desear. )

La causa principal de esto consiste
en la poea aptitud de los agentes subal-
ternos, que hay necesidail de emplear
con este objeto, que rara vez reunen las
condicciones necesarias para el mejor
desempend de su dificil y delicado cargo.

Me refiero a las personas que con el
nombré de guardianes, de su respectivo
sexo en cada departamento, estan en-
cargados no solo de vigilar a los enajena-
dos, sino de prestarles todas las atencio-
nes y cuidados que su estado demanda.

Hasta hoy estos guardianes, hi por su
namero ni por sus cualidades, han reu-
nido las condiciones que son indispensa-
bles para su referido cargo. La econo-
mia en los gastos, 4 que esta obligada
siempre la Sociedad de Beneficencia
por la penuria de sus recursos, mo ha
permitido aumentar el nimero de guar-
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dianes, 4 mas de cinco en cada departa-
mento.

No bajando la poblacion de estos de-
partamentos de 125 enfermos, resulta
que la proporcion de dichos guardianes,
es de 1 por 25 enajenados, proporcion
insuficiente para un buen réjimen 6 ser-
vicio, desde que hoy estd reconocido por
todos los especialistas en enfermedades
mentales, que ésta proporcion nunca
debe ser mayor de 1 por 15,

Las cualidades, en general, de los
guardianes, no son tampoco las mas

" convenientes, por la doble razon de la
pequefiez de los sueldos y lo penoso de
la ocupacion.

Un cargo como el de guardia de ana
loqueria, ademas de cierta educacion,
requiere un natural dulce y benévolo,
que no excluya la energia y severidad,
necesarios en los casos convenientes.

Desgraciadamente, la difienltad de en-
contrar un personal de estas condicio-
nes, es causa de que los guardianes,
sean tomados en ciertas clases, que no
ofrecen las garantias necesarias para
llenar dichos requisites. Casi siempre,
son extranjeros que han abandonado el
servicio de la marina, los que se ofrecen
y se aceptan para el cargo de gunardia-
nes. Individuos de esta procedencia, de
cardcter duro en general y acostumbra-
dos al rigor y a la severidad de la disci-
plina navél, carecen de los hdbitos de
benevolencia y de suavidad, que requiere
la naturaleza de su empleo. De aqui,
que en el tratamiento § cuidado de los
enajenados, no se pueda impedir el abu.
go en el empleo de los medios de con-
tencion, de los enajenados que se les
confia, ni los malos tratamientos, ni la
exactitud en la administracion de los
remedios.

* Esto es tanto mas inevitable, cuanto
que estando el réjimen disciplinario del
Establecimiento, bajo la direccion ex-
clusiva de las Hermanas de Caridad, las

otras atenciones de estas no les permi-.

ten ejercer sobre los guardianes la ne-
cesaria vigilancia. Esto se remediaria,
en parte, estableciendo, como existen en
todos los asilos de insanos, un vigilante
que vele sobre dichos guardianes, asi co-
mo sobre la disciplina general del Esta-
blecimiento, dando cuenta & sus supe-
riores, de todas las faltas que advierta
y de todas las necesidades que se pre-
senten, para aplicarles el mas pronto re-
medio.

Hay sin embargo, 4 este respecto
una necesidad mas radical y destinada
i llenar el mayor de los vacios que ofre-
ce el réjimen actual del Manicomio. HEs-
te vacio consiste en la falta de un Direc-
tor, cnyas funciones en los estableci-
mientos de este género, separadas intes
de las del médico en jefe, hoy =se ha eon-
venido en la necesidad de reunirlas, por
las graves razones que paso 4 exponer,

He dicho ya que, en un asilo de ena-
jenados, desde el local, todo debe estar
destinado a concurrir 4 la curacion de
esos infortunados. Con mucha mas ra-
zon debe proponerse el mismo en cuan-
to atafie 6 concierne al servicio de todos
sus ramos, de un establecimiento de es-
te género. Todoe cuanto hay en él, asi el
personal como el material, debe estar
dispuesto y dirijido con ese gran fin,
que es el principal de la Institueion.
Ahora bien, ¢quién sino el meédico es el
inico competente para dar esa direccion
conforme alos preceptos de la ciencia,que
le es especial al estudio y observacion
de los insanos en general y de cada uno
de ellos en partieular? ;Quién sino el
médico puede ser el mejor juez de las
aptitudes del personal del servicio, del
mejor modo de ejecutar éste, de la mas
conveniente organizacion de la dicipli-
na, de la mejor distribucion de los ali-
mentos y medicamentos; en una palabra,
de cuanto hace relacion al funcionamien-
to 6 ejercicio de la Iustitucion?

Sustraer del médico ésta alta direc-
cion, confiarla & persona diferente, que
no tiene ni puede tener las aptitudes
cientificas que el cargo requiere,separar-
la 6 dividirla entre dos auntoridades, de-
jando al médico exclusivamente el trata-
miento o asistencia, es introdueir, no so-
lo el desorden y la confusion, sino impe-
direnlo absoluto, que pueda establecerse
en un asilo de insanos, el réjimen y or-
ganizacion convenientes. -

Ia experiencia ha fallado ya esta
cuestion, entre nosotros, como en todas
partes; pues, a pesar de la laudable con-
sagracion y religioso celo en su gervicio,
de las Hermanas de Caridad, 4 quienes
bajo la vigilancia de esa Inspeccion, es-
t4 confiada la direccion de nuestro Ma-
nicomio, no ha sido posible evitar los
abusos y desérdenes que tanto han ve-
nido multiplicindose en éstos ultimos
afios y mucho ménos emplear el sistema
o réjimen conveniente en el servicio del

Establecimiento, "
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No pretendo que la Direccion del
médico en jefe descienda hasta el me-
canismo 6 detall de la economia 6 ad-
ministracion del material y su contabili-
dad, funciones estrafias 4 él, que deben
ejercerse como hasta hoy; pero, no sus-
traerse tampoco de su vigilancia, pues
de la administraccion del material de-
pende én mucha parte el servicio, tanto
médico como disciplinario y econdémico.

Como se vé, esta rennion de las fun-
ciones de la Direccion al cargo de me-
dico en jefe, esta subordinada & este
gran principio: que en "un asilo de ena-
jenados, no hay medida de administra-
cion, que no esté destinada a ejercer
alguna influencia sobre su moral 6 sobre
su estado, siendo el médico el anico juez
que puede conocer, si esta influencia les
gera nociva o provechosa.

¢Se trata del personal del servicio? El
niédico solo debe-escojerlo, porque €l so-
lo sabe las aptitudes que necesita exijir
de ese personal, el concurso que esta
llamado & prestarle 6 que tiene que exi-
jir de él, yla forma en que debe tener
gfesto ese concurso, bajo su sola auntori-

ad.

El tratamiento moral, mas efieaz que
el mismo tratamiento médico, depende
de esto esclusivamente.

¢Se trata del material del servicio?
s tambien el médico quien debe orga-
nizarlo, prepararlo y disponerlo, porque
ese material constituye sus elementos o
medios de accion, que él solo esta llama-
do & disponer o6 aplicar, segun las nece-
sidades del servicio en general y el par-
ticular de los enajenados. Un asilo de
insanos, 6, mejor dicho,%su serviecio, ha
dicho un célebre alienista, es como una
red con la que rodea el médico a sus
enfermos para coordinar sus movimien-
tos, regular sus pensamientos, moderar
sus sentimientos y presidir 4 todas sus
operaciones.

De estas poderosas razones, en todos
los paises civilizados hoy, se ha deduci-
do la necesidad de reunir en la persona
del médico en jefe de los asilos de insa-
nos, las funciones de su direccion, v la
experiencia ha confirmado las ventajas
de esta reunion, en todas partes, Casi
no hay en la actualidad en Francia,
Alemania, Italia, Inglaterra, Bélgica,
asilo de insanos en que su director no
sea el médico en jefe.

Medida es esta, cuya implantacion
exije imperiosamente el mejor servicio

| de nuestro Manicomio, dejando su ad-

ministracion 6 economisa, 4 cargo de las
' Hermanas de Caridad, bajo de esa Ins-
| peceion, como debe estarlo la Direccion
| misma.

| Ocupdndome ahora del material del
i Manicomio, que constituye una gran parte
|

de los medios de asistencia 0 curacion
de los enajenados, debo tambien llamar
la atencion de esa Inspeccion, sobre la
deficiencia de dicho material, para la
'mejora del tratamiento higiénico y me-
| dico de dichos enajenados. )

He hablado ya del mal estado dela
sala de befios en el departamentode los
{hombres y de su absoluta falta en el de
mujeres, necesidades de la mas apre-
miante satisfaceion.

No existen tampoco celdas dispuestas
convenientemente, con paredes tapiza-
das de caucho y lechos convenientes,
para la secuestracion de los enajenados
furiosos. :

Uno y ofro departamento carecen
tambien, del suficiente numero de sillas
de fuerza, de camisetas del mismo nom-
bre y etros muchos medios de conten-
cion de los referidos enajenados furiosos.

Faltan tambien sondus esofigicas pa-
ra la alimentacion forzada, que he soli-
eitado mnechisimas veces, mandandose
en su lugar sondas escfigicas comunes,

Se deja sentir ignalmente, la necesi-
dad de aparatos electricos, para la apli-
cacion de este poderoso medio de trata-
miento de muchos enajenados.

Entre los medios morales, se hace
sentir igualmente, 12 necesidad en cada
departamento, de una pequeiia Bibliote-
ea y de instrumentos de musica, a fin
de poner en practica, estos eficaces me-
dios de distraccion y de tratamiento de

Reasumiendo ahora las necesidades y
reformas que llevo indicadas, tanto en
el personal como en el material del Ma-
nicomio, de cuya asistencia medica es-
toy encargado, debo hacerlo en la si-
guiente forma:

1°, Ensanche de los _departamentos,
estableciendo en ellos los cuarteles mas
indispensables, para hacer una mejor
distribucion y clasificacion de los enaje-
nados y para el establecimiento de talle-
res, sala de bafos, sala de reunion y
biblioteca en cada uno de dichos depar-
tamentos;

20, Supresion de la huerta actual del
departamento de hombres, aprovechan-
do su. terreno para dichos ensanches,
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asi como el terreno adquirido y agrega-
do altimamente al departamento de mu-
jeres;

8°, Adquisicion de una huerta 6 de
un campo inmediato, donde ejercitar en

los trabajos de cultivo, 4 los enajenados’

4 quienes sea conveniente este género de
gjercicios corporales;

4°, No siendo eonveniente, en ningun
caso, que la poblacion del Manicomio,
no obstante los proyectados ensanches,
pase de 300 enfermos; y siendo, tal vez,
mas conveniente emplear las sumas des-
tinadas 4 las mejoras proyectadas, en la
fundacion de otro Manicomio, estudiar
el local y demas condiciones para Ja
fundacion de otro nuevo

5°. Recabar de las autoridades corres-
pondientes, el establecimiento de las ca-
sas de correccion, para la represion de
los vicios, embriaguez, prostitucion y
vagancia, causas del aumento creciente
del naméro de enajenados;

6°. Recabar de las mismas autorida-
des, los Reglamentos correspondientes,
con el mismo objeto; y, promover la fun-
dacion de sociedades humanitarias de
temperancia y de proteccion 4 los desva-
lidos y enajenados;

7°. Recabar del mismo modo, de di-
chas antoridades, las medidas adminis-
trativas convenientes para abreviar el
reconocimiento de los enajenados, por
los médicos de policia y su permanencia
en los depositos de esta, asi como para
prevenir y castigar las violencias y ma-
los tratamientos, inferidos por dichos
agentes subalternos & los enajenados.

8°. Mejor eleccion de los agentes su-
balternos, destinados al cuidado y asis-
tencia de los insanos, aumentando al
efecto sus respectivos honorarios;

9°, Aumentar el ntmero de dichos
agentes 6 guardianes en la proporcion
de 1 por cada 15 enfermos, y erear un
empleado destinado 4 vijilar el servicio
de dichos gunardianes, dando cuenta dia-
ria de él, al Director y médico en jefe,
para remediar sns faltas y necesidades;

10°. Reunir al cargo de médico en jefe
el de la Direccion del Establecimiento,
comprendiendo en sus atribuciones,
cuanto se refiera al réjimen médico, hi-
giénico y disciplinario del Hstableci-
miento y determindndolas en el Regla-
mento; y

11°, Proveer ambos departamentos
del Manicomio del material necesario,
especialmente de los medios de conten-

cion y de tratamiento médico, indicados
en este oficio, 0 que ¢l médico en jefe,
juzgue necesarios,

Tal es, sefior Inspector, el estado ac-
tual del Manicomio, que & la intelijen-
cia ilustrada deja comprender ya, la
Estadistica consignada en la Memoria
de la Direccion y que me ha sujerido
ademas el estudio, la observacion y la
experiencia, en los veintisiete afios que
corre & mi cargo la -asistencia de los
enajenados.

Muchos y laudables esfuerzos ha he-
cho la Sociedad de Beneficencia de
Lima, por mejorar la condicion de esos
desgraciados, durante ese periodo de
fecunda y provechosa labor, para esa fi-
latrépica Institucion. y

La creacion en 1858 del actual Ma-
nicomio es su mejor titulo 4 la gratitud
nacional, porque por ella se oper6 en el
Pera la verdadera redencion de los in-
sarios, que hasta entonces se mantuvie-
ron en el triste estado, en que se encon-
traban en Francia, cuando la mano be-
néfica de Pinel rompio sus cadenas y
SUS 6epos.

Le toeca pues, ahora, consumar su
grande y filantropica obra, estudiando y
satisfaciendo todas las reformas- que en
cumplimiento de mi deber he consigna-
do en esta Memoria, llenando asi uno
de los principales de su institucion, co-
mo es el remedio y alivio del mas triste
de todos los infortunios.

Dios gnarde 4 U.

Dr. Jose Casiamiro Urroa,

VIDA.

ANTHISMO—VITALISMO—NATERIALISNO,

Tisis SOSTENIDA POR MANUEL A MUNIZ,
ANTE LA FAQULTAD DE MEDICINA PARA
OBTENER EL GRADO DE - BACHILLER EN
MEDICINA Y CIRUGIA.

“Viyir es un caso particular
de la mecanica."
Virchow.

Sefior Decano,

Sefiores Catedréticos:

Satisfaciendo una de mis mas caras
aspiraciones, tocame solicitar de la Fa-
cultad de Medicina de Lima, hija predi-
lecta de Unanue y Heredia, el grado
universitario de Bachiller, premio gra-

»

to y significativo para los afanes de ayer,



224

LA ORONIOA MEDICA.

sancion para las fatigas de hoy y alicien-
te para los esfuerzos de mafiana. °.

i solo obedeciera & los timidos con-
sejos de una prudencia egoista, y no 4
los de mi razon, hubiera declinado el
honor de ocuparme de una cuestion
que, siempre de actualidad, ha promo-
vido el desenfreno de las pasiones, &
pesar de ser tan vieja, tan gastada, en
la eternidad de los tiempos que pasaron.

Siento no traer ante vuestro eriterio,
sano y justo, un trabajo que, demos-
trando mis adelantos en el arte de cu-
rar, haga palpitantes los quilates de mis
conocimientos clinicos: quizds, mis de-
ficientes facultades de observacion, me
vedan, por ahora, esa provechosa via.

Escéptico por todas las seductoras
quimeras y los variados y, brillantes co-
loridos, con los que, la tradicion, la
credulidad y el fanatismo ha encubierto
los obstéculos que, sin cesar, se amonto-
nan en el camino de la ciencia, hablg.ré
con el severo convencimiento del que
crée y no con el rebuseado entusiasmo
del que apela al sentimiento para eclip-
sar 4 la razon.

Sin pretender estudiar el desarrollo
de la idea vida, desde la antigiiedad has-
ta los filosofias modernas, mi Gnico in-
tento es, lo repito, reasumir ante voso-
tros, esas meditaciones frescas y since-
ras, esas lisonjeras y animadoras ilusio-
nes, que sujiere y produce la contem-
placion del gran misterio, de la incégni-
ta que por mucho tiempo todavia, des-
pertara el ardor y emulacion de la hu-
manidad.

Adepto ciego de la libertad, he respe-
tado y respetaré las ereencias de otros;
y, me halaga la consoladora esperanza
que, en este recinto de la ciencia, en-
contraré tolerancia, y se escusara los
inconéxos - conceptes de mi primera teé-
gis universitaria.

Como' consecuencianatural de la agi-
tacion filosofiea de los postreros anos
del altimo siglo, surjié esplendente y
radiosa la ciencia moderna rica de tradi-
ciones gloriosas: y, se hizo nueva por
los descubrimientos admirables de esos
gigantes del saber humano que, enton-

-ces, la cultivaron.

Despues, el progreso ha sido incalcu-
lable. Hoy, estan ya trastornadas las
movedisas bases que, en otros tiempos,
sustentaron & la Medicina: la observa-
cion y la experimentacion, erigidas en

N

eriterio, le han dado un fecundo im-
pulso.

Entre todos gus ramos desouella nfa-
na, la Biologia, ciencia de la vida: inti-
mamente ligada 4 las eciencias fisicas y
naturales, las ha seguido en su crecien-
te actividad y progreso. '

La permanencia ¢ inmortalidad de la
materia, la correlacion 6 transformacion
de las fuerzas, la persistencia 6 conser-
vacion del movimiento, 1a inmutabilidad
y universalidad de las leyés fisicas y na-
turales, preciosas y legitimas conquis-
tas de este siglo, asi como el Transfor-
mismo, sostenido, hoy, por innumera-
bles sabios y que ha recibido la adhe-
sion uninime de todos los naturalistas,
han echado por tfierra los antiguos
sistemas y teorias, filosoficas y fisiolo-
gicas, fundando la verdadera y moder-
na Filosofia y Fisiologia Cientifica.

A pesar de que, por los trabajos de
hoy, se ha medido la intensidad de las
diversas sensaciones, calenlandolas y
expresdndolas por una ley, la velocidad
de los actos sicologicos y de pensamien-
to, ete., la ciencia %e la vida, es de re-
ciente nacimiento: aun no esta limitada.
El origen de los seres, espontdineo 0
provocado, nubla su principio; el deter-
minismo, desconocido todavia, de los
actos bioldgicos, de las acciones llama-
das libres, le sefiala por ahora un in-
franqueable limite.

La fé, la erednlidad, desde los prime-
ros siglos, construye, da cuerpo, a las
mas deplorables ficciones, 4 las hipote-
sis mas absurdas: engendradas por la
sorpresa y el temor, sumergieron 4 los
pueblos en la superticion, en el feti-
quismo mas grosero. De las entidades ba-
sadas sobre las creencias, se pasa 4 las
entidades metafisicas, 4 las hipotesis ra-
zonadas; y, este paso es constante, por-
que al principio se desea “justificar la fé
con la razon, El altimo periodo de de-
sarrollo cientifico, lo constituye la es-
plicacion racional, natural, 16gica, dedu-
cida de la observacion de los fenémenos,
y que en las cienciag constituye su pe-
riodo positivo. ;

En la ciencia del hombre atn se acep-
tan esos fluidos, esas sustancias intan-
gibles, causa sefialada 4 la mayoria de
los fendémenos. Y no contentos con esa
triste herencia, los representantes de la
Biologia, han inventado una multitud
de fuerzas abstractas, imponderables:
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gensibilidad, contractilidad, fluido ner-
vioso, etc.; otros tantos séres distintos
del agregado material, independientes y
guperiores 4 la misma materia.

Razonar sobre séres abstractos, sobre
entidades imaginarias, ha sido, es aun,
el flaco de los que se llaman hombres de
ciencia.

En realidad, muy dificil es despojar-
se de las creencias de ayer: mucha ener-
gia se necesita para romper las ilusiones
que, por tantos dias, se han acariciado;
pero, es tiempo ya, de protestar contra
las vacilantes y antojadizas creencias an-
tiguas, y dar lugar & otras nuevas, mis
acordes con el espiritu del siglo y los re-
sultados de la ciencia.

Y, estas reflecciones se hacen necesa-
rias, porque el problema de la vida, com-
prende no solamente la filosofia dela
medicina, sino, tambien, la filosofia de
la naturaleza.

No participo de las opiniones de los
que desdefian la importancia que, 4 la
ciencia, le reportaria la solucion de estos
gravisimos problemas cientificos: seria
el suicidio de la medicina el que, sin es-
tudiar el objeto de su desarrollo,—el
hombre—,solo constitnyeran su progre-
80, el exdmen mas 0 ménos paciente,
minucioso y aproximado, de lo que es
y de lo que depende un sintoma elinico,

La hostilidad, la indiferencia, el des-
den, por estos puntos oseuros, no pueds
explicarse en talentos que aspiran cum-
. plir un humanitario deber: tan impor-
tante es para el practico el inquirir 6
investigar un hecho general,—vida, en-
fermedad,—como estudiar otro especial,
particular—,dolor, inflamacion —. Los
hechos generales y las nociones aisladas,
los fen6menos y los sintomas, necesitan
un lazo estrecho que les ligue y que les
dé un verdadero caricter cientifico: la
critica y ceordinacion de los hechos ge-
merales constituye ese lazo.

La Fisiologia que reposa en la expe-
riencia, lleva en si misma gérmenes
inagotables de perfeccionamiento: una
fisiologia asi, reforma la Medicina y
transforma la Terapéutica: nada hay
mas desastroso, mas contrario 4 los pro-
gresos de la Patologia, que una Fisiolo-
gia & priori.

La Biologia imprime 4 los ramos de
la medicina un cardcter positivo: hace
del médico rutinero un médico logico

del erédulo un observador, del empirico
un racionalista y del charlatan un sabio.

Los sistemas para explicar la vida,
se han sucedido: a falta de ideas se ha-
cen palabras.

Tarea no de un trabajo de esta clase,
seria esponeros, sucintamente, los erro-
res y bellezas de tantas teorias, cuya
desaparicion periédica muestra su fra-
gilidad: opiniones exageradas, basadas
en un enervante desaliento ¢ en una
egoista ilusion,

No se debe cohfundir las doetrinas
médieas, origen y explicacion del arte
de curar, con los sistemas filoséficos de
la vida, que, se pueden clasificar inde-
vendientemente,

Variado ha sido el fundamento biolo-
gico del Misticismo 6 la Teurgia, del
Naturismo, del Empirismo, del Anato-
nismo, del Metodismo y por altimo
del Ecleeticismo,

Desde la aurora de la civilisacion, en
Filosofia, han nacido y.se han desarro-
llado, dos concepciones completamente
antagonistas, opuestas,y que en realidad,
no son sino la expresion de las dos gran-
des doctrinas, unitaria y dualista, con
las que se pretende explicar la esencia de
los fenémenos de la naturaleza. La doc-
trina unitaria, admite el predominio
absoluto, en el universo, para unos de
la fuerza, para otros de la materia y
para los sabios de hoy, del movimiento.
Los dualistas admiten la existencia si-
multinea de la fuerza y de la materia,
considerandolas como personales y dis-
tintas. Ambas doetrinas tienen su ma-
nera particular de comprender la vida.

Conocida y mucho es la clasificacion
de las hipétesis sobre la vida, en dos
grandes grupos: espiritualistas y mate-
rialistas.

Me limitaré signiendo el ejemplo de
Beaunis, a referir todas las hipétesis y
definiciones de vida, en tres grupos
principales: teorias animistas, teorias vi-
talistas 'y teorias mecanicas, Y, asi tengo
la esperanza de econciliar, en la exposi-
cion, la claridad con la sencillez.

Estemporianeo seria forzar el sentido
de los antiguos clasicos médicos, para
probar que ellos pensaron como hoy
piensan los representantes autorizados
de las diversas dootrinas: se ha querido
constituir el privilegio de la certeza, en
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provecho exclusivo de los hombres de
otros tiempos, olvidandose sus errores y
ensalzandose sus virtudes; y, se ha te-
nido ciega fé en esas verdades, en esas
leyes: esa revelacion, caprichosamente
atribuida 4 los pensadores antiguos, es-
td en contradiceion con la verdad, con
la razon,

Una critica sana, un exdmen deteni-
do, hacen notar los innumerables vacios
y defectos de teorias que fueron buenas
en los tiempos que ze emitieron: la filo-
gofia de las ciencias,aun la de las religio-
nes, tiene que seguir nn camino fatal
en correspondencia con los adelantos de
la época.

Los animistas, los vitalistas, los ma-
terialistas, " todos han pretendido con
mds 6 ménos derecho, tener por ascen-
diente algunos de los patriarcas dela
medicina griega ¢ antigua.

Y remontarse, en la numerosa série
de los siglos que han trascurrido desde
la aparicion del hombre en el mundo,
al traves de las tradiciones mudas, de
las leyendas oscuras, de los textos cor-
regidos y variados, de los idiomas muer-
tos, para obtener alli, en esa época de
ignorancia, ura concordancia 0 luz para
las teorias de hoy, ha side un empefio
bastante pueril, para el que se han he-
cho prodigiosos esfuerzos de erudicion
y talento. Querer encontrar desde en-
tonces el secreto de nuestra existencia
es perseguir un imposible.

Sobre todo debemos pensar como el
gran Pascal, que erée que los verdade-
ros ancianos de la ciencia somos noso-
tros, la generacion moderna, la que ha
amasado los resultados de las experien-
cias de siglos; y, no aquellos que en
realidad, no representan sino la infancia
del mundo, con todas sus incertidum-
bres, con todas sus ilusiones, con todas
sus debilidades.

Una verdad, un hecho, un resultado
no se defienden, con una descarnada
relacion, parcialmente interpretada ca-
gi siempre, de lo que pensaron y creye-
ron los hombres de ayer, los sabios de
antes.

Esge criterio es ya muy reeunsado.

No olvidaré las ensefianzas de mi

profesor de Historia, cuando nos afir-

maba que,‘no habia exageracion, no

Creo, en conclusion, que no afirmo
una heregia cientifica, cuando niego en
lo absoluto la autoridad de los sibios de
ayer, en la resolucion de un poblema
expuesto con los adelantos de la ciencia
de hoy. Esa enumeracion tiene solo el |
interés, no de una gloria 0 de la expe-
riencia, sino el de conocer las debilida-
des y audacias del cerebro humano.

Desde luego, la idea de vida, por aho-
ra, es indefinible.

Como muy bien dice Claudio Ber-
nard, en las ciencias de la naturaleza,
toda tentativa de definicion, no traduce
sino una simple hipotesis.

¢Podemos hoy definir un cuerpo qui-
mico de los llamados simples? No.

Todas las definiciones que citaré han
gozado,en su tiempo, de un auge mas o
ménos vasajero: se han desvanecido tam-
bien rapidamente, Otras no se han sos-
tenido ni durante la vida de sus autores.

Las teorias biologicas modernas, ex-
plican muy aproximadamente los feno-
menos vitales; sin embargo, ellas no han
precisado todos los caractéres fijos del
fenomeno universal vida.

Los grandes legisladores del pensa-
miento humano, dice Chauffard, han
proclamado una entidad, alma, como la
aniea causa vital: forzando la razon, in-

vocando la fe, lo he dicho, se ha llegado
hasta afirmar que, desde remotos tiem-
pos, la ereencia en el anirhismo ha sido
universal. Esos seductores trabajos, con
apariencia de claridad y de logica, son
mas bien una obra que demuestra ima-
jinacion rica y audaz.

La personificacion de la desconocida
causa de la vida, en una entidad superior
4 la materia,es eldogma de los animistas.

La primera filosoffa, la primera ex-
plicacion de los fenomenos del universo,
tenia que ser egoista: regidos por la su-
perticion y el temor, habian concebido
uno § varics alguien, que velaban por la
felicidad del ser humano: esa 6 esas en-
tidades superiores, dotaban al hombre

de un principio partieular, al que da-
| ban distintos nombres. .

| La mayor parte de los médicos y filo-
'sofos antiguos, ereia que los fenome-
|nos de la vida, estaban presididos por

habia tirania, no habia absurdo, que un principio distinto de la materia y de
no hubiera sido fundado en el criterio |las fuerzas naturales, exterior al cuerpo
de la Historia, mitologica al principio, | viviente é independiente de su organiza-
oscura despues, y apasionada hoy". | cion.
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Asi nacio el psiquis de Pitdgoras, el
cual subordinaba la materia y sus mani-
festaciones 4 una potencia superior ac-
tiva, inmaterial, pasajera.

Asi tambien, se originé el phisis 6
pneuma de Hipocrates.

Dudas ha habido reepecto 4 las
creencias biologicas de Platon:de su len-
guaje figurado, no se puede deducir tan

. facilmente, la indentidad y unidad del
alma y del cuerpo. Sin embargo, las
ideas de Platon, han cambiado cien ve-
ces de forma, trasmitiéndose asi de edad
en edad.

Para Aristoteles, la vida es el con-
junto de las funciones de nutricion, cre-
cimiento y destruccion. Esta definicion
es descriptiva y adolece de muchisimos
defectos. En su Filosofia, hace una di-
ferencia entre el anima y el intelectus o
el mens,

No me detendré en sefialar la opinion
de Galeno, y de muchas otras escuelas
célebres de esa época: eran animistas en
el sentido general de la palabra.

Los espiritualistas abundan en la edad
media. '

Dominando los doctores ereyentes &
los sabios laicos y con una preponde-
rante tendencia religiosa, era imposible,
entonces, dejar de ser animista, espiri-
tualista.

Todos los padres de la iglesia ca-
tolica, Agustin, Tomas, Alberto el
grande, ete, compilando y explican-
do las antiguas doctrinas espiritua-
les de la Filosofia Griega, son unanimes
en su adhesion al dogma de la unidad
del ser humano.

Valentin Paracelso, Van-Helmont y
otros audaces agitadores del renacimien-
to, especialmente el altimo, hicieron sur-
gir la doctrina del argusismo 0 de los
espiritus particulares,

Con estos arqueos, se hacia de la vida
orgdnica una vida independiente:se exa-
geraba la vida propia de los organosy
las vidas funcionales particulares. Se
tenia, si, el cuidado muy especial de ar-
monizar las doetrinas con las creencias
religiosas.

La doctrina de los arqueos se llevé
hasta la exageracion.

En ese confuso tumulto no se separa-
ba -bien los limites de la vida y del al-
ma. Lia anatomia nacia y la ciencia bio-
logica tenia que seguir servilmente el
rambo marcado, por el ardiente misti-
cismo de la época,

Descartes, uno de los genios filosofi-
cos mas respetados, aparecio y redu-
ciendo a las proporciones de un sim-
ple mecanismo los actos de la vida, for-
mulo el automatismo de los animales,
Arrastrado por la duda, fundé, asi, una
escuela, que no reconoce en el organis-
mo sino dos sustancias: alma espiritual
0 pensadora y cuerpo. Separa el mundo
metafisico del mundo material. Define
el alma por su atributo, el pensamien-
to; y, la materia por la extension: asi, el
alma estrafia 4 lo que pasa, asiste como
simple espectadora a las funciones del
cuerpo. Notable y duradera ha sido la
influencia gue esta doctrina, ha tenido
en el desarrollo cientifico de la Filosofia
y de la Biologia.

La concepeion animista fué rejuvene-
cida en el siglo XVIIL. por Sthal, quien
la formulé netamente; entonces, llego 4
su apogéo esta doctrina. .

La vida, para Sthal, depende de la
accion del alma sobre el cuerpo: el alma
es la tinica causa del movimiento de la
maquina organizada.

El profesor de Halle, cred verdadera-
mente el animismo de hoy, la mas ade-
lantada expresion de la espiritualidad
de los fenomenos de la vida.

La doctrina de Sthal difiere de 1a de
Descartes, en que el primero ecrée, que
la vida humana, es un efecto solo y tni-
co de la alma pensadora,hecha 4 imdgen
de Dios, de donde proviene,y que preside
a todas las funciones del organismo; el
segundo, dd mayor independencia y di-

.vide en dos partes bien distintas, bien

caracterizadas, el estudio del hombre.
Ademas, el animismo de Sthal tiene
por base la viciosa hipotesis de que, la
causa de las funeciones naturales, es la
misma que la del principio de la inteli-
gencia y de la voluntad, '

El autor de la Critica de la razon pu-
ra, Kant, dice: la vida es un prineipio
interior de accion. En otra parte, consi-
dera el organismo como un todo, resul-
tante de una inteligencia calculatriz que
reside en su interior.

Y, para no hacer mas cansada esta
relacion, bastame decir que la doctrina
animigta si ha tenido sus detractores,
no le faltan hoy numerosos, convenci-
dos y entusiastas admiradores.

El animismo moderno, hijo predilecto
del espiritualismo metafisico, esta en
este lugar fuera del alcance de mi mo-
desta critica, y voy & limitar, en cuanto
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sea posible, la demasiada extension de
las consideraciones que sugiere su exa-
men. .

El animismo moderno, segun la ex-
presion de P. Janet, se ha conciliado
con el idealismo de Platon y el sistema
de Aristoteles, con Descartes y con
Sthal.

Los animistas confundiendo su alma
razonable con un principio inmaterial
tambien, que gobierna el cuerpo, colo-
canla vida fuera de la mano del hom-
‘bre: concepeion filosofica, muy lejana
de la realidad, parece haber sido hecha,
para detener la marcha del progreso é
inmovilizar la ciencia.

Sthal, arrastrado por la logica, & pe-
gar suyo, como adversario sin piedad de
tantas entidades de convencion, arqueos,
ete, instala en el organismo un verda-
dero poder superior, independiente, al-
ma.

El animismo d4 4 la vida, nna solem-
nidad convencional de la que ecarecen
las otras doctrinas; y, engolfado en la
contemplacion desdena el mundo exte-
rior. Esa solemnidad depende, como al-
guien ha dicho, de que esa doctrina tie-
ne los dogmas de una iglesia y las into-
lerancias de una religion.

El animismo, estd mas cerca de la fé
que de la ciencia.

Los animistas sublimes en sus senti-
mentales miras, dotados de una imagi-
nacion ardiente y aaddz, poetas locua-
ces, y fecundada su inspiracion por la
llama del entusiasmo, no se han aper-
cibido que han limitado el desarrollo
cientifico, poniéndole ficticias barreras.

La ynion hipostatica del alma y de la
materia, es lo que los animistas, no so-
lamente no podran explicar sino que
no conseguiran esclarecer jamas.

Los animistas se rodean de mitos, de
misterios: imposible es, que puedan con-
ciliar el modo de accion, la vigilancia,
el poder absoluto, de su incomprensible
alma, sobre el uniforme conjunto de cé-
lulas que constituye el cuerpo organi-
zado.

4Qué clasificacion hacen de las almas,
principios motores de la diversidad ¢
infinitad de los organismos vivientes?

Y ;qué es para ellos la enfermedad?
Las aberraciones fisioldgicas y patologi-
cas de-los actos de pensamiento y vo-
luntad, tan comunmente observadas,
son para los animistas abrumadoras in-
eognilas,

El instinto, ficeion de la ignorancia,
no ofrece 4 los sostenedores del espiri-
tualismo el seguro refugio contra los
que, con tanto fundamento, niegan el
auntomatismo animal.

El hébito 6 la preocupacion, el des-
cuido 6 la ignorancia, han referido to-
dos los llamados actos intelectuales a
una operacion prévia, casi automatica,
etérea, de la sustancia inmaterial almna.
Este baluarte de los animistas vacila,
bambolea,ante una pregunta. ¢La atrac-
cion, el magnetismo, en si, no son tan
inmateriales, 6 mejor dicho, tan distin-
tos de la materia, como un acto de pen-
samiento, de juicio?

Juzgando con imparcialidad, aparen-
temente, tan separado del sustractum
material se nos manifiesta ui agente fi-
sico, como el acto de pensar, de querer,
del organismo o de la célula 6 células
nerviosas: todos esos fenomenos ex-
traordinarios que constituyen los agen-
tes de la naturaleza, no son sino gim-
ples movimientos de esa sustancia, de
ese todo universal, materia,

La filosofia espiritualista, mas orto-
doja pero ménos modesta que el positi-
vismo moderno, pretende comprender
todo y esplicar todo. Y la ciencia, no se
canga de sustituir 4 ese caos de opinio-
nes contradictorias, los resultados prac-
ticos adquiridos por la observacion y la
experimentacion.

Sobre todo no es posible admitir co-
mo verdades incontestables, las vagas
formulas y los estériles productos de la
imaginacion. Bajo la pena de errar de
hipotesis en hipétesis el médico, dice
L. Agassiz, no puede librar en adelan-
te la batalla de la evidencia, sino en el
campo de la fisica y no en el de la me-
tafisica. :

Los que hoy por sistema, temor 6 ca-
pricho, sostienen aan, la anticuada filo-
sofia animista, estan encerrados en un
dilema, O, siguiendo paso 4 paso, las
modernas conquistas de la ciencia, tie-
nen que aceptar al hombre, tal como el
método de observacion y los potentes
medios de induccion y deduccion cienti-
fica lo retratan; y, entonces, complica
el problema cuya resolucion busca, au-
mentando y creando una entidad inutil,
vaga, oscura, alma, postrer resabio de
la antigiiedad. O, son ilogicos y -se
oponen, con la tenacidad del creyente, 4
los maravillosos descubrimientos de
hoy, cerrando los ojos 4 toda luz, log
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* oidos & toda razon. En ambos casos, no
es por cierto una negacion la que
triunfa.

Debo reconocer que mno es posible
reemplazar bruscamente un sistema,
una doctrina, establecida por la tradi-
cion y por la costumbre, y & la cual se
atribuye una consagracion sobrenatural,
por otra elaborada racionalmente: la
ciencia y las acciones de los hombres, 4
veces, mas que por la inteligencia, son
determinadas por el sentimiento. Y,
aunque ya el manto protector de una
creencia religiosa, un Syllabus del Obis-
po de Roma o un gesto del gran Lama,
no son el escudo de un sistema contra
los mortales y aeerados golpes de una
critica razonada, sin embargo, muy du-
ro y quizis muy peligreso, es negar lo
que muchos afirman,

Dezeimeris explica la teuacidad de los
espiritus en mantener las hipétesis ani-
mistas ¢ espiritualistas, por dos dispo-
siciones naturales de la inteligencia hu-
mana: el deseo de explicar todo con fa-
cilidad y la exageracion del instinto de
causalidad acompanado de la notable
afeccion de las facultades imaginativas,
por las creaciones metafisicas.

Mawven A. Musiz.
[Continuara]
—————————

Aguas Minerales del Perfi.
O SUS APLICACIONES MEDIOAS.
TESIS SOSTENIDA EN LA FACULTAD DE MEDI-
CINA DE LIMA POR AUGUSTO E. PEREZ ARA-
NIVAR PARA OPTAR EL GRADO DE DOOTOR EN
MEDICINA.

Sefior Decano,

Senores Catedraticos:

Los riquezas de todo género, que la
naturaleza con mano prédiga ha derra-
mado por doquier en el Pera, no consis-
ten tan solo en los inmensos yacimien-
tos de guano y salitre y en los minerales
de toda especie que, en tan grande abun-
dancia, existen en nuestro pais; no gefio-
res, hay otros elementos de rigueza que
aunque pasan desapercibidos por que no
se conocén, son sin duda alguna de un
meérito indisputable: me refiero 4 las ina-
gotables fuentes de salud y de vida que
el Pert posée en las aguas minerales,
que se hallan esparcidas en todas direc-
ciones,

Con freecuencia se vé, entre nosotros,

que personas atormentadas por alguna
enfermedad rebelde, son enviados al es-
trangero, haciendo todo género de sacri-
ficios, a busear la ealud en las fuentes de
agua mineral, despues de haber agotado,
en vano, cuantos recursos terapéuticos
estan 4 nuestro aleance; y cen no pocos
sucede, que no pudiendo soportar impu-
nemente el cambio de elima, de costum-
bres, &, yu sea por su edad 6 por sus do-
lencias, ven exasperarsesus padecimien-
tos 0 sucumben aun dntes de llegar al
lugar de su destino. :

Por estas razones, y reconociendo en
la medicacion por las aguas minerales,
uno de los mas poderosos eleméntos te-
rapéuticos, veia con gran pesar que per-
manecen ignorados los numerosos é im-
portantes manantiales que se hallan en
el Pera y me propuse estudiar algunos
de ellos, con cuyo objeto hice traer mues-
tras de las mas notables; pero, en es-
tas circunstancias, el Sr. Raimondi di6,
é luz su importante obra, titulada “Aguas
Minerales del Pera”, lo que tavorecid
mucho mi proyecto, pues de ella he to-
mado la mayor parte de los analisis qui-
micos y muchos de los datos relativos &
la situacion de los manantiales; ademas
el Sr. Raimondi con la benevolencia que
le caracteriza me ha proporcionado im-
portantes datos.

Era mi propositc hacer un estudio
clinico de las agnas en cuestion, pero el
estado del pais y la interrupcion de las
vias de comunicacion me lo ha impedi-
do, teniendo que limitarme a estu-
diarlas solo & priori, fundandome pa-
ra las aplicaciones terapeutica: en la
accion fisiolégica y terapéutica, de las
sustancias que entran en la composicion
de cada agua, en la opinion de los hidré-
logos mas acreditatos, en la parte racio-
nalysancionada por la esperiencia de los
usos empiricos 4 que se destinan dichas
aguas en los lugares en que existeny
en la accion de las aguas minerales es-
tranjerss que tienen una  composicion
semejante; en algunas, he contado ade-
mas con la experiencia profesional de
médicos residentes en las poblaciones
inmediatas a4 los manantiales:

IDEAS GENERALES.

Se da el nombre de aguas minerales
& aquellas que, en su curso subterrineo,
ge han cargado de principios minerales
que les hacen adquirir nuevas propie-
dades,



280

LA CRONICA MEDICA."

La aplicacion de las aguas minerales
é Ia medicina data de muy remota anti-
giiedad y sus benéficios se han ido ha-
ciendo mayores, i medida que la expe-
rieéncia y el perfeccionamiento de los pro-
cedimientosquimicos ha ido descubrien-
do en ellas nuevas virtudes.

Su accion, tan eficaz en el tratamien-
to de un gran nimero de enfermedades
y particularmente de las que toman la
forma cronica y se han resistido a todos

los demas ajentes terapéuticos, hace de |

trasladan 4 la estacion mineral, como -
en los naturales del lugar que no espe-
rimentan las ventajas del cambio de eli-
ma, de costumbres, &.

En fin, no nos esforzaremos en demos-
traros la utilidad de las agnas minera-
les, pues su eficacia esta completamente
fuera de duda y en apoyo de este acer
to, tenemos el testimonio elocuente
de multitud de personas que, agotadas .
por padecimientos que habian tomado
en ellas derecho de domicilio, han re-

ellas unode los mas poderosos elementos | cobrado mediante su uso el ejercicio ple-
de curacion de que dispone la medicina. | no de sus funciones: ya es un paralitico

Sin embargo, algunos pretenden que
‘las agonas minerales no poseen la efica-
cia que se les concede y atribuyen los
buenos resultados que producen, al con-
junto de circunstancias que rodean ai
individuo que las usa: es indudable que
el cambio de clima, de costumbre, de
impresiones, el alejamiento del lugar en
. que se ha adquirido la enfermedad y de
las circunstancias que contribuian 4
mantenerla, la pureza del aire, &, influ-
yen como medios coadyuvantes, parti-
cularmeute en aquellos casos en que no
hay una verdadera localizacion morbo-
sa; pero de aqui a pretender que la ac-

cion curativa es esclusivamente debida
a las circunstancias accesorias, hay una G
i una forma aguda mas susceptible de cu-

inmensa distancia, y los que asi pien-
san, 4 como esplicarian la curacion de
heridas fistulosas antigiias, infartos vis-
cerales crémicos, erupciones rebel-
des, &, ?, ¢ por la sola accion de las in-
fluencias morales y del cambio de eli-
ma? seguramente no: creemos que esto
es tomar lo accesorio por lo esencial, ¥
que no hay razon alguna, que puveda au-
torizar a desdefar los efectos de sustan-
cias verdaderamente medicinales, por el
solo hecho de no haber sido preparadas
en.una oficina farmacéutica y de existir
disueltas en vertientes naturales.

A proposito de esto dice Michel Ber-
trand: “ No son los encantos de un bello
lugar los que curan un reumatismo; ja-
mas el cambio de aire puede librar & un
enfermo de las consecuencias de una he
rida por arma de fuego; y los placeres
de la sociedad no pueden hacer abando-
nar lag muletas & un infeliz que, por su
condicion, tiene al menos la ventaja de
que las preocupaciones de la imagina-
cion no compliquen sus dolencias,”

Atn mas, los efectos de las aguas mi-
nerales se manifiestun tanto en los ha-
bitantes de una populosa ciudad que se

que recobra el movimiento, ya un derma-
toico que consigue borrar de su fisono-
mia el repugnante estigma de la enfer-
medad de que aquejaba; ya un dispéptico
que recupers la plenitud de sus diges-
tiones; en todos estos casos y otros se-
mejantes, las ajuas minerales prestan
servicios que habria sido imposible ob-
tener de ningun otro agente terapéutico.

Por lo que hace a la accion de las
aguas minerales, es debida segun nnos a
una modificacion que sufren los humo-
res bajo su influencia, y debe atribuirse
segun otros 4 que el ligero estimulo que
producen sobre los organos, hace que se
operen en estas crisis favorables y que
la enfermedad tome en cierta manera

racion; pero se requiere como condicion
indispensable que el estimulo producido
por las aguas se mantenga en ciertos li-
mites, pasados los cuales su accion lejos
de ser benéfica se haria perjudicial y
precipitaria el desarrollo de la enferme-
dad; de manera que para que sean ver-
daderamente eficaces se necesita que la
sagacidad y buen tino del médico, sepa
graduar convenientemente su uso segun
la constitucion y temperamento del en-
fermo, el grado de desarrollo de la en-
fermedad, &.

De una manera gsneral? las aguas mi»
nerales reaniman la circulacion, comu-
nican un nuevo impulso 4 la energia vi-
tal, activan las secreciones; en una pala-
bra producen una modificacion intima
en toda la economia, que provoca la eli-
minacion de los principios morbosos y
facilita el ejercicio regular de [as fancio-
nes. A

M. Patissier dice respecto a los efec-
tos de las aguas minerales lo siguiente
(1) ** Las aguas minerales producen gn

(1) Patissier-Manuel des Eaux Minerales Natui-
relles, R
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accion sobre dos vastas superficies; 1.0
en bebida sobre la membrana mucosa
gastro-intestinal y sobre las ramificacio-
nes del gran simpatico; 2.° en bafios, du-
chas &. sobre todo el aparato tegumen
tario. Kxitan estas dos membranas que
4 su vez obran sobre los otros drganos
ligados & ellas por estrechas simpatias,
activan sus funciones y modifican su
vitalidad.”

Segun Aronssohn la accion de las
aguas minerales sobre lo economia pue-
de reasumirse de la manera signiente(1)

 Aeeion Dindmica.—Se subdivide en
A-Estimulante: @, sobre el érgano cata-
neo, por el calor, las sales alcalinas y el
gas hidrégeno sulfurado; b, sobre el sis-
tema nervioso en general y sobre el eje
cerebro-espinal en particular, por el ca-
lor, el acido carbdnico y la impulsion de
las duchas; ¢, sobre el organo central
de la eirculacion, por el ealor y el fierro;
d, sobre el estomago por los earbonatos
sodicos y ferrosos; e, sobre los rifiones,
por las sales de soda y de cal; f, sobre
el atero, por el fierro y la impulsion de
las duchas ascendentes.—

B-Sedante del sistema neryioso y del
6rgano clitaneo; por las aguas menos
cargadas de prineipios galinos y que con-
tienen una sustancia azoada.

Accion  Alterante .— Modificando la
composicion do los lignidos, sea diluyen-
do los principios que se encuentran en
solucion, sea aumentando algunos de
ellos 6 introduciendo nuevas; de ahi la

- aocion:—A Diluente, a, de la sangre; b,
de la bilis; ¢, dela orina, por la indro-
duccion del agua en el torrente circula-
torio.—B Reconstituyente de la sangre
por el fierro.—C Especifica: a, sobre el
sistema glandular, por el yodo, el bro-
mo y los clorures alcalinos; &, sobre el
organo citaneo, por el hidrégeno sulfu-
rado y el acido arsenioso.

decion  Eliminante — Espulsando
los principios noecivos de nuestros hu-
mores, por los emuntorios naturales si-
guientes: a, el Srgano citaneo, por el
agua y el calor; b, los intestinos por el
sulfato de magnesia y el cloruro de so-
dio; ¢, los rifiones por el agua y los car-
bonatos de soda y de cal.

Aeccion  Revulsiva.— Obrando de una
manera activa sobre un organo lejano del
sitio de la enfermedad, sobre los intes-

(1) Jaccoud-Dictionnaire de Medecine el de Chi-
rurgie Praticques

tinos por ejemplo en las afcciones del
cerebro y del higado.”

En la accion de las aguas minerales
hay indudablemente algo de espeoial,
que no puede atribuirse esclusivamente
4 su composicion quimica, pues i parte
de las propiedades médieas del elemento -
mineralizador predominante y de los de-
mas que entran en su composicion, pose-
en otras que no se encuentran en' dichos
elementos considerados aisladamente;
y que solo pueden esplicarse por la ac-
cion multiple del ecalérico, de los ajen-
tes minerales, de las materias érganicas
y dela electricidad; pues aunque la in-
fluencia de estailtima no esta bien dveri-
guando, las obgervaciones de Scoutteten
tienden & ponerla de manifiesto.

Fundandose enlo dificil que es espli-
car la accion médica de las aguas mine-
rales y en la imposibilidad de conseguir
los mismos efectos preparindolas artifi-
cialmente aun con el mayor cnidado;
creen algunos hidrologos (1) que existen
en ellag prineipios oeultos, inapreciables
a nuestros medios de investigacion 6 bien
una especie de vida de las aguas,

Pero es necesario no alucinarse dema-
siado con los efectos de las aguas mine-
rales,como lo hacen los que pretenden
encontrar en ellas una panacea univer-
sal; lejos de eso es menester que sean
siempre prescritas por el meédico, pues
su uso inmoderado 0 inoportuno no ca-
rece de peligros; y ademas hay ciertos
estados morbosos en los cuales esta com-
pletamente contraindicada esta medica-
cion: por ejemplo en todas las afeccio-
nes agndas, en las del aparato ecircula-
torio, en los individuos pletéricas, en
las que trenen predisposicion 4 la he-
moptisis, 4 las congestiones cerebrales,
&. &.; de manera que es necesario estar
muy en guardia para evitar los graves
perjuicios que podrian resultar del uso
de estas aguas en personas que sufrien-
do alguna énfermedad contra la cual es-
tén indicadas, tengan 4 la vez alguna
otra enfermedad concomitante.

Suceds 4 veces que durante el uso de
las aguas minerales, los enfermos no es-
perimentan alivio alguno y aun ven au-
mentar sus padecimientos, lo que les
hace creer que esa medicacion les ha si-
do perjudicial; pero no tardan en salir
de su error, pasado poco tiempoy &

[1] Ossian Henry — Traite praticque d’analyse
Chimique des Eaux Minerales,
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veces despues de haber abandonado la
estacion mineral comienzan 4 manifes
tarse los benéficos resultados del trata-
miento que se ereyd dafioso, y el pacien-
te concluye por disfrutar de una salud
tanto mas perfecta y duradera, cuanto
mas enérgica ha sido la exitacion pri:
mitiva; bien entendido siempre que no
pase de ciertos limites. Este fenomeno
se;debe 4 que las aguas minerales antes
de manifestar sn aeccion curativa, pro-
ducen en ciertos casos una exasperacion
de los sintomas, despiertan por decirlo
asi el estado agudo, y es de necesidad
que los enfermos que van 4 someterse &
gu uso esten avisados de antemano, a
fin de que no se desanimen con los ma-
los efectos obtenidos al principio y no
interrumpan la curacion por creerla no-
civa.

A veces durante el uso de las aguas
minerales se presentan ciertos fonome-
nos tales como: inapetencia, malestar,
dolores al epigastrio, fiebre &.; en una
palabra sintomas analogos 4 los de una
saburra gastrica, y que son debidos &
que el estomago no tolera bien el agua,
0 & que la dosis es mayor de la necesa-
ria: en estos casos es necesario suspen-
der por algun tiempo el uso de las aguas,
disminuir la cantidad de alimentos y
administrar bebidas diluentes; si estos
sintomas persistiesen habria que acu-
dir 4 otros medios. .

En otras ocasiones sobreviene eonsti-
pacion, que cede ficilmente con el ejer-
cicio 6 con el uso de los medios ordina-
rios. Si se presentase diarrea ¢ vomitos
habria necesidad de suspender la medi-
cacion, mientras se eombaten estos ac-
cidentes. Por altimo suelen presentarse
erupeiones cutaneas, que no deben preo-
cupar al enfermo, pues son generalmen-
precusoras dela curacion.

La manera de usar las aguas minera-
les varia segun su clase; pero pueden no
_obstante establecerse algunas reglas ge-
nerales: todas ellas pueden emplearse
en bebidas; bafios, duchas, lociones, in-
yeceiones, &, tambien se usa el deposito
que dejan y que se conoce con el nom-
bre de lodo. Cuando se usan en bebida
8e comienza generalmente por un vaso
de 150 4 200 gramos y se va aumentan-
do la désis segun la tolerancia; si esta
cantidad no es bien tolerada, es conve-
niente dismiuuir 6 ir aumentando gra-
dualmente; cuando se toman varios va-

gos es util dejar trascurrir, entre uno y | cal

otro, 15 6 80 minutos durante los cuales
se puede hacer ejercicio. Siempre es
preferible tomarlas en la fuente, y ter-
minar de una scla vez todo el conteni-
do del vaso, & fin de evitar la evapora-
cion de los principios voldtiles y la pér-
dida del ealor, si se trata de aguas ter-
males; cuando el enfermo no puede ir &
la fuente, es necesario condueir el agua
en recipientes bien tapados y cubiertos
con un lienzo que disminuya el enfria-
miento.

Cuando son trasportadas & distancia
hay que tomar todas las precauciones pa-
ra evitar que se alteren al contacto del
aire; para locual esmenester llenar com-
pletamente las botellas y taparlas her-
meticamente. Si se ha consumido solo
una parte del contenido de una botella,
para conservar el resto se espulsa el ai-
re, echando piedrecitas en cantidad con-
veniente para, reemplasar la parte con-
sumida (1), despues de lo cual se vuel-
ve a cerrar la botella hermeticamente.

Se pueden mezclar con leche 6 con
cualquier infusion medicinal que el en-
fermo necesite tomar, siempre que no
haya incompatibilidad.

Las mujeres durante la époea mens-
trual deben suspender la medicacion.
Muchos hidrélogos prosecriben el uso de
las aguas minerales durante el embara-
zo; pero el Dr, Nicolas (2) prueba que
no hay incompatibilidad y que deben
aconsejarse, no solo contra las enferme-
dades existentes desdeantes de laconcep-
cion, sino tambien contra las quefsuelen
presentarse 4 consecuenciadela gestacion
misma, como la cloro-anemia, la albumi-
nuria, los vomitos tenaces, &.

No debe abandonarse bruscamente el
uso de las aguas, y es conveniente dis-
minuir gradualmente hasta llegar 4 la
ddsis inicial.

Una precaucion muy importante, que
debe tomarsc siempre que se conduzea
el agua en botellas, consiste en destruir
el tanino de los corchos; para lo cual
se les sumerge en una solucion de sul-
fato de fierro, lavandolos despues bien.(3)

Por lo que hace 4 los bafios, es menes-
ter hacer tambien algunas indicaciones
generales: jamas deben tomarse duran-
te la digestion; cuando se toman en ti-

[1]Bouchut.— Dictionnaire de Medecinaet de
Therapeutiquc.

(2) Bulletin General de Therapeutique.
(3) Bouchardat.—Manuel de Matiere Médi-
€.
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na es preferible que esta se halle cubier-
ta para impedir la evaporaciou de los
Principios volitiles, dejando solo una
abertura para que quede fuera la cabeza.

Durante el bafio suelen esperimentar
los enfermos un ligero sincope produei-
do por los gases que se desprenden: este
accidente es insignificante y pasa fieil-
mente con solo la aceion del aire fresco,
6 dando & beber al enfermo un poco de
vino.

Despues del bafio es necesario evitar
la impresion del frio y debe usarse ha-
bitualmente ropa de abrigo para fomen-
tar 1a diaforésis.

Aveusro E. PEREZ ARANIBAR.
(Continuard)

CRONTICA.

Dr. José C. Arguedas,—Hemos re-
cibido, hace pocos dias, la mala nueva
del fallecimiento del acreditado practi-
co, residente en el Cuzco, cuyo nombre
encabeza estas linees.

Ocupandoun puesto activo en la po-
litica, no deseuidd nunca sus sagradas
obligaciones; y el justo crédito de que
gozaba en el lugar de su residencia de-
muestra su mérito y contraccion.

Le conocimos poco. Le vimos si mar-
char presuroso al Sur, abandonando su
curul de representante, al iniciarse la
guerra. Fué buen ciudadano y estudio-
8o médico.

Los internos de.los hospitales y la
Sociedad de Beneficencia,—Por acuer-
do general hemos resuelto no decir una
palabra sobre esta desagradable cues-
tion.

Mas vale callar. ;

Nuevos socios—Los Sres. Manue
Montero, Antonio R. Lorena, Angusto
Yturrizaga y Pablo Patron, se han in-
corporado como miembros activos de la
“Union Fernandina.”

Conferencia.—En la sesion del 9 del
presente mes, el socio Enrique Barrios,
gostuvo una, leyendo un trabajo titula
do: ““Procedimientos para destruir las
materias orgdnicas en el caso de un en-
venenamiento.” Merecié las felicitacio-
nes de sus compaiieros.

Los objetantes Muiioz y Pefialoza hi-
cieron algunas observaciones, iniciando-

se un debate en el que tambien toma-
ron parte los sacios Galdo M. I., By-
ron y Chiarella.

Sesiones como la que hemos citado,
son las que celebra nuestra Sociedad’
que, siempre consecuente, no tiene otra
mira, ni otro programa,sino el de servir
a !a ilustracion de sus miembros, con-
tribuyendo 4 que sean unidos como que
participan de idénticos afanes y labores.

Los discursos que se sostienen, i la
vez que los perfeccionan en estos tor-
neos, difunden entre todos conocimien-
toy experiencia.

La instalacion de la nueva Junta
Directiva de la «Union Fernandina,» se
verificari el 18 de Agosto proximo, ani-
versario de su fundacion.

Biblioteca—Los alumnos de la Es-
cuela de Medicina han acometido una
empresa, en la que no dudamos verin
coronados sus esfuerzos del éxito mas
completo. Pretenden formar una biblio-
teca que,en algo,sustituya 4 la riquisima
que fué victima de la codicia enemiga.

Todos ellos han contribuido con al-
gunos volimenes y piensan hacer un
llamamiento 4 la generosidad de sus
profesores y medicos de Lima, para lle-
nar sus estantes.

Museo Anatomo-Patolégico — De
hoy en adelante, toda pieza anatémica
patologica motable de los hospitales y
anfiteatro, eonvenientemente prepara-
da,servira de base al museo que ha re-
suelto formar la Soviedad.

El 28 del presente mes se inangu-
raron el observatorio meteorolégico y
laboratorio quimico municipales.

Bien por la corporacion, Asies como
se debo trabajar por el progreso y co-
modidad comunal,

Castracion voluntaria.—La Revue
médicale publica un caso muy ecurioso
tomado de un periodico de Stockholm,
v que pertenece 4 aquellos que se cas-
tran para ganar el cielo..

Un jéven de 25 afios se encontraba
afectado de un abeceso de la fosa iliaca
izquierda. Al examinarlo el Dr. Santes-
son observo que en el escroto, la bolsa
derecha estaba vacia, y en la 1zquierda
se encontraba un euerpo muy duro, pe-
sado, redondo, del tamafio de la bala de
un fusil, recubierto por la piel muy adel-
gasada. No existia vestigio, de cordon,
{ni de testiculo. Una cicatriz lineal de
| cada lado de la linea media, hacia sospe-
| char la castracion. Interrogando al en-
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fermo supo, que este obedeciendo al pre-
cepto del evanjelio qug dice: Si vuestro
ojo derecho es wuna ocasion de peligro,
arrancadlo y arrojadlo & lo lejos, ete., se
habia hecho con el fierro de un eepillo
de carpintero una incision en la piel del
escroto, despues de lo que estrajo el tes-
ticulo, corté el cordon, repitiendo ignal
operacion en ambos lados. Bafios loca-
les con agua fria, detuvieron la hemorra-
jia, y al eabo detres semanas todo mar-
chaba bien. Tenia entonces}17 6 18 aiios.

Apesar de esto, le pareci6 muy desa-
gradable vivir con las bolsas vacias, y
temeroso de llegar al cielo con antici-
pacion & sus deseos, se deeidio 4 hacer-
ge una nueva operacion. Con unas tije-
ras se hizo una incision en la piel del
escroto 4 la izquierda, é introdujo en la
herida una bola de vidrio que le servia
de testioulo y le iba 4 curar de su «hor-
ror al vacio.» La herida eicatrisé lenta-
mente. Esta segunda operacion fué

racticada dos ¢'tres afos despues de
8 primera, El Dr., Santesson estrajo la
bola y la presentd, a la Sociedad de Me-
dicina de Stockholm en la sesion de 11
de Setiembre del afo proximo pasado,

Romuarpo Isanez.
—_—+—.—_—.—

Estadisticade Vacunaciones.
(2.* TriMESTRE DE 1884.)

OUADRO DEL MERCADO DE LA CONCEPCION,

C W,
= - ;=] @
S, @ H A
e el oS
H M & g 5 8 8"
Abril 51 53 B84 20 97 7 104
Mayo 53 59 101 11 103 9 112
Junio 48 50 92 6 94 4 908
CUADRO DEL MERCADO DE LA AURORA.
Abril 45 38-,, , , ., 88
Mayo 49 49 ,, , , ., 98
Junio 89 42 , , , , 81
CUADRO DEL CUARTEL 8.°
Mayo 18 7 16 9 12 13 26
OUADRO DEL OUARTEL 6.°
Abril 11 6 10 7 14 8 17
Mayo 5 7 5 7 4 8 12

.El namero de vacunados en estos tres
ultimos meses en el Mercado de la Con-,
cepcion asciende a 277 y el de revacu-|
nados &4 87: es en estos altimos en los/!
que se nota la falta de éxito, ‘

Puedo asegurar que no he observadoun
caso bien auténtico de inmunidad para
la vacuna en los nifios que se les inocu-
la ésta por 1.* vez; aquellos en los cua-

iles parece notarse inmunidad por no ha-

berse contajiado con la 1.* inoculacion,
basta volverlos 4 vacunar inmediatamen-
te con un buen fluido vacuno, usando
una lanceta bien cortante de modo que
la punta penetre con suavidad y sin tro-
piezo, para convencerse que no habia
tal inmunidad, sino falta de alguno
de los requisitos indispensables, pa-
ra que la vacunacion sea seguida de
buen suceso: podemos estar seguros de
este, siempre que inmediatamente des-
pues de la inoculacion, la piel tome un
color sonrosado lo que esti probando
que el fluido ha sido absorbido por los
capilares.

Si se compara el numero de vacuna-
dos con el de nacidos, se observa: que
mensualmente se inscriben mas 6 ménos
800 nifios en el rejistro civil y solo se
vacunan, contando los revacunados y
los sin éxite, 200 proximamente, quedan-
do sin vacunar por lo ménos 100, lo que
equivale & tener mas de una tercera par-
te de la poblacion, espedita para que sir-
va de combustible en caso de una epidé-
mia de viruela, y esto depende no solo de -
la incuria de los padres de.familia, sino
muy especialmente de la falta de una
ley que ordene la yacunacion forzosa en
todo nifio que llegue & la edad de tres
meses.

Lima, Junio 80 de 1884.

Dz. Jost M. Quiroca.

Servicio especial de Meteorologia.

(T\

/(para LA «CronicA MEDIOAS),
Julio de 1834.

Mas regular y franca que durante los
meses anteriores se ha presentado la
meteorologia de Julio; tanto las cortas
oscilaciones termometricas, cuanto las
lluvias mas constantes y la fijeza é in-
tencidad de los vientos nos lo revelan
asi.

El barémetro sin embargo, ha sufrido
algunas variaciones bruscas, como pucde
notarse en nuestro resamen, sin que
con ellas haya coincidido ninguna mani-
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festacion apreciable en Lima; pero si, es
probable, con la climatologia de nuestras
serranias, donde precisamente 4 media-
dos de Julio, se desarrollan las tempes-
tades secas acompafiadas por vientos in-
tensisimos. Atenidiendo 4 estono queda
pues sin explicacion la depresion baro-
métriea, no obstante que carecemos de
datos seguros para confirmar nuestras
apreciaciones. El mes se inieid eon 750.
8. no experimentando mas que pequeili-
simas fluctuaciones hasta el 21. que em-
pezé 4 descender rapidamente desde
748.7. en que se hallaba, hasta alcanzar
745 el 22al medio dia, ascender de
nuevo lentamente durante cinco dias
y volver al deseenso que tiene su mini-
mun el 8). Considerando las extremas
tenemos la siguientes cifras; maxima
750.5, minima 745 oscilacion 5.5.

escepcion’ de los dias 5, 18, 14, 15 y 16
que pudo verse por algunas horas el sol;
con ellos han coincidido los ascensos de
la columna termométrieca. Lias noches to-
das ban sido brumosas si se excluye la
del 15.

La tarde del 5 nos presento de nue-
vo, aunque con poea intensidad, los ce-
lajes erepusculares,. que dieron al cielo
un aspecto variadisimo; pero no ha se-
guido presentandose durante los demas
dias claros, sobre todo el 16, lo cual
esta en armonia con la causalidad del
metaoro, :

Ademis de lo que hemos mencionado,
el Sismigrafo ha dado tres curvas: la 1.*
el 54 lal1.45a. m. Movimiento de tier-
ra intensisimo y de larga duracion, pre-
cedido de prolongado ruido y compuesto
de tres series de ondulaciones, aumenta-

Las mananas y las noches han segui- das gradualmente de intensidad, y diri-
do presentandose frias y brumosas, aun-.|jidas del SE. al NO., siendo la duracion
que la minima termométrica no ha esta- | total del fenémeno 16”. Desde hace mu-

do tan baja como en el mes anterior;
las extremas son estas:
Temperatura maxima

& la sombra Intemperie
20. 2 8. 4.
Temperatura minima
11. 2 10. 8. .
Oscilacion
8. B; 17. 6.

Media termomeétrica de Julio: 14. 3
en la sombra.

Los vientos dominantes deducidos
segun el método de Lambert, son los del
8. ya inclinados del E. ya del O. ob-
servandose con regularidad las brisas
de mar y tierra, Durante la noche, cnan-
do la atmosfera esta despejada se pre-
sentan sobre todo brigas del N, E.y E.
que imprimen al fermémetro un descen-
so muy marcado. Por lo regular estas
brisas duran poco, son muy secas y su
hora de preferencia, por lo que hemos
podido observar, esde 8 4 5 de la ma-
drugada. La velocidad maxima del vien-
to en Julio ha sido de 7 m. p. 8.

La humedad relativa del aire no ha
fluctuado en mucho, como puede verse
en las observaciones sicrométricas.

Las lluvias han sido mas repetidas y
constantes que el mes pasado; de 31.
dias 25 han sido lluvicses: Kl total de
agna caida es de 9. m. 8, H] pluviome-
tro recibit su maximum el 26 que indi-
caba 1.2; no llovio en los dias 1, §, 15
16, 18, y 81.

El cielo ha estado encapotado con

chos anos no se presentaba un temblor
tan intenso. Pocos momentos despues
del fenomeno empezo & soplar brisa fuer-
te del 5.

El 15 alas 5 y 40 a. m. se dejo sentir
una vibracion casi imperceptible de la
corteza terrestre dirijida de N.4a S., y
por ultimo, el 19 4 la 1.14 a. m. hubo
otra osecilacion poco intensa. precedida
de prolongado ruido y de direccion SE.
a NE.

Una vez mds, hemospodido confirmar
la ninguna influencia que ejercen los
fenémenos sfsmicos sobre el barémetro
y temometro, 6 vice versa: miéntras ob-
serviabamos, precisamente el baréometro,
ocurrio el temblor del 10, sin que la co-
lgmna hubiese presentado la mas lijera
modificacion, y lo mismo los temometrd-
grafos que no hacia mucho habiamos
arreglado: no se movieron.

De lo expuesto puede deducirse que
el clima se ha regularizado un tanto, ha-
ciéendose mis soportable, 4 la vez que
presentando ménos probabilidades para
el desarrollo de las epidemias, sobre to-
do si se la compara con las de los me-
ses anteriores. Creemos pues, que se
inicia ya la reaccion precursora de la
proxima primavera.

No habiendo recibido aun los datos de
nuestros corresponsales, prescindimos
de hacer el estudio comparativo de me-
teorologia,

El encargado del servicio Meteorol6gico
Juan M. Byron,
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RESum

ORGLOGICOFJULI0 DE 1884."

EN METE

)

al- | o . (=] EX
TERMOMETRO  |o5 g | £ & |52
= . o @ =}
Pn———C| It ,\gg 3 |2s OBSERVACIONES,
[EE BEE| B &
Max|Med!Min| Max Med [Min 5 -3 E‘,, =g 8 g,a
1119 2(16 |13 |17.5|15.4 |13.4|L.8 |750.2 $.8.0. (10 |Dia y noche nublados. 2
2117.5 |14.5 [12.4 |16 [14.3 |12.6|1.2 (749 (?) | O.y 80. |10 |Dia y noche nublados, llovizna de las 7.30 p. m. 4 las 8.45 p. m,
3|15.5 |14.2{13 |15 (|14 |13.2|1L.6 |749.3| 0’6 | Variable. (10 |Dia y noche nublados y brumosos, llovizna intermitente.
4/19 156 (12.217 [14.9(12.8(2 |749 0’2 80. 10 |Dia y noche nublados llovizna en la mafiana y noche.
5(28.7|17.8(12 (18 [15.4(12'8|1.8 |749.5 5.80. |8 |Dianublado, noche clara, celajes poco intesos direccion de las nubes E & O.
6/17.5|14.5(12 [15.8/14.6112.5 2.2 |748.3| 0'T | Variable, {10 |Dia nublado lluvioso, noche hrumoga. - .
7118 |14.8|11.6(16 |14 |12 |1.6 |749 (? Id. 10 |Dia y noche nublados y brumosos, llovizna £ la media noche.
815,814 |11.4|16 [135[12 |2.1 (7495 0.2 B.8E. 110 |Dia y noche brumosos, lluvia en la noche.
9(18.6(15.3 |12 (17 |14.5[12.3 |L.7 |749 f?) S, 10 |Dia y noche nublados, garta & las 12 pm.
10{16,5!14.2 {12 115 [13.7(12.4 (2. |750 ?) 80. . 10 |Dia y noche nublados, Ilovisna, temblor intenso direccion E.S.E. 4 0.N.O,
11/19.2(15.8 [11.4 17 4,52 |3. [747.9] (?) | Variable. |10 (Dia y noche nublados, garia 4 la 1 p.m,
12,16 6'14.7 11.8(16 13.5|12 |19 7485 07 4 10 |Dia y noche brumosas, lluvia desde las 7. 30. a'm. a lag 11 m. y en la noche,
13(23 |17.6[12.2(18 [152(12.4 (1.3 |749 0'4 S.8E. |8 |Dia claro en la mafiana, nublado en la tarde, llovizna en la madrugada.
1428.4 15.3 [12.2 (20 [16.2 [12.4 (1.9 |750.5] 0°3 | Variable |7 |Piaclarc desde las 11. a las 5, el resto y la noche nublados, llovizna en la maiiana.
15/27.3(19.8 |12.3]18 (15.312.6(2. [749.5 S.SE. |8 Dia claro de 12 a 6. p, m., temb]or lijero a las 5. 40. a m. N. 4 8. despues,
16(23.4 117.7 12 |17 (148 (12.4(1'8 |750.3 E. ¥ 880.|7  |Dia claro desde las 12 hasta la puesta del sol, nublado el resto y la noche.
17(17.3 143 (11.2 |16 [13.9(11 82, (749 | 0'3 S.80. (10 |Dia y noche nublados lluvia a las 12. pm.
1817 /14,4]11.8(15.5(13,8|12.2 (1.6 |748 Variable (10 |Dia y noche rublados y brumosos.
19(17.71148(11.7 |16 {14 112 |1.2 (749 1.0 | Variable ({10 [Id. id. lluvia desde las 11. p.m. & 4 & m. temblor poco intenso y prolongado ala 1. 14 am. S.E.
20/17.5 (14,4 (11.2 16.5 13,5 |11.6 (1.2 {748,7| 0’4 | Variable. |10 |Dia y noche nublados, lluvia desde la 10. pm. hasta las 12. 15. pm,, (a N.E.
91(17.8 [14,6 |11.4 [156.5 [13.6 |11.8 1.8 |747 ?) 8.80. [10 |Dia y noche nublados, lijera gara a las 12 p, m.
29117 (14 |11.1| 5 [18.2{11.4|1.7 (745 | 02 [ Variable. {10 [Dia y noche nublados llovisna en la mafiana de 7. a 11.
23(18.1 15,2 (12,2 |16 [14.2(12.5[2. - |746 0'4 1d, |10 |Dia y noche nublados, llovizna intermitente.
4/20.2 16.1 12,1 (16.5 14,5 [12,5 (1.8 |746.3| 0’7 | S.SE. |10 |Dia y noche nublados, llovizna derde las 7. 30. hasta la madrugada.
95\21.4 (16.7 (12 (17 |14.6]12.5|1.3 [748 0’5 | 80, y E. |10 |Dia y noche nublados, cirrum al O., llovizna desde las 11. 40. p, m, hasta la madrugada.
26/17.8 [14.6 [11.5/16,5 {14212 (2.2 |748 1.2 | Variable. {10 |Dia y noche nublados, lluvia en la noche y en la madrugada.
27|17 |14.5 {12 |16 |14 (12.2|L.9 |749 0’3 880. |10 |Dia y noche nublados, llovizna a la 1, a. m.
28(18 |15.2 (12.4(16.2 |14,5(12.8 1.2 4747.6| 09 g80. |10 |Dia y moche nublados, lluyvia desde la 7. p. m. alas Il. p.m.
29(22 (17 (12 |18 |15 (12.3]2. |748 0’6 |- Variable |10 |Dija nublado; noche lluviosa desde la 7. alas 12, .
30(17.6 [14.2 [10.8 |16.2 |13.7 [11.2|1.8 {745 0’2 Id. 10" {Dia y noche nublados, cumuli al 'Oy N. O. a la puesta del sol Ilovizna alas 12. 45 a.m.
31 14 |12 [14.8]18.5.12.2(2.1 |745.2 SSHE. |10  |Dia y noche nublados y brumosos.
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REVISTA EXTRANJERA.

“Estudio del Cdncer encefaloide.

SU NATURALEZA, MARCHA ¥ MODO DE
PROPAGACION,
Leido ante la academia de (liencias de
Paris por el Profesor Sappey.

Las nnevas investigaciones a4 que me
hededicado, tienen por objeto demostrar
que el ciancer encefaloide reconoce por
causa, una alteracion profunda de los
glébulos blancos de la sangre.

Esta alteracion no ocupa al principio
mas que una extension muy limitada, de
* tal manera que al iniciarse la enferme-

dad, es escencialmente local; pero al
atravezar la sangre este foco primitivo
de degeneracion cancerosa, suministra
nuevos glébulos blancos que se alteran
degenerdndose 4 su vez, para desempe-
fiar despues un papel diferente.

Apenas salen de las capilares, se de-
positan sobre el punto enfermo para
convertirse en centro de formacion de
un tumor cuya tendencia es erecerinde-
finidamente. Otros se dirijen hacia los
ganglios linfaticos, que esperimentan
bien pronto una degeneracion secunda-
ria y por altimo algunos siguen con la
sangre venosa propagando el cancer 4
todas las regiones de la economia.

Ya se considere ul cdincer en su prin-
cipio, en su evolucion o en el ltimo pe-
riodo de su desarrollo, los globulos blan-
cos degenerados son sus factores prinei-
pales. f

Bajo su dependencia se hallan todos
los fenémenos que caracterizan las afec-
ciones cancerosas, ellos le imprimen su
marcha, ellos son el punto de partida,

como tambien los que constituyen todo
el peligro, Para demostrarlo voy & pasar
una breve revista a4 la enfermedad en
sus distintas faces.

Todos los médicos han observado que
el cancer parece tener especial predilec-
cion por los organos mas ricos en linfa
ticos. '

Bajo la influencia de una caussa des-
“econocida aun en su esencia, los elemen-

tos figurados contenidos en los vasos
linfuticos se modifican en un punto eir-
cunserito de esos 6rganos, se alteran y
degeneran, ‘Al contacto de estos globu-
los degenerados, los que la sangre con-
tiene, degeneran 4 su vez. La alteracion
de los primeros nos la revelan los gan-

glios donde se depositan, pero la de los
segundos habia escapado hasta hoy 4 la
atencion de los patologos. Sin embargo,
cuatro casos estudiados en el curso de
algunos afios, me han probado con bas-
tante exactitud la degeneracion de los
glébulos blancos de la sangre.

El primero fué un enorme tumor en-
cefaloide hallado en el vientre de un ju-
mento. El tumor estaba enquistado; ser-
penteaban en sus paredes numerosas ve-
nas de las cuales algunas tenian el vo-
lamen de un dedo, Tomé la sangre con-
tenida en una de ellas para someterla al
examen microscopico. Hallaronse gran
namero de globulos blancos, alterados
en grado diverso, de "tal manera que en
una gota de sangre esparcida entre dos
laminas de vidrio, se veian tcdas las mo-
dificaciones que experimentan, desde el
estado sano al de célula cancerosa.

Los globulos normales conservaban
su volumen que variaba entre 9y 11
milésimos de milimetro.- Sin embargo,
muchos presentaban ya en su nucleo y
protoplasma granulaciones grasosas fi-
nas, precursoras de su cercana degene-
racion.

Los globulos diversamente alterados
se distinguian de los precedentes: 1°
por su mayor dimension llegando & 15,
20 y 25 milésimos de milimetro, 2°. por
la segmentacion de su nuecleo, dividido
en 6,8 6 10 globulillos; 3°. en fin, por el
namero de las granulaciones grasosas
que sostituian por completo el proto-
plasma: los mismos globulillos eran pre-
sa de una inofiltracion abundante.

Los leucocitos en mas alto grado de
degeneracion, eran mas voluminosos
alln, contenian granulaciones grasosas
mas gruesas y numerosas, globulillos,
éstos sin tendencia alguna a emigrar, no
hallandoseles en el plasma de la sangre,
de donde se deduce la importante con-
secuencia que, en el cancer los globulos
blancos cesan de reproducirse por via de
proliferacion: se esterilizan.

Del exéimen de los lencocitos conteni-
dos en la sangre vemosa. pasé al de
los elementos que contribuian & consti-
tuir el tumor, de las que solo,tomaré en
consideracion las eélulas cancerosas. Ob-
servé que eran de dos ordenes, 0 mejor
dicho, que provenian de dos origenes bien
distintos: unos nacen del epitelio de los
cinceres glandulares, otros de los ecapi-
lares sanguineos; los primeros muy nu-
meTos0E son mas pcquenos y4de forma
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irregular, su nucleo no se halla segmen-
tado y contienen ménos granulaciones
grasosas. Los segundos se aproximan
mucho por sus atributos 4 las células
cancerosas de la sangre, pero he obser-
vado con sorpresa que son mMENOs ma-
nifiestos sus caractéres:

Despues de emigrar esperimentan
nuevas modificaciones que les imprimen
distinto aspecto, bajo el cual no es
muy fdeil reconocerlos. Las verdaderas
células cancerosas, es decir, aquellas
constituidas por los glébulos blancos de
la sangre, recorren indudablemente mu-
chos periodos miéntras dura su evolu-
cion. Hay para cada una de ellas un pe-
riodo de invasion, de crecimiento, de
declinacion y probablemente el periodo
de disolucion. Los dos primeros se rea-
lizan en el plasma sanguineo, en las
partes duras del tumor el tercero, y el
altimo ya en las partes reblandecidas
del tumor, ya en el aparato cireulatorio
Bajo la accion del reblandeciminto las
células mas viejas se destruyen, y aque-
llas que permanecen largo tiempo en el
aparato circulatorio parece se reducen
igualmente hasta aniquilarse y desapa-
recer poco 4 poco, de tal suerte que en
ciertos casos el caneer no seria absolu-
tamente incurable.

De este modo de evolucion de las cé-
lulas cancerosas, se deduce quo mo es
precisamente en el tumor ‘donde debe
busearse la célula tipo sino en la sangre
qué por él pasa; es asi que se les encuen-
tra bajo su forma mas caracteristica en
~ las venas que emerjen del tumor.

Sino se la ha hallado dntes es debido
4 que sela ha querido ver en otros pun-
tos donde no poses el conjunto de sus en-
ractéres- primitivos, y se halla unida 4
otrag células de distinto origen.

El segundo tumor encefaloide que tu-
ve 4 mi disposicion, se habia desarrolla-
do en la mama derecha de una mujer
de 40 afios. Teniz el volimen de la ca-
beze de un nino pequefio; dos venas del
grueso de una pluma de ganzo emergian
de gu periferia, Examine la sangre que
contenian y pude ver en el plasma san-
guineo la misma célula cancerosa que ha
llé en el anterior; diferian Gnicamente
en no tener segmentado el mucleo'y las
granulaciones grasosos ménos abundan-
tes y mas pequeiias.

Mi tercera y cuarta observaciones,
se refieren & dos casos de cancer de la
lengus extendido sobre toda la mitad la-

teral izquierda del cuello, descendien-
do hasta la clavicula. ;

Istos dos casos ofrecen un interés
particular. Fn efecto, hasta entonces no
me habia sido dado exanimar mas que
la sangre proveniente del fumor, mien-
trag que en estcs tuve 4 mi voluntad to-
das las venas del cuerpo.

Si la saugre venosa que sale del tu-
mor contiene globulos blancos degenera-
dos, es consiguiente hallarlos tambien
en todo el treyecto que ella recorre. En
efecto, descubri su presencia en las ca-
vidades del corazdn, en las arterias y ve-
vas pulmonares, en los vasos de los
miembros, en una palabra, en las me-
nores dependencias del aparato circula-
torio. Estos dos edsos pues, no solo con-
firman. sino que siendo més completos,
hacen resaltar la importancia de los
anteriores aumentando su valor.

Acabo de exponer el origen y desarro-
1lo del tumor. Con las opiniones que ac-
tualmente se profesan, era dificil darse
cuenta del desarrollo indefinido del can-
cer encefaloide; pero con los hechos que
acabo de revelar se comprende facil-
mente su formacion y modo de evolu-
cién. Afluyendo sin cesar la sangre ha-
cia el punto enfermo le suministra nue-
vos globulos, que en contacto de los ya
degenerados, degeneran i su Vez para
afiliarse al fin 4 las células cancerosas.
De estos depdsitos sucesivos de glébulos
cancerosos resulta un centro de glome-
racion, primero invisible é impalpable
pero que pronto se hace perceptible a la
vistay al tacto creciendo sin cesar y

i que alcanza en algunos casos dimensio-
nes enormes, puesto que los elementos

necesarios para su crecimiento los su-
ministra una fuente inextinguible.

En los ganglios se realizan fendmenos
semejantes, Lios primeros lencocitos que
trasmiten la enfermedad provienen de
los vasos linfiticos del tumor. Desde
que el prineipio les ha sido comunieado, .
aumentan los ganglios de volimen y su
crecimiento, como el de tumores indefi-
nido, aunque mas limitado y lento. Pero
esta fuente pronto se agota, la degene-
racion invade 4 los linfiticos mismos y
éstos cesan de suministrar globulos
blaneos: hay pues que buscar la causa
de su crecimiento. Pueden indicarse
dos: por una parte los vasos linfaticos
que nacen de las partes sanas suminis-
tran nuevos glébulos que degeneran, y
por otra la sangre que llega i los gan-
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glios, lleva glébulos que tambien dege-
neran.

Al reblandecimiento del tumor al.in-
farto ganglionar, sigue el Gltimo perfo-
do del cincer caracterizado por la infec-
cion general del organismo,

Para explicar esta generalizacion del
mal se ha iuventado el wirus canceroso.|
Con este nombre se ha designado hasta
hoy, un principio fieticio desconocido,
indefinible. Lias nociones que preceden
hacen ver que el virus se halla represen-
tado por les globulos blancos degenera-
dos que lleva consigo la sangre emanada
del foco canceroso. Definido de este
modo, el virus deja de presentarse como
una entidad imajinaria, inventada para
enlazar la afeccion;local con la infeccion
general, y se convierte en un sér real,
en un elemento figurado esparcido en
abundancia por la economfa, y apto pa-
ra desempenar el papel que se ha queri-|
do atribuir & los virus,

Esos elementos figurados vienen del
foco morboso; la sangre los lleva al co-
razon y éste los lanza hasta los Gltimos
limites del aparato ecirculatorio. Cada
uno de ellos representa un gérmen, un
verdadero cancer en miniatnra, un edn-
cer ambulante.

A medida que el foco aumenta de vo-
lamen es mayor la cantidad de sangre
que recibe, y por consiguiente el nimero
de canceres ambulantes que se producen,
de tal manera que llega un momento en
el cual circulan 4 millones por el orga-
nismo.

Asi se realiza la generalizacion del
cincer; asi se opera lenta y fatalmente
el envenenamiento total dela sangre;
asi se desarrolla la diatesis cancerosa
hasta hoy tan oscura en su modo de evo-
lucion, y asi se explica, en uua sola pa-
labra, la caquexia, anunecio de su altimo
estadio y que indica una depauperacion
rapida, una desorganizacion profunda,
la muerte proxima.

J. M. Byrox
———— "
El morfinismo erénico
Y EL AMORFINIsoO.

Se ha hablado ya mucho sobre los pe-
ligros inherentes al uso exajerado de
las inyecciones de morfina, peligros que
siempre se deben recordar cuando se
tiene que emplear esta sustancia, a can-
sa de sus efectos sedantes tan ripidos
y algunas veces tan maravillosos,

La morfinomania y el morfinismo
erdnico, que es la consecuencia del abu-
so inmoderado de este medieamento,
son dignos de estudiarse y por eso tra-
tamos siempre de estar al corriente de
todos los trabajos hechos sobre este
ajente. Por eso, al leer la tésis del Dr.
Daniel Jouet, titnlada “Estupros sosre
EL MORFINfsMO orON100'', tesis basada, en
su mayor parte, sobre las observaciones
y notas recojidas en el servicio y de las
lecciones del profesor Charcot, en la
Salpetridre. Ademas de lo que conoce-
mos ya, contiene algunas cosas nuevas,
y por esto nos ha parecido conveniente
analizarla y estudiar sus puntos prinei-
pales.

No es morfinico quien quiere serlo; lo
que se esplica muy bien, pnes hay indi-
viduos refractarios a la accion de la
morfina, ya porque 4 cada inyeceion los
vomitos, las palpitaciones, los vertigos
y un malestar general los obliguen & no
someterse al mismo tratamiento; ya por-
que soportando los accidentes de las
primeras inyecciones les scbrevenga fe-
nomenos gastro-intestinales cada vez
mas graves, adelgazamiento y en fin el
aninuilamiento.

Hay algunos & los gque mata una
sola inyeceion, ya 4 causa del mal estado
de los rifiones que no eliminan el vene-
no, ya por un estado ateromatoso arte-
rial 6 eardiaco, 6 ya,en fin, por una
idiosinerasia inesplicable.

¢Oomo y por qué se vuelve uno mor-
finico? Lo saben nuestros lectores: no
repetiremos lo que se ha dicho & este res-
pecto; coneretémonos uanicamente 4 su
sintomatologia. El primer signo impor-
tante, gue marca el principio del mor-
finismo, es el signiente: si en un enfer-
mo que recurre, desde hace algun tiem-
po, & las inyecciones de morfina, se
suprime, se aleja 0 se disminuye la
dosis, este enfermo se queja, sufre, sien-
te malestar, opresion, calor, vomitos y
algunas veces tiene sincopes y reclama
con insistencia su inyeceion: ya es
morfinico. Este morfinismo que es una
segunda naturaleza, una diatesis, en una
palabra, puede adquirirse en el espacio
de varias semanas 4 dos mesés, contan-
do desde la primera inyeccion.

Lios fenomenos caracteristicos de esta
enfermedad, pueden dividirse en dos
grandes categorias:los unos pertenecien-
tes 4 la esfera cerehbro-espinal y 4 la vida
de relacion, decaimiento intelectual y
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moral, apatia, melancolia, caricter brus-
co y salvaje, pérdida de la memoria,
alucinaciones; y los otros pertenecientes
al gran simpitico y reaccionando sobre
la vida vegetativa. En fin, hay algunos
que pertenecen mas bien & los fendme-
nos medulares: hiperestesia general, hi-
perexistabilidad refleja. Perouno de los
sintomas mas notables de la verdadera
intoxicacion, es el temblor de las manos
y algunas veces de la lengna.

Kl temblor de las manos de los mor-
finicos parece ser el resultado de un
movimiento de torsion del brazo sobre
si mismo. Bajo el punto de vista del
ritmo, lo que mas impresiona, es la
igualdad de los intervalos que separan
cada oscilacion, presentando éstas un
periodo de aumento, un periodo estacio-
nario y un periodo de disminucion.

Entre los numerosos trastornos pro-
veunientes del morfinismo, trastornos de
los sentidos, de la vista, del gusto, del
oido, trastornos digestivos, debemos
genalar particularmente log fendmenos
que tienen lugar en la piél y en los
aparatos secretores: exantemas, foran-
cules, urticaria, zona, abeesos 'y en
fin, una erupeion particular cuyo punto
de eleccion es el brazo. La cara ante-
rior del brazo y parte del ante-brazo
tienen un color rojo violado; el tejido de
la piél es duro, esclerosado y en el fon-
do de este tejido se ve una cantidad de
pustulas que presentan en el centro una
eminencia amarillenta, v contienen un
liguido purulento. La seerecion del gu-
dor es i veces exajerada.

El amorfinismo es uno de los fenome-
nos mas curiosos de la intoxicacion mor-
finica erénica. Hemos indicado mas
arriba que uno de los principales sinto-
mas es el estado de sufrimiento en que
se encuentra el enfermo cuando se sus-
penden las inyecciones. En su tésis di-
ce M. Jouet que “‘es el enfermo el que
“hace notar que le falta suinyeccion;es él
“quien da la primera sefial del morfinis-
“mo, es decir de la intoxicacion; y es
“tambien él mismo, el que deseribe el
“primer sintoma del amorfinismo, es de-
“cir de la supresion del veneno.” El pri-
mer fenomeno del amorfinismo, consiste
pues, en una especie de morfiomania
somatica que hace que el organismo sa-
turado ya, se aperciba y se subleve del
atraso o de la suspension de la adminis-
tracion habitual del veneno. ,

El morfinico siente el momento en

que se le debe administrar de nuevo la
inyeecion; y, sino se le hace en el mo-
mento oportuno, padece de sensaciones
penosas, angustias, palpitaciones, vérti-
gos, niuseas, vomitos, diarrea, tenesmo
rectal, dolores fuertes de cabeza, ete, En
fin, si la morfinizacion, en Ingar de ser
atrasada 6 suspendida momentineamen-
te es suprimida bruseamente, los acci-
dentes son mucho mas graves; consisten
en agitacion viva, insémnio, alucinacio-
nes, sudores copiosos, pequeiiez del pul-
so, exageracion de la exitabilidad refle-
ja, miedo, vacilacion en la articulacion
de la palabra, neurilgias, algunas veces
delirio, y en fin accesos de colapsus,
seguidos del coma mortal,

Se eomprende pues, que el pronéstico
del morfinismo sea de los mas graves,
Hay sin embargo, i este respecto dis-
tinciones que pueden modificarlo. Dice
M. Jouet: «asi como hay personas que
«soportan mas 0 menos el alcohol y se
«vuélven mas 6 menos ficilmente alco-
«holicas, asi tambien los individuos, son
«mas O menos aptos para volverse mor-
«finicos.» -

Se ha hecho notar ya, por ejemplo,
que los locos, en general, tienen mayor
tolerancia para la morflna, gue las per-
gonas sanas, y que, por consiguiente, se
vuélven morfinicos con mas dificultad.
Esta observacion ha sido hecha por M.
Aug Voisig. Se puede decir, sin embar-
go, de una manera general, que el mor-
finico, sobre todo el morfinico morfio-
mano, dominado por un estado patoldgi-
co de los mas peligrosos, no solo tiene
que temer los accidente del morfinismo
comprobado, sino tambien, de un mo-
mento 4 otro, por cualquier causa, pue-
de encontrarse desprovisto de los medios
necesarios para hacerse las inyecciones
y padecer asf, de los terribles fenome-
nos de la demorfinizacion subita. Pero,
es sobre todo bajo el punto de vista del
tratamiento, que el amorfinismo tiene
mayor importancia. Debemos siempre
tener presente los peligros de la supre-
sion brusea de la morfina y este es un
punto de terapéutica muy delicado.

(Gazette des Hopitauw.)

N. Ferninbrz CoRomHA.
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Formulario.
Hipofosfito de Soda............ ~ 4 gramos
Fosfato de Cal gelatinoso,.... 6 ,,
a1 I S e R o 4
Jarabe blaHe0. .sssminssvsisrss 300 ,,

M. y h. emulsion para tomar dos cu-
charadas al dia.

El Dr, Fiolet recomienda esta formu-
la para combatir el raquitismo.

y *

Ergotina
Bulfato de quinina
Hojas de digital en polvo
Extracto belefio }a& 20 cent.

M. s. a. h. 20 pildoras para tomar de
5 4 8 al dia.

El Dr. H. Huchard recomienda esta
formula para combatir las hemorragias
intensas.

aa 2 gramos

*
Yoduro de amoniaco.......... 8 gramos
Agua destilada......co.ooiiiins 800 ,,
Salicilato de soda............... 4,

D. s. a. y h. pocion para tomar una
cucharada, mafiana y tarde.
El Dr. Buschoff recomienda esta for-
mula contra el reumatismo agudo.
*

Sulfo-fenato de Zinc............ 4 gramos
Tintura iodo-iodurada.......... 2
Vaseling. ..o s MR e b rimrbd 30
M. s. a.
E1 Dr. Metternik recomienda esta for-
n:fulla para combatir las afecciones de la
iel.
P. ()Dec La Cromica Médioas, de Valen-
cia).

COLODION OONTRA LOS CALLOS.

CQolédion....eesvesmenns partes 9

Ac. salicilico............ w .

Ex. cannabis indiea... 10 4 15 centig.
—

Colodion... ccvisanes

viresnennnn 17 partes
Ac. salicilico.......oevevirivnenn, 2
Cloruro zine........covenneeen. 1

(Dei Pharm, Zeit.)

EEEE——

Revista Terapéutica.

XLV.—El notable ginecélogo T.
Gaillard Thomas, formula, en estos
términos, la profilaxia y tratamiento
de la septicemaa puerperal.

tar los diferentes objetos del aposen-
to con una solucion de decido fenico
(10 por 100) 6 de bicloruro de mer-
curio (1 por 1,000); para las manos
del partero, es preferible una solu-
cion eoncentrada de éclc_lo bérico;
9.° despues del alumbramiento, y de
haberle dado cornezuelo de centeno,
que se repetird 4 débil ddsis en los
dias subsiguientes, se examinard
atentamente los 6rganos genitales y,
sobre la menor herida que se descu-
bra, se aplicard persulfato de fierro,
y se la cubrird con una capa imper-
meable, tal como el colédion 4 la
guta-percha; 8.° 4 las seis G ocho ho-
ras despues del parto, colocar al ni-
vel del cuello uterino un supositorio
conteniendo 30 gramos de iodofor-
mo, que se renovard cada dos 6 tres
horas durante diez dias;4.° cada ocho
horas, inyeceion vaginal con una so-
lucion de sublimado 4 1 por 1,000,

Ouando se deeclara la septicemia
puerperal, se la combatird por los
medios siguientes: 1.° inyecciones
hipodérmicas de clorhidrato de mor-
fina para calmar la agitacion de la
enferma; 2.° inyeceiones intra-uteri-
nas con una solucion de sublimado
4 1 por 1,000; 3.° rodear y cubrir to-
da la superficie abdominal (desde el
apéndice xifoides hasta la sinfisis
del piibis) con el apaato de Town-
send (tubo de caucho enrollado so-
bre si mismo). Una corriente conti-
nua de agna helada (4 1° 6 2.%) cir-
cula por este tubo; 4.° dar como an-
tipirético el sulfato de qumiina 6 el
salicilato de soda;y 5.° elalimento

. |de la enferma se compondrd, sobre

todo, de leche; tambien se le dard
alimentos animalei.

XLVI.—El Profesor Verneuil ha
experimentado un nuevo método de
tratamiento de los abscesos osifluen-
tes, gracias al que ha obtenido re-
sultados muy alentadores. Comien-
za por vaciar la cavidad del absceso
con un aparato aspirador. Una vez
extraido todo el liquido, inyecta una
cantidad variable, segun la esten-

sion de la bolsa, de una disolucion

de iodoformo y de éter sulfdrico, en

Medidas profilécticas: 1.° desinfec- | la proporcion de 5 gramos del 1.°y
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100 del 2.°—Si, despues de algunos liqu'idos estomacales se volvian neu-

dias, el liquido se reproduce en la
bolsa, se repite la misma operacion.
La cantidad de liquido inyectado
por Verneuil no ha pasado de 20
gramos. Sise exede de esta cifra,
pueden sobrevenir fendmenos de in-
toxicacion. — Vaporizindose cierta
cantidad de éter,se produce una hin-
chazon, que desaparece rdpidamente
por reabsorcion. "

XLVIL.—Contra el eczema del cue-
ro cabelludo, se recomjenda, como’
muy eficaz, que se hagan aplicacio-
nes diarias,—despues de haber lava-
do la cabeza, por dos 6 tres veces,
con ‘jabon negro para procurar la
limpieza de las partes afectas,—con
la pomada siguiente:

Acido salicilico—60 centigramos

Tintura de benjui—20 gotas

Vaselina—30 gramos

O, sise quiere un tépico mas de-
secante y mas firme, con:

Acido salicilico—1 gramo

Almidon aa.

Oxido de zinc} 15 gramos

Vaselina—30 gramos.

*

XLVIII—EIl Dr. Neuber, ha ob-
tenido buenos resultados, en el tra-
tamiento de diversas neurdlyias peri-
Jéricas rebeldes, por medio de inyec-
ciones hipodérmicas de 1 gramo de
una solucion de 1 por 100, ‘de deido
haperdsmico, E1 “Bull. Gén. de Thér.”
cita, con este motivo, una intere-
sante observacion del Dr. Lipbur-
ger.—Tan pronto como aparezca el
edema, en el sitio de las inyecciones,
se deberd suspenderlas, 4 fin de evi-
tar la gangrena de la piel.

*

XLIX.—EIl Dr. Debove, teniendo
en cuenta que el tratamiento de la
dlcera simple del estémago por la
leche y el agua de Vichy, necesita
la ingestion de una gran cantidad de
liguido, lo que determina una dila-
tacion estomacal, que puede produ-
cir la muerte; y la accion nociva del
jugo ghstrico (4cido) sobre la dlce-
ra, ha llegado 4 dar hasta 30 gramos
de bicarbenato de soda por dia, ase-
gurindose, por el andlisis, que los

tros 6 alealinos, y no 4cidos; que los
fenémenos de la digestion no se rea-
lizaban siné en el intestino; y que,
apesar de las altas désis de bicarbo-
nato, no se observaba la pretendida
caquéxia alcalina, habiendo tenido
casOs muy graves que curaron com-
pletamente. En consecuencia, el Dr.
Debove, preconiza contra la dlcera
simple del estdmago, el siguiente trata-
miento:—el enfermo hard tres comi-
das por dia, compuestas cada una de
ellas, de 25 gramos de polvo de car-
ne diluida en leche y agua, conve-
nientemente aromatizadas y adieio-
nadas con el polvo compuesto de:
Magnesia calcinada—1 gramo
Creta preparada—2 gramos
Sacaruro de cal —1 gramo,
Inmediatamente é4ntes de las co-
midas, tomard una hostia contenien-
do 2 gramos de bicarbonato de so-
da, y un cuarto de hora despues,
otra con 4 gramos del mismo. Se
evitard que tome una gran cantidad
de liquido, permitiéndosele, 4 1o mas,
un litro y medio de leche adiciona-
da con 4 4 6 gramos de sacaruro de
cal; tomard la leche 4 pocos. Por es-
te método, afirma que se puede cu-
rar no solamente la tlcera, siné tam-
bien las gastritis rebeldes 4 los de-
mas agentes terapéuticos. Si hubiese
dilatacion, se deberia lavar el esto-
mago durante los Erimeros dias.
Li—La Baptisia tinctoria, planta
de la familia de las Leguminosas,
que se encuentra en la América Sep-
tentrional, es empleada en forma de
extracto fluido, 4 la ddsis de 10 a 20
gotas, en razon de sus propiedades
antisépticas en la neumonia, la disen-
teria, el tifus y en todos los casos
en que hay tendencia & la septice-
mia.—Al exterior, se la usa para la-
var las heridas gangrenosas, escro-
fulosas y sifiliticas; en inyeccion en
los casos de leucorrea y en todos los
abscesos de mal cardcter.
. *

LL.—La Piscidia erythrina, de la
familia de las Leguminosas, es un
medicamento narcdtico, que ha sido
estudiado por Ott, quien le asimila
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por sus propiedades al bromuro de

otasio. El mismo tomé el extracto

nido, 4 la désis de 24 3 gramos, y
le procuré un sueiio tranquilo de tres
horas, sin haber experimentado las
incomodidades inherentes 4 las pre-
paraciones opiaceas.—El Dr. Hamil-
ton dice que la tintura de la corteza
delaraiz de este vegetal, es un in-
tenso medicamento soporifico, que
ha empleado con éxito, en la céries
dentaria, sin que hubiese vuelto el

dolor.
*

LIIL. - El Tanato de cannabina, es
considerado por el Dr. Fronmuller,
como un medicamento Aipadtico de
gran valor y escento de peligro, No
influye sobre las secreciones y no
produce efectos desagradables.—Es
un polvo bruno-amarillento, inso-
luble en el agua y el éter, soluble
en el alcohol; su gusto es amargo;su
olor recuerda el del tanino. Se le
extrae del cifiamo indio.—Le admi-
nistra 4 la désis de 10 4 30 centigra-
mos, y atn le hadado hastal gramo
30 centigramos.—Lie ha experimen-—
tado en la tisis pulmonar,la bronqui-
tis crénica, la neumdénia aguda, ete.

¥

LIIT.—EIl Dr. Teste preconiza el
empleo del agua bromada contrala
angina larddcea y el erup. D4, cada
hora, en la primera de estas afeccio-
nes, 3 gotas de una solucion al 100
de bromo en un poco de agua muy
azucarada; y en el crup, 3 gotas de la
misma solucion cada cuarto de hora.
—CQColoca, en la pieza en que se en-
cuentra el enfermo, una vasija llena
de la anterior solucion; y le dé, por
tinica bebida, agua con vino. —El
Dr. Mollereau ha participado 4 la
Sociedad de Terapéutica de Paris
que, tuvo enfermos con difteria de
la faringe, 4 dos de sus hijos, 4
quienes los curd, sin complicacion
ulterior, por medio del agua broma-
da. y .

Axpres S. MuNoz,

La Enselianza Médica en Alemania.

(Continuacion.)

Asi, miéntras en Konigsberg el cura-
dor recibe anualmente 4,200 marcos
(5.225 pesetas) en cambio los de Bonn y
Halle. por ejemplo, reciben unos 9,000
marcos (10,000 pesetas): merece adver-
tirse,.sln embargo, que el primero es,
ademas presidente provineial y percibe
por este empleo nueva dieta.

Como hemos dicho al prineipio, éste
cargo existe solo en las Universidades
prusianas: en la Universidad sajona de
Leipzig hay, sin embargo, otro repre-
sentante del ministerio de Instruccion
publiea, lamado plenipofenciario del Go-
bierno real en la Universidad, que tiene
atribuciones parecidas; en las demds
Universidades alemanas no hay nada
semejante y la primera autoridad es el
rector,

Ofra nueva rueda autoritaria, llama-
da a desaparecer por eompleto, presen-
tan las Universidades prusianas: la del
Juez universitario (Universititsrichter) pa-
blico, y ejerce una especie de autoridad
juridica sobre los estudiantes; él enten-
dia en lo eivil, en todas las cuestiones qne
podian surgir entre los escolares y los
comerciantes y entre los escolares mis-
mos, y en lo criminal resolvia en los
asuntos de escasa importancia y se limi-
taba & informar en los delitos mas gra-
ves ante los tribunales ordinarios.

Este cargo—que ocupa en Bonn un
consejero en jefe de minas, en Halle un
consejero del tribunal ¢ivil y en Berlin
un consejero privado de justicia—tiene
una retribucion distinta segun la Uni-
versidad, pues miéntras que en Berlin,
por ejemplo, percibe 6,000 pesetas, en
Kinigsberg no llegan a 2,000. ’

He dicho que esta rueda universita-
ria estd llamada 4 desaparecer, y asi es.
Las corrientes modernas, que tienden 4
colocar las Universidades dentro de los
derechos y de los deberes de la ley co-
mun, y a suprimir en ellas toda jurisdie-
cion especial, han dado ya en 1878 una
disposicion qune reduce considerablemen-
te sus atribuciones. Empero todavia se
la cita como un intermedio entre el
cuerpo escolar y la policia y el Munici-
!pio, siendo el juez a quien deben diri-
' girse los estudiantes cuando pretendan
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obtener permisos para dar bailes, con-
ciertos,hacer manifestaciones publicas, &
I1I.

Prosigamos en el estudio del personal
universitario.

El curador y el juez universitario de
quienes nos ocupamos en el articulo an-
terior, son, ya lo hemos dicho, trabason
que liga las Universidades prusianas al
Gobierno; pero son en realidad funcio-
narios extrafios a la Universidad bajo el
aspecto docente; su autoridad adminis-
trativa y juridica es grande, pero su au-
toridad literaria es nula en abeoluto;
por-esta razon se puede sostener que el
primer organo legitimo de toda institu-
eion universitaria lo constituye el Rec-
tor, de igual manera que sucede en las
Universidades de Espafa. Sin embargo,
las atribuciones de estos Rectores, como
observaran nuestros lectores, difieren
mucho de las de los nuestros,

El Rector le elige el mismo claustro
y ocupa su destino durante un afo, que
comprende desde el 18 de Octubre de un
ano al del afio proximo siguiente, gozan-
do de igual derecho a ser elegido todo
profesor ordinario.

Las formalidades de la votacion son
las siguientes. El Rector caduco cuenta
las papeletas electorales y las verifica el
secretario; se leen los profesores inseri-
tos y se registra en el acta el nimero de
votantes. Lia mayoria absoluta decide.

Cuando en el primer eserutinio—dice
el reglamento—no ha reunido ningun
candidato mayoria absoluta se procede
a segunda votacion. Si han reunido
igual namero de votos mas de dos can-
didatos, el Rector sortea los nombres de
los que deben pasar al eseratinio limita-
do. No puede haber mas de tres sorteos,
y ei hay igual nimero de votantes el
sorteo limitado decide la suerte. La
eleccion del Rector se somete 4 la apro-
bacion del Ministro de Cultos, de la Ins-
truccion y de los asuntos meédicos. La
conformidad se dara ocho dias despues
del voto, 4 lo mas tardar, segun comu-
nicacion del acta de la eleccion.

Cuando el Gobierno rehuse la elee-
cion se procede’a otra nueva en las mis-
mas formas, cuya propuesta puede tam-
bien ser rechazada y entonces el minis-
tro hace el nmombramienro de acuerdo
con el soberano.

kiste cargo puede renunciarse: el pro-
fesor elegido espone los motivos de su
renuncia y abandona el local para que

los eompaineros decidan sobre el valor
de sus excusas. Cuando hay empate en-
tre los que aceptan la renuncia y los que
no la aceptan se suma 4 los primeros el
voto del interesado y queda exento del
cargo.

Puede suceder que el profesor esté au-
sente; y enténces debe exponer en un
pliego sellado, dirigido & los electores, si
acepta 6 no el rectorado, en el supuesto
de que sea elejido; si rehusa se discute
ignalmente.sobre los motivos de su re-
nunecia: y si nada ha expuesto se le con-
sidera como aceptando el voto. Solo el
Rector actual y sus dos predecesores
inmediatos tienen el derecho de rehusar
el rectorado sin exponer motivos.

En el 17 de Octubre 6 en el 16 si este
dia cae en domingo, el Rector saliente
convoca al Olaustro de profesores, y an-
te él trasmite sus poderes al entrante,
d4 cuenta de sus trabajos durante el
afio pasado, proclama el nombre de su
sucesor, le trasfiere los sellos, los regis-
tros, y exhorta 4 los empleados & que le
obedezcan, Hasta hace poco los diseur-
sos de ambos Rectores se pronunciaban
en latin; hoy se pronuncian en aleman;
v hay entre uno y otro discurso la dife-
rencia de que el del Rector entrante
suele asemejarse a los de nuestras ora-
ciones inaugurales y de apertura, por
que trata 6 un tema cientifico 6 un tema
literario. '

Blanchard—de cuya interesante mo-
nografia venimos tomando muchos de
los datos clasicos 0 reglamentarios y
hemos de tomar méds adelante otros de
mayor interes,—dice que este discurso,
cagl siempre impreso, suele, segun su
importancia y la de su autor, ser motivo
de los juicios y conversaciones durante
algun tiempo, A veces toma las propor-
ciones de un manifiesto 0 de programa,
donde se anuncian reformas, y hasta
consigue interesar los poderes en la rea-
lizacion de mejoras interesantes.

Esta sencilla exposicion pone de re-
lieve un hecho, y es la grande semejan-
za que existe entre esta sostitnecion de
Rectores y la sesion inaugural de nues-
trag corporaciones cientificas, en las que
el secretario desempena el papel litera-
rio del Rector saliente, y el lector de la
tesis el papel del Rector entrante.

Im. del Universo de Cirlos Prince,
CALLE DE LA VERACRUZ.—T71,
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