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Seilores:

El recuerdo de una fecha nos
congrega en este dia para saludar
ala Sociedad Médica *“Union Fer-
nandina” en su 11° aniversario.
~ Si en la vida del individuo un
afio mas de existencia significa un
grado mayor de perfeccionamien-
to, en la de las Sociedades expresa,
igualmente un paso mis de ade-
lanto en la carrera del progreso.
Nada,pues, mds natural que rodear
este acto de toda la solemnidad po-
sible, cuando se trata de una Ins-
titucion que persiguiendo el desa-
rrollo de las Ciencias Médicas, no
fija ni podria fijar limites en su
programa a sus inmensos y dilata-
dos horizontes.

Es ley fisiologica v fundamental,
desde que preside al desenvolvi-
miento material, que el 6rgano que
trabaja, se fortifica y desarrolla en
proporcion 4 su actividad ; ley
igualmente aplicableal mecanismo
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social es la que estatuye la evolu-
cion sucesiva, en virtud de la cual
alcanzan las Sociedades la mayor
suma de apogeo, en virtud de los
medios de que disponen y sean cua-
les fueren los moviles que persi-
guen.

Una prescripcion reglamentaria
impone al que rige los destinos de
la Sociedad dar cuenta 4 sus miem-
bros al finalizar su periodo, de los
actos que haya realizado durante
ese término. Obedeciendo 4 tal
mandato es que me presento ante
vosotros a cumplir semejante dis-
posicion.

Habria querido referiros en esta
ocasion toda una serie de triunfos
que revelaran la actividad de nues-
tra existencia y nuestros podero-
sos elementos de vitalidad; me ha-
bria llenado de regocijo al resefiar-
los; y orgulloso de tan fecunda la-
bor que mereciera vuestra unani-
me aprobacidn, dejaria gustosisimo
y tranquilo este puesto de honor
que debo soélo & vuestro carifio, pa-
ra continuar colaborando con vos-
otros en la obra” en que estamos
empefiados. Desgraciadamente la
serie de convulsiones que agitan 4
la Sociedad y que conmueven sus
bases no me permiten ofreceros sino
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con la situacion actual y la limita-
cion de nuestros recursos; y si este
breve resumen que os voy & bos-
quejar, no satisface, como no pue-
de satisfacer nuestras aspiraciones,
que sea en lo sucesivo el obligado
estimulo que nos impulse al trabajo
asiduo y perseverante.

Mas antes permitidme que cum-
pliendo un deber de extricta justi-
cia, dedique un recuerdo en este
clasico dia, al abnegado esfuerzo y
patriético entusiasmo de los que
fundaron este centro en época de
triste recordacion, caando ocupada
la Capital por el enemigo invasor
cuyas plantas hollaban el suelo
querido de la Patria, supieron dar
cima & una empresa tan esforzada
y en tan criticas circunstancias,
muda y elocuente protesta de lo
que puede el esfuerzo cuando lo
inspira el mds noble de los senti-
mientos.

En ese entonces la Sociedad no
existia: dispersos sus miembros,
ningan vinculo los unia; cada cual
procuraba ponerse 4 buen recaudo
y librarse de la furiosa zafa del
Conquistador; no se veian esas obli-
gadas manifestaciones que dan &
conocer la vida activa de un pue-
blo, pues era el silencio sepulcral
y Lima un vasto Cementerio.

Paralizado el comercio y las in-
dustrias, clausurados los colegios,
y las fabricas con sus talleres de-
siertos, faltaba la fuerza capaz de
imprimir animaciéon a tan triste
cuadro. Nada se diga de ese in-
menso numero de Sociedades que
radicadas en la Capital con perso-
nal selecto y variados recursos,
habian pasado en un momento de
brusca transiciéon & un estado de
completo aniquilamiento s6lo com-
parable 4 la muerte.

Perdido, pues,todo, abatido y hu-
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milladoe! honor perunano por tan in-
justificada derrota, y sin medio mo-
ral alguno que levantarle pudiera
y le hiciera pa]par la indispensable
urgencia de un supremo esfuerzo,
pareciamos condenados & ver su-
cumbir y cegadas las fuentes de
toda rehabilitacion material é in-
telectual.

Y en realidad que asi debia ha-
ber sucedido; pues la completa des-
organizacion de la Nacion Peruana
y la desmoralizacién mayor atln
de sus elementos constitutivos, ha-
bian destruido desde su base el ci-
miento en que descansaba el edifi-
cionacional; agotados todos aque-
llos medios que pueden mediante
el esfuerzo combinado de los que
la forman reconstituir la’Sociedad,
solo el entusiasmo patridtico y el
empefio con que acomete las ma-
yores empresas quien no mide sus
proporciones, sino ve su fin, eran
los tinicos factores posibles en tan
ardua tarea y los tnicos que po-
dian, impulsados por tan noble es-
timulo, dar cima & la noble labor
que iniciaron.

Hoy, como ayer, parece tan exac-
to el paralelo que debemos inspi-
rarnos en el ejemplo de los que nos
han precedido, para que no desapa-
rezca la obra que crearon y que
estamos comprometidos 4 sostener;
pues 4 ello nos obligan considera-
ciones de todo orden, sentimientos
patridticos y nuestros bien enten-
didos intereses.

La “Unién Fernandina” duran-
te el afio social de 1892. 93, en que
ha pasado por crueles visicitudes,
por un verdadero periodo de prue-
ba, cuenta con un total de miem-
bros que asciende & la suma de 152,
distribuidos de la manera siguiente:

Socios activos ....... ... 66
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Id. pasivos.. ........ .o 15
Id. correspondientes na-

cionales........ i we 250
Id. correspondientes ex-
tranjeros..........5 Bl

Es relativamente pequeiia la ci-
fra de miembros activos, si se tie-
ne en cuenta el personal tan nume-
roso de médicos y estudiantes; mas
debemos hacer constar que mu-
chos de los que estaban inscritos
entre los socios activos siendo
alumnos, al recibirse de médicos
han abandonado la capital y priva-
do 4 la Sociedad de su concurso.
Esta misma razon es la que da
cuenta del competente niimero de
miembros corresponsales, que al
desprenderse de su caricter de ac-
tivos han querido conservar sus
derechos y relaciones con la Socie-
dad & que pertenecen.

Se hace, en consecuencia,necesa-
rio aumentar esta cifra llamando
nuevos elementos que puedan, po-
seidos del entusiasmo y ardimien-
to del que recién entra en la vida
social, comunicarle mas impulso y
cimentar su existencia bajo mas
so6lidas bases.

Lassesiones celebradas en el afio
que espira alcanzan a 16, inclu-
yendo en esta suma las ordinarias
de Junta General, las dos extraor.
dinarias y las de Junta Directiva.

No se han realizado desde luego
todas las que preceptiia nuestro
Reglamento, asi como no han te-
nido lugar en algunas de ellas las
Conferencias que deben sustentar
los que elige la suerte mensual-
mente para cumplir uno de los pro.
positos de la Sociedad. Indispen-
sable es tomar un acuerdo que
evite en lo futuro la repeticion de
tan grave falta. No hay razon al-
guna que justifique semejante des-

entendencia; pues si todos los tra-
bajos que se presentan a la consi-
deracion de la ““Unién Fernandi-
na” no tienen la importancia que
desearian sus autores y que es la
causal que puedan alegar pa-
ra eximirse de tal obligacion, la
discusién que ellos originaran ha-
rian interesante el debate y satis-
faria uno de los méviles que persi-
gue la Sociedad: la ilustraciéon mua-
tua de sus miembros.

En las instituciones de caracter
cientifico no basta cotizar; es in-
dispensable el concurso intelectual
de todos los que la forman. Nunca
podriencarecerse convenentemen -
te la importancia de sus discusio-
nes; pues todos los que en ellas to-
man parte reciben el inestimable
beneficio de poner en juego sus ap-
titudes, desarrollando sus faculta-
des mediante preparacion tan acer-
tada, adquiriendo nuevos conoci-
mientos, observando hechos igno-
rados, habituandose al uso de la
palabra y colocandose, por ultimo,
en las mas favorables condiciones
para aumentar el caudal de ilus-
tracién que debe distinguir al hom-
bre de profesion y muy especial-
mente al que consagra su vida al
estudio tan dificil de su ser mate-
rial.

No obstante la vida poco activa
de la Sociedad, creo indispensable
en obsequio & los que han acudi-
do solicitos al llamamiento de la
“Uniéon Fernandina”, recordar a
los SS. Dr. Lorena, Ladislao Corra-
les, José K. Cueto y Eduardo Be-
llo, que han dado sus respectivos
trabajos, versando todos ellos so-
bre asuntos interesantes; corres-
pondiendo al primero, ‘‘Apuntes
para un estudio de Climatologia™;
“Un caso de Verruga tratado por
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el acido salicilico”, al segundo;
“RKxistencia de un embarazo con
himen intacto; intervenciéon ope-

ratoria en el momento del par- |

to”, al seiior Cueto; y al ultimo,
“Historia clinica de un caso de
Verruga peruana.” -

La sola enunciacion de estos tra-
bajos, es suficiente recomendacion
de su importancia; ellos constitu-
yen el arsenal cientifico, cada dia
maés valioso de nuestra Sociedad,

Varios otros asuntos han mereci
dola atencion de la Sociedad; y me
es grato constarlos, para hacer no-
tar la deferencia que le conceden
en el extranjero sus centros cienti-
ficos, con los cuales cultiva las mas
cordiales relaciones.

Es uno de ellos la especial invi-
tacion que recibié la “Uniéon Fer-
nandina”, de la comision encarga-
da de preparar los trabajos para la
reunion del 11° Congreso Médico
Internacional, & fin de que tomara
parteen sus deliberaciones y acuer-
dos. Dicho Congreso cuyas labores
principiaran en el mes de setiem-
bre del presente afio, en la ciudad
de Roma, contara entre sus miem-
bros como Delegado de nuestra So-
ciedad, al Dr. Angelo Marotto,
quien en su caracter de Socio co-
rrespondiente en Ndpoles, nos re-
presentara dignamente y transmi-
tira las importantisimas resolucio-
nes de esa ilustre Asamblea.

Deigual manera procedio el Con-
greso Médico Pan-Americano, cu-
ya invitacion no hemos podido
atender, por haber ignorado la So-
ciedad el viaje que ha realizado
uno de sus socios, 4 quien gustoso
habria eonferido sus poderes, para
que ejerciera dicha representa-
¢ion,

Ha sido igualmente para noso-
tros motivo de justa complacencia
la comunicacién pasada por el Sr-
Arturo Moncorvo (hijo), de Rio Ja-
neiro, solicitando que la Sociedad
le honrara con el nombramiento de
Socio correspondiente. Haciendo
mérito de la importancia que en-
trafia el desco expresado por tan
distinguido Facultativo, cuyo nom-
bre y competencia son perfecta-
mente conocidos en los circulos
cientificos, ha sido undnimemente
aceptado en este cardcter; y la
“Unién Fernandina” espera muy
fundadamente de su nuevo y dis-
tinguido miembro, la importante
colaboracion que le ha de prestar.

La Sociedad en su deseo de brin-
dar cuantas facilidades le sean po-
sibles al personal que la constitu-
ye y aprovechando del crédito que
le d4 su renombre, acordd dirigir
una circular 4 las Casas Editoras
de Paris, 4 fin de saber qué venta-
jas podrian conceder 4 los pedidos
que le hicieran sus miembros, en
orden & obras cientificas, aparatos
éinstrumentos quirdargicos. La res-
puesta no se ha hecho esperar,pues
todas han contestado favorable-
mente, haciendo saber su decisiéon
de realizarlas facturas que de ellas
se soliciten con descuentos impor-
tantisimos sobre los precios con-
signados en sus respectivos cata-
logos. Pueden, en consecuencia, no
s6lo los socios, sino los médicos y
estudiantes que deseen, aprove-
char tan favorable coyuntura y
conseguir en las mejores condicio-
nes las obras y utiles que les sean
necesarios, para la practica y estu-
dio de la Medicina, Cirugia y Far-
macia.

Las labores correspondientes &
la Secretaria, que son las mdsim-



LA CRONICA MEDICA

¥ n‘

291

portantes en toda Sociedad, no han
sufrido interrupcion alguna du-
rante el trascurso del afio, y su mo-
vimiento estd representado por la
cifra de 115 comunicaciones sali-
das de su seno. *

- Las relaciones de 1a ““Union Fer-
nandina” con las Sociedades de
igual indole, tanto en Europa como
en América, se mantienen vivas y
el 6rgano oficial no ha dejado de es-
trecharlas, procurando sean m4s
intimos estos vinculos.

El nuevo Centro de Farmacéuti-
cos ultimamente establecido en es-
ta Capital y que promete existencia,
solida y proficua en resultados, en-
contrard en nuestra Sociedad, co-
mo ya se ha realizado, facilidades
de todo género para el cumplimien-
to de sus propositos. Grato me es,
pues, hacer constar esta nueva re-
lacion, establecida mediante las
comunicaciones pasadas por Secre-
taria y que ensancha el circulo de
las que tiene con las establecidas
en la capital.

El estado econémico de la Socie-
dad se refleja en el siguiente cua-
dro:

Ingresos durante el afio S. 722
E3res08 - ccovpoue L AT Ay R
Saldo..... Aol - i )

descompuesto en las siguientes ci-
fras:

En efectivo........... S

En recibos por cobrar.. ,,

15
198

No es halagiiefio por cierto el es-
tado de nuestras finanzas, segun
el resumen general que de ellas os
presento; pues el pequeiio saldo-en
efectivo y la suma por cobrar, ma-
nifiestan que no hemos podido es-
capar & la decadencia fatal que pe-
sa sobre todas las Institucionesy
que puede ir hasta el compromiso

de su existencia, si sus miembros
estimulados por el general peligro
y haciendo el esfuerzo que deben,
no cumplen religiosamente sus
compromisos.

Mas en medio de tal crisis me es
satisfactorio hacer piiblico que nin-
glin compromiso pesa sobre la
*“Unién Fernandina”, yue todas
sus obligaciones estan satisfechas
y que no se debe la menor suma-
Este resultado que pone en relieve
el caracter é indole de la Sociedad,
hace ver igualmente la seriedad de
sus actos y que aun sin contar con
apoyo extraiio, ha podido conser-
var intacta la reputacion y el cré-
dito del nombre que ha conquis-
tado.

No ha sido pues posible comuni-
carle 4 la Sociedad todo el impulso
que necesita, & fin de verificar el
desarrollo del vasto plan que se
propone, ante la impotencia de los
medios materiales. Desde que no
contamos con otra fuente de recur-
sos que la modica cotizacion men-
sual, y aun ésta no es abonada con
toda la exactitud que es natural
desear, se hace urgente arbitrarse
otros medios con los cuales poda-
mos llevar a4 cabo la implantacion
de las reformas de todo orden que
exige el adelanto dela “Union Fer-
nandina.”

Cuanto 4 la Biblioteca, pocos
datos tengo que suministraros; 1783
volimenes existian el afio 91, hoy
cuenta con 1869, 6 sea un aumento
de 86. Es necesario agregar 4 esta
cifra el contingente de mas de 2060
publicaciones periodicas, remitidas
por “La Cronica Médica” corres-
pondientes & canjes de Francia,
Inglaterra, Holanda, Alemania,
Espaifia, Rumania, Bélgica, Estados
Unidos, Brasil, Australia, Chile,
Colombia, Méjico, Reptblica Ar-
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gentina, ete, los que tan luego sean
debidamente coleccionados y em-
pastados, proporcionaran fecundo
é interesante material.

La disposicion reglamentaria, en
virtud de la cual todos los socios
estan obligados a contribuir al fo-
mento de la Biblioteca, debe recor-
darse constantemente, si queremos
seguir enriqueciendo esa preciosa
fuente de estudio y de consulta.

Con el variado personal de soeios
correspondientes Nacionales que
cuenta hoy la Sociedad, distribui-
dos en el territorio de la Republica,
puede ya darse camplimiento 4 uno
de los articulos del programa, que
les encomienda el estudio de la
Geografia y Patologia Médicas en
sus respectivas localidades.

Es de todos sabido el considera-
ble nimero de dolencias propias de
nuestro suelo, verdaderas ende-
mias, cuyo sindrome clinico, en
algunas, 4 pesar de ser conocido, no
permite ain agruparlas convenien-
temente y distribuirlas en el res-
pectivo cuadro nosogrifico. Des-
cribir estas enfermedades con todo
el acopio posible de datos; estudiar
sus causas, su patogenia, en rela-
cion con el suelo, altura y demads
condiciones capaces de originarlas,
asi como su diagnéstico, pronostico
y tratamiento, sera una tarea rela-
tivamente facil, que redundara en
beneficio positivo de las ciencias
médicas, que servira de poderosa
base para la creacion de una medi-
cina propia, de una Patologia es-
pecial Peruana y que, a la vez que
procuren una disminucion en la le-
talidad que ocasionan, mediante un
conocimiento mas perfecto y lains-
titucion de una térapeutica mejor
y més oportunamente dirigida, co-
locardan el nombre de nuestra So-

ciedad & una respetable altura, ha-
ciéndola mas digna a la estima y
consideracion general,

L.a manera como esta constituida
la “Unién Fernandina” y la acogi-
da que dispensa a los que quieren
cooperar en su adelanto, admitien-
do en su seno Médicos, Farmacéu-
ticos y Estudiantes, son prenda se-
gura de larga y laboriosa existen-
cia, si todos & la vez, inspirados en
una misma idea y en un solo sen-
timiento, trabajan de consuno en
la ejecucion de tan importante pro-
posito. No hay incompatibilidad
alguna para la subsistencia de so-
cios que si bien es cierto se en-
cuentran en condiciones distintas
bajo el punto de vista de la escala
gerdrquica, persiguen el mismo fin;
y si se tiene en consideracion el
apoyo que puede dispensar al que
recién se incia en los secretos de
un arte tan dificil quien por sus
conocimientos mas completos y
perfeccionados en el ejercicio de
la prictica médica, debe prestarle,
tenemos que convenir en la necesi-
dad de que subsistiendo el mismo
orden de cosas, nose innove nada
en lo referente a la admision de
miembros & quienes tiene que unir
mas tarde el vinculo poderoso del
compafierismo profesional.

Debo, si, consignar, en obsequio a
la verdad, la extraifieza con que he
visto el alejamiento de los socios
Médicos, no concurriendo 4 las se-
siones que habrian amenizado con
el concurso de sus dotes. Quizds si
esta conducta reconozca por causa,
la manera un tanto inconveniente
como se han realizado algunas de
nuestras Conferencias, dada la cos-
tumbre de hacer un uso inmodera-
do de la palabra, no sujetidndose
extrictamente al punto en debate y
originando en consecuencia largas
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discusiones que desvirtian su ver-
dadero caracter. Semejante hecho
no debe repetirse; y nada; mas sen-
cillo que evitarlo, dictando las me-
didas mas oportunas y sagaces pa-
ra ordenarlas, conciliando 4 la vez
que la libertad, que & todos debe
concederse, el beneficio de an de-
bate serio, tranquilo é interesante.

Condicion precisa de vida para
la “Uniéon Fernandina,” es la ad-
quisicion de un local propio, con el
que pueda sin preocuparse de su
pago, que absorbe en gran parte
sus reducidos ingresos, procurarse
el ensanche que necesita su Biblio-
teca y el establecimiento de mu-
seos y Gabinetes que debe mas tar-
de implantar.

Si 4 todas las Sociedades radica-
das en la Capital les ha sido posi-
ble contar con una proteccion mas
0 menos decidida de parte de los
Poderes Publicos, no le ha tocado
tal fortuna a la nuestra, que hasta
el presente solo subsiste contando
con sus propios recursos; pero se
hace ya inaplazable para la “Union
Fernandina” solicitar de quien con-
venga, la concesion hacia la cual
deben ir encaminados todos nues-
tros esfuerzos.

La obtencion del local, no sélo
significa para la Sociedad el ahorro
de la mensualidad que paga hoy
por el local que ocupa y la realiza-
ciéon de mejoras que por la escassz
de recursos no ha podido efectuar.
Importa, ademas, beneficios positi-
vos para la Poblacion, con el esta-
blecimiento de oficinas especiales
de vacunacién y conservacion del
fluido vacuno, de consultorios gra-
tuitos para el pblico menesteroso,
de fuente de informaciones ca-
paz de suministrar cuantos da-
tos se le pidieran acerca de to-
das las cuestiones de caracter ge-

neral y puablico, en relacion con la
Medicina.

De todos es conocida la necesi-
dad imperiosa de mejorar las con-
diciones sanitarias de nuestra Ca-
pital, bajo la base de un plan que
desarrollado en armonia con las
condiciones actuales y los adelan-
tos higiénicos pudiera hacer de Li-
ma mansion preferente doéonde la
vida se deslizara tranquila y el
promedio letal se redujera 4 una
cifra muy limitada.

La tuberculosis, el paludismo, la
sifilis, la anemia, la escrofulosis,
las fiebres infecciosas de todo or-
den, las diatesis artritica y otras
tantas dolencias que diad dia au-
mentan las causas de la mortali-
dad, exigen que este estudio se rea-
lice de un modo serio, encomendan-
dolo & las Sociedades Médicas exis-
tentes en la Capital, ya quela ac-
ciéon de su Municipio no se ha deja-
do sentir en materia tan importan-
te.

La ““Union Fernandina” podria
prestarse gustosa al cumplimiento
de tal mision, segura de salir airo-
sa en su empresa y de satisfacer
asi su vehemente anhelo de con-
tribuir ol bienestar y progreso de
la Capital. -
* Me alienta la grata esperanza de
que nuestros esfuerzos no seran in-
fructuosos y de que el Congreso,
en cuyas Camaras se encuentran
incorporados distinguidos compa-
fieros de trabajo, tomando nota del
importante rol que desempeiia
nuestra Institucién en el mecanis-
mo social, difiera gustoso & una so-
licitud que acogera sin duda con
marcado favor.

Cuando se emprende el estudio
de una ciencia tan dificil, como la
dela vida, y se ven de cerca los obs-
taculos tan variados que constante-

L]
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mente cual escollos sefialan un li-
mite & investigaciones que parecian
solucionar un problema, descubrir
una ley, establecer una relacién
entre el sintfoma y su causa, hallar
la verdadera analogia entre feno-
menos dependientes de iguales
trastornos; no debemos desdefiar
cuantos medios se pongan 4 nues-
tro alcance, con el objeto de hacer
mas practica y eficaz la labor enco-
mendado al que ejerce semejante
magisterio.

Desprovistos como nos encontra-
mos de fuentes donde podamos im-
pulsar nuestros conocimientos, y de
elementos de ensefianza, dados los
deficientes que tenemos 4 nuestro
alcance, debemos considerarnos
obligados & rodear 4 nuestra Socie-
dad de todo el apoyo que necesita,
supliendo asi con el esfuerzo de la
voluntad y del estudio, lo que no
es dable conseguir mediante la la-
bor aislada del que carece de un
Centro donde pueda dar expansion
al vuelo de sus ideas y donde pue-
daigualmente transmitir el resulta-
do de las observaciones que hizo
en el curso de su carrera cientifica.

Encarecer por consiguiente los
inmensos beneficios que prestan
Sociedades como la nuestra, tanto
al hombre de profesion como al que
aspira 4 serlo, seria tarea inutil
siempre que todos no estuvieran
penetrados de su importanciay del
directo provecho que de ellos re-
portan.

Tiempo es ya de pensar seria-
mente en poner término & la situa-
cién creada por la “Uniéon Fernan-
dina,” en relacion con su oOrgano
oficial de publicacién, “La Crénica

Médica;” y si circunstancias que
no son del ciso rememorar, pudie-
ron influir para tomar una resolu-
cion que fué el fruto de dete-
nido estudio, hoy, con la expe-
riencia adquirida y apreciando lo
que valeuna buena administracion,
débese dictar un acuerdo por el
cual se restablezca el antiguo or-
den de cosas y sea la Sociedad
quien asumiendo el caracter que
inviste y en guarda de su crédito,
corra con la direccion del periddico
que fundé y al que encarg6 la no-
ble labor de propagar sus triunfos,
haciéndola conocer en el Extranje-
ro, dandola el renombre que hoy
tiene y la favorable acogida que le
dispensa el Mundo Médico y Cien-
tifico.

Sefiores: grata complacencia
es la que se experimenta cuan-
do después de fatigosa jornada, en
la que se han vencido los varia-
dos obstaculos que en el curso del
viaje se presentan, viene el descan-
so apetecido & reparar el nutural
cansancio y preparar mediante. el
reposo, aptitud para emprender las
que nuevamente han de sucederse
hasta llegar al término de ellas:
que es la vida una carrera sin fin.
tras la cual caminamos, y sin cesar,
& la realizacion de un proposito que
por ser inmenso é inflnitas las as-
piraciones del hombre jamads llega
& alcanzarlo.

Mas en ese desenvolvimiento na-
tural y constante que persigue la
humanidad, si bien no alcanza lo
que ambiciona, prepara con sus va-
riadas evoluciones el advenimiento
de nuevas conquistas, establece las
mas solidas bases para la adquisi-
cién de nuevos y poderosos elemen-
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tos, que convenientemente desarro-
llados por la inteligen' .a y puestos
al servicio de la mas noble causa,
originan el progreso, simbolo de la
Sociedad, atributo de su existen-
cia.

En ese movimiento incesante y
fecundo en que el hombre aprove-
cha de los elementos que la natura-
leza le brinda & porfia y dispone
de ellos en propio beneficio, déjase
sentir con marcada claridad el se-
llo de un poder superior, que ilumi-
nado por el vivisimo resplandor de
un atributo soberano, no quiere re-
conocer existan fenémenos de
inexplicable solucién, misterios pa-
za la razoém, que si la ignorancialos
acepta a la par que la fe, la inteli-
gencia rechaza hasta nueva orden,
para explicarlos en momento opor-
tuno, merced al noble concurso de
la eiencia, auxiliada por la obser-
vacion mas prolija y comprobada
después por la mds rigurosa expe-
rimentacion.

Es asi como dada la sucesién del
tiempo y la evolucion transformis-
ta de los afios, preparase la huma-
nidad 4 nuevas y mas gloriosas
conquistas en el fértil campo del es-
tudio y del progreso, adelantando
siempre en el camino que recorre;
pues el estacionarismo es el retro-
ceso, y el retroceso significa para
las Sociedades, la pérdida de su
existencia.

Nonos detengamos, pues, un solo
momento,seiiores, en la obra en que
estamos empefiados. Continuemos
la labor iniciada el afio 1883 en épo-
ca angustiosa, que si entonces se
pudieron vencer dificultades que
parecianinsuperables, hoy, con me-
dios relativamente superiores, no

debemos desmayar ante la realiza-
cion de un propésito, que lleva
consigo tan nobles aspiraciones y
levantadas ideas.

Cuando por todos lados se deja
oir el lejano rumor de una crisis
cuyas proporciones no podemos
medir atn, pero cuyas manifesta-
ciones proximas se sienten como los
truenos que presagian la desenca-
denada tormenta, debemos cada
cual, en la esfera en que nos mo-
vemos, agruparnos, permanecer
unidos, que si la tempestad nos al-
canza, nos permitira, preparados
para resistirla, soportar con menos
intensidad sus terribles estragos.

Agosto 13 de 1893.
CASIMIRO MEDINA.

SECCION NACIONAL

ETIOLOGiA Y PROFILAXIS DE LA
Tuberculosis en Lima

TESIS PARA EL BACHILLERATO EN LA
FACULTAD DE MEDICINA DE LIMA.

(Continuacion)
CAPITULO VII

Circunstancias que se oponen al
desarrollo ulterior del bacilo en
la economia.

Una advertencia antes de co-
menzar este capitulo. Oponerse al
desarrollo ulterior del bacilo en la
economia es casi tratar la tuber-
culosis; no es mi &nimo emprender
tan vasto y delicado estudio, sélo
voy & ocuparme de la dietética y
climatologia que le convienen, asi
como de su tratamiento higiénico,
en sus relaciones con el sujeto tu-
berculoso y con el medio en que
vive; prescindiré, por lo tanto, en lo
absoluto, de las preparaciones far-
macologicas y vaccinales que vie-
nen ensayandose con resultados
mas 6 menos mediocres.
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Levantar las fuerzas del enfer-
mo, para ponerlo en condiciones de
luchar con ventaja contra los mi-
crobios que le han invadido, esla
indicacion capital; y esto no se con-
sigue sino merced a una alimenta-
cion mixta, vegetal, animal y mi-
neral; en la cual entran en las de-
bidas proporciones las grasas, los
feculentos, los albuminoides, los
minerales y los alimentos de aho-
rro; y digo en las debidas propor-
ciones y no en las proporciones or-
dinarias, porque habiendo en la

tuberculosis preponderancia en la |

desasimilacion de ciertas substan-
cias, de los minerales sobre todo,
debe haberla también en su asimi-
lacién, si se quiere conservar el
equilibrio.

La administracion de los alimen-
tos debe hacerse de modo que su
absorcion sea facil y segura; pero
a posar de todo género de precau-
ciones no se consigue & veces este
resultado por razon de la dispepsia,
que es frecuente entre los tubercu-

losos. Combatir con perseverancia |

y energia este trastorno de la nu-
tricién, es la primera indicacion, y
4 este efecto se emplearan, segtin
la naturaleza de la dispepsia, ya
los alcalinos: bicarbonato de soda,
de magnesia, agua d= Vichy, etc.,
los polvos absorbentes: carbon, cre-
ta, subnitrato de bismuto, ete., ya
los acidos: acido clorhidrico 6 lac-
tico, 6 ya también, si se relaciona
con la atonia del musculo gastro-
intestinal, la nuez vémica 0 la es-
tricnina; la pepsina, la pancreati-
na y la diastasa serdn prescritas
si los liquidos digestivos se han he-
cho despeptogenos por la falta de
éstos sus principios normales, y
finalmente, si el trastorno que nos
ocupa es debido & la hipersecrecion
de las glandulas mucosas, consecu-
tiva a una gastritis, el lavado del
estomago serd un medio precioso
que con frecuencia dara los mejo-
res resultados; reconocida la gas-
tritis como la causa de la dispepsia,
se la combatird por los revulsivos
cutaneos y por el régimen lacteo.
- La anorexia es un fenémeno muy
frecuente; en unos casos se debe 4
la dispepsia, y entonces desaparece

con ella; pero otras veces, sobre to-
do en los tuberculosos incipientes,
reconoce por causa la depresion de
animo que se apodera de ellos, al
ver desarrollarse en su propia per-
sona la enfermedad que le ha pro-
porcionado tan repetidas ocasiones
de compadecer en sus semejantes,
y en este caso es impotente contra
ella toda la farmacopea. La tnica
terapéutica racional y eficaz, algu-
nas veces, sera la que intente com-
batir este decaimiento del espiritu,
los paseos y las distraciones que la
familia debera proporcionarle, y, so-
bre todo, las esperanzas de curacion
que les suministre el médico, con-
seguirdn mas que la quina, la gen-
ciana, la cuasia, el colombo y to-
dos los amargos reunidos, que nc
por esto se desecharan, pues en to-
do caso constituyen utiles auxilia-
res.

Los alimentos minerales tienen
una importancia, sea cual fuere la
causa del fenémeno; es un hecho
bien averiguado la coexistencia
frecuente de la tuberculosis y la
eliminacion exagerada de los clo-
ruros y sobre todo de los fosfatos,
de alli la necesidad de administrar-
los, 4 menos de contra-indicaciones
especiales (fiiebre, etc.); se les usa
entonces no & titulo de medicamen-
tos sino como verdaderos alimen-
tos.

Entre los alimentos de ahorro, el
alcohol que sin quemarse hacc mas
eficaces, bajo el punto de vista de
la nutricion, las combustiones in-
traorgdnicas, que modera la fiebre
4 despecho de las propiedades com-
burentes que se le atribuye y que
posee una accion antiséptica bien
manifiiesta, ocupa un lugar de pre-
ferencia. Se le administra bajo la
forma de aguardiente, de Pocién de
Todd 6 mejor de Cognac.

La coca, tan poco usada en la tu-
berculosis, merece, por lo menos,
ser ensayada; sus propiedades es-
timulantes son incontestables; es
un alimento de ahorro por excelen-
cia; merced 4 él nuestros indios so--
portan admirablemente las mayo-
res privaciones y ejecutan largos y
penosos viajes, sin grave deterioro
de su organismo. Estaria contradi-
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cha cuando hubiera excitaciéon ner-
viosa; pero en las tuberculosis pul-
monares torpidas, repito, merece
por lo menos ser ensayada.

Kl Aceite de higado de Bacalao
debe también ser considerado co-
mo un alimento de ahorro, no por-
que se le atribuyan propiedades
dinamoéforas analogas a las que po-
see el alcohol, sino en este sentido:
que siendo un compuesto rico en
earbono é hidrogeno, suministra

materiales 4 las combustiones inti- |

mas y disminuye asi el gasto de

las materias azoadas que compo- |

nen los tejidos. En su composicion
entran, constituyendo un 10°/,, la
Glicerina, el Yodo, Fosforo y Bro-
mo, substancias 4 las cuales se ha
querido atribuir su accion benéfica.
Bouchardat piensa que actia sobre
todo porlas substancias grasas que
forman sus bases. Y esta es la ver-
dad. Las grasas vegetales, como
el aceite de olivo, etc., no pueden
reemplazarlo, porque el organismo
asimila con mas facilidad las subs-
tancias de origen animal, ¥ por lo
que respecta a la mantequilla y de-
mds grasas animales, la experien-
cia ha probado su inferioridad so-
bre el aceite de Bacalao, cuyo es-
tado molecular es sin duda el mas
propicio de todos para su asimila-
cion por el organismo. Debe admi-
nistrarse a los enfermos en el mo-
mento en que lo soporten mejor; du-
rante las comidas 6 en sus interva-
los. Se variara su forma hasta con-
seguir una bajo la cual no cause
repugnancia y con este objeto se le
dard ya puro, pues hay personas
para quienes es hasta agradable,
ya en capsulas, ya emulsionado
solo 6 con otras substancias, princi-
palmente los hipofosfitos (Emulsion
de Scott) 6 ya adicionado de aguar-
diente ¢ vinos aromaticos, etc.,
6 finalmente, como aconseja Bou-
chardat, asociado & algunos ali-
mentos, sobre todo 4 las sardinas.
Por lo que respecta 4 la dosis, por
regla general debe ser la de dos 0
tres cucharadas de sopa, 2 veces al
dia; en este asunto,-como en todos

los que se refieren 4 su alimenta- |

cion hay que tener en cuenta la re-
pugnancia algunas veces invenci-

——— . — ]
| ble manifestada por los enfermos y
su tolerancia por el estomago. Ge-
neralmente se cree que el Aceite
de higado de Bacalao no debe ser
tomado durante el verano; me pare-
ce muy digna de imitacion la prac-
tica del Profesor Jaccoud, que con-
tinta administrandolo hasta que
la impaciencia del estomago se ma-
nifiesta por signos positivos. Kl
aceite dorado debe ser preferido
al moreno. La diarrea y la fiebre
son dos contraindicaciones forma-
les al empleo del Aceite de higado
de Bacalao.

La Glicerina ha sido preconiza-
da como un equivalente del Aceite
de higado de Bacalao, & las dosis
ee 40 4 60 gramos diarios; sin ne-
gar su utilidad, puede decirse que
mayores ventajas se reportan del
empleo del Aceite de Bacalao y del
alcohol etilico; seria conveniente
sobre todo cuando el enfermo no
consigue vencer su repugnancia
por estas substancias, en particular
por la primera, & condicion de sus-
pender su empleo tan pronto como
provoque fenomenos de excitabili-
dad neuromuscular y haya eleva-
cion de temperatura. (Grancher.)

La leche es por sisola un alimen-
to completo; sin embargo, el régi-
. men lacteo exclusivo es poco usa-
doen el tratamiento de la tubercu-
losis y, por otra parte, no es indis-
pensable & menos que existan cier-
tas complicaciones: una gastritis,
por ejemplo. En este régimen ex-
clusivo la dosis diaria no debe ser
inferior & dos 6 tres litros; pero
cuando es tomada con otros ali-
mentos basta por lo general un li-
tro cada dia. Se debe preferir la le-
che de vaca; la de burra es menos
rica en substancias grasas. Se acon-
seja tomarla cruda y en la misma
lecheria con el objeto, se dice, de
calmar la tos, de atenurla excita-
bilidad neuro-muscular y de expe-
rimentar la influencia saludable de
los vapores amoniacales de que es-
tan saturados los establos (Jac-
coud.) Eldisgusto de los enfermos
por la leche se manifiesta algunas
veces desde el principio y en otros
. casos durante el curso de un régi-
| men mas 0 menos prolongado y

e
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exclusivo; en ocasiones la repug-
nancia es tal que por ningin me-
dio se consigue hacer tomar al en-
fermo la menor cantidad de leche;
pero otras veces es posible vencer
su desagrado, administrandola &
pequefias dosis fraccionadas, aro-
matizandola con diversas esencias,
adicionandole alcohol, 6 haciendo
de ella diversas preparaciones: cas-
viroletas, koumis y kephir, que son
1eches fermentadas artificialmente,
de gusto agradable y fécil diges-
tion.

Todas las substancias albuminoi-
des se transforman en el tubo diges-
tivo, gracias al fermento especial
que contiene el jugo gastrico, la
pepsina, en sintoninas primero Yy,
finalmente. en peptonas. Ahora
bien, teniendo en cuenta la posibi-
lidad de que los jugos digestivos
no sean suficientemente enérgicos
6 abundantes para efectuar la pep-
tonizacion de todos los albuminoi-
des que conduzcan los alimentos y
deseando, por otra parte, conseguir
la absorcion de una mayor canti-
dad de estas substancias albuminoi-
des, se ha propuesto administrar
peptonas fabricadas artificialmen-
te. Bouchard es poco partidario de
ellas y so6lo las aconseja en la ali-
mentacion rectal ; en todo caso, pre-
fiere las peptonas secas del comer-
cio.

Las substancias gelatinogenas
tan recomendadas en otra época,
bajo la forma de caldos concentra-
dos 6 de gelatinas, son de un poder
nutritivo muy escaso; pero su di-
gestibilidad es grande, serian un
alimento de ahorro (Etzinger y
Voit) y estan dotadas, segtin Schift,
de propiedades peptogenas. Con to-
do, no son de recomendarse en ¢l ca-
S0 que nos ocupa, porque pueden ser
con gran ventaja sustituidas por
otros alimentos.

La carne y los huevos son ali-
mentos tan nutritivos que no deben
jamas separarse de la alimenta-
cion de los tuberculosos. La carne
reducida & polvo es, como conse-
cuencia de su estado molecular, de
muy fécil peptonizacion y de una
mayor nutribilidad, por estar pri-
vada de los 77 °/, de agua que con-

tiene en el estado normal. Como
en general repugnan & los enfer-
mos, se les incorpora a ciertos ali-
mentos: chocolate, ete. Su prepa-
racion es facil y puede hacerse en
todas las casas: se reduce a muy
menudos pedazos la carne bien co-
cida, sometiéndola en seguida 4 la
desecacion al bafio de maria y se
pulveriza generalmente con uno de
esos aparatos de moler café. En-
tre nosotros se usa mucho la subs-
tancia de carne, preparacion que
los ingleses llaman 7'¢ de vaca y

ue se obtiene sometiendo & la ebu-
llicion, durante algunos minutos,
un litro de carne sin grasa con su

es0 de agua; se exprime bajo un
ienzo fino y el liquido que pasa,
de color oscuro y repugnante y de
olor y sabor desagradables, es adi-
cionado de un poco de sal marina.

La sangre de buey, segiin creen-
cia general del publico no médico,
es un alimento en extremo nutriti-
vo y particularmente recomenda-
ble en la tuberculosis; puede ser
con ventaja sustituida por la he-
moglobina & quien debe sus princi-
pales propiedades.

Los huevos son muy digestibles
y nutritivos & condicion de no estar
muy cocidos. En los hospitales se
acostumbra prescribir 4 los tuber-
culosos agua albuminosa, que no
es sino una mezcla de agua y cla-
ras de huevo; el enfermo la toma
siempre que tiene sed.

Para terminar este asunto de la
alimentacion en la tuberculosis, me
ocuparé del régimen sobre-abundan-
te, propuesto por Debove, bajo el
nombre de ‘“Alimentacion & dosis
terapéutica.” Bouchardat, que es
uno de sus partidarios mas conven-
cidos, se expresa en los siguientes
términos: ‘‘Por medio de ella se ob-
tiene un aumento de peso, un gran
alivio general y en algunos casos,
raros es cierto, una detencion en la
marcha de la enfermedad; es un
método que ha dado ya sus prue-
bas y que debe ocupar un lugar
preferente en el tratamiento de la
tuberculosis.” KEsta sobre alimen-
tacion se hace haciendo ingerir al
enfermo 150 6 200 gramos diarios
de polvos de carne, cantidad que
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equivale & 700 & 800 gramos de car-
ne al estado natural; pero suce-
diendo con frecuencia que el enfer-
mo rehusa tomar dosis tan enor-
mes 6 que suingestion vaseguida de
vomitos, Bouchardat y Debove han
aconsejado para entonces la ali-
mentacion forzade por medio de la
sonda esofagica; por este medjo se
suprimen los vomitos.

El medio en que vive un tuber-
culoso merece una atenciéon espe-
cial. El aire confinado, las habita-
ciones estrechas y himedas, tienen
influencia deplorable; asi siempre
que no existan contraindicaciones
se aconsejaran: la permanencia en

uerto de mar, los paseos al aire li-
re, ete. y en todo caso, habitacio-
nes rigurosamente higiénicas.

Los climas cdlidos son perjudi-
ciales & los tuberculosos. En otro
lugar hemos dicho que en la zona
ecuatorial, la tuberculosis se dis-
tingue por su mayor frecuencia y
por la intensidad y malignidad de
sus lesiones.

Los climas frios tampoco estan
premunidos contra la tuberculosis,
pues en ellos se presenta casi al
1igual que en los anteriores; se
muestran mas propicios por lo que
respecta a la lentitud de su evolu-
cion.

“El aire de mar no ejerce ningu-
na accion curativa sobre la tuber-
culosis, ni tampoco preventiva; pe
ro por razén de su suavidad influ-
ye poderosamente en los catarros
bronquicos preexistentes, pone al
abrigo en cierta medida, de los epi-
sodios agudos fluxionarios é infla-
matorios y permite 4 los enfermos
evitar el confinamiento y quedar
algunas horas al aire libre, sin co-
rrer el riesgo de un enfriamiento
que puede serle funesto.” (Gran-
cher) Nuestros médicos participan
de estas ideas, cuando mandan &
sus enfermos tuberculosos & los
puntos inmediatos: Chorrillos, Ba-
rranco, Ancon, Chancay, &. El Ca-
llao no puede ser recomendado &
causa de la mala higiene de su po-
blacion.

Los climas de altura tienen sobre
la tuberculosis una influencia pre-

ventiva y curativa, de las mejor
averiguadas. Desde tiempos muy
remotos se ha acostumbrado entre
nosotros mandar & los tuberculosos
4 los valles de Tarma, Jauja ete.
los lugares situados & una menor
elgvacion sobre el nivel del mar,
coma Chosica, Matucana y Chicla,
son reputados también como anti-
bacilares; pero una creencia gene-
ral de la que no puedo menos que
participar 4 falta de datos en con-
tra es que dichas localidades no son
tan benéficas como las alturas de
Jauja (3,401 metros sobre el mar);
casi todog los enfermos consideran
esos lugares como de transito y pro-
pios s6lo para la aclimatacion
gresiva. No dudo que otras localida-
des del Interior sean tan benéficas
como Tarma y Jauja; pero no exis-
tiendo estudios especiales sobre el

TO- |

particular, hoy por hoy, confor- !

mandonos con la tradicion, debe-
mos considerar los climas de Jauja

y Tarma como los climas por exce- |

lencia en el tratamiento de la tu-
berculosis. Todo tuberculoso debe-
ra ascender hasta esas alturas &
menos de contraindicaciones suge-
ridas por la marcha de la enferme-
dad 6 la concomitancia de otras en-
fermedades: cuando la enfermedad
reviste una forma aguda 6 ha lle-
ado & sus ultimos periodos; cuan—
o existen cardiopatias, laringitis
graves y diarreas rebeldes mante-
nidas por ulceraciones intestina-
les, lesiones vasculares, enfise-
ma pulmonar 6 escavaciones ex-
ternas susceptibles de hacer peli-
grar la hematosis indispensable en
una atmosfera rarefacta. Los cli-
mas de altura son sobre todo favo-
rables en los casos de tuberculosis
torpidas. Como regla de pruden-
cia que nunca debe olvidarse, so-
bre todo en los tisicos hemoptoicos,
se establecera la ascencion por eta-
pas sucesivas y graduales. Tenien-
do en cuenta que, entre nosotros,
es sobre todo en las personas des-
provistas de los recursos suficien-
tes que la tuberculosis hace mas
estragos, nuestro gobierno, ani-
mado del laudable propdsito de
aliviar su desgraciada suerte, ha
proyectado la construccion de un
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hospital en la zona comprendida
entre el meridiano de Casapalca y
Matucana; y con tal objeto ha
nombrado por decreto de 11 de se-
tiembre del presente aifio una co-
misién técnica que debe elegir la
localidad mas apropiada. Sin du-
dar de la competencia de las per-
sonas encargadas de este asunto,
me permito avanzar que siendo de
tanta importancia deberd consul-
tarse para mejor acierto 4 las Cor-
poraciones que por su naturaleza
estédn llamadas a intervenir en su
resolucion.

Lasislas huaneras de Chincha, &.
serian muy desfavorables para el
desarrollo de la tuberculosis. Asi
se afirma en una tesis presentada
ante esta misma Facultad, por el
sefior Chavez Villarreal para optar
el grado de Bachiller, en la cual se
sostiene, ademas, que este resulfa-
do es debido & la disminucién del
oxigeno de la atmosfera como con-
secuencia de los vapores amoniaca-
les que se desprenden en abundan-
cia, explicando la influencia be-
néfica de las alturas por razones
analogas que se condensan en la
siguiente proposiciéon. ‘“‘La tuber-
culosis pulmonar se desarrolla con
mas frecuencia y es favorecida en
su evolucion en los climas en que
hay exceso de oxigeno inspirado,
relativamente & la cantidad consu-
mida en el organismo.” Esta teoria,
seductora en apariencia, cae por
tierra ante los descubrimientos re-
cientes del profesor Viault, segin
los cuales no existe en las alturas
la anoxihemia sefialada por el pro-
fesor Bert, que es la base funda-
mental de la hipotesis.

La auto-infeccion de los tubercu-
losos aproxima su término fatal;
por eso, entre otras razones, se
aconsejan las medidas de desinfec-
eion y asepsia de las habitaciones
y de todos los objetos que se han
puesto en contacto con ellos; y por
eso también, y ademdas con un

objeto de profilaxia general, el pro- ‘

fesor Petresco (de Bucharest) ha
propuesto esterilizar los esputos
antes de ser arrojados al exterior;
al efecto se sirve de inhalaciones

medicamentosas y antisépticas que
tienen sobre las inyecciones recta-
les 6 hipodérmicas de substancias
microbicidas que se eliminan al
natural por los pulmones, la do-
ble ventaja de su inocuidad y facil
aplicaciéon. Ha ideado un aparato
muy manuable y de poco costo, por
medio del cual insufla en las vias
aéreas diversas substancias antiba-
cilares; entre las que di la prefe-
rencia al siguiente compuesto:
Eucaliptol, Creosota y Esencia de
trementina, 4. 2 gramos, Yodo-
formo 10 centigramos, Agua desti-
lada 110 gramos.

La antisepsia intestinal, en los
casos de lesiones tuberculosas loca-
lizadas, constituye un recurso ine-
ludible para oponerse & la genera-
lizacion de la enfermedad. Y la te-
rapeitica no estd desarmada para
conseguirlo.

La cauterizacion actual, el ras-
pado, las desarticulaciones, resec-
ciones, amputaciones, etc. y todos
los demds medios destinados &4 se-
parar un foco tuberculoso; serian
empleados en el modo y forma que
la cirugia prescribe y siempre que
no existan contra-indicaciones se-
rias. Y todo esto con el objeto de
oponerse 4 la generalizacion de la
tuberculosis.

Los tuberculosos deben evitar
con esmero la accion de todas las
causas morbigenas: un enfriamien-
to por que produce una bronquitis 6
una neumonia; una alimentacion
indigesta desde que provoca un em-
barazo gastrico y quizd una gastro-
enteritis; un traumatismo por cuan-
to determina un locus minoris resis-
tentice, &, lo expone & una agrava-
cién de su estado local, & la infec-
cion general 6 4 localizaciones nue-
vas. Porlamisma razén deben soli-
citar los auxilios médicos para com-
batir cualquiera otra enfermedad
que los acometa, por muy ligera
que aparente ser.

Los excesos de todo género, en
los alimentos, bebidas sobre todo
alcoholicas, en las relaciones se-
xuales, &, son excesivamente fu-
nestas; aumentan la debilidad del
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organismo y favorecen por 1o tanto
la marcha de la enfermedad.

JoskE TEODOSIO ALVARADO.
(Continua)

UN CASO DE POLINEURITIS AGUDA
consecutiva 4 la influenza (1)

Sefiores:

Con motivo de las epidemias de
Influenza habidas en esta Capital
y especialmente de la que tanta
estencion tomo el afio pasado, esta
efermedad ha sido entre nosotros
objeto de estudios muy detenidos,
en los que se han analizado cuida-
dosamente sus localizaciones, sin-
tomas, complicaciones, etc.; no re-
cuerdo sin embargo que se haya he-
cho mencion entre sus manifesta-
ciones de la polineuritis.

Un caso interesante de esta infla
macidn, rara, no sélo entre noso-
tros, sino también en Europa (?),
que he tenido la fortuna de obser-
var en el Servicio del Dr. Odriozola,
y cuya causa parece haber sido el
bacilo de Pfeiffer, constituye el te-
ma de esta ligera disertacion.

Hilario L. de 17 afios, indio, na-
tural de Huancayo, lechero, de
temperamento linfatico y constitu-
cion regular, ocup6 el 12 de mayo
del presente afio la cama N.° 39 de
la sala de ‘“‘San Roque.”

Antecedentes.—Nacido de padres
sanos y exento de herencia tuber-
culosa, sifilitica y neuropdtica, re-
cide en Lima hace 2 afios, goza ge-
neralmente de buena salud y tra-
baja en una lecheria situada en la
calle de Concha.

Dice haber tenido el afio pasado
la Influenza; en marzo estuvo nue-
vamente enfermo, y por los sinto-
mas que sefiala (cefalalgia frontal

(1) Trabajo leido en la sesién celebrada el
13 de agosto por la Sociedad Médiza ‘“Union
Fernandina.”

(2) En la pagina 108 de la obra de Ley-
den y Guthmann, Die Influenza Epidemie
1889 d 1890, publicada en Wiesbaden el afio
préximo pasado, hallamos el siguiente dato:
en 1442 casos de enfermedades del sistema
nervioso consecutivas & la influenza, sélo se
han observado 22 casos de polineuritis.

y orbitaria intensa, movimiento
febril, catarro nasal, toz, dolores
articulares, &.) parece que aquéllo
fué un nuevo ataque de la misma
afeccion.

Ocho dias después, ya zonvale-
ciente, se sinti6 repentinamente
acometido de fuertes dolores en los
miembros y la cabeza, hormigueo
en las estremidades inferiores é
imposibilidad de caminar. Aldia
siguiente los dolores continuaron
especialmente en los miembros in-
feriores, siendo la movilidad en
ellos muy dificil y lenta. HKste es-
tado se prolong6 hasta su entrada
al hospital, s6lo que los dolores
desaparecieron.

Llevado en camilla 4 la sala el
dia que sefialo, se pudo observar lo
siguiénte:

Imposibilitado para ponerse de
ie, movia los miembros inferiores
entamente y sin fuerza: conserva-

ba aunque disminuida la sensibi-
lidad cutanea; los reflejos tendino-
sos estaban abolidos; faltaba la re-
accion de los musculos & la electri-
cidad faradica, fuertes corrientes
inducidas no determinaban sensa-
cion dolorosa, ni la mas minima
contraceion muscular; no existian
escaras, ni ningin otro trastorno
trofico; no acusaba dolor alguno;
la miccion y la defecacion se efec-
tuaban perfectamente.

Sometido & un tratamiento toni-
co y estimulante, y & la aplicacion
en dias alternados de corrientes
faradicas descendentes, pronto se
manifestaron signos de restable-
cimiento de las funciones neuro-
musculares, en los miembros in-
feriores; los movimientos volun-
tarios se hicieron més precisos y
enérgicos, siéndole posible cami-
nar ayudado de un bastén; mien-
tras tanto las corrientes eléctricas
s6lo determinaban ligeras contrac-
ciones musculares: el excitante vo-
luntad que no habia perdido por
completo su influencia, la recobra-
ba antes que el excitante eléctrico.

El 30de mayo la mejoria era muy
manifiesta, marchaba casi regular-
mente y no necesitaba apoyo; la
.excitacion faradica producia con-
tracciones musculares enérgicas,
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solo los reflejos tendinosos perma-
necidn abolidos.

Se quedo en el hospital hasta el
10 de junio; en los ultimos dias ca-
minaba perfectamente y el examen
de los reflejos tendinosos hacia ver
que empezaban nuevamente & po-
nerse en juego.

HEsta historia que desgraciada-
mente estd muy incompleta, por-
que s6lo pudimos observar al en-
fermo cuando habian pasado los
sintomas agudos iniciales, se pres-
ta, sin embargo, 4 algunas consi-
deraciones:

En primer lugar, no cabe duda
que se trataba de una polineuritis;
el cuadro sintomatico es casi com-
pleto, faltando so6lo los trastornos
troficos que auque muy frecuentes
en esta afeccion, noson constantes.
Por lo demas, la aparicion brusca
de la hemiparesia acompaiiada de
trastornos sensitivos, su marcha y
entera desaparicion en el espacio
de tres meses y laabolicion comple-
ta de los reflejos tendinosos, son
signos tipicos que aseguran el diag
nostico.

La polineuritis parece haber si-
do de forma mixta, &4 juzgar por el
conjunto de trastornos motores y
sensitivos con que se inicid, siendo
de notarse que los desordehes de la
sensibilidad desaparecieron casi por
completo cuando la paresia era to-
davia muy manifiesta;lo que se ha-
1la en relacion con lo observado por
M. Barié en las neuritis mixtas:
“que las lesiones anatémicas son
mas marcadas en las ramas intra
musculares que en las cutaneas.”

Si consideramos la falta de atro-
fia muscular y la curacion relati-
vamente rapida de la neuritis, po-
demos creer que las alteraciones
anatémicas de los nervios atacados
no pasarou del primer periodo; esto
es, que los fendmenos inflamatorios
se circunscribieron & las vainas de
mielina respetando la mayor par-
te de los cilindros-ejes.

Aunque las neuritis tienen ge-
neralmente una marcha invasora
v suelen estenderse hasta la médu-
la espinal, este centro mnervioso
quedo completamente libre en el

enfermo de que nos ocupamos, co-
mo lo comprueban: la abolicion
completa y persistente de los refle-
jos tendinosos que se exajeran, por
el contrario en la mayoria de
las mielitis; la falta de escaras G
otros trastornos troficos en la re-
gion sacra; la integridad del recto
y la vejiga; y, por tltimo, la desa-
paricion completa de los fendéme-
nos paraliticos, contrariamente a lo
que sucede en las lesiones medula-
res, que después de curar dejan
siempre ligeras paresias.

¢La Influenza ha sido realmente
la causa generadora de la polineu-
ritis?

Sabemos que el Pr. Brocq (1) ha
considerado 4 la grippe capaz de lo-
calizarse en el sistema nervioso
determinandoafecciones nerviosas
grippales; ahora bien, si eonsidera-
mos el caracter eminentemente in-
feccioso de la Influenza, sus deter-
minaciones multiples y formas va-
riadas, tenemos que aceptar que
nada tiene de extrafio que pueda
provocar secundariamente una in-
flamacion nerviosa: €l microbio de
Pfeiffer actuaria de la misma ma-
nera que los elementos especificos
de la viruela, paludismo, puerperio
infececioso, reumatismo cronico, &.
que cuentan & las neuritis entre sus
manifestaciones.

De otro lado, si tenemos en cuen-
ta que en el caso que me ocupa la
polineuritis se ha desarrollado
en ausenacia de sus causas co-
rrientes: enfriamiento brusco, into-
xicacion 4 otra infeccion distinta

_de lagrippal, y que ella ha apareci-
do en el periodo de convalecencia
de un ataque de Influenza, conven-
dremos que las condiciones son
muy favorables para considerar es
ta infeccion como su causa pro-
‘ductora.

Si aqui nose ha sefialado hasta
ahora la polineuritis entre las ma-
nifestaciones de la gripe, ello
indica solamente que la complica
rara vez, lo que también sucede en
las otras enfermedades infecciosas
en que se presenta. Por lo demads ca-
si todos los practicos enumeran en-

(1) Congreso Médico Ttaliano—1890.
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trelos trastornos nerviosos provoca- |

dos por la gripe, neuralgias diver-
sas:intercostales, braquiales, ciati-
cas, &, y otras modificaciones de la
inervacion, que segin los clinicos
modernos deben atribuirse 4 neu-
ritis.

Lima, agosto 10 de 1893. .

Epuarpo BELLO.

LIGERAS CONSIDERACIONES SOBRE
los Extractos fluidos

TRABAJO LEIDO POR EL FARMACEU-
71c0 MANUEL ZEVALLOS VELAS-

glicerina propuesta por Taylor: que
la recomendoé asi como poderoso
preservativo, como por la valiosa
propiedad de disolver algunas ma-
terias que antes se depositaban
cuando los extractos fluidos eran
hechos con azicar solamente. Sin
embargo debe limitarse el uso de
la glicerina & ciertas proporciones,

por que como disuelve muchos prin-

QUEZ, EN LA SESION DE ANIVERSA- |

RIO (11°) CELEBRADA POR LA SO-
CIEDAD MEDICA'‘ UNION FERNAN-
DINA” EL DiA 13 DE AGOSTO DE
1893.

Sefiores:

En un dia de tan gratos recuer-
dos parala Sociedad Médica ‘“Union
Fernandina,” 4 la cual tengo la
honra de pertenecer, habria desea-
do poder ofreceros un trabajo cien-
tifico digno de vuestra ilustracion
Yy %ue correspondiese & la solemni-
dad de la presente ceremonia. Por
desgracia multiples causas han im-
pedido que realice mi vehemente
anhelo; y s6lo en cumplimiento de
una muy sagrada obligacion, con-
tando con vuestra habitual indul-
gencia, me permito presentaros es-
te ligero estudio que versara sobre
los extractos fluidos.

Los extractos fluidos, que fueron
introducidos, por vez primera. en
Ia Farmacopea delos EE. UU.,
en 1850, tienen por caracter distin-
tivo la concentracion del principio
activo de la substancia medicamen-
tosa en un pequefio volumen liqui-
do; y como principal ventaja que
la substancia activa no es atacada
por el calor. Un centimetro ctibico
0 sea un gramo fluido representa
nn gramo de la droga en bruto.

En un principio la gran dificul-
tad de la preparacion estrib6 en
evitar la descomposicion esponté-
nea de la droga; habiéndose em-
pleado como vehiculo, en 1850, el
azucar y el alcohol; y desde 1855 la

cipios inertes da & los extractos
une apariencia engafiosa, sin au-
mentar su actividad. La macera-
cién no dura el mismo tiempo para
todas las substancias, y su determi-
nacion préctica se hace por el estu-
dio de cada una en particular.
Férmula general de preparacion

Se toman 100 gramos de la droga
en polvo y se humedecen con cier-
ta cantidad de menstruo colocan-
do todo en un aparato de reempla-
zo presionandolo ligeramente; se
agrega, cierta cantidad de menstruo
hasta saturar el polvo de la subs-
tancia medicamentosa y formar
una masa compacta. Se tiene cui-
dado de que el orificio inferior del
aparato esté cerrado, y todo él esté
cubierto para prevenir la evapora-
ci6n y permitir la maceracién por
el tiempo conveniente.

Terminada ésta seafiade el mens-
truo adicional, se abre la llave del
aparato y se contintia el goteo de
la maceracion hasta que la droga
esté agotada. Generalmente se re-
serva aparte siete & nueve décimos
de la primera porciéon de lo colado.
El resto se evapora hasta formar
un extracto blando, que se disuelve
en la porcion reservada; agregin-
dose mas menstruo hasta comple-
tar la cantidad de cien centimetros
cubicos de extracto fluido. Por es-
te procedimiento las materias resi-
nosas no se precipitan y los extrac-
tos necesitan poca filtracion. Hay
necesidad de ahorrar el alcohol que
se emplea en la preparacion de los
extractos fluidos, para lo cual en-
tre los varios métodos que existen,
indicaremos el siguiente: se mace-
ra la substancia por espacio de 6 &
10 dias en un aparato privado de
todo aire, en el cual el menstruo
puede ponerse en contacto con to-

| das las partes del polvo y pasar
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por solo la influencia de la presion
atmosférica; completandose la ope-
racion sometiendo la masa & la pre-
sion hidraulica para recoger el li-
quido que la impregna. Hste pro-
cedimiento no puede aplicarse 4 las
substancias demasiado volatiles.

El Profesor Biroth propone el si-
suiente método para preparar 1os
extractos fluidos sin alcohol. Se to-
man dieciseis onzas troy de la
droga cortada en pequefios peda-
Zos y se colocan en un aparato es-
pecial, en un colador; se mezclan 8
onzas fluidas de glicerina con 4
pintas de agua hirviendo y se echan
sobre la droga que se macera por
24 horas. Pasado este término se
deja escurrir el liquido y se trata
nuevamente la substancia con 4
pintas de agua hirviendo, tal co-
mo se hizo anteriormente. Se de-
cantan los liquidos, se mezclan, se
evaporan en baiio de maria hasta
una pinta y se filtra. Queda asi
preparado el extracto.

Pero el mejor procedimiento para
preparar en grande escala los ex-
tractos fluidos es el del Sr. Nhom-
son, de Filadelfia, que emplea un
aparato semejante al de Duffield;
enel que los coladores de forma
ordinaria y hechos de cobre esta-
fiado pueden cubrirse completa-
mente, y comunican por arriba y
por abajo, por medio de llaves de
fuente y de un tubo apropiado, con
una bomba de aire de doble efecto.
Mojado el polvo se le introduce y
presiona fuertemente en el cola-
dor; se cubre éste y se abre la lla-

ve de la tapadera que comunica |

con la bomba, haciéndose un va-
cio parcial en el espacio que esta
sobre la droga mojada; se cierra
esta llave y se abre la otra que co-
munica con el reservorio que con-
tiene el menstruo. Este empapa in-
mediatamente el polvo, ocupa el
lugar del aire intersticial y satura
por completo la droga. En este esta-
do se sostiene la maceracion en el
vacio por bastante tiempo. Prin-
cipiada la coladura se pone un re-
cipiente en conexién con el pico
del colador y la materia colada co-
mienza & pasar; pudiendo forzarse
la salida del liquido, usando la

bomba que estd encima y echando
por ella aire para aumentar la pre-
sion sobre el polvo. Las ventajas
de este procedimiento son muy apa-
rentes y claras: prevenir la pérdi-
da de la ssubstancias volatiles y del
alcohol; y proteger al producto de
la descomposicion quimica por la
exposicion al aire.

iguiendo los procedimientos in-
dicados por la farmacopea america-
na, se fabrican extractos fluidos
en tal proporcion, que se obtiene
cien centimetros cubicos con cien
gramos de droga. Los procedimien-
tos indicados son dos: 4. Mens-
truo sin glicerina; B. Menstruo con
glicerina,

Procedimiento A.—Se humedecen
dieciseis onzas troy de droga con
suficiente cantidad del menstruo
correspondiente, y se mantiene la
substancia en maceracion durante
varias horas en un vaso bien tapa-
do. Cuando la masa ha cesado de
absorber menstruo y de aumentar
de volumen, se la coloca en un co-
lador con suficiente cantidad de
menstruo hasta cubrirla por com-

leto; teniendo cuidado de cerrar

a llave cuando gotea el liquido en
el colador, continuandose la mace-
racion por 24 horas 4 cuyo térmi-
no se procede 4 colar. Las prime-
ras catorce onzas fluidas se sepa-
ran, y se continta en seguida ago-
tando la mezcla con el mismo
menstruo, hasta donde sea posible.
Esta segunda porcion se evapora a
una temperatura suficientemente
baja para impedir la pérdida de los
constituyentes volatiles, hasta dar-
le una consistencia de extracto
blando, que se disuelve en suficien-
te cantidad de menstruo. Se agre-

a la porcion reservada y el pro-
ducto total debe dar dieciseis on-
zas fluidas. Terminado éstose deja
en reposo el extracto fluido por al-
gunos dias y se filtra si es nece-
sario.

Procedimiento B.—-Se humedecen
dieciseis onzas troy de la droga
con suficiente cantidad de mens-
truo N.° 1y se le mantiene en ma-
ceracion durante varias horas en
un vaso bien tapado. Cuando la
substancia no se hincha mas, ni au-
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menta por cousiguiente de volu-
men, se la coloca en un colador y
se le agrega el menstruo N.°1 has-
ta que la cubra. Cuando el mens-
truo N.° 1 haya desaparecido de la
superficie se agrega suficiente can-
tidad del menstruo N.° 2; teniendo
cuidado de taparlo cuando el cola-
dor comienze a gotear por su orifi-
cio inferior, continuandose la ma-
ceracion por 24 horas & cuyo tér-
mino se cuela. Las primeras ca-
torce onzas fluidas se separan; y se
contintia la coladura agotando la
substancia con el menstruo N.° 2.
Se continta la operacion siguiendo
el procedimiento indicado en el
método anterior, agregando al ex-
tracto blando, para completar el
peso prescrito el menstruo N.° 2.

Los menstruos N.°1 y N.°2 va-
rian segun los extractos. Los usa-
dos generalmente son los siguien-
tes:

Menstruo N.° 1,

Alcohol 4 onz. fluidas
Agua 11 ., »
Glicerina 1 ,, 9|

{

Alcohol 9 onz. fluidas
Agua 0 =
Glicerina?2 ., . .,

Menstruo N.° 2.

§ Aleohol 1 volumen
{Agua 3 5

§ Alcohol 3 volimenes
(Agua 2 2

Cuando se emplea ¢l calor en la
fabricacion de los extractos flui-
dos se recurre & la coladura frac-
cionada: es decir, se divide el pol-
vo en varias porciones v se trata
por separado cada porcion por la
cantidad de menstruo correspon-
diente.

Procedimiento de Parke-Davis.
Estos fabricantes obtienen extrac-
tos, que tienen el tipo de fuerza
adoptado por la Farmacopea de los
EE. UU. de 1880, empleando idén-
tico procedimiento, que modifican
unicamente en el hecho de someter
el macerado & la presion hidrauli-

ca, sin el auxilio del calor: mejora
importante que permite 4 la casa
de Parke Davis, recomendar sus
extractos como de superior cali-
dad.

Procedimiento del autor. — Em-
pleo en la fabricaciéon de los ex-
tractos fluidos, un procedimiento
especial. ideado por mi, que, como
los anteriores, me permite obtener
igual cantidad de extracto fluido 4
la del peso de la drogaempleada.

El principal aparato que empleo
es uno de reemplazo de forma ovoi-
dea, que en la parte inferior termina
poruna llave. Hago dos agotamien-
tos al reemplazode 1,000 gramos de
droga; la 1.* por medio de alcohol
4 40°, que dura 48 horas;—la 2.*
por medio del agua hirviendo y
que dura 24 horas. Unidos los dos
liguidos resultantes de los agota-
mientos, los someto a la destila-
cion, al bafio de maria, para reti-
rar la parte alcoholica, ‘que me
servira para otra preparacion del
mismo extracto, y el residuo que
queda en el bafio de maria, lo eva-
poro lentamente 4 la estufa hasta
obtener en peso la cantidad de 800
4 900 gramos de producto. Cuelo
con espresion y completo con al-
cohol y glicerina en diferentes pro-
porciones. segin la substancia que
trato, hasta obtener en peso la
cantidad de la droga empleada.
Tengo en consideracion la riqueza
del vegetal en taninos 6 en resi-
nas, para agregar el alcohol 0 la
glicerina. Filtro nuevamente y
queda preparado el extracto.

Los extractos fluidos no son pre-
paraciones nuevas que se ofrecen
simplemente para aumentar el ni-
mero de los preparados farmacéu-
ticos: n6; puesto que presentan las
ventajas siguientes: 1.* Son mas
activos y mas concentrados que las
tinturas, pues en ellos se hallan
reunidas las maceraciones alcoho-
lica y acuosa; 2.* Por su mismo
grado de concentracion se prestan
para la rapida y extemporanea pre-
paracion de tinturas, elixires y ja-
rabes, constituyendo asi un re-
servorio precioso para la pric-
tica diaria; 3.* Se sabe la gran
facilidad con que los extractos
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blandos y secos se alteran en el
trascurso del tiempo y se cargan
de productos nocivos, sirviendo
muchos de ellos de cultivo 4 micro-
bios y vegetales microscopicos;los
extractos fluidos estan libres de
estos inconvenientes y su conser-
vacion es casi indefinida; 4.* En po-
co volumen los extractos fluidos;
libres de materias inertes, contie-
nen los principios mas activos de
los vegetales.

Para probar pricticamente lo di-
cho voy & entrar en ligeras’ consi-
deraciones sobre los extractos flui-
dos de quina, cornezuelo de cente-
no, ipecacuana y jaborandi; subs-
tancias muy usadas y de gran va-
lor terapéutico.

El extracto seco de quina no pue-
de ponerse en _cuenta por ser muy
poco activo. El blando es prepara-
do por maceraciones alcohdlicas y
acuosa acida, como un imperfecto
extracto’ fluido, que se evapora
hasta obtener la consistencia blan-
da; pero como conserva en la pre-
paracion los residuos de la quina,
agotada por el procedimiento, es-
tos residuos al incorporar el ex-
tracto blando en una pocién, se
convierte ésta en una borra su-
mamente fastidiosa. Mientras tan-
to el extracto fluido preparado se-
gun la formula de la Farmacopea
Britdnica, es una ‘‘solucion alca-
Joidea de quina” muy activa, de
poder mas fijo que el extracta blan-
do, que suele ser de muy diferente
fuerza.

Ademas, la glicerina que entra
en la preparacion de los extractos
fluidos, es hoy de gran empleo en
las enfermedades consuntivas.

De la ipecacuana se puede decir,
que fuera de su extracto fluido no
se tiene hoy preparacion oficinal
apreciable. La tintura es de muy
poco valor terapéutico, pues se sa-
be que en la infusion es donde es-
t4n mejor extraidos los principios
activos de la planta. La emetina
no equivale a la ipecacuana, pues
ese solo alcaloide no es el tniro
principio activo del medicamento.
En cambio en el extracto fluido, se
encuentran reunidos en poco volu-
men, todos los principios activos

de la planta, obtenidos por la ac-
cion del agua y del alcohol. Hoy
que en las disenterias graves es
practica corriente usar la ipeca-
cuana en dosis de cuatro gramos
de polvo, repetidas dos y tres veces
al dia, no hay para qué insistir en
la gran ventaja que presenta el ex-
tracto fluido, cuyo uso permite ad-
ministrar esa dosis facilmente. Lo
mismo puede decirse respecto de
la ipecacuana como emético en la
medicina infantil: mayor seguri-
dad y exactitud en la dosisy maés
facilidad en la administracion.

El extracto fluido de cornezuelo
de centeno, facilita el uso del cor—
nezuelo perfectamente conservado
y es superior 4 la ergotina corrien-
te, considerada hoy por la mayo-
ria de los practicos como inferior
al cornezuelo.

Kl jaborandi se encuentra en las
mismas condiciones que la ipeca-
cuana: no hay en la Farmacopea
ningin otro preparado oficinal,fue-
ra del extracto fluido que sea méas
activo prescindiendo de las infu-
siones ordinarias, ninguno otro
preparado oficinal que pueda em-
plearse, si no es el extracto fluido:
unico que permite una dosificaciéon
correcta.

He preparado algunos extractos
fluidos de plantas medicinales na-
cionales; y me propongo ser incan-
sable en esta fecunda labor, 4 fin
de proporcionar al cuerpo médico,
el modo de utilizar los preciosos
recursos de nuestra flora indige-
na. Voy a indicar aquellos cuya
preparacién he llevago 4 cabo; &
saber, los de huamanripa, de huira-
huira, melcochara, pucheri, cala-
guala y coca; debiendo declarar
que el de huamanripa es el prime-
ro que se ha obtenido en el pais.

La huamanripa, (Cryptochaete
andicola) de la familia de las Com-
puestas, es una planta indigena
muy usada en las afecciones cata-
rrales del aparato respiratorio.
Aumenta el flujo de la saliva y el
trabajo de eliminacion de las se-
creciones bronquiales, pulmonares
y de la piel, y evita, por los tani-
nos que cantiene, las hemoptisis
que puede originar la tos rebelde y
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fuerte. Ha surtido muy buenos
efectos durante la ultima epidemia
de influenza. La dosis puede ele-
varse hasta 15 gramos en las 24
horas.

La huira-huira ( Griaphalium
huira-huira) es una planta indige-
na de la familia de las Compuestas,
tan resinosa y balsdmica, que los
indios tejen las hojas lanosas y las
queman para proporcionarse luz
semejante & la de las bujias. Tie-
ne propiedades estimulantes, diafo-
réticas y anticatarrales muy nota-
bles. Combate las bronquitis croé-
nicas y acelera la curacion de las
bronquitis catarrales ordinarias.

En la infusién de las hojas solo
se aprovecha una pequefia parte
del aceite esencial; motivo por el
cual, debe preferirse el empleo del
extracto fluido, 4 la dosis de 8 gra-
mos en las 24 horas que ha sido la
mayor empleada.

La melcochara (Capparis coria-
cea) llamada también simulo, no
debe ser confundida con la cappa-
ris oleoides. Los frutos de la mel-
cochara con los que estd preparado
el extracto fluido, poseen propie-
dades antiescorbuticas y antiespas-
modicas. También son hipnéticas.
Se usan principalmente contra la
epilepsia, habiendo producido muy
buenos resultados en la histeria
Frustra. Puede emplearse en lu-
gar de los bromuros. La dosis es
hasta de 30 gramos en las veinti-
cuatro horas.

El puchery (Nectandra Pachery
mayor) de la familia de las Laura-
ceas es una planta indigena, con cu-
yas semillas esta preparado el ex-
tracto fluido, que contiene todos los
principios activos, hasta el aceite
esencial. En pequefia dosis permite
aprovechar de sus virtudes tera-
péuticas; pues esta preparacién no
contiene la gran cantidad de mate-
ria grasa que encierran las semi-
llas. El puchery es un toénico po-
deroso del sistema nervioso y por
esto puede considerarsele como la
nuez vomica indigena. Se usa con
muy bnenos resultados en las dia-
rreas atonicas y en las disenterias
adindamicas. También puede em-
plearse como afrodisiaco y como

estimulante general en los estados
algidos, pues regulariza y aumen-
ta el calor animal. La dosis ma-
yor que se ha administrado es la
de 8 gramos en 24 horas; pero creo
que puede aumentarse sin peligro.

La calaguala (Polipodium cala-
guala) es un helecho cuya raiz re-
sinosa goza de propiedades diafo-
réticas muy notables. FEl extracto
fluido contiene todos los principios
activos de la raiz, y se emplea con
buen éxito en el reumatismo y en
los accidentes secundarios y ter-
ciarios de la sifilis. La dosis es
hasta de 15 gramos en las 24 horas.

Del extracto fluido de coca (Ery-
troxilon coca) no tengo nada que
decir, desde que las propiedades de
esta planta son universalmente co-
nocidas; me limitaré & indicar que
ha producido muy benéficos resul-
tados, en la impotencia nerviosa, &
la dosis de ocﬁo gramos diarios.
El extracto fluido preparado aqui
con la planta fresca, es inmensa-
mente superior al elaborado en Eu-
ropa y KI&. UU. con la planta seca
y alterada, por las fermentaciones
durante el viaje.

Espero que vuestra indulgencia
y vuestra reconocida competencia
en estas materias, salvaran todos
los errores y omisiones en que ha-
ya incurrido, por lo cual termino
dandoos las gracias, por la aten-
cion que me habéis prestado.

Lima, 13 de agosto de 1893.

MANUEL ZEBALLOS VELASQUEZ.

—_—————————

CAQUEXIA ACUOSA
6 Icteroverminosa.—Distomatosis.

Insertamos gustosos las lige-
ras consideraciones que sobre este
asunto nos ha remitido el Sr. Dr.
Rinaldo Nardini con el fin de satis-
facer asi el deseo expresado por
“La Opinion Nacional”, periddico
politico que se edita en esta Capi-
tal.

Sr. Director de ‘“La Cronica Mé-
dica.”
La Caquexia acuosa llamada

o~
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también Icteroverminosa 6 Disto-
matosis, se desarrolla en los ani-

males bovinos y ovinos y en algu- |

nas especies salvajes, & consecuen-
cia de gusanos chupadores, llama-
dos distomas, que viven en el hi-
gado de estas especies zooldgicas.

Los distomas son gusanos acha-
tados, sin segmentos, hermafrodi-
tas en su mayor parte; producen
huevos, los cuales se abren fuera
del cuerpo de los animales en que
se han originado.

Los embriones y larvas pasan el
primer periodo de su vida libres,
nadando en las aguas; después
emigran al cuerpo de algunos
moluscos, en donde se enquistan
bajo forma de esporocistos 6 de re-
dias. Los primeros son vesiculas
cerrados que dan lugar 4 la pro-
duccion de cercarias; las redias, lo
mismo que los esporoeistos, for-
man en su interior una generacion
dgama de cercarias. Las cercarias
comienzan entonces & parecerse
mucho 4 los distomas,pero se dife-
rencian de éstos por la cola y por
que carecen de 6rganos genitales.
Iin esta forma salen de los molus-
cos y regresan al agua 6 sino, se
posan sobre la yerba de los prados,
de donde pasan después al aparato
digestivo de las varias especies de
animales, adquiriendo formas per-
fectas y con aptitud para perpe-
tuar la especie.

La enfermedad del higado pro-
ducida por los distomas se llama
distomatosis hepdtica.

Tales parasitos viven en los con-
ductos biliares del higado, causan
dilataciones de estos conductos 1
otras alteraciones m&as 6 menos
graves que originan la emaciacion,
hidropesia y la muerte del animal.
Los distomas se nutren especial-
mente de bilis y del mucus segre-
gado porlas glandulas de los con-
ductos hepaticos mas grandes; pro-
ducen una gran cantidad de hue-
vos feeundos que descienden con
la bilis al canal alimenticio, para
ser después expulsados al exterior
con los exerementos. Una vez arro-
jados, muchos de estos huevos es-
tan destinados & perecer; pero si
encuentran condiciones favorables

de lugar y tiempo, llegan mas 6
menos pronto al ultimo estadio
larval, estoes al estado de cerca-
rias, las que ingeridas, sea con el
agua, sea con los alimentos, com-
prometen mas 6 menos gravemen-
te la salud del animal. Llegados al
estomago pasan de alli 4 la prime-
ra parte del intestino, de donde su-
biendo por el conducto colédoco
van al higado. Una vez en los con-
ductos biliares se transforman en
distomas, pierden la cola, adquie-
ren Organos genitales, se perfec-
cionan sucesivamente y en poco
tiempo son distomas perfectos;
avanzan entonces mas y mas en
los conductos biliares, y adhieren
tenazmente a sus paredes, irritan-
dolas y alterandolas. Determi-

nan después con sus movimientos

un catarro de las vias biliares y la
caida del epitelio de revestimiento,
y adhieren por medio de las vento-
sasa las Yaredes desnudas, causan-
do hiperhemias y neoplasias.

Los animales atacados no pre-
sentan hasta este estadio de la en-
fermedad, ninguna alteracion en
el estado general; las carnes tienen
buen aspecto, poseen todos los ca-
racteres de comestibilidad y a los
Inspectores de los Mataderos no
incumbe otro deber que el de dese-
char la parte puramente enferma,
el higado.

Progresando mas tarde las lesio-
nes hepaticas, los sintomas gene-
rales del animal enfermo se agra-
van; la sangre se adelgaza, se vuel-
ve menos excitante y la circulacion
menos activa; el sérum exsuda &
través de las paredes vasculares y
va a depositarse en las mallas ce-
lulares de los diversos organos y
tejidos del cuerpo. Entonces tam-
bién los materiales adipoégenos no
son absorbidos sino en pequefia
cantidad, se debilita la glicogene-
sis, aumenta la astenia;y la vida
de estos animales caquécticos ter-
nina con edema, causado por la
acumulacion de una gran cantidad
de sérum en el tejido celular sub-
cutdneo y en las cavidades esplac-
nicas.

Es en este periodo de la enfer-
medad, que aquellos mismos Ins-
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pectores mandan desechar las car-
nes juntamente con los higados;
pues, en estas circunstancias, las
carnes'son insipidas, sin aroma y
se endurecen y encogen durante
la coccion. Enestas carnes, la sin-
tonina, la creatina, la creatinina,
los fosfatos, los cuerpos grasos,
las materias estractivas y, final-
mente, el osmazoma no se encuen-
tran sino en pequeflisima cantidad
mientras que estd muy aumentada,
la proporcion de agua y de tejido
fibroso; en una palaba. la carne es
desagradable, dura, de dificil di-
gestion y de ningun valor nutriti-
vo.

Habria podido tratar este asunto
con mas difusion, en sus relacio-
nes con la Fisiologia, la Anatomia
Patologica y la Quimica; pero no
lo he hecho para no abusar mas
de la indulgencia del Sr. Director
de este periodico; y porqué me pa-
rece que el tema esta lo suficiente-
mente desarrollado, tratandose de
satisfacer el deseo espresado por
el Sr. Cronista de ““La Opinion Na
cional,” quien, dicho sea de paso,
ha motivado el que ocupe las co-
lumnas de ‘“La Croénica Médica”
para tratar aunque ligeramente de
un asunto cientifico, como el pre-
sente.

Lima, setiembre 16 de 1893.
Dr. RINALDO NARDINTI.

SECCION EXTRANJERA

DE LOS FALSOS TESTIMONIOS
de los alienados ante la justicia.

SEGUNDA CUESTION DE QUK SE OCU-
PO EL CUARTO CONGRESO DE MFE-
DICINA MENTAL REUNIDO EN LA
ROCHELLE DEL 1.° AL 6 DE AGOS-
TO DE 1893, EN SU SESION DEL 2
DEL MISMO MES.

M. Cullere, reporter.—El falso
testimonio de los alienados ante la
justicia se presenta bajo diversos
aspectos ; siendo necesario para
abarcarlos todos, tomar la palabra

testimonio, no s6lo en el sentido
de deposicion de un testigo, sino
aun en el de atestacion, de decla-
racion afirmativa, de denuncia-
ciéon, es decir, en su significado
mas lato.

Siendo los testigos judiciales for-
tuitos, designados casi impensada-
mente, puede, pues, suceder que se
llame & un alienado ante la justi-
cia. HEste es el primer caso que se
presenta & nuestra consideracion.

¢Es apto el alienado para decla-
rar en justicia? Parece que el plan-
teo de semejante cuestion equiva-
le & resolverla; pues es evidente
que la locura confirmada debe con-
siderarse en el niumero de las cau-
sas que constituyen incapacidad
para testificar.

Muchos alienados conservan, sin
embargo, una percepcién exacta
del mundo exterior. No hay un s6-
lo médico de asilo que, en ciertas
circunstancias, no apele al testimo-
nio de algunos de sus enfermos pa-
ra llegar & establecer responsabili-
dades; pero él conoce & fondo el
estado mental de los que interroga
y sabe hasta qué punto puede pres-
tar fe 4 sus aseveraciones; si mez:
clan & su relato algin engendro
imaginario, puede darse cuenta de
ello. Esto es lo que nunca podra
hacer un magistrado y mucho me-
nos un tribunal.

Si se apela, pues, al testimonio
de un alienado, debe hacerse con
la iinica mira de adquirir datos. y
el interrogatorio debe versar sobre
hechos simples. La ley, como dice
Legrand du Saulle, debe conside-
rarlo como menor de edad y no
dispensarle el honor de jurar.

Ocurre friecuentemente que algu-
nos alienados, en ciertas circuns-
tancias, confiesan crimenes imagi-
narios. Cuando laafeccion mental
es bien caracterizada, por regla
general es facil referir estas auto-
acusaciones a su verdadero origen.
Pero sucede 4 menudo que ellas se
producen en el periodo de incuba-
cion dela locura; y en estas condi-

| ciones, facilmente se comprende

que sea posible un error judicial,
como ha sucedido muchas veces.
Los alienados que con mas fre-
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cuencia se acusan a si mismos son
los melancolicos; sus falsas acusa-
ciones son la resultante de sus con-
cepciones delirantes, que tienden a
objetivarse bajo esta forma.

Jasi todos estos auto-acusadores
melancolicos son alcohdlicos. Lo
que los condyce & atribuirse culpa-
bilidades imdginarias, es el debili-
tamiento del poder que tiené la
conciencia de comprobar lasideas.
Acometidos de angustia y terror,
consideran como una realidad una
alucinacion, un recuerdo, un en-
suefio, y llegan 4 acusarse deun cri-
men que se imaginan haber come-
tido: pero la rapidez con la cual la
conciencia recobra su poder, quita
ordinariamente toda importancia
médico-legal a estas falsas confe-
siones.

Las falsas confesiones de los his-
téricos son tomadas en una fuente
semejante: la alucinaciéon y el en-
suefio, pero en ellos tienen una im-
portancia superior, puesto que la
conviceion persiste indefinidamen-
te en el enfermo, en nada es modi-
ficada por la conciencia.

Finalmente, la declaracién de
una culpabilidad imaginaria se ob-
serva en el curso de ciertos paroxis-
mos psiquicos, que provienen de
la degeneraciéon mental adquirida
6 heredada. Algunos degenerados
acometidos de locura moral se acu-
san de crimenes que no han come-
tido por orgullo, por exaltacion de
su personalidad 6 aun por simple
perversidad. Su falso testimonio
puede embarazar la justicia, pero
no resiste 4 un examen cientifico
bien dirigido.

Lo que se deduce del estudio de
estas diferentes categorias de he-
chos es, en ultimo resultado, que la
confesion espontdanea de un crimen
no tiene nada de decisiva; y que,
cuando la prueba no puede hacer-
se, hay que sospechar la existencia
de la locura en el autor de la confe-
sion, & quien debe someterse & un
examen médico.

Si & veces el alienado suele acu-
sarse 4 si mismo, es mas frecuente
que acuse & otros; pero estas acu-
saciones erréneas no tienen verda-
dera importancia médico-legal si-

no cuando emanan de psicopatas
que por la aparente correccion
de su estado mental, inspiran res-
peto & las personas encargadas
de recibir su testimonio.

Estos psicopatas pseudo-licidos
son locos que han heredado sumal;
tal ocurre con los perseguidos 6
perseguidores y los histéricos. To-
dos presentan bajo el punto de vis-
to nosolégico, este caracter comun:
la debilidad 6 la,perversion del sen-
tido moral. Ellos denuncian falsa-
mente por odio, por venganza,
obedeciendo & un deseo de hacer
mal; y esta tendencia llega & veces
4 fijarse tanto que dirige todos los
pasos, acciones y hasta la vida en-
tera de no pocos alienados.

No obstante, hay que constar que
ciertos histéricos no toman siem-
pre en su perversidad innata los
elementos de sus falsos testimo-
nios. Estos pueden ser consecuen-
cia de una idea delirante emanada
de un ensuefio 6 de una alucina-
cion. Hste mecanismo psicologico
es el tnico, en efecto, que nos ex-
plica satisfactoriamente una mul-
titud de sucesos extraordinarios,
en los cuales los histéricos se la-
mentan de haber sido victimas.
Ellos no han inventado estos suce-
s0s con el proposito manifiesto de
engafar; los han sofiado; pero el
ensueno ha dejado tan profunda
impresion en su espiritu que los
creen como si fueran reales. Esta
nocion proyecta suficiente luz so-
bre cierto ntimero de acusaciones
extrafias y monstruosas entabladas
de buena fé por histéricos contra
algunos desgraciados; quienes, no
pudiendo demostrar su inocencia,
han recibido una deshonra y un
castigo inmerecidos. Conocida por
los médicos y bien apreciada por
los magistrados, ella evitara en el
l)orvenir dolorosos errores judicia-

es.

M. Charpentier.—Las reglas de
que nos servimos para apreciar las
afirmaciones de los alienados, cuan-
do estdn en nuestros servicios, de-
ben servirnos también de guia pa-
ra estimar en su justo valor las de-
claraciones ante la justicia.
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Cuando el hecho que afirman es
completamente extrafioa su con-
cepcion delirante, se acostumbra
prestarle cierto erédito; igualmen-
te se procedera, en principio, tra-
tandose de las afirmaciones que
pueden hacer los alienados en sus
intervalos de lucidez.

Fuera de estas dos circunstan-
cias, no cabe duda que toda deposi-
cion hecha por un alienado 6 por
un individuo gue lo ha sido no de-
be aceptarse, sino a beneficio de in-
ventario, es decir en vista del res-
pectivo informe médico-legal.

M. Doutrebente (de Blois).—Yo
voy mas lejos que M. Charpentier.
Creo que en principio y de una
manera general, no se debe prestar
fé al testimonio de ningtn aliena-
do, bajo el punto de vista juridico.

M. J. Voisin.—Debo hacer notar
que los epilépticos son llamados
con alguna frecuencia & declarar
en justicia. Ahora bien, & causa
de sus accesos, estos enfermos pre-
sentan un estado de obtusion inte-
lectual que puede durar muchos
dias y aun semanas, y la cual gni-
ta todo valor a sus declaraciones.
Esta nocion deberia vulgarizarse,
porque estd admitido eun justicia
que un epiléptico vuelve a ser res-
ponsable, compos sui, tres dias des-
pués de sus ataques. KEste plazo es
incontestablemente muy corto, y
por lo demas, ninguna regla fija
podria establecerse & este respecto.

M. Briand (de Villejuif).—Inte-
resa recordar aqui las acusaciones
de los alienados acometidos de **lo-
cura con dos” (“folie a deux”™); es-
tas acusaciones parecen muy veri-
dicas por cuanto ellas se corrobo-
ran, Yo hube de ser victima de una
acusacion de este género por parte
de una antigua enferma de mi ser-
vicio, quien en union de su marido
ne persiguid por secuestracion ar-
bitraria.

M. Doutrebent.—Ha observado
un hecho andlogo. Un perseguido
alucinado habia hecho creer a su
criada de nifios que todos sus ve-
cinos eran sus enemigos. Esta par-

ticipo tan bien de tales ideas deli-
rantes que cuando murié su amo,
hubo de acusar & sus herederos de
haberle envenenado. Se decreto la
exhumacion del cadaver y se re-
cluy6 & un sobrino del difunto; la
autopsia médico-legal, como era
de esperarse, fué negativa, y al
sobrino se le puso en libertad des-
pués de visto el informe médico.

M. A. Voisin.—He observado ha-
ce poco en mi servicio & una histé-
rica de veintiin afios de edad, la
cual me conté que habia sido desflo-
rada porun alumno del servicio, un
dia que se le permitio salir. Los de-
talles de su narracion fueron tales
que le dieron un aspecto veridico,
por lo que hice venir & la madre.
Esta, después de referirle lo que
decia su hija, me asegurd que no
la habia abandonado un solo ins-
tante y que no creia nada de lo que
asegu.aba. Entonces adormeci &
la enferma y me convenci de que
todavia era virgen.

Pocos dias después, esta mucha-
chame confesé que habia sido pura
invencion cuanto me habia contado
y que ni siquiera lo habia sonado.

M. Mabille relata la observa-
cion de cierto ntimero de enfermos
(perseguidos, intermitentes, histé-
ricos, seniles, etc.) que han enta-
blado acusaciones contra propios y
extrafios, 4 las cuales han dado
crédito los magistrados, y cuyo ca-
racter engafioso no ha sido demos-
trado sino después de un estudio
médico-legal.

El orador cree que los alienados
que con mas frecuencia se acusan
a si mismos son quizas los alcohdli-
cos, y hace notar que estas auto-
acusaciones imaginarias estan en
relacion con las alucinaciones y
que unas y otras desaparecen al
mismo tiempo. -

M. Briand. Propone al Congre-
so resuelva que las autoridades
competentes no aceplen sino con
mucha reserva el testimonio de los
alienados. (Aceptada.)

Se levanta la sesion.

Traducido por

Erias L. CONGRAINS.
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EXISTENCIA
del Anquilostoma duodenal en el Perd.

La Memoria que sobre este asun-
to publicé el Dr. J. B. Agnoli (de
Lima) en el nimero 109 de LA Cro-
NicA MEpica, y de la cual se hizo
una edicion 4 parte, en folletos, ha
sido ya juzgada en el extranjero.

Hé aqui el juicio critico de dicho
trabajo, que ha aparecido en el nt-
mero 336 de nuestro colega la GA-
CETA MEgEDpIcA CATALANA, uno de
los periédicos profesionales de més
importancia que se publica en Es-
paia.

“Desde que en 1851 Griessiger
proclamé que el anquilostoma duo-
denal, descubierto por Dubini, de
Milan, en 1838, era la inica causa
de la llamada clorosis egipcia, y
que Graziadei, en 1879, lo encontro
en el intestino del caddver de un
minero del S. Gotardo, fallecido de
anemia grave, se ha venido en co-
nocimiento de su frecuencia, ora
determinando la enfermedad men-
cionada, ora dando lugar & las di-
ferentes dolencias que se conocen
bajo las denominaciones de ane-
mia de los tuneles, caquexia de los
mineros, anemia de los ladrilleros,
ete., que vienen todas & ser, por lo
tanto, una misma cosa.

Naturalmente & medida que se
han ido coleccionando nuevos ca-
sos, aun cuando fuesen en circuns-
tancias etiologicas secundarias dis-
tintas, ha ido ensanchandose la
zona geografica conocida de la an-
quilostomiasis. Circunserita pri-
mero al Egipto y al norte de Ita-
lia, no ha tardado en extenderse,
merced principalmente 4 Jos traba-
jos de Perroncito, Grassi, Bozzolo,
Blanchard, Francotte, Van Bene-
den, Davaine,Piro y muchos otros,
4 Suiza, Hungria, Bélgica, Alema-
nia, Cerdefia, Abicinia, India, Se-
negal, las Antillas, Brasil y 4 mu-
chas otras regiones del globo.

Lo que no se sabia bien, 4 pesar
de lo que en el tomo III del Trata-
do de Medicina de Charcot, Bou-

chard y Brissaud indica Courtois-
Suffit, era si se padecia 6 n6 en el
Pert. Y este vacio lo ha llenado
de un modo cumplido el Dr. Agno-
li publicando sus Consideraciones
sobre dos casos de anemia por an-
kilostoma duodenale, que ha podi-
do observar en el nosocomio de
Victor Manuel, de Lima, de cuyo
personal médico forma parte.

Expone dicho sefior las dos his-
torias clinicas magistralmente y
con todos sus detalles. En la pri-
mera manifiesta que pudo averi-
guar, como dato etiolégico de mu-
cha fuerza, el uso frecuente como
bebida de agua enturbiada por
gran cantidad de tierra, y en am-
bas, la existencia de numerosos
anémicos, que en las regiones (las
dos orillas del Chanchamayo) don-
de habian adquirido la enfermedad
sus observados, fallecen & menudo,
4 causa de los progresos de su ane-
mia.

Fijado el diagnéstico a favor del
microscopio, pudo ver como con
el tratamiento por el helecho ma-
cho en el primer caso y con el ti-
mol en el segundo, 4 la par que se
restablecian prontamente los en-
fermos, el examen bisemanal de
la sangre con el cuenta-globulos
de Thoma-Zeiss y el cromo-citome-
tro de Bizzozero, acusaba un pro-
gresivo aumento en el nimero de
globulos rojos y en la cantidad de
hemoglobina, a medida que iban
expulsandose los anquilostomas,
que llegaron & 394 y 371 respecti-
vamente para las dos observacio-
nes.

Pero, en realidad, lo mejor del
trabajo de Agnoli son las conside-
raciones en que luego entra. Hs-
fuérzase en demostrar, y lo consi-
gue, la tesis de que bajo toda pro-
babilidad Ja anquilostomiasis es un
padecimiento muy frecuente en el
Pera. Confirma ademaés hasta cier-
to punto los modernos conocimien-
tos que sobre la enfermedad tene-
mos. Sin embargo, al estudiar la
cuestion de cuantos parasitos se
necesitan en un caso dado para
dar lugar 4 un estado anémico os-
tensible, que Grassiy Parona fijan

en 500, como en sus dos enfermos
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no se llegd ni en mucho A esta ci-
fra, busca la solucion del proble-
ma apuntando la idea (enteramen-
te hipotética), de que quizids en el
pais donde ejerce, gocen los anqui-
lostomas de superiores actividades
que en Italia, y se funda para ello
en la mayor potencia de su ovula-
cion, que segin parece ha podido
reconocer.

Ademads de esto, admite también,
como probable, que en los casos
graves en que sea corto el niimero
de parasitos existentes, tal vez ten-
ga que ver con el estado general
de los pacientes mds que la modica
sustraccion de sangre padecida, la
infeccion séptica que puede origi-
narse 4 través de las heridas fra-
guadas en la mucosa del intestino,
de continuo embadurnadas por ma-
teriales en ferimentacion. Mas &
esta teoria debe oponerse el reparo
de que si se considera buena, la
explicacion que precede mayor-
mente deberia admitirse para los
casos en que fuesen abundantes las
anqguilostomas, y, por lo tanto,
mas numerosas las heridas intes-
tinales.

En el tratamiento declara prefe-
rir el helecho macho al timol, 4
causa de sus menores propiedades
irritantes. En esto le encuentro
muy acertado, pues yo, por mi par-
te, vacilaria en dar 4 un enfermo la
cantidad de 10 6 12 gramos de ti-
mol al interior, por mas que tanto
lo recomienden Bozzolo y muchos
otros; temeria siempre sus efectos
topicos y los que ejerce sobre el
aparato urinario, irritantes todos
en demasia.

Por Gltimo, dejando &4 un lado
los pocos é insignificantes lunares
que he creido hallar en el optsculo,
debo declarar que me cabe la sa-
tisfaceion en dirigir, desde este si-
tio, mis calurosos pliacemes al Dr.
Agnoli, por lo muy cientifico de su
trabajo y por lo gallardo de su ex-
posicion. Memorias como la que
tengo 4 la vista, honran siempre
sobremanera 4 sus autores.”

Dr. Rivas v PERDIGO.

NOTAS CIENTIFICAS

Nuevos medicamentos

18. — Acido catartinico. — Este
nuevo purgante ha sido extraido
del sen por A. Gensz, en ¢l labora-
torio del doctor Dragendorff, pro-
fesor de Farmacia en la Facultad
de Medicina de Youriew (Dorpat).
No debe ser contundido con ciertas
preparaciones anteriores llamadas
igualmente acido catartinico, y cu-
ya composicion quimica, como sus
efectos purgantes, estian lejos de
ser constantes. Kl d4cido catartinico
obtenido por Gensz es un polvo ama-
rillo obscuro.poco soluble en el agua
fria, mas facilmente soluble en el
agua caliente y de reaccion ligera-
mente acida.

Los experimentos llevados & ca-
bo por los doctores Dehio, Stadel-
mann y Kriiger, han demostrado
que el acido catartinico, tomado &
la dosis de 0 gr. 05 & 0 gr. 15 centi-
gramos, produce constantemente
una camara copiosa, blanda 6 liqui-
da, al cabo de cinco 6 siete horas
de su administraciéon. En los indi-
viduos sanos, 4 quienes se les ha
administrado con un fin experi-
mental, el 4cido catartinico produ-
ce & menudo algunos célicos benig-
nos; pero éstos han faltado en los
individuos atacados de constipa-
cién crénica. Esta circunstancia,
unida 4 la falta de sabor desagra-
dable del medicamento y su accion
siempre enérgica y segura, han in-
ducido 4 Dehio 4 asegurar que el
dcido catartinico esta llamado &
ocupar un lugar importante entre
los mejores medicamentos purgan-
tes que poseemos.

Las dosis medicinales del acido
catartinico serian de 0 gr. 05 cen-
tigramos para los nifios de 2 4 4
afios, y de 0gr. 10 4 0 gr. 15 centi-
gramos para los adultos. Por la in-
tensidad de su accion, la primera
dosis corresponde 410 gr. de aceite
de ricino, y la segunda y tercera a
20 y 30 gr. de este mismo aceite.

La féormula que usa Dehio cuan-
do administra este medicamento, es
la siguiente:



314

LA CRONICA MEDICA

Acido catarti-
i 0 gr. 0540 gr. 15
0, 3040 50
M.—Para un paquete.
Haganse seis paquetes semejan-
tes, de los que se tomara uno cada
dia 6 cada dos.

(La Semaine Médicale.)

)

Fiebre Tifoidea

UN NUREVO SIGNO PARA SU DIAGNOs-
TICO

En todos los tifosos que ha obser-
vado el Doctor V. Filipovitch, du-
rante las dos altimas epidemias de
fiebre tifoidea en Odessa, ha com-
probado la existencia de un sinto-
ma no seflalado aun, que designa
con el nombre de signo palmoplan-
tar, y que consiste en un aspecto
calloso especial y una coloracion
amarilla. anaranjada 6 azafranada
de todas las partes salientes de la
palma de las manos y de la planta
de los pies; partes que, en los indi-
viduos sanos, son, como se sabe,
mas 6 menos rosadas y gue, en los
casos de cianosis, presentan ur co-
lor que recuerda al azul.

Este fenomeno se explicaria por
el debilitamiento de la accion car-
diaca, porla excesiva replecion de
los capilares y por la sequedad de
la piel de los dotinentéricos. Como
se ha presentado constantemente
en los tifosos de M. Filipovitch,
éste cree que puede prestar impor-
tantes servicios como signo diag-
nostico de la fiebre tifoidea, en
los casos asaz frecuentes de esta
enfermedad en los que faltan los
sintomas patognomonicos ordina-
rios de esta afeccion, como sucede
al principio de su desarrollo, por
ejemplo.

Otro médico ruso, el Doctor A.
Skibnevsky, con motivo de una
epidemia que gras6é en un distrito
del Gobierno de Moscou, también
ha podido convencerse de la cons-
tancia en los tifosos del signn pal-
mo-plantar indicado por el Doctor
Filipovitch.

Rste fenémeno desaparece rapi-
damente desde que el enfermo en-
tra en el periodo de convalecencia.

Resultados tardios de la adminis-
tracion del eloroformo

Al Congreso de la Asociacion de
los cirujanos del Norte, celebrado
en Guthemberg en los dias 6,7y 8
de julio de 1893, entre otros asun-
tos, se ha dado cuenta del siguiente:

M. Lindh.—He observado varios
casos en los cuales sospecho que el
cloroformo ha sido causa de la
muerte acaecida muchos dias des-
pués de su administracion. Citaré
preferentemente los tres siguien-
tes:

En el primer caso, tratibase de
una mujer d~ veinticinco afios, de
buena salud, que fué operada de
una hernia inguinal después de ha-
ber sido anestesiada por el cloro-
formo. En los cuatro dias que si-
guieron 4 la operacion estuvo bien;
pero al cabo de este tiempo fué su-
bitamente acometida de colapso y
muri6 presentando todos los sinto-
mas de una pardlisis cardiaca. La
autopsia no reveld nada.

El segundo hecho se refiere & un
hombre de sesentitin afios, muy vi-
goroso, igualmente operado por
una hernia. Ta operacién y la clo-
roformizacion se verificaron sin in-
cidentes; el examen del corazon no
revel6 nada anormal. En los dias
siguientes el estado del enfermo
era bastante satisfactorio, cuando,
al sexto dia, fué bruscamente aco-
metido de una paresia cardiaca
grave, la cual cedi6 momentianea-
mente 4 las inyecciones sub-cuté-
neas de éter y de alcanfor que se le
practicaron; pero ocho dias mads
tarde estallo un nuevo ataque de
pardlisis cardiaca que produjo la
muerte al cabo de media hora. La
autopsia solo revel6 una degenera-
ci6n grasosa en el corazon.

En fin, el Gltimo caso ocurrié en
un hombre de cincuentiocho afios,
bastante robusto, que entré6 al hos-
pital el 16 de junio de 1893 para cu-
rarse de unos cdalculos vesicales.
No era albumintrico y el corazon
no presentaba nada anormal. La
talla hipogastrica hubo de practi-
carse después de la cloroformiza-
cion. El enfermo estuvo bien hasta
el cuarto dia después de la opera-
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ciom; al cabo de este periodo de
tiempo fué acometido de paresia
cardiaca que se combati6é facilmen-
te. Dos dias después sobrevino un
nuevo ataque de pardlisis del cora-
zon, que fué seguido de muerte. La
autopsia manifesté que también en
este caso habia una degeneracion
grasosa del corazon. 3

En estos tres casos, como en otros
que no relato, creo que se trata de
efectos tardios de la cloroformiza-
¢ion, porque los accidentes que han
sobrevenido no pueden atribuirse 4
la septicemia, al shock operatorio 6
4 una intoxicacion por substancias
antisépticas.

M. Nicolaysen.—He visto un nifio
de siete & ocho afios sucumbir des-
pués de una operacién, sin que ha-
ya podido encontrar la explicaciéon
de la muerte més que en la narco-
sis cloroférmica.

Después de operado, el nifio estu-
vo muy palido, pero con un pulso
bastante vigoroso, que fué debili-
tandose gradualmente hasta la
muerte. En otra ocasion, vi sucum-
bir sibitamente 4 una nifia de die-
cisiete afios, al dia siguiente de una
operacion.

En estos dos casos no habia ni
nefritis, ni intoxicacién por el su-
blimado G otras substancias anti-
sépticas.

Sucei, el ayunador. — El famoso
ayunador Succi, ha sido sometido
nuevamente 4 investigaciones cien-
tificas durante dos periodos de
ayuno que ha hecho en Turin y en
Naépoles.

El resultado més interesante y
més imprevisto, es, que antes que
ayunador, Sacei posee un jugo
gastrico desprovisto de 4cido clor-
hidrico y de poder péptico. Quizas,
consiste en esto el secreto de los
largos ayunos de Succi. Se sabe,
como dice muy bien el Dr. Sansoni,
que la disminuciéon del dcido clor-
hidrico y del poder péptico del jugo
estomacal, frecuente en los febrici-
tantes, es la causa de la falta de
apetifo y de la sensaciéon del ham-
bre, y es esto lo que le permite so-
portar largos periodos de inani-
cion.

Pero lo mas singular, es que en
Sucei esta anaclorhidria no se
acompaifia de ninguno de los feno-
menos graves que se han observa-
do en los casos en que se ha demos-
trado como por ejemplo, por Noor-
der.

Sera esto resultado de los largos
y repetidos ayunos? Y este hecho
unico en la ciencia, se explicaria
por el experimento de Czerny,quien
habiéndole quitado el estomago &
algunos perros, los vié que no solo
sobrevivian sino que engordaban.

Por otra parte, Mosso ha investi-
gado si Succi tiene razén al afir-
mar que su fuerza es igual duran-
te el ayuno. Kl ergégrafo le ha de-
mostrado que Succi esta de tal mo-
do dominado por esta idea, que
cuando se le hace ejecuter un es-
fuerzo en los periodos en que no
avuna, practica estos esfuerzos con
toda su energia.

Por Gltimo las orinas de Suceci.
tendrian un poder téxico superior
que en estado normal y al contra-
rio de lo que resulta, las de la no-
che serian mas toxicas que las del
dia.

Goma ariabiga artificial. —Se ob-
tiene un producto que posée las pro-
piedades de la goma arabiga: ha-
ciendo hervir un kilégramo de li-
naza en grano con ocho kilégramos
de dcido sulftrico y 10 litros de
agua. s

Al cabo de tres 6 cuatro horas se
filtra y se afiade cuatro veces su
volumen de alcohol. Se recoje el
precipitado, se lava y se deja secar.

El cuerpo asi obtenido es amorfo,
incoloro, insipido y se diluye en el
agua como la goma arabiga.

PRESCRIPCIONESy FORMULAS

41.—CONTRA LA OTORREA

M. Hinton.

Extracto de saturno... 20 gotas.
Acido acético diluido. 6 ,,
Laudano de Sydenham 20 ,,-
Agua destilada...... .. 30 gramos.
M.—Instilar en el” oido, varias
veces durante el dia, diez gotas de
esta mezcla previamente entibiada.
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42. — INYECCIONES HIPODERMICAs | ultimo semestre han optado el di-

CORTRA LA DISNEA EXCESIVA DE
LA TISIS AGUDA

M. S. Bernheim.
Citrato de cafeina.... 2 gramos.
Eter sulftarico......... 20 ,,
H. s. a.—Para inyectar, mafiana
v noche, 2 centimetros ctibicos de
esta solucion.

43, —INYECCIONES INTRA-VESICALES

EN LA CISTICIS
Okew-Blom.
Yodoformo .... ...... 1 gramo.

Eter sulfarico.... ..... ] 4a
Aceite deolivas........ e B

M.—Todos los dias 6 cada dos 6
tres, se introduce en la vejiga con
ayuda de un instilador de Guyon,
de 1 & 6 ce. de este liquido, después
de haber hecho orinar al enfermo.

Este tratamiento ha dado, segtn
el autor, excelentes resultados, tan-
to en las cistitis crénicas, como en
las agudas de origen blenorragico,
sobre todo en estas altimas.

Desde la primera inyeccion, la
miccion se hace menos frecuente,
menos dolorosa y el estado general
mejora. Las orinas pierden rapida-
mente sus elementos patologicos.

44, —DESODORANTE EN EL CANCER

DEL UTERO
Acido salicilico.. ... .. 40 centigr.
Salicilato de soda.... 12 gramos.
Tintura de eucaliptus. 24 ,,

Agua destilada....... 180 ,,

M.—Se vierten en 500 gramos de
agua tres cucharadas de este liqui-
do, y se inyecta la mezcla cada
tres 6 cuatro horas.

CRONICA

Médico—Cirujano.—El sefior Br.
José Santos Pagaza ha recibido el
diploma que le autoriza para ejer-
cer la profesion de Médico-Ciru-
jano. :

Le deseamos prosperidad en el
ejercicio de su profesion.

Farmacéuticos.—En el curso del

ploma de Farmacéutico, los Sefio-
res Carlos Simmermacher, Maria-
no Caycho, Aurelio Cordova y José
Grosso.—A todos les enviamos
nuestros parabienes

Bachilleres.—Han optado el gra-
do de bachiller en la Facultad de
Medicina de Lima. los Sefiores
Eduardo Copello, Eloy Ibafiez, Luis
B. Maza, Benjamin Eguivar, y
Abrahan Castillo.

Un periodista profesional.— El
Dr. FESTRAERTS, director de Le
Scalpel, el primero de los periodi-
cos médicos belgas, ha fallecido el
25 de junio 4 la edad de ochenta y
dos afios, y despuésde defender por
espacio de cincuenta los sagrados
intereses de la ciencia y de la pro-
fesion médica en Bélgica.

El Dr. L. DEJACE, & quien desde
afos atras habia confiado el doctor
Festraerts el cargo de Secretario
geneml de Le Scalpel, es hoy el re-

actor en jefe de este importante
periodico.

Dr. Alessandri.—Este distingui-
do criminalista y antropo6logo ha si-
do recientemente asesinado por un
presidiario de la Peunitenciaria de
Civita Vecchia. Bl presidiario que
estaba simulando una enfermedad
fué examinado por el Dr. Alessan-
dri y le descubrio6 su engaifio orde-
nando que volviese & su celda; ai-
rado el presidiario le infirié al Dr.
una puiialada en el corazén con un
Bedazo de hierro afilado que lleva-

a oculto.

Neerologia.—Ha fallecido el doc-
tor Josfi MARIA Saras. Médico ti-
tular de la Provincia de Camana
(Pern).

DOCTOR CHARCOT

Un despacho telegrafico nos ha
comunicado la triste nueva de la
muerte del eminente hombre de
ciencia D). Juan M. Charcot, acaeci-
da en Paris en la noche del 16 de
agosto.

Proximamente publicaremos los
principales rasgos biograficos del
célebre médico de la Salpétriere,
cuya desaparicién serda siempre
sentida en el mundo cientifico.



